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بسم الله الرحمن الرحیم 
خر ال لس مه 


ار اشارا نی د ایا اس بت ای را ار سا با ار 
وا الا تا و اس ات یا بت ی ی ان 
ی ات ار ال ی ات ال ی یه 
ی را ی اا ی ار تا تا ان 
واخلاق اسلامی - بحمدالله - دست پری از روایات معصومین علیهم السلام 
داریم, در حالی که دبحران از این نظر بسیار در تنگنا قرار دارند تا آنجا که 
معروف است «ابوحنیفه» در تمام ابواب فقه به بیش از هفده حدیث از 
ایا ارم سا ال عاب وال یت اف ۱2 

ای ت توا تفت اند با سای سای از رن ار 
درد کی از مت ال بت عم ال قاس درف رب ی و 


پشت کرده اند. 
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ومی توان گفت یکی از عوامل پناه بردن به «قیاس» و«استحسان» 
و«ظنون غير معتبر». همین دست مایه ناچیز روایی است. 

ار سای که ار ست او مت وال حت ی تلم ی ای 
وا رب اند علت یت ات کی کال رت رو ار خود دار 
ابتکارات فراوان در علوم اسلامی, به ویژه «علم الحدیث» بود. 

فا تارالبوار ار که اقا وس عنم از روایا اه بت ع اسلا 
ای تیا رس ان مات برس ات ا ی ی 
این بوده که در این کتاب تمام احادیث را اعمّ از صحیح وضعیف. گرد آوزد 
وهای آن را به ات های رش واارد درد هس دایر: المتار ‏ 
عجیب وپرارزشی است. 

ای اتای ی ای ری ال تب تاد را در تا 
ات دش را التوا سا سب نو کب شتا رداص سار تون 
العاده در تفای اجادیت کناب کافی ان کتاب بسیار پراهمیت - به خرج 
داده است. 


لد 


به هر حال, این مرد بزرگ وپرمایه وموْیّد به تأییدات الهی وآگاه به نیازهای 
مختلف پیروان این مکتب, کتاب های گوناگون هر کدام را برای هدف 
خاضی ویا صحیح تر, بر کرد حا ت ای ان 

از جمله همین کتاب پربار حلیه المثقین است که با زبان فارسی روان 
وساده عصر خود. آداب زندگی را در تمام زمینه ها از دیدگاه اسلام وائقه 
اهل بیت علیهم السلام در چهارده باب به رشته تحریر درآورده ودر هر باب 
هر چه را مناسب وباارزش يافته ذکر کرده است؛ به گونه ای که تمام 
زتدفی فردی واجتماعی وماذی ومعنوی انسان را پوشش می دهد. 


1 
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تغییر یافته, لازم بود ویرایش دقیقی در آن صورت گیرد وپاره ای از مسائل 
را که در زمان ما خارج از محدوده نیازهای مردم است کنار گذاشته شود 
وکتاب مزبوره با حفظ اصالت محتوا؛ در لباس تازه ای عرضه شود که 
ان ار ای هر 

اد 

اینجانب مدذّت ها پیش این نیاز را احساس کرده بودم تا اينکه تصمیم گرفتم 
انجام دادن آن را بر عهده دانشمند محترم حجه الاسلام والمسلمین آقای 
حاج شیخ ابوالقاسم علیان نژادی که عالمی خوش ذوق وپرکار وهوشیار 
است بگذارم وایشان با صرف وقت فراوان - بحمدالله - این کار را به 
سامان رساند. 

ایام رو مش ای اس وان ال ای تا اراس کار 
ات ان وی سا را ار را 

درود خداوند بر روان پاکش با 

والحمدلله رب العالمین 

ال ربب التانی ۱4۵3 


ناصر مکارم شیرازی 








ضرورت ویرایش و تحقیق کتاب حلیه المتئقین 
هرچند از قبل با این کتاب نفیس آشنایی داشتم, امّا هر چه مطالعاتم 
درباره آن بیشتر شد وکار تحقیق وبررسی روایات کتاب جلوتر می رفت, 
اهمیّت وارزش مطالب کتاب ومقام علمی نویسنده عالیقدر آن بر من 
روشن تر می شد. 

با مطالعه این کتاب انسان درمی يابد که در هر موضوعی به طور جامع 
سخن رفته است واین دلیل بر احاطه وسیع علامه مجلسی بر روایات ائمّه 
اقا کت ای الا اس 

اس کی ان ارت ار اس ی بر تا ۱ 
لازم وضروری است این کتاب را در کنار قرآن مجید, نهج البلاغه, مفاتیح 
الجنان ورساله توضیح المسائل قرار دهند وهر از چندی از آن بهره ببرند. 
تا ی ای ی بر ات و اه 


ای کاش ثواب تمام با من در دیوان 0 مجلسی نوشته شود ودر 
المثقین) که 


1- مهدی بن المرتضی بن محمّد الحسینی البروجردی. معروف ره 
بحرالعلوم. در یکی از شب هایجمعه ماه شوال سال 1155 ه . ق در 
کربلای سا دیده به جهان گشود ودر سال 1212 در نجف اشرفرخت از 
جهان بربست ودر جوار شیخ طوسی رحمه الله آرام گرفت. از جمله کتاب 
های وی می توان به دوره سهجلدی مصابیح در فقه, فوائد رجالیه, الفوائد 
فی الاصول اشاره کرد. شرح بیشتر را در اعیان الشیعه, (ج 10.ص 158 
به بعد) مطالعه فرمایید. 
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ترجمه احادیث ائشّه اهل بیت علیهم السلام است و در دسترس همگان 
قرار دارد, در نامه عمل من نوشته شود. (1) 

از سا یر با رت دی هد تا ار ات ات یا را 
وتغییر وتحلالات فراواتی که از جهات مختلف در زندقی بشر ایجاد شده 
است نیاز به بازنگری در کتاب مزبور احساس می شد. 

تک یک اک تارف ار اهر ی 
مکارم شیرازی - مدَظلّه - که اين حقیر توفیق شرکت در آن را دارم. تنها 
پاسخگوی پرسش های فقهی نیست. بلکه به شبهه هایی که برای 
پرسشگران در مساثئل مختلف به وجود می آید در این جلسات پاسخ داده 
می شود. 

افزون بر اين, اگر احساس شود شبهه يا مشکلی فراگیر شده است. اقدام 
عملی وسیع نظیر تألیف کتاب يا کتاب ها در آن زمینه, نامه نگاری با 
مسوولین ذی ربط, طرح آن مسائل وراهکارهای آن در سخنرانی ها 
وخطابه ها ودادن بیانیه ورهنمود به رسانه ها وجز ان انجام می شود. 


در این میان برخی احادیث کتاب ارزشمند حلیه المتقین برای بعضی از 
مردم سوال برانکر بود و نامه سای محتلف. در مورد آن به حلسه استفناء 
عم ال ی رس ن انن بانیم و ات با ار ری بر ساسا 
حضرت استاد فرمودند: «ای کاش کتاب حلیه المثقین بازنگری می شد». 
بت رای این کار اعلاه ای برد سس ار رافیت استاد ایکا رر 
اروت سا سای ار تا اس رد ار 
کردم و در تاریخ 30/12/1388 به پایان رسید. سپس تمام کتاب را با 
اساحا ابا ست ی ار استا راید راما ها وار ادا و 
له ات کار سس ان تاه ای رای رایس ف دس سار 
محترم جناب حجّه الاسلام احمد علی بابائی سپردم 
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وایشان افزون بر ویرایش متن, برخی ترجمه ها را با متن روایت تطبیق 
وان را سای رت این اس سای با مرانای بل در اعسا وان نان 
قرار می گیرد. 


نکاتی درباره کارهای انجام شده 

هر‌چند در مورد کتاب حلیه المتثّقین پیش از این کارهای متعددی از سوی 
ان سر ی ی اد رت نت 
1 تبدیل نثر کتاب به نثر روز (با حفظ اصالت کتاب). 

2 حذف احادیثی که در عصر ما دمح ابتلا نیست. 

3. نوشتن ای آبات قرآن و منابع روایات معصومان علیهم السلام و 
کر ی وک ای ار ی ی از ات فلا در 
است. 

۱ 

6 موضوع بندی روایات هر فصل در زير شاخه های محدودتر وانتخاب 
عنوان ها وتیترهای مناسب ار رای ۰ 

قرار دادن هر قسمت در جایگاه خاصٌ خود. 

ق راتس تا و سر ده 

9 تطبیق برخی روایات با متن اصلی و اصلاح و ترجه ان بر اساس 

متن اصلی. 

0 شرح و توضیح کلماتی که نیاز به توضیح داشته, در پاورقی کتاب. 


امید است این خدمت مورد رضای درگاه خداوند متعال قرار گیرد ومایه 


ص :40 

خشنودی روح نویسنده عالی مقام کتاب حلیه المتّقین را فراهم کند. 

در پایان از همه کسانی که به نوعی در تکمیل این کار نقش داشته اند, به 
و ی ایام اهاان ع ای روا و 
علیان نژاد وبعضی اعضای خانواده تشکُر می کنم وبرای همه آنها خیر دنیا 
وآخرت را آرزو دارم. 

انا ود طالی آتار اه بت یه ال و ار سس دسستو ناه 
اش بر واران را سب ات۳ ۰ ۱۳ 

ات يا رب العالمین 

قم - حوزه مقذسه علمیه 

اترااتایم نان بزادی 

1 0 ۹1 








نام او محمدباقر ویدرش محمدتقی وجدذش مقصودعلی است. مادرش از 
نزدیکان شیخ عبدالله بن جابر عاملی ودختر صدرالدین محمّد عاشوری 
انس ی وا رس اسان ادا ع رل رت ۱1 

وی ۰ ات ی تنم ات اض ۱ ال ۱0 ( ۳ 
برخی سال 

را رت ی ای سس ای ور ال را وه را 
گشود. (3) 

ماهر ارس فررند تس انوا و رش ار سا 0۵ ب. 57 
ای ار دا فت ات اد را رل را زر ال 1۱9 
وبرادر دوم وی 

حول تال د ال ت۱9 دار نان رات کت طا 





1 کلشن ار ۰ 1 ص 29 

2- در مورد شهرت یافتن محقدباقر وپدرش محقدتقی به صفت 
«مجلسی», در شرح حال پدرش آمده استکه وی به ذوق وقریحه شعرا 
شهرت داشت وبه «مجلسی» تخلّص می کرد؛ گویی از همین رو. مجلسی 
پا بر ان ارم اد سا 

3- بحارالأنوار, ج ۸ ص 62. 

4 بحارالأنوار, ج 0 ص 66. 

و سعی الا ۰ 1 سس 092 


ص:50 


خداوند به علامه مجلسی چهار پسر وپنج دختر عنایت فرمود. نام پسرانش 
محقدصادق ومحمدرضا ومیرزا جعفر ومیرزا عبدالله است. (1) 


وی از چهار سالگی نزد پدر درس خواند ودر دوران تحصیل در درس بیش 


او در اندک زمانی بر علم صرف ونحو ومعانی وبیان ولفت وریاضیات 
وتاریخ وفلسفه وحدیت ورجال ودرأیه واصول وفقه و کلام احاطه کا وال 
یافت. (2) 

وی در یا سالک ار تسف رت ای ار ار 
گرفت. 





ای ال ها سا رری در وا رای را 
بعضی ار انا اجازه نقل روایت گرفت که از جمله می توان به دانشمندان 
زیر اشاره کر ۳ 

1 شیخ المحذئین محمّد بن الحسن الحر العاملی, نویسنده کتاب ارزشمند 
وسائل الشیعه. 

2 عالم فاضل ومحدذث عارف. فیض کاشانی, نویسنده کتاب های وافی 
کتاب 





اد سار ما و 





ص:1 5 
ی وا ۱ 
و وا ال مارا . اراس اف 1 


ی فا ار ار 
رحلت پدر بزرگوارش در مسجد جامع اصفهان این دو کار مهم را ادامه داد. 
سید نعمت الله جزایری رحمه الله که از نامورترین شاگردان اوست. 
ی ار 

تاک وان ود ان در او تم در که کت ار ای را 
آن پایه نرسیده بود. هنگامی که در مسجد جامع اصفهان به مردم پند می 
و 
هر کز ان را نشنیده ام . (2) 


تحص از بر کان وا بر ی الله 
شاگردی کرده, يا از وی روایت نقل کرده اند. 

مرن دی او ی کل هزار تن يا بیشتر شرکت می کرده اند که 
و تیر ی در ای فص فقس ام آنها را در فرنه ود اه هر 
لیا تام سا ار سار تس اد اس ی در تج ترا نان 


بسنده می کنیم : 
1 صررالدس سند علی حان شیرازی: شارح کتاب صحیفه سحجادبه. 





1- بحارالانوار ج 0 ص ۶2 - 5د. 
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7 1 میر ز | عبدالله بن عیسی بن محمد صالح ی ی اظت دا نویسنده 
کیای رای ااتاا و ال 

ال را وا تا 

4 میرزا محمّد مشهدی صاحب تفسیر کنز العرفان. 

5 محدذث نبیل. سید نعمت الله جزایری. (1) 

تالیفات 

۳ مجلسی رحمه الله از 1 ترین نویسندگان جهان اسلام است. وی 
درآورده که معروف ترین ومهم ترین وارزشمندترین آنها کتاب بحارالأنوار 
الات لثرر اخار النت ایا ات وس نان ان را ری رن 
موسوعه حدیئی شیعه, بلکه جهان اسلام شمرد. 

نیز از ایشان سیزده کتاب به زبان عربی به ثبت رسیده که علاوه بر 
بحارالانوار الجامعه لدرر اخبار الائقه الاطهار می توان به مراه العقول فی 
شم رال ال وال تا برد ار ای ها ۱ 

یی ای که ای در ات رال را تا دار ان« 
به زبان عربی است. 

ای ای ی سس کات ار 2 
یا ی 


وسه جلد نوشته اند؛ البئه برخی معتقدند تعداد تالیفات فارسی او بیش از 


ی 


1- بحارالانوار ج 0 ص 5 - 61. 


2 5 
از جمله کتاب های فارسی ایشان می توان به عین الحیاه. حیاه القلوب. 


زادالمعاد. حلیه المثقین وحقٌ الیقین اشاره کرد؛ حقٌْ الیقین, آخرین کتاب 
را یعادت راز 


ای ال ای ات ری بسا رت رت ار را اس 
ک تا ی راکنا ها ات ی ار 

ار ار ی کی ای ی ۰ 
وال 109 در سای لت این تا ارر مت را بان ساند 
واین کتاب به زبان هندی وعربی نیز ترجمه شده است. (2) 
ای 
ونام آن را تهذیب الاسلام نهاد. (3) وشیخ خلیل رزق عاملی وعلی 
عبدالحسین 


گزیده حلیه المثقین به نام مختصر الأبواب كِ السشنن والاداب, به وسیله 
حاج شیح عبّاس قمی (5) , وچکیده آن به نام آداب الشریعه به وسیله ملا 


محمدباقر فشارکی اصفهانی تنظیم شده است. (6) 


علامه هیچ گاه قلم را حثی در سفر از خود جدا نمی کرد وجلد بیست ودوم 








را 


ای ار ۱2 ۱ 


ص :54 

بسا انوا رایس از براعص ار ستر ی بر سب اشرف ای کر در 
باز گشت از سفر خراسان در بین راه, ترجمه خطبه امام رضا علیه السلام 
ورساله وجیزه رجب را نگاشت. 

می برد. جمعی از علما وفضلا وطلاب برای استفاده از دانش او تقاضای 
درس حدیث کردند واو چهل حدیث (اربعون حدیت) را نگاشت. 

هنگامی که شرح اربعین را به انجام رساند یکی از فضلای اهل سثئت بعد از 
دیدن کتاب از راه انصاف ومحبت گفت : 
ای را 
فارسی است تا ان که کتاب السماء والعالم بحار وشرح اربعین او را دیدم, 


دای ای ای انا بای اک اه و ای ی 
(1 


1 


ی ی ار ی ال ی رو بر 
منصب «شیح الاسلام» دست پافت (2) ودر این مسند خدمات بسیاری در 
ها یا را 

مکتب تشیّع منتهی شد, مبارزه با صوفیان بود. علامه در دوایر دولتی ونیز 
نظام های مختلف اداری از قدرت آنها کاست. او در خصوص این گروه که 
فقط در اصفهان بیست ویک تکیه وخانقاه وزاویه داشتند, در رساله 
اعتقادات می نویسد : 

ی 


از 





۵ ی هه فا ار ی ار 
ص 255. 


ص 3 


اصول مذهب به وسیله اخبار کثیره ومتواتره ظاهر شده. تا گمراه نشوید 
وبه خدعه ها وفریب ها وغرورهای صوفیه فریب داده نشوید وحجّت خدا را 
بر شما تمام می کنم. (1) 

علامه علاوه بر صوفیان,. کشیشان دربار, بیگانگان, نمایندگان موسُسات 
وشرکت های غربی به مبارزه با بت پرستان پرداخت. روزی به وی خبر 
دادند که بت پرستان در شهر اصفهان در خانه ای بتی قرار داده وبرای 
نیایش آن بت به آن خانه می روند. وی بعد از تحقیق وآگاهی از محل بت 
فتوای حرای رن آن را صادر کرد. (2) 


1 
دانشمندان مطالب ارزشمندی در مورد ار را نت و 
کت رت سای رات اتسار بع سس یت ان وی میم ی 
جنین وصف کرده ات 
اف مت ای لت الم فاحل ی ماهر لا یی اس 
فقیه, متکلم برجسته, محدذتث مورد اعتماد, دربردارنده محاسن وفضائل. 
استاد یل العد ری الشان. دارای پالیهات تیار سردم ات 
مار کف ابا التت ایا ال وی با اعار ی ی اه 
ماه آلاتوار رحلب الستین ار سم انار ارس دا 


ها را ری 





از رم رسار اع یات عای ماس ری رهق از تا رن 
ص و2 





ص:306 

را ای را 
از ان ری ار تا اس ی ۰ 
توفیقات ایشان نایل نگشته است. خدمات علامه به مذهب تشیع در آن پایه 
ات کی تا ی ها ی ار 
ی ار کر 
بنامند جا دارد. زیرا این مرد در رونق این مذهب نقش بسزایی داشته 
ات 1 

3. معمار کبیر انقلاب اسلامی ایران. امام خمینی قدس سره. همکاری 
و را ان ۰ 
فرماید : 


مرحوم مجلسی که در دستاه صغویه بود, صغونه را آحوند کرد نه حودش 
زا توت کر انا را تاد یی مرت یی کل ری انش باسسا را 
۳ اندازه ای که البته توانستند. (2) 


س‌ 
وفات علامه مجلسی رحمه الله 

طبق آنچه در کتاب وقایع الأبام ولوْلوّه آمده, 0 مجلسی در روز 7 ماه 
رصان سال ۱۱۱1 در ده سای از دبا مت رها 


ای ی ی ی ی اه 02 
و ابا 10 تا ای اس سر ای ت ال ره 
اس 1۱ 


شاعر در مورد تاریخ وفاتش چنین کفید است : 





2 صحیفه نور, ج 8, ص 98. 


3- بحارالأنوار ج 0. ص 62. البله نویسنده کتاب الروضات از کتاب حدائق 


است. 


5 

ماه رمضان چو بیست وهفتش کم شد تاریخ وفات باقر اعلم شد 

پر باه ی ای سر در ات که ری ری و رصان 
بزرگ مدفون بودند آرام گرفت, تا قبرستان عتیق اصفهان به نور این 
بزرگان 

منور شود. 

عاش سعیداً ومات سعیدا 


س‌ سم 
وسوف یبعث ان شاء الله سعید 








۳ 

حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که پیامبران ورسولانش را به 
زیباترین چیزی که مثّقین خود را به آن می آرایند, آراست وگل سرسبد 
ی ال را سای کس ای 
مومنین مبعوث کرد وبرترین خصلت های اخلاقی پیامبران را در اوصیا 
وامامان انتخاب شده, به اکمال رساند. پس صلوات ودرود خداوند به تعداد 
نفس های تسبیح کنندگان از همه ملائکه وتمامی انسان ها بر محشد 
واوصیایش باد ونفرین خدا به قدری که تمام آسمان ها وزمین ها را پر کند 

ای ی ی ی رن 


از انیا که مه پر اصیار اسان ر نار موحورات. اراس وی 
اخلاق پسندیده واستفاده از آداب وخلق وخوی نیکوست وبه مقتضای حدیث 
نورانی پیامبر اعظم صلی الله علیه و آله که فرمود: بُعتْتْ لاتم مكارم 
الأخلاق (2) , تمام خلق وخوهای 


نیکو واخلاق پسندیده در ان اسلام جمع شده است. وچون بخشی از 
مکارم اخلاق را در کتاب عین الحیاه ذکر کرده ام بدین رو جمعی از 
رن را اس ان ار اه ار 
اینجانب درخواست 


ی مرو ای اه ی یی عربی است که ترجمه شده. 
2 رس یت ی نا ار اعلاهی را تال نی سارالسا ج 
و 2 رای ات ی ۱۵( 








ص :60 

کررند که ای در ورد ای سای له با اناد ستیر ار سرت 
معصومین علیهم السلام به من رسیده, گردآوری کنم وبرای اين که همه 
مردم بتوانند از آن استفاده کنند به فارسی باشد. پس. علی رغم کمبود 
وقت واشتغالات فراوان. چون اجابت این دعوت را لازم وانجام دادن آن را 
حفی بر گردن رد میب کانسته وه ام اه مصیدای دس سرب 
انبوی [: الا علی الَْیْر گفاعله (1) شوم, 


کتابی را که پیش روی شما خوانندگان محترم است, در چهارده فصل ویک 
خاتمه نوشتم : 

فصل اوّل: آداب لباس پوشیدن. 

فصل دوم: آداب پوشیدن زیورآلات وسرمه کشیدن ورنگ کردن ونگاه 
کردن در اینه. 

فصل سوم: آداب خوردن وآشامیدن. 

فصل چهارم: فضیلت ازدواج وآداب آمیزش ومعاشرت با زنان وچگونگی 
تربیت فرزندان ورفتار با آنها. 

فصل پنجم: آداب مسواک زدن وناخن گرفتن وکوتاه کردن شارب واصلاح 
سر وصورت وشانه کردن ومانند آن. 

فصل ششم: آداب استعمال بوی خوش وبوییدن گل خوش وروغن مالیدن. 
فصل هفتم: آداب حمّام رفتن ودارو کشیدن ومانند آن. 

فصل هشتم: آداب خوابیدن وبیدار شدن ورفتن به حاجتگاه. 


فصل نهم: آداب حجامت کردن وتنقیه وذکر برخی دعاها وحرزها وخواص 
برخی داروها وچگونگی معالجه برخی بیماری ها. 


1- ترجمه: «هر که دیگران را به کارهای خیر راهنمایی کند. همانند انجام 
دهنده آن است». بحارالأنوار. ج 96.ص 119, ح 20! میزان الحکمه, ج 3, 
باب 1176, ح 5457. 


صِِِ 

فصل دهم: آداب معاشرت با مومنین وحقوق واصناف مومنان. 

فصل یازدهم: آداب مجالس وسلام وعطسه ومصافحه ومعانقه کردن 
وا زن 

فصال یار ده ارات وارد شدن به حانه سر ون رفن ار ان 

فصل سیزدهم: آداب سوار شدن وراه رفتن وبه بازار رفتن وتجارت 
وزراعت کردن ونگهداری حیوانات. 

فصل چهاردهم: آداب سفر. 

خاتمه: بیان برخی فواید (وروایات) متفرقه. 

وهر فصل دوازده بخش دارد. 

ان کاب ا را ای ای ات اه توا ان اس تا 
ارزشمند وعمل کنندگان به روایاتش, نویسنده را از دعای خیر فراموش 
والله الموقق والمعین 

محمّد باقر بن محمّد تقی مجلسی 








فضیلت آراستن 

ها را 

. بهترین لباس 

. رنگ لباس 

. برخی آداب لباس پوشیدن 

حرمت پوشیدن لباس مخصوص زنان يا کافران 
. عمامه بستن و کلاه پوشیدن 


. آداب پوشیدن پاجامه 


تا لا نبا د نا تب تب بت سا 


. آداب لباس نو بریدن و پوشیدن 
10 را پوشیدن و بیرون اور لباس 
ی تا ان 


ای ین 








تمیز وخوب وآراستن وزینت کردن مناسب خویش, در صورتی که هزینه آن 
از راه حلال به دست امده ودر شان انسان باشد. مستحب وموجب 
خشنودی پروردگار عالمیان است. امّا اگر از راه حلال ممکن نباشد باید به 
قدر امکان بسنده کرد. تا زیاده خواهی های پوشاک مانع بندگی وعبادت 
نشود وچنانچه خداوند متعال درهای روزی را بر کسی گشود, هم خود او از 
اس یر را ان 
درف فنایی بیس تسار رود را به حراه وج اموال مسبت لو کت 


(به روایاتی در این زمینه توجّه فرمایید:) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه خداوند 
تعمتی به ده حود دهد واتار آن تعمت رر آن ننده اشکار شود. او داکر 
ای ات رورا ود اد ار 
در(گفتار وکردار) او ظاهر نشود. دشمن خدا وتکذیب کننده نعمت 
پروردگار شمرده خواهد شد». (1) 


2 در حدیثی دیگر فرمود؛ «هرگاه خداوند نعمتی به بنده اش کرامت کند, 





ای ۵ سر تت. ‏ ۰2 وان العنصت ‏ 1 با ات 
204231 


ص :66 
دوست دارد اثر آن نع ار او بت (1) 


3 نیز در سخنی فرمود: «خداوند متعال زینت واظهار وابراز نعمت را 
دوست دارد واز تری زینت واظهار فقر وبدحالی بیزار است. دوست دارد 
اثار نعمت را در بنده اش ببیند. (مثل اینکه) لباس خود را خوشبو سازد, از 
را و و قاری ند ات اس ارو رد ان را اه 
ی هک ها رس ار اب ی ار 
کند وبر روزی می افزاید». (3) 





از امیر مومنان علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «همان 
گونه که به هنگام ملاقات با غریبه ها خود را می آرایید تا شما را در بهترین 


حال ببینند. برای برادران موّمن نیز خود را بیارایید». (4) 





السلام رسیدم در حالی که لباس هایی خوب (از خز) (5) پوشیده بودم. 
پرسیدم: نظرتان در مورد 

انیا را ی ار ی 
به هنگام شهلات از هون لباس بر تن داشت وهنگامی که حضرت علی 
علیه السلام به عبدالله بن عباس 





1- کافی, چ 6 ص 43, ح 1 و4؛ مکارم الأخلاق, ص 98. 
2 اه ان جش ار رواب بربوط به رعان های ددسته اس که در دم ار 


نعمت برق محروم بودند ولازم بودپیش از تاریکی هوا وسایل روشن کننده 
را زار سازند. 


3- مکارم الأخلاق. ص 41؛ میزان الحکمه, ج 10, باب 3911, ح 20433. 
4 کافی, ج 6, ص 439, ح 10؛ مکارم الأخلاق. ص 98. 

5- خز, پوست حیواناتی است که موهایی بلند ونرم ولطیف وپرپشت دارند. 
برجی حیوانات عبر اهلی بر جردارند. جنین حیواناتی در زمان های گذشته 
فراوان بود ولی امروزه بر اثر صید بی رویه, کمیاب يا نایاب است. 
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مایت بت داد تا با خوار مروان مداکره کند مترین باس هار پوشید را 
بهترین عطرها خود را خوشبو ساخت وبر بهترین اسبان سوار شد ورو به 
آنها رفت. خوارج چون او را در نت حال دیدند, گفتند: تو از بهترین 
مردمانی, پس چرا لباس جبّاران بر تن داری وبر مرکب آنان سوار شده 
ای؟ اين عبّاس آیه زیر را تلاوت کرد: (فْل من حَرّمّ زيته اللّه الّی أخْرَج 
لعتاده والطیتَاتِ من الرْرَقِ): «بگو : چه کسی زینت های الهی را که برای 
بان حور فرب وروری ای بای را رام رت ات ۱۳۱ 
وا ار را 

سپس امام صادق علیه السلام به یوسف بن ابراهیم فرمود: لباس های 
خوب وارزشمند بپوش وخود را پیرایش کن که خداوند زیباست وزیبایی ها 
را دوست می دارد؛ البئّه مشروط بر انکه از راه حلال به دست امده باشد 
(ودر حذ اسراف نباشد)». (2) 


لباس زیرین ورویین 

در روایتی معتبر آمده است که روزی سفیان ثوری از سران متصوّفه به 
مسجدالحرام رفت. امام صادق علیه السلام را دید که در گوشه اک از 
مسجد نشسته ولباس هایی زیبا و ارزشمند بر تن دار د- با خود گفت: به 
خدا سوگند باید به نزدش بروم واو را به خاطر این لباس ها سرزنش کنم. 
سپس خدمت حضرت رسید وبا سخنی اعتراض امیز عرض کرد: ای فرزند 
رسول خدا, به خدا قسم پیامبر وهیچ یک از پدرانت چنین لباسی نپوشیده 
اند. 

امام فرمود: «حضرت رسول صلی الله علیه و آله در روزگاری زندگی می 
کرد که عموم مردم در فقر وتنگدستی به سر می بردند (وبه همین علّت 

















1 سوره اعراف, یه 2د. 
2 کافی. ج 6. ص 442. ج 5" بحارالانوار, ج <6. ص 125. 
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به استفاده از نعمت های پروردگار. انسان های نیکوکار وپرهی زگاران 
هستند». سپس اند 12 سوره اعراف را که در روایت پیشین 0 
تلاوت رن آن گاه فرمود : «ماأ سزاوارترین مردم برای استفاده از نعمت 
های پروردگار هستیم». ودر ادامه فرمود: «ای ثوری. این جامه رویین را 
که می بینی برای (حفظ ابرو در برابر) مردم پوشیده ام », سیس دامن 
لباس را بالا زد ولباس زیرین را که لباس بسیار ساده وکم ارزش بود به وی 
نشان داد وفرمود: «اين لباس را برای خود پوشیده ام». بعد حضرت لباس 
رویین سفیان وری را بالا زد و او لباس زیبا وارزشمندی در زیر ولباس 
ساده وکم ارزشی روی آن پوشیده بود ! حضرت فرمود: «توری, لباس 


: ِ ِ ۲ ۲ 
زیرین را برای لذت نفس ولباس رویین را برای فریب دادن مردم پوشیده 
ای». (1) 





روی حصیر ودر زمستان بر روی پلاس (2) می نشست ودر خانه لباس 
گشاد می پوشید, اما در 


عم 


بیرون خانه ودر برابر مردم. اراسته ظاهر می شد. (5) 





ار تا اه ای ال ار 


بر اثر علاقه ای که به برخی بندگانش دارد, دنیا را بر 0 تنگ گرفته 
وت تا ۱ ول نها بر ات ات ازرا وان بر نت وردنت «ا 
با ای را 





2 عیون اخبار الرضا. ج 2. باب 4 ج ۷ مارم الاحلای. ص 117 
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وسختی های دنیا شکیبایی ورزیده وبه جهان آخرت وآنچه از کرامت ابدی 
که نزد خداست مشتاق وراغب اند وجان خود را در راه رضای خدایشان بر 
کف گرفته وسرانجام به شهادت می رسند وهنگام کوچیدن به جهان دیگر, 
خا ار ایا تس اس یی ای یا ی رن دا 
هت ی ود وان دسا بر ات ار ان ات دار بت بت سب 
همین علّت, به فکر تهیّه زاد وتوشه برای جهان دیگرند. آنها به فکر 
گردآوری طلا ونقره نیستند, لباس های ساده می پوشند وبیش از ضرورت 
وبار عدا نب حورند واضای بر آن را اه دا هرنه می ند با ون 
اسان اد ای را تا ای تا دا 
دوستی داده وبا دشمنان خدا قطع رابطه می کنند. اين بندگان خوب خدا, 
چراغ های هدایت وغرق در نعمت های جهان آخرتند». (1) 


یادآوری نار ی ازروایات مناسب این فصل رادرکتاب عین الحیاه آور ده 
ام. (2) 


لباس های حرام 
اشاره 


(مقدمه:) برخی لباس هایی که بوشییدن ان حرام است به شرح زیر است : 


(اوّل:) پوشیدن لباس هایی که از ابریشم خالص است وهمچنین لباس های 
طاباف اوی ان ریت صل داردا بر مردات چرام ات بب اساط آن 
است که عرقچین وکیف دستی وچیزهای کوچکی که نمی توان با آن عورت 
وا ای ار ار اس تا ای ری ان ی 
اجزای لباس, حتّی نوارهایی را که در حاشیه لباس می دوزند از ابریشم 
خالص نباشد. وچنانچه کسانی بخواهند لباس حریر بپوشند, بهترین راه آن 


اس شست ان دب بت با سر 





1 ای ار ص 99 سا وس 2ص( 
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باشد. واگر مجموع تار یا مجموع پود (1) آن غیر ابریشم باشد بهتر است. 
ان ی ار 
(دوم:) لباس هایی که از پوست حیوان مرده تهیه شده, هر چند ان را 
دبای کرده باشند. 


(سوم:) لباس هایی که از پوست حیوانات حرام گوشت تهیّه شده, هر چند 
حیوان را به طریق شرعی ذبح کرده باشند. حثّی اگر یک تار موی حیوان 
حرام گوشت (مانند کر در لاس نا ندن فا را باشد حرام است. (در 
این زمینه به روایات زير توجّه کنید:) 


وا ترا اس اه سول اه ی را 
حضرت علی علیه السلام فرمود : «انگشتر طلا در دست نکن ولباس 
ابریشمین نپوش که این هر دو, زینت وپوشش تو در بهشت است». (2) 


2 ودر سخنی در به ان حضرت فرمود: «لباس ابریشمین نپوش که ۳ 





است خانواده اش را با زیورآلات طلا بپاراید؟ حضرت فرمود: «برای زنان 
ودختران 





1- نخ های عمودی پارچه «تار» ونخ های افقی آن «پود» نامیده می شود. 
2- خصال, ج 2 ص 375؛ بحارالأنوار, ج 83. ص 248, ح 8. 


ار 


ص 1 7 
پا ار ی را ار ۱ 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پدرم امام 


اف کب الساه ردان ردحرا سس ران حود ات رورا طا دفره 
کی ارات ومی فرمود اشکالی ندارد». 2( 


ی ار رت 
ان ات رات ار یاس سس ی ار 
برخی اوقات به منظور حفاظت از سرما وصرفه جویی در هزینه ات آن 
خوب است. (به روایاتی در این زمینه توجّه کنید:) 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: «لباس 
های بنبه ای بیوشید که بوشش حضریت رسول صلی الله علیه و اله وه 
سا بت ات ای دا ی ال تب رال ات رای ار 
تهیّه شده بود جز در موارد ضرورت نمی پوشید». (3) 

2 امام صادق علیه السلام در سخنی فرمود: «لباسی که از مو يا پشم 
بافته شده, جز در موارد ضرورت نپوشید». (4) 

۱ بسن کتیر وی کوبد: امام صادق علیه السلام را دیدم که پیراهنی 
گشاد بر تن داشت وجامه پشمینه ای بر روی آن پوشیده بود. عرض کردم: 
فدایت شوم, مردم 





1- سرائر, ج 3 ص 636 وسائل الشیعه, جح 3, ص 412 ح 1. هدف اسلام 
از این کار, مبارزه با تجمّل پرستیوخوی اشرافیگری است. 

2- عافی. ج 6. ص 475 ح 2 بجارالانوار. ج 66 ص 39 ح 419. 

5 یافی ج ۵ ص 40 2 انم الاسلام ‏ 2 ص ددل. ‏ 1دد. 

4- کافی, ج 6, ص 449 ح 1؛ دعائم الاسلام, ج 2 ص 153, ح 1:د. 
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از پوشیدن لباس پشمین خودداری می ورزند شما چرا می پوشید؟ حضرت 
فرمود: «پدرم امام باقر وپدرش امام سجاد علیهما السلام چنین لباسی می 
پوشیدند وهرگاه به نماز می ایستادند گشادترین (وساده ترین) لباس های 
خود را می پوشیدند وما به پیروی از آنان چنین می کنیم». (1) 

٩‏ ار ریات اه اس که حصر سول ارم صلی الله کلب و ال 
فرمود: «چند کار را تا پایان عمر ترک نخواهم کرد تا پس از من سئت 
شود: هم غذا شدن با مستخدمان در حال نشسته بر روی زمین. سوار 
شدن بر مرکب ساده, دوشیدن شیر از حیوان با دستان خود. سلام کردن بر 
کودکان. پوشیدن لباس پشمین». (2) 


(سوال:) در برخی روایات؛ پوشیدن لباس پشمین مکروه شمرده شده 
وطبق برخی روایات دیگر, برخی امامان معصوم آن را می پوشيدند. چگونه 
(جواب:) اگر از لباس پشمی برای هميشه وبه منظور خودنمایی وجلوه 
گری استفاده شود کار مذموم ونایسندی است. اما اک به منظور قناعت 
در هزینه های زندگی. یا تواضع وفروتنی, يا حفاظت از سرما پوشیده شود 
اشکال تا روا یر اس ال راید تا و ی رو 

5 طبق آنچه ابوذر غفاری از رسول خدا صلی الله علیه و آله نقل کرده, 
آن حضرت فرمودند : «در آخرالزمان ری در تابستان وزمستان لباس 
خواهند داشت. ملائکه آسمان ها وزمین آنها را لعنت می کنند». (3) 
1 


لباس های پشمی دی کت کر نت وی را در ضمن لباس 


پشمی بر دو گونه 























[- کافی 0 0 ض‌ 0 حِ( 4. 
2- خصال, ج 1, ص 246؛ مکارم الأخلاق. ص 115. 
3 امالی طوسی. ج 2 ص 192 مارم الاحلای. ص 4/1 
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در نی آمده است که امیرمومنان علی علیه السلام فرمود: «پوشش 
پیامبران لباس کتان بوده است». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «لباس کتان 
انسان را فربه (ودارای تناسب اندام) می کند». (2) 

در روایت دیبیری می خوانيم که امام سعاد عایه ااسلام برای خرید 
لباس خز (3) هزار یا هزار وپانصد درهم می پرداخت وآن را در زمستان 
می پوشید وهنگام فصل بهار آن را فروخته. قیمتش را به فقرا صدقه می 
دادید ۸۱ 


(مقدُمه:) بهترین رنگ برای لباس, سفید وسپس زرد بعد سبز وپس از آن 
قرمز کم رنگ (صورتی) است. وپوشیدن لباس به رنگ کبود وعدسی 
وقرمز پررنگ, به ویژه هنگام نماز کراهت دارد. وپوشیدن لباس سیاه در 
ال را ار ال ای تا ی 


هرچند که عبا وعمامه سیاه نباشد بهتر است. (به روایاتی در این زمینه 
توجّه کنید:) 





1 مارم الاحلانی ص 104 افی, ج ۵ ص 449 باب نان ح 1 


3- خز را پیشتر تفسیر کردیم. 
4- مکارم الاخلاق. ص 1060. ودعائم الاسلام. ج 2. ص 154. ج 52د. 


5- ونیز عبا وچادر زنان. 
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را ان را ای اه و 
که فرمود: «لباس سفید بپوشید که نیکوترین وپاکیزه ترین رنگ هاست. 
ومردگان خود را با کفن سفید دفن کنید». (1) 

ها ار ی 
در بیشتر اوقات. لباس سفید می پوشید. (2) 

3 حفص موَدن می گوید: امام صادق علیه السلام را در مسجد پیامبر در 
بین قبر ومنبر در حال نماز دیدم. آن حضرت لباسی زرد همچون رنگ یه بر 
تن داست. (دا 

کر با ی ای ای ی 
زردرنگ از خز پوشیده بود. (4) 


لد دی مت ات ات به ج سس کیت ح ام اف - 
السلام رسید. حضرت لباس سرخ تیره که با گل کافشه (5 رنگ شده بود 
فرمود: نظر تو در مورد این لباس یس عرض کرد: چه گویم در مورد 
لباسی که ۳ جوانان شوخ بپوشند ها ان را عیب می دانیم. حضرت 
فرمود: «چه کسی زینت الهی را بر بندگانش حرام کرده است؟» سپس 
فرمود: «چون تازه دامادم چنین لباسی پوشیده ام». (6) 





5 ای 9 سس 192 1 هر الاستا ص ات 9 

4- کافی, ج 6, ص 7,450 1 مکارم الاخلاق. ص 104. 

5- گیاهی است با برگ های بیضی شکل وگل های زرد رنگ که گل های آن 
را پس از خشک کردن نرم می کنندوروی نان می ریزند وگاه به جای 
زعفران به کار می برند (فرهنگ عمید). 

6- کافی, ج 6, ص 446, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 105. 
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ِ در روایت دیگری آمده است که پوشیدن لباس قرمز تیره, جز رای تازه 
داماد, کراهت دارد. (1) 


3. در حدیثی از امام صادق علیه السلام می خوانیم که فرمود: «جبرئیل در 
روز آخر ماه رمضان بعد از نماز عصر بر حضرت رسول صلی الله علیه و 
لاه ار ی ان ای ای ی ها 
کلیها السلم را وا که ۲ سوورت برد سس سای که دا 
و ی ۷ 
را در جانب چپ خود نشانید ودست آنها را گرفت وبر دامان خویش نهاد. 
سپس فرمود: دوست دارید آنچه را که جبرئیل به من گفت به شما بگویم؟ 
عرض کردند: آری ای رسول خدا. فرمود: جبرئیل گفت: در روز قیامت من 
در جانب راست عرش خواهم بود وخداوند دو لباس بر من می پوشاتد که 
یکی به رنگ سبز ودیگری سرخ همچون رنگ گل است وتو ای علی, در 
جانب راست عرش خواهی بود وبر تو نیز دو لباس همانند لباس های من 
می پوشاتد». راوی به امام صادق علیه السلام عرض کرد: مردم رنگ سرخ 
را نمی پسندند. امام فرمود: «هنگامی که خداوند حضرت عیسی را به 
اسمان برد ان جصرت دو لاس به همین ری بر سس داست ‏ ۱2 

4 در روایتی را است که یونس می گوید: امام رضا علیه السلام 
راادیدم هلاس کساد وطند ویودرنی رت اس دا 


لباس سبر لیر وسیاه 
1 مود ین علی می وند: آماه هفتم علیه السلام را در لیاس عدسی 
رنگ دیدم. (4) 


! فافی ج ۵ ص 147 ۵ مارم الاحلان. ص 105 
2- مکارم الاخلاق. ص 106 وسائل الشیعه. ح 3. ص 360. ح 16. 





3- کافی, ج 6, ص 448, ح 11؛ مکارم الأخلاق. ص 106. 


1 

2 ابوالعلا می گوید: حضرت صادق علیه السلام را در حال احرام با برد 
یمنی سر رنک دیدم. )1( 

ند در حدیث است که کسی از امام صادق علیه السلام پرسید: با کلاه سیاه 
ار وا روت لاس اه لاس اه مه اس ا ان ار 
نخوان». (2) 

4 ی ی اه ی اه وا 
«لباس سیاه کراهت دارد, در چیز: عبا وعمامه وکفش». (3) 


برخی آداب لباس پوشیدن 


(مقدّمه:) پیراهن های دراز وبلند پوشیدن وآستین پیراهن را بلند کردن 
ولباس را برای تکبر بر روی زمین کشیدن, مکروه وناپسند است. (به 
روایاتی در این زمینه توجه فرمایید:) 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت امیر 
مومنان علیه السلام به بازار رفت وبا یک دینار (اشرفی) سه قطعه لباس 
خرید: پیراهنی که بلندای آن تا نزدیک بند پا بود. لنگی که طول آن تا نیمه 
ساق پا بود, ازاری که از جلو تا روی سینه ها واز عقب تا پایین تر از کمر را 
مب وشاند جرب پس از جرید. دست بو آسمان بلن. برد ویویت <ا 
وا ی را ای ار 


2 ودر حدیئی دیگر فرمود: «آنچه از بلندای پیراهن از قوزک پا می گذرد 
ی جهنم است». (5) 





1- مکارم ااخلای. ص 105 کناب من لا بححره الفقيه ج 2. ص د21. ج 
278 


2- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 162 تهذیب الاحکام. ج 2 ص 
4 

3 کایی ‏ ۵ سس ت44 ج لا تا من دب سره العف جر 
9 وت است که چادر زان در مان رت بو خا مش و 
شود. 

4- کافی. ج 6, ص 45 ح 2 مکارم الاخلاق. ص 113. 

5- کافی, ج 6, ص 456, ح 3؛ مکارم الأخلاق. ص 109. 


صِِِ 

ك از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فر مود: «خداوند به 
پیامبرش فرمود : (وَییابک قَطهْرّ)؛ ولباست را پاکیزه دار. (1) لباس های 
پیامبر صلی الله علیه وا پاک ویاکیزه بود 


ی ای رک را ی تا ۱ 

ویر رات ری اد ات د ات را بای بر ای بت ری ت ۱ ی 
(3) 

4 در روایت حسنه ای از امام باقر علیه السلام نقل شده است که: 
«حضرت رسول اکرم صلی الله علیه و آله به مردی از بنی تمیم چنین 
وی کرد ادا یراس وان جود رااند وبراار تن که تساه تفر ار 
وخداوند متکبُران را دوست نمی دارد». (4) 

روا ات ایس فا ان عل لب للم سر تاه 
پیراهن می پوشید آستین آن را می کشید وآنچه را که از سر انگشتانش 
6 ار بت ات اس فص رت سول ادره ی ال کلب ر ال ب 
ابوذر فرمود: هر که از روی تکیُر, جامه اش را بر زمین بکشد خداوند در 
فای اه او کت راز مر ان ۱۰۱ 
بید با هم جایر است. انا افرون بر آن در انش است (۱0 

تایب ی کل وا ا شا رس اس را را 
باشیم ومطابق آن, لباس های خود را تهیّه کنیم. 

هدف از پوشیدن لباس سه چیز است : 

نخست حفظ تن از سرما وگرما وصدمات احتمالی ناشی از برخورد با 
ی ی و ای ار ای ار 


هدف دبیر حفط حرمت ویراس انسان. در برار دیدفان دعر انسان 





1- سوره مدثر. آیه 4. 

2 ای مه ی ام 

3- کافی,ج 6. ص 2.455 2: مکارم الاخلاق. ص 103. 

4 کافی. ج 6, ص 456 ح <5؛ مکارم الاخلاق. ص 109. 
اف 0 ص 17 2 7 مارم الاحلای. ص 111 
9 ایا وس 2 سر 2 ار ای ص ۱۱ 


صِ_ِ 


شود, از چشم آنان می افتد وحرمتش شکسته وکرامنش لکه دار می شود؛ 
وهدف سوم , کمک به حفظ پاکدامنی وعفت همنوعان در سطح جامعه 
مزبور است؛ ازاین رو لباس های تنگ وچسبان هر چند تمام بدن را 
وا سر تست زراب اه اراس سس اسان اس وه رب 
ونه افراد جامعه. 

همان گونه که لباس های ی کوتاه که بیش ار حد متعارف؛ ی ان 
محعی ات لاس سای اد اهدای ست اند ال مور تایید اسادم اس 
وآنچه فاقد ی سه هدف, يا برخی از آنها باشد در اسلام سفارش نشده 


است). 


وبر مرد وزن جایز نیست پوشیدن لباس های مخصوص کافران. (به دو 
روایت در ان زميینه توجه ۳۹ 

1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «جایز نیست 
زنان شبیه مردان شوند. زیرا رسول خدا زنانی را که شبیه به مردان می 


شوند ومردانی را که شبیه به زنان می شوند نفرین کرده است». (1) 





1- خصال, ج 2. ص 374 بحارالانوار, ج 103. ص 256. 


۸۹ 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 


به پیامبری از پیامبرانش فرمود: به مومنین بکو: لباس های مخصوص 
دشمنان مرا را نیوشید واز عدای انان نخورید وخود را شبیه آنان نکنید, 
۹ شما هم دشمن من خواهید بود». (( 





(مقدمه:) به دو روش می توان عمامه بست : بر سر وزانو. بستن عمامه بر 
روی سر مستحت است. چنانکه نبجت الجنی (۲2 نهادن رای عمامه هم 


مستحت است. (3) 


شهید اول رجمه الله اعتقاد دار که ایستاده عمامه پیچیدن مستحتب است. 


(4) (به روایاتی در این زمینه توجّه فرمایید:) 





لد دی ست یت ات وه ام اد کلب ال تفر «ر 
کس عمامه بر سر بپیچد وتحت الحنک (5) نبندد وبه درد بی درمانی مبتلا 
شود, کسی را جز خودش 

سرزنش نکند». (6) 

ار را ی را اک را ار با 
یت رترل اس عیقب ول باس رک که رف 
حضرت امیرمومنان علیه السلام عمامه بست. یک 





بات ن ی سر ای لس ول مرا ان 
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2 ی ار اوه ک از زر ان دا اند و روت سانه مت انار ند 

3- روایات مربوط به استحباب تحت الحنک فراوان است. ولی ظاهرا همه 
آنها مربوط به تمام حالات است ودرخصوص حال نماز, فقط یک روایت 
داریم که آن هم ضعیف است. ری اصول دافی. ,ص100 باب العماتم. 
2 

5- باید توجه داشت که «تحت الحنک» در گذشته در همه حال معمول بود, 
ولی اکنون متعارف نیست وگاهممکن است لباس شهرت به ار اد 

6- کافی, ج 6. ص 461, باب العمائم, ح 1؛ وسائل الشیعه, ج 3. ص 291: 
ِِِ. 


ص80۰ 

از پشت سر آویخت. سپس به علیه السلام فر مود: برو ! رفت 
ور و ی رم تا ی ای ای ور ان ی 
است». (1) 

3. از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت رسول 
ال ات را اه وا سر سر وت 
وطرف داد تن را به پشت سر انداخت. چنانکه جبرئیل (در ای که بر 
4. واز امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «فرشتگان نك 
جنگ بدر عمامه های سفید بر سر داشتند». (3) 


و در کتاب فقه الژضا خواندن ی عمامه بر سر 


ار ار یشم ال ای قع ذکری وال شَأنی وآعرّنی 
یعرْیک أْرقُنی ۱ ین بدیک وین حلفک الم توِجنی یتاج الْکرامه 
والْعرٌ والمبُولِ. (4 

6 در کتاب مکارم الأخلاق از کتاب نجات ت 0 اس کي تب سنا 
گذاشتن عمامه این دا ی الم الایمان وتوٌنی 
بتاج الکراقه وقلدنی حَبلَّ الأسلام ولا تحْلَع ربْقة الأیمان من عُنفی (5) 


وافزوده است که عمامه را باید در حال ان پیچید. (6) 


1- کافی, ج 6. ص 2.461 4 مکارم الاخلاق. ص 120. 

2 کافی, ج 6, ص 461 مکارم الأخلاق. ص 460. 

3- کافی, ج 6. ص ۰461 مکارم الاخلاق. ص 119. 

تا ار ۱ گردان 
ومرا در پیشگاه خود ودر میانمخلوقاتت گرامی بدار. بار خدایاء تاج کرامت 





وعژت وپذیرش (اعمال) را بر سرم نه». فقه الضا. ص 395:مستدرک 
الوتست تنل ج ۵ ص ۰277 ۰ 9۵ 

5- ترجمه: «خدایا, مرا به نشانه ایمان نشانه گذار وتاج کرامت بر سرم نه 
وبند اسلام و ایمان بر گردنم افکنوآن را از گردنم بیرون میاور». 

6- مکارم الأخلاق, ص 120. 


ص81۰ 


در حدیت اس که حصرت رسول صلی الله علب وال حلاه سای منعددی 
داشت که بر سر می نهاد. (1) 

کا برس که بای ار راک را کب آن ای رک رسای بر 
سر می دار مکروه شمرده اند. (2) واز برخی روایات استفاده می 
پایین کلاه وبر گردانیدن آن مکروه است. (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند به 
حضرت ابراهیم وحی کرد که زمین به سبب دیدن عورت تو به من شکایت 
2 رد کتاب جامع بزنطی روایت شده است که هر که پاجامه را ایستاده 
بپوشد, تا سه روز حاجتش ار نشود. (6) 

5 ار ال ی ی هی 
«یوشیدن پاجامه در حال ایستاده, موجب اندوه است». 7( 





بابرا 1۵ ص 12 ,122 ۱۱2۰ 

2 مکارم الاخلاق. ص 120 (با اندکی تفاوت). 

3- بحارالأنوار, ج 47, ص 45, ح 62. 

4 کفتتی است که عرب ها زير پیراهن بلند (دشداشه) باجامه نمی 
پوشیدند. اکنون هم کم وبیش برخیعرب ها چنین می کنند. روایت مزبور 


ناظر به پوشش پاجامه برای چنین کسانی است. زیرا در حر کاتوحالات 
مختلف؛ ممکن است قسمت هایی از بدن انسان مایان شود. 

5 علل الشرايم. ج 2ص دود ج 29 بحارالانوار ج 12. ص 77 ج د3. 

6 السرایر. ۰ <. ص افت وسایل السیعه. ( ند ص ۱7 ابو احتام 
الملایس بات 99 ۰ د. 

7- مکارم الاخلاق. ص ۰101 وسائل الشیعه. ج 3. ص 416 ابواب احکام 
اللایی. بای توف 2 ارات ماس سار بت اه سین ات رایس 


ص :82 


4. در حدیتئی در فرمود: «پاجامه را ایستاده ورو به قبله ورو به انسان 
دیگری نپوشید». (1) 


5 ودر سخنی دیگر فرمود: «پیامبران پیراهن را پیش از پاجامه می 
پوشیدند». (2) 

0 ار تا تفت را ات ات اد ار 
هلاکت وزردآب وغم ودرد می شود, بلکه نشسته بپوشید ودر وقت پوشیدن 
این دعا را بخوانید: شم الله هم اسْنْرٌ عَوَرّتی ولا تهُیَکُنی فی عَرَصاتِ 
ْقیاقه واعغف قرجی ولا تحلَعٌ عنی زیته الأیمان. (3) 

۲ تا مار ای ار تا تا نف درد ات ده فا رس رن 
پاجامه اين دعا خوانده شود: الم ات عَوْرَتی وآمن رَوعتی واعف قرجی 
ولا تجْعَلٌ لِلسَیْطَان فی ذیک تصیباً ولا له الی دک وضولاً ََتع لِی الْمکاید 
نی لاژیکاب الْمحارم. (4) 





1 در روایتی ی این است که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر که 


لباس نو ببرد وظرفی را پر از اب کند وسی وشش مرتبه سوره قدر بر آن 
را ار 
بر پارچه بپاشد. سپس دو 





1 مارم ااحلای ص 01 وسائل السيعه. ج ند ص 116 ابواب احکام 


2- مکارم الاخلاق. ص 101 وسائل الشیعه. ج 3. ص 416 ابواب احکام 
التلیس بات هه 

3- ترجمه: «به نام خدا, پروردگارا, عیوبم را بپوشان ودر روز قیامت مرا 
رسوا مگردان ومرا پاکدامن قرار دهوزینت ایمان را از من سلب نفرما». 
فقه الْضاء ص 395, باب الزی والژینه ۰ مستدرک الوسائل, ج3, ص 
3,باب 44, ح 1. 

4 ترجمه: «بار خدایا, عیویم را بپوشان وهراسم را برطرف کن ومرا 
پاکدامن قرار ده واز برای شیطان در انیره ای وبرای رسیدن ات راهی 
قرار مده, تا برای من حیله ها سازد وبر گناهان تحریک ام کند».مکارم 
الأخلاق. ص 101. 


ص92 

ری ار ات را رو اد ی ی اب 
و ۱ 
کند, پیوسته در 

وفور نعمت باشد تا آن لباس کهنه شود». (2) 


2. در روایتی صحیح می خوانیم که امام محقّد باقر علیه السلام, خواندن 
اين دعا را به هنگام پوشیدن لباس نو سفارش کرد: له اجه توب یمن 
وفی ورگ هم اررُفْنی فیه خُسْن کات تا ۱ 1 شکر 
ی اه ال ی ای مارب رت وت بت ای 
)3 

انا تا ام روا یا کر که 
ظرفی نو آب کند وبر آن سی ودو مرتبه سوره قدر بخواند وبر لباس نو 
بپاشد, با پوشیدن آن لباس همواره در وفور نعمت باشد تا وقتی که تاری 
از آن لباس باقی باشد». (4) 


ک ‏ روا بعب اس ات سب سصرت رسول ارم ص ال ع و 
آله به حضرت علی علیه السلام فرمود: به هنگام پوشیدن لباس نو اين دعا 
را بخوان: لحمَدْ له الذی گسانی من اللباس ما آتجقَل به فی الّاس. الهة 
اجْقلها یاب برکو, آسعی فیها لِحژضایک وأَغْقژ فیها قساجدک». (5) سپس 
فر ی ی ی هر ی با را ای ی ی 
خیا ند او ای ار ۱0۰ 


1- ترجمه: «سپاس مخصوص خداوندی است که چیزی (لباسی) روزی ام 
کرد که با آن بتوانم خود را در میانمردم زینت کنم وبا آن خود را بپوشانم 
ودر آن برای پروردگارم نماز بگذارم». 

2 ثواب الاعمال. ص 44 مکارم الاخلاق. ص 99. 














3- ترجمه: «پروردگارا. این لباس نو را لباس میمنت وپرهیزگاری وبرکت 
قرار ده. بار خدایا. پرستش نیکووانجام دادن دستورهایت وادای شکر 
نعمتت را در ابر لباس روزی ام کر حمد وسپاس مخصوص خداپیاست که 
لباسی به من عنایت کرد که خود را با آن بپوشانم ودر میان مردم خود را 
ژزینت کنم». کات ۱ 0 6ص 7/2 ِ( 1. 

5- ترجمه. «سپاس مخصوص خداوندی است که بر اندام من ات 
قرار ده تا در آن به سوی خشنودیت حرکت کنم ودر مساجدت حضور 
یابم». 

6- حاف , 0 0 ض‌ ود حِ( 2 


ص :84 

را ی اوه 

۳ اب ی ما ارت به عوَرتی و تج به فی التّاس ورن به 

بیتهّم». (1) 

6 اد رات ات ات ها را اس 

خواست لباس نو بپوشد, لباس ها را در طرف راست خود می نهاد وس از 

پوشیدن لباس, ظرفی اب می طلبید وهر یک از سوره های توحید وکافرون 
به الکرسی (2) را ده مرتبه 

بر آن می خواند, سپس آب را بر لباس می پاشید ومی فرمود: «هر که 

باقی باشد». (3) 





از سا سای کل اسله رات نت اس که فرع ۰ گام 
وال از ال سحت سر ال ی زا رات ات ای ۱ 
کت سار دوسیت داری فراوان اد سکن که تو را در هم ی کید وائر ۲ 


کسی کاری داشتی در غیابش به او دشنام نده که در دلش آثر می کند». 
)4( 





در روایتی مس من است که حضرت امیر المومنین علی علیه السلام 
فرمود: «هر گاه خداوند لباس نو نصیب یی کند, شایسته است وضو 


بگیرد ودو رکعت نماز (شکر) بگزارد ودر هر رکعت سوره حمد وآیه 
الکرسی وسوره های توحید 





1- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که لباسی بر اندام من 
پوشاند که به وسیله آن عیوبم راینهان کنم وبا از خود را در میان مردم 
ریس وا ایس ده ای ۵ ص تا 3 

2 سور روآ <د 2 

5 عیون اخبار الضا. ۰ 1 ص اند مارم الاحلای. ص 10۶ 

٩‏ ای ج ۵ سس فر. ۰ 0۵ انا لته نت انوا ام 
را ام 


ص :85 


وقدر بخواند. سپس از خداوندی که تن او را پوشانده ودر میان مردم 
رتش دای کت ند وجی وستایش او را س جا اس مار دفر «لا 
حول ولا فد لا باللّه» رن ی ۱ 
رن ای ار 
را رد اه ای ار کر 


تک را ام ی وا 
شدن (به طور کامل) در روز وشب نهی کردند. (2) 

2 ی ی ات روا ی ار اه 
کرت ال را ر ان ب ار نا رت سا ی دا ۱ 
به گناه بکشاند». ونیز فرمود: «هنگامی که انسان در جمعی نشسته, 
سزاوار نیست که ران های خود را برهنه سازد». (3) 

3 ودر حدیثی دیگر فرمود: «هرگاه لباس خود را از تن بیرون می آورید, 
«بسم الله» بگویید». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای زن 
مسلمان شایسته نیست که روسری يا پیراهن بدن نما بپیوشد». (5) 





3- خصال, ج 2, ص 423؛ بحارالأنوار ج 10, ص 108. 


1 
5 مکارم الاخلاق. ص 93 وسائل الشیعه. ج 3. ص 281 باب 21, حج م2. 


ص:806 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «عرض مقنعه 
فا ی یر ار 
رسید وزنان باید 


1 در حدیثی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «کمترین حد 
اسراف ان است که لباس داخل وبیرون از خانه یکی باشد». (2) 

2 در حدیث است که از امام کاظم علیه السلام پرسیدند: اگر کسی ده 
پیراهن داشته باشد اسراف است؟ فرمود: «نه, بلکه به منظور حفاظت از 
کاس ای کار هم اس سراف ن ات بت کات ای اس ار 
جاهای کثیف بپوشی». (3) (واین 


ای 
نو دشمن را منکوب می کند». (4) 

هر رت رل ی یا 
فرمود: «هر لباسی که می پوشید باید پاکیزه باشد». (5) 

ی اس ای ات و 
وشوی لباس, 





1- مکارم الأخلاق, ص 93 


2- زیرا لباس بیرون منزل معمولا قیمت بیشتری دارد واگر در داخل منزل 
همان پوشیده شود هزینه لباسانسان سنگین خواهد شد. کافی. ج ۰6 ص 
0 خ 1 و2؛ کتاب من لابحضره الفقیه. ج 3 ص 103 

3- مکارم الأخلاق. ص 98. 

4 مکارم الأخلاق. ص 103. 

ای ۳ سس 2 بت وال اس م تس هت از ۵ 9 


صِِ2 

اندوه را می زداید وموجب قبولی نماز می شود». (1) 

5 ی ای ی ار را 
ی ۱ 


ار جصرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود «ان قدر بر 
لباس خود وصله زدم که از وصله کننده آن خجالت کشیدم». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که یقه 
و 
با دست خود به خانه ببرد, از تکبر وخودبرتربینی در امان می مائد». (4) 

3 در حدیث است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید دید 
حضرت يقه لباسش را وصله زده, با تعجب به حضرت نگاه کرد. حضرت 
فرمود: «چرا تعچّب می کنی؟» گفت: از وصله لباس شما شگفت زده 
شدم. کتابی در پیش روی حضرت بود, به او فرمود: «اين جملات را 
بخوان». نوشته بود: هر که حیا ندارد ایمان ندارد وکسی که به اندازه خرح 
نمی کند سرمایه ای برايش نمی ماند وهر که جامه کهنه ندارد لباس نو 
نخواهد داشت. (5) 


(مقذمه:) بهترین ره برای نعلین ودیگر کفش هاء, رنگ زرد است وسپس 





1- خصال, ج 2 ص 402؛ مکارم الأخلاق. ص 103. 
2- مکارم الأخلاق, ها 


3- نهح البلاغه. خطبه 160 بحارالانوار, ج 40, ص 346. این در زمانی 
است که مردم مشعلات مادی دارند. 

4 خصال, ج 1 ص 127 68. 

5- کافی. ج 6. ص 460 ح 3. 


ص88۰ 

سفید. وبهترین رنگ برای چکمه, رنگ سیاه است. رنگ قرمز در سفر 
سفارش شده, ولی در وطن کراهت دارد. ودر مورد نعلین سفارش شده 
ات ی ای ی ات ت ان تا ار 
زمین نچسبد وغیر آن کراهت دارد؛ ظاهراً کفش نیز همین حکم را دارد. 
و(پوشیدن) کفش سرپایی (در بیرون از منزل) مکروه است. (به روایاتی 
در این زمینه توجّه فرمایید:) 





1 در روایتی ی اس است که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
ون تس و سس را ایا یط رب ای ی که 
که وضو ونمازش را به صورت کامل به جا آوزد». (1) 


2 آن حضرت در حدیتئی دیگر فرمود: «هر که دوست دارد عمرش طولانی 
موی بارس ی ری تر ار بای فحی 2 





1- از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پوشیدن نعل 


هموار وصاف که همه اش بر روی زمین برسد, پو۵شش بهودیان است». 


3 

وروایات فراوانی در مذمت چنین کفشی وارد شده است. (4) 

مر در احادیثت ی است: «کفش سیاه نپوشید که چشم را ضعیف 
می کند, از قدرت شهوت می کاهد, موجب اندوه می شود. وکفش زرد 
بپوشید که : 





1- کافی, ج 6. ص 462, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 122. 


2 امالی طوسی, ج 2 ص 279؛ وسائل الشیعه, ج 3, ص 381, باب 32, 
12 

3- کافی, ج 6, ص 463, ح 6. 

4- برخی از این روایات در وسائل الشیعه, جح 3, ص 382, باب 33, باب 
کیفیه النعل, آمده است. 


ص 89۰ 


جچشم را جلا می دهد ثر ارت شهوت می افزاید, اندوه را برطرف می 
3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پوشیدن 
کفش سیاه موجب غرور وتکبر است». (2) 

4 در حدیثی می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر که کفش 
۰ رت بپو شد, ۳ وقتی در با اوست در شادی وسرور باشد زیرا| خداوند 
متعال در وصف گاو بنی اسرائیل می فرماید: (صفراء فافع وتا تا 
التاطرین) (3) ». (4) 

3 شدیر صرزاف می 1 با کفشی سفید 0 خدمت امام صادق علیه 
السلام رسیدم. حضرت فرمود: آبا دانسته چنین رک را انتخاب کرده اب ۲ 
سپس فرمود: «هر که کفشی سفید از بازار بخرد کهنه نمی شود. مگر 
اینکه از جایی که گمان نمی برد مالی به او می رسد». سدیر می گوید: 
تور ان فتی ی ی و اک ید ات ی ار تا کب ان 
نداشتم به دستم رسید. (5) 

6 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «هر که کفش 
سعید پا زر بپو‌شد, ال وفرزندانی نصیب او شود». )6( 

در جدنلی فعتتر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«پوشیدن چکمه بر نور چشم می افزاید». (7) 

9. ودر روایتی در فرمود: «مداومت بر پوشیدن چکمه, انسان را از ور 


بد 


1 کافی. ‏ 0 ص دود مارم الاحلای ص <12. 








3- ترجمه: «گاوی باشد زرد یکدست که بینندگان را شاد ومسرور سازد». 
سوره بقره؛ آ 09 

2 و. 

تافی. ج 0. ص 46 نوا الما ص ت 

د. 

7- کافی, ج 6, ص 466, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 121. 


ص :90 

وبیماری سل می رهاند». ۳1 

تا در دی ات که دای رف سا تس سا صایت لب اه را 
سفر دیدم که چکمه سرخی پوشیده بود. پرسیدم: این چکمه سرخ چیست؟ 
اه وا و 
اما در وطن هی ی بهنر از سیاه نیست >. [2) 


0 و در روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «حضرت 
ابراهیم علیه السلام ال کسی بود که نعلین (3) پوشید». (4) 


1 در روایاتی معتبر که از امام باقر وامام صادق علیهما السلام نقل شده 
است,: سفارش کرده اند به هنگام پوشیدن کفش از پای راست وبیرون 
آوردن آن از پای چپ 

اشار شود. 

ونیز فرموده اند: «هر که یک پا در کفش کند وپای دیگرش برهنه باشد وبا 
این حال راه رود. شیطان بر او دست می یابد». (5) 

2 در حدیث است که عبدالژحمن بن کثیر می گوید: همراه امام صادق 
علیه السلام به جایی می رفتیم, بند کفش امام پاره شد. من شد د یگرب که 
همراه داشتم دراوردم وجایکزین بند باره فردی حضرت که در این هنکام 
دست بر شانه من نهاده بود, فرمود: «هر کس کفش مومنی را اصلاح 





ای 
و با 41 ود و 

2- محاسن,؛ ص 9 /2. ج و9 ناف ج 6, ص 466, ح 4. 

3- «نعلین» کفشی است که پشت ندارد و روی پا را به طور کامل نمی 
پوشاند. 

2 ای 6 سر ها رت ال ار نت ای 
1 

5 کافی ج 6ص 1.67 4 وسانل الشیعه ج دص 390 با ده 
ای را ما 

6 اه یا 
"۳ 


ص با 

3 در حدیث است که یعقوب سلاج می گوید: در سفری در خدمت امام 
صادق علیه السلام بودم. بند کفش حضرت پاره شد وبه اجبار با پای برهنه 
به راه خود ادامه داد. عبداللّه ی ور 
حصرت داد شا آن حضرت فول تخرد وفرمود «هر که فرفنار مسکلی 
شده, سزاوار است که بر مشکل خود صبر کند». (1) 


صادق علیه السلام به دیدن کسی رفتم. چون حضرت بر او وارد شد (گوبا 
جمعی با کفش نشسته بودند), کفش خود را از پا بیرون رد وفرمود: 


«کفش هایتان را بیرون ایرد که ار کار موجب استراحت پا می شود». 
)2 





در تا از ای اه ب تا ار تا تسا اب سب دس ۲ 


۰ ۳ 


پپوش ودر وقت پوشیدن آن بگو: یسم الله, وب 
محمّد ووطیء قدمیّ فی لیا والأجره وتبهما علّی الصراط بَوْمَ تزل فیه 
الْفدام. ( 4( 


ودر وقت بیرون اور ایستاده کفش ها را ار ری بسم الله, آلحمد 
كِ ِ رز ان ٍِِ-_ ِ ۵ سم ِ 5 پ 

له الذی رَرقنی ما آقی به قَدَممت من الاذی اللهْمٌ تَبْهُما علی صراطک ولا 
1 





1- کافی, ج 6. ص 464, ح 14 مکارم الأخلاق, ص 123. 


2 کافی, ج 6 ص 464, ح 15؛ وسائل الشیعه, ج 3. ص 385, باب 37, ح 
1 

3- مکارم الاخلاق. ص ۰123 الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 3ه. 

4- ترجمه: «به نام خدا. پروردگاراء بر محشّد و خاندان پاکش درود بفرست 
وگام هایم را در دنیا وجهان آخرتاستوار گردان و در روزی که همه قدم ها 
ی ات لا ات ی وا 


ص[ِِِ 

عَنْ صراطک السٌوی. (1) 

ی ۱ و و 
بپوشی از 

بای رات کر کی یی یسم الله وبالله لحم له الم صل علی 
فحّد وال فحقّد له وطی قَدمی فی الذلیا والأْخه وتبهُما عَلّی الأیمان 


ولا ث لرلهما یوم رَلرّله الأْفْدامْ ال وقنی من جمیع لأأفاتِ والعاهاتِ وم 
الاذی. (3) 


وهنگام بیرون آوردن کفش از پای چپ شروع کن وبگو: الهْمّ قرجْ عنی من 
له وق ول لزغ علی له یمان (۸) 


1- ترجمه: «به نام خدا. حمد وثنا مخصوص خداوندی است که نعمتی به 
من داد تا پتوانم با آن باهايم را ار ازاروادیت حفط کنم. بار جدایا: باهايم را 
بر صراط خود پایدار کن واز راه راست خود نلغزان». 

2- فقه الرضاء ص 397 و 398. 

3 فرجمه «به نام خدا وبه ذات (یای) حدا (اغاز می کنم) وحمد وستایش 
مخصوص خداست. بار خدایا ابر محمد وال محمد درود بفرست. بار خدایا ! 
قدم های مرا در دنیا وآخرت ثابت را ودر پیمودن راهایمان پایدارشان 
کن, ودر روزی که قدم ها می لغزد آنها را ملغزان. خدایا ! مرا از تمام 
اسیب ها وافات وازارهاحفظ کن». 

4- ترجمه: «خدایا, هر اندوهی را از من برطرف کن وجامه ایمان را از تنم 


بیرون مکن». 






































در وا نت 


. فضیلت یاقوت وزبرجد وزمژد 

. فضیلت فیروزه وجزع یمانی 

. فضیلت در نجف و حدید چینی و بلور ودیگر نگین ها 
. پوشیدن طلا و نقره برای زنان وکودکان 

9 آداب سرمه کشیدن 

ار تاه کرت در ات 

ال رنب درس موها 

2 و واار رت کردن 


نت لب لا ط فا سس د 


00 








اه ] ناییه شده ات که مردان بران اسر را در دس را 
کنند. هر چند در برخی روایات, انگشتر در دست چپ کردن هم تجویز شده 
تطهیر کردن در حاجتگاه, آن را بیرون آورد. (به روایاتی در این زمینه توجّه 
فرمایید:) 


1 در روایتی ی او است که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
رو ار ی ات ی وا ای را ان 
0 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: حضرت رسول 
ال لب وا اسر راد نت اس درد ۱2۱ 

3 در حدیث است که سلمان فارسی - که رضوان خدا بر او باد - می گوید 
۰ سس سول صل الله لب ر له ب عل کلب الم د مود ای 
کی اک را دس را سا ان ار 1 
ای ی را سا تا ای اف 0 
ومیکانیل علی علیه السلام برسید. چه انکستری در دست کتم؛ فرمود : 





ص 96۰ 


عقیق سرخ زیرا عقیق سرخ بر یگانگی خدا وپیامبری من وامامت 
ووصایت تو وامامت يازده فرزند از تو واستحقاق دوستان تو به بهشت 
واختصاص جئت الفردوس به شیعیان تو اقرار کرده است». (1) 

4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انگشتر در 


دست راست کردن از سئت پیامبران است». (2) 


در روایتی معتیر امده است که از امام هفتم علیه السلام برسیدید: جرا 
جصرت عی اه السله انس را در دس راست ت کرد فرمود: 
«زیر| ان حضرت در روز قیامت پیشوای اصحاب یمین است که نامه 
هایشان را به دست راستشان می دهند. افزون بر این رسول خدا صلی 
ال ات ال ی ی تن اافری بر ای کار ای با 
شیعیان است که بدین سبب وبه پنج عمل زیر بر دیگران امتیاز دارند: 
رات رون و را ای رات ال 
شرعیه), تقسیم کردن اموال وامکانات خود با برادران موّمن, امر به 
معروف ونیکی ها کردن, نهی از منکر وزشتی ها کردن». (3) 

6 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «جبرئیل به 
ا ‏ ار 
راست کند وهدفش از این کار, پیروی از تو وسئت تو باشد, چنانچه او را 
در قیامت سرگردان ببینم دستش را گرفته وبه تو وامیر مومنان می 
رسانم». (4) 


کل الترات. م1 ص وا با 127 ج دا بجارالنار. ۰ 2۷ ص 
0 2 1. 

2 دایم الساه ج 2 ص 104 91 مست ری اسان ند ص 
تا با لاه 7 ب قل از بباس راد صل ال لت ال لس ار 














برخی روایات هم استفاده می شود که انگشتر به دست چپ کردن اشکال 
ندارد. 

3- علل الشرایع. ج 1. ص 158, باب 127, ح 3؛ وسائل الشیعه, ج 3, ص 
6 باب 49, ح د3. 

03 اف ان سم اشوت د. ص‎ ٩ 


ِ 


در حدیتی معتیر آمده که حضرت رضا علیه السلام فرمود: «اکر بخواهی 
اتکتتر را در دفت رات دای دوس دار در دس حب تاو 
ندارد.. ( ۲1 

ولی از برخی روایات استفاده می شود که هر کس انگشتری در دست چپ 
کید ی تاه دای بر آن تس ست براای بط ری در سا ناه ار ۱ 
به دست در کند». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از رسول خدا| 
ای اه ار ۰ 
اک شهادت پا ان صبانی کنند نهی فرمود». (3) 


ور دی دا در مود اسر را ند باس اس رسای 0 


انگشتان کردن از کارهای قوم لوط است. (5) 





در کناب ففه الصا امه است که گام انکشت در دس بررن ان بتا ۱ 
بخوانید: أللهْمٌ سُمّنی بسیماء الأیمان وَاْتَمْ لی بحَیرٍ وَاجْعَل عاقبتی اٍلی 





2- خصال, ج 2 ص 401 بحارالأنوار, ج 10, ص 91. 


3- مکارم الاخلاق. ص 93 وسائل الشیعه, ج 3. ص 408 باب 59, ح 1 
و2 

4 حصال ۰ 1. ص 227 ج 120 بجارالانوار. ج 1 ص 212 دیل روایت 
ساره 7 

9 حصال. ‏ 1 ص 237 اداصه حدیت ۱20 بجارالاوار 1 ص 2۱۶۸. 
دبل روایت 7 


ص :98 
ات ارت ات از 


سید بن طاووس سفارش کرده است که به هنگام انگشتر در دست کردن 
اين دعا را بخوانید: له سَوقنی بسیماء الایمان وتوْعنی بتاج الْکرامه 
وقَلدّنی حَبْلّ الأأسْلام ولا تلع ربئقة الأٍیمان من عُنقی. (2) 


(مقذمه:) انگشتر نقره در دست کردن مستحب وانگشتر طلا بر مردان 
وزنان کراهت دارد. (به روایاتی در این زمینه توجّه فرمایید:) 


در دی متیر اه انس که اما اد له الساه فر مد دار 
بای لا ال له رال از تعرس ۱9۱ 


نقره بود» نگین نداشت وبر ان جمله «فختد رشول الله» نقش بسته بود». 
)4 





پا 





1- ترجمه. ره ار بر من نشان ایمان بگذار وبرایم به نیکی پایان ده 
وعاقبتم را ختم به خیر کن, زیرا توعزیز وکریم هستی». فقه الرٍضاء ص 


مسرت الیسانل. ج د ص 24 25 

2- ترجمه: «بار خدایا, بر من نشان ایمان بگذار وتاج کرامت بر سرم نه 
وریسمان اسلام بر گردنم افکن وبندایمان را از گردنم برمدار». الامان من 
اخطار الاسفار والازمان. ص 35؛ مکارم الأخلاق. ص 93. 

3- کافی, ج 6, ص 468, ح 1؛ وسائل الشیعه, ج 3, ص 393, باب 46, ح 
2 

4- مکارم الاخلاق. ص «<9 وسائل الشیعه. ج 3. ص 294, باب 46, ح 5. 


ص :99 

فرمود. «انکشتر طلا در دست نکن که زینت نو در اخرت است» (1) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انگشتری 
کر بفری در نت ی ری | رسول جرا ص ال تب . ال رود 
دستی که انگشتری از جنس آهن در ات باشد آلوده است». (2) 

ک در دای ی کر دا ی راب تست ای در ان اه 
پاک نخواهد کرد». (3) 


4 از ات اکره صای اه علت وال روا اه ات که فر ری و« 
سای ار اش اه ی تتی ور صص تال ات در 
نپوشید». (4) 









که ور ی ار ایا ای ی اه ی 
«انگشتر عقیق با خود داشته باشید زیرا عقیق, نخستین کوهی است که به 
ای حواوند ورسالت ی ای سا طاا اضرا بر (ظا 
مر ی ی ات نت هه ی دهان ی رد ار اه اف 
السلام پرسیدم چه نگینی بر انگشترم بنشانم؟ 

فرمود: «چرا از عقیق سرخ وزرد وسفید غافلی؟ اینها سه کوه هستند در 
بهشت ؛ عقیق سرخ نام کوهی است که مٌشرف بر خانه رسول صلی الله 
ای و ی ره سر را ار را 
وعقیق سفید مُشرف بر خانه حضرت 





1- کافی, ج 6. ص 468, ح 5؛ مکارم الأخلاق. ص 86. 


ای ۵ ی 9 9 تال 2 ص 2 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 164 ح 772؛ مکارم الأخلاق. ص 
86 

4 مکارم الاخلاق. ص ظ8 بحارالانوار. ج 83.ص ۳.252 16 وج 76. ص 
31. 

9 مارم ااحلای. 2 1. ص 200 عیون اخبار الرصا. 2 ص 70 321 


ص:100 
علی علیه السلام است وهمه اینها یی خانه است. واز زیر هر کوهی نهری 


جاری است که آب آن از برف سردتر واز شیر سفیدتر است وهر سه نهر 
از کوثر سرچشمه می گیرد وبه یک جا می ریزد. وجز آل محمّد وشیعیانش 
از این نهرها نمی نوشند. این سه کوه (همواره) تسبیح وتقدیس وتمجید 
پروردگار کرده وبرای محبّان آل محقّد آمرزش می طلبند. پس هر کس از 
تیان ال مت ی ار اي کی ها ار تست ات بات سر یی 
ووسعت روزی وسلامتی از بلاها وامان از شرّ پادشاهان وهر آنچه انسان 
ار ان ی ار تدالو رت (۱۱ 

3 در جدیتث است هه ربیعه الرآی می کوید: انگشتر عقیقی در دست آمام 
سچاد دیدم, پرسیدم: این چه نگینی است؟ فرمود: «اين عقیق رومی 
است». (2) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دستی که در 
ان اانشتت ین اس ار سا دس تا بت بت اسان لین ۱ 
نزد پروردگار محبوب تر است». (3) 

5 ان سرت در دی یی رسد دار کفیی نی تست در رن 


مستحت است». )4( 


اثار وخواص عقیق در دست کردن 

1 از امام حسین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
موسی علیه السلام در کوه طور به هنگام مناجات با خداوند نگاهی به زمین 
کرد, خداوند عقیق را از نور صورت او آفرید. سپس فرمود: به ذاتم قسم, 
دستی را که نکن نگشتر کی در ات 





1 را دی مق رت رال ام تن ات ارت 
ار 

2 کافی. ح 6. ص 170. ح 4؛ وسائل الشیعه. ح 3. ص 399 باب ۵1, ح 
3" 

3 نوات الاعمال. ص 208. ح 9 عده الداعی. ص 1185 

4 توا عصال ص 209 ج 1 ع. الداعی ص 119 


ص :101 

باشد عذاب نمی کنم. مشروط بر اینکه به ولایت علیخ بن ابی طالب اقرار 
داشته باشد». (1) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نماز 
(جماعت) کسی که انگشتر عقیق در دست دارد. نسبت به نماز جماعتی 
که غير عقیق در دست داشته باشد چهل درجه برتری دارد». (2) 

3. از امام صادق روایت شده است که فرمود: «دو رکعت نماز با انگشتر 
عقیق, بسیار بهتر از نماز بدون آن است». (3) 

٩‏ در بت دبک ف وت اکن کی رر سر تام اور ات ات 
)4 

و در رت انس که ی دیب سول دا صلی الله یه و اله رسب 
واز اینکه دزد در بین راه اموالش را برده بود شکایت کرد. حضرت فرمود: 
«چرا انگشتر عقیق در دست نداشتی که انسان را از بدی نگاه می 
هار دی ۳9 

جرد امام صادق علیه السلام فر مود: «انگشتر عقیق به او برسانید» این 
کار را بر دید ویرندی ب او ترسید. (9) 

7 در حدیث است که مردی را از مقابل چشمان مبارک امام باقر علیه 
السلام عبور دادند که بسی تازیانه بر بدنش زده بودند. حضرت فرمود: 
«انگشتر عقیق او کجاست؟ اگر همراهش بود شلاق نمی خورد». (7) 


۲ توا فا ی 2 ۱ و الا ی 1 

2 کار ای ی 9 سرت سل ۰ دس 297 ار 2 
1 در مستدرک الوسائل به جایچهل, عدد هفتاد ذکر شده ودر هیچ یک از 
این دو کتاب. سخنی از نماز جماعت نیست. 




































































۱۱0 ک ادا سس ۱19 وساا اس دص تا با ده‎ ٩ 
کات ج ۵ سس ۵ اسان سس اخطا هار ال مان د‎ 4 
.88 کافی, ج 6, ص 471 ح 8؛ مکارم الأخلاق. ص‎ 5 

6- کافی, ج 6, ص 471 ح 7؛ مکارم الأخلاق. ص 89. 

7 توا ال ما ص 207. جح ۵ وسائل الشتته. ۰ ۶ ص 02 بای دظ. 
ح 4. 


و۱۱۵ 

8 سلیمان اعمش می گوید: خدمت امام صادق علیه السلام بودم کسی را 
که تازیانه خورده بود از قصر منصور عباسی بیرون ار رد حضرت فرمود: 
«سلیمان, ببین نگین انگشترش چیست؟» عرض کردم: ای فرزند رسول 
یا یس ان یی تت تب کر یت اسان اد ی ارات ان 
نمی زدند». عرض کردم : شرح بیشتری در مورد عقیق بفرمایید. فرمود: 
«نگین عقیق از قطع شدن دست انسان جلوگیری می کند». عرض کردم: 
دیگر چه؟ فرمود: «انگشتر عقیق از خون انسان محافظت می کند». عرض 
کردم دییر جب فرمود «داآوند دوست دارد دست را به ب- سوت او 
برای دعا بلند می شود انگشتر عقیق در ان تاللنت عرص بردم. دیگر چه؟ 
ف ی ی ی ار یی ور ان ای ۱ 
دینار ودرهم خالی شود». 

عرض کردم: دیگر چه؟ فرمود: «انگشتر عقیق انسان را از هر بلایی نگاه 
و کارت ترس کرد یک ح فر توت دانسا را از تعر ای و 
دارد». عرض کردم: اجازه می فرمایید این حدیث را به نقل از جدت امام 
حسین علیه السلام از پدرش امیرمومنان علی علیه السلام نقل کنم؟ 
فرمود: «مانعی ندارد». (1) 

9 در روایتی معبیر امده است هه امام رضا علیه السلام فرمود «انکشر 
عقیق, فقر ونداری را برطرف ونفاق ودورویی را زایل می کند». (2) 

ار رت در فر وود هی کلیر فرع برد در تا که‌انکتیر ی 
در دست دارد. شانس بیشتری خواهد داشت». (3) 

1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
عانکستر ععیی در دست کید به میمون ومارف اس وامید مي رود که 
دارنده آن, عافت به حیر سود (4) 









































1- مکارم الاخلاق. ص 88؛ وسائل الشیعه, ج 3. ص 403, باب دد, ح 12. 
2- کافی, ح 6. ص 170 ح ۰1 وسائل الشیعه, ح 3, ص 399, باب 51, ح 
1 

3 کافی. ‏ ۵. ص 4170 ج 2 نوا الاعمال. ص 209 10 

4 کافی, ج 6 ص 170 ح 3: وسائل الشیعه, ج 3, ص 399, باب 51, ح 
3. 


ص :1۱03 

2. در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس انگشتر عقیق به دست کند, پریشان 
خاطر نگردد وبی شک عاقبت به خیر می شود». (1) 

کل ای سول تا سا ال ی وال روا یر 
کس انگشتر عقیق در دست داشته باشد. حاجتش برآورده می شود». (2) 


در دی بر فروود اسر ععی به دس ند زربراتا رصان که 
در دست است اندوهی به صاحبش نمی رسد». (3) 


5 در حدیث است که حضرت امیرمومنان علیه السلام چهار انگشتر در 
نصرت ویاری اش, حدید چینی برای قوّتش, عقیق برای حرز ودفع دشمنان 
وبلاها. (4) 






1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: «انگشتر 
رای ار 
رِ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انگشتر 


یاقوت در دست داشتن سئت است». (6) 


5 در جدبتی دبکر فرمود: هر سس بافوت زرد در دست ند قفیر نود 
07 





1 کاعی. ج ۵ ص ۹۶۸1 ۵ وان ااعمال ص 207 1. 
4 ود. 


5 و ار الا 2ص ٩‏ انا وسانل ای من ص 100 
۳ 

4 علل الشران. 1 ص تصا با ۰126 ۲ معا ای سس ددا 
ای و ۰۲ ۲ وا اا عصال سس 2۱0 7 

ای ج ۵ 2 رح ی 2 ان ات ج 
7 

7- مکارم الاخلاق. ص 89 وسائل الشیعه. ج 3. ص 404, باب 4 ج 1 ود 
و4. البتّه در روایات وسائلالشیعه, کلمه «زرد» وجود ندارد. 


ص :104 


1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انگشتر زمزد 
ب دس رن ان سمل اسان ب سا تراد دنس که هس 
در ان نباشد». (1) 

2 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انگشتر زمزد 
در دست داش ففر رایه تواتیری مبدل می سارد» (2) 


در حدیتثی می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: «در دست دورد 
ارگ خر زور در چنان سهولت وا به دنبال دار که هیچ سختی در ان 
نبانشد ». (3) 


فضیلت فیروزه وجزع(4) یمانی 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
انگشتر فیروزه در دست کند. فقیر نمی شود». (5) 


فیروزه ونقش آن «اللة المَلک» بود. به انگشترش خیره شدم. امام فرمود: 


جبه جه اه می نی > عرض کردم امیرمومتان علی علبه السلام بر 
ارت فیر ور ای داسته به تس ان «اللله الملک» 





1 اف 7 9ص اه توا ال وال سا 1 

2 مارم ااعلای ص فت وسانل الشیعه ۰ ند ص 209 با نت 1 
5 کاعی. ۵ ص 417 9 وا الاعمال. ص 210 1 

4- «جَرع» مهره یمانی, سنگی است سیاه وسفید دارای خال های سفید 
وزرد وسرخ وسیاه, که در معدنعقیق یافت می شود (فرهنگ عمید). 

ای 0 2 ان ار توا ال ال ص تا ۲ 
التختم بالفیروزج, ح 1. 


ص:05 1 


وی ام روت ان رای سای ۰۰ عرص ره بت رود این 
وهضرت وا ای ال ای را ان را به حضرت علی علیه السلام 


بخشید». (1) 


3 علی بن محمّد صیمری می گوید: با دختر جعفر بن محمود کاتب (2) 
ازدواج 

کردم واو را بسیار دوست می داشتم, لیکن فرزندی از او به دنیا نیامد. 
خدمت امام هشتم علیه السلام رسیدم ومشکل را گفتم. حضرت تبسٌمی 
کرد وفرمود: «انگشتر فیروزه ای تهیّه وآیه شریفه (رَبْ لا تدژنی قَرّدا 
وا او ۱ 

نقش کن تا مشکل حل شود. به فرمایش حضرت عمل کردم ویک سال 
بیستت کار آن رن سر ی نت (۸) 

ال ی 
فرمود: «حداآوند متعال می فرماید: شرم می کتم ار دستی که اتخشتر 
فیروزه در ان است وبرای دعا به سوی من بلند می شود, آن را ناامید 
برگردانه » ( 5 


رو ال سس علی ات لش رای نت ات مر 


«انگشتر جزع یمانی در دست کنید که شیاطین سر کش را دور می سازد». 
(6) 


ّ در روایتی از امام رضاأ علیه السلام نقل شده است که حضرت علی 
تا 





1- مکارم الاخلاق. ص 89 وسائل الشیعه, ج 3. ص 405 باب 56, ح 1. 
2 جعفر بن محمود الکاتب در دمشق مصاحب وهمنشین متوگل عبّاسی 
بود ودر سال 284 ه ق وزیرالمستعین وسپس وزیر المعتژ بالله شد ودر 
سا 2506 ۰ و ار دنا رف ایس ارب سس ۰ 0 ص تا 

3- ,ترجمه:«پروردگارا,مراتنهامگذاروفرزندبرومندی به من عطاکن 
وتوه ری وارتات »سور اباءای 9و 

ک اصال یی ص‌ و 0ات رال السیت م ند ص ۱06 با در 
ح 4. 

مه ای ی ۱۱ را اد ی تا ا فد 

9 اف ۰ 9 سس 1 ۱ با رالات ۳ توا الا سا سس 21 
1 


ص:06 1 

«رسوال حدا صای الله علبه و اله با ها تمار خواند در جالی که انعر 
بای در دست داش سس ار هار ترس رایه من داد وفرمود این 
انکستر راد دنت نن و آن تعار وان کد تسار درجم سای را ۳ 
هفتاد نماز است. واین انگشتر تسبیح واستففار می کند وئوابش برای 
صاحبش نوشته می شود». (1) 


م۳ و .۳( 

فضیلت ت جف وحدید چیبی وبلور ودیگر نگین ها 

| در حدیت الب هه دعا س عم ی یبد روزری یوت امام صادی 
علیه السلام رسیدم, در حالی که انگشتر فیروزه ای در دست داشتم. 
جر فرمود. رای حعصل گروزه دور کنده دردها ار دیدکان موععان 
است. دوست دارم هر مومن پنج انگشتر در دست داشته باشد : 

انگشتر یاقوت که فاخرترین همه است. 

است. 

انگشتر فیروزه که نور چشم را زیاد وسینه را گشاده وبر قوّت دل می 
افزاید واکر کسی که در یی انجام دادن کار ی است ارت را در دست کند به 
هدف می رسد. 

ای ی ی که رت دار فت ار ان دس نت وی ۲ 
تست رای کب تن ری ره کت ار او ان را 
ار ار ان ات ری بر ات ای ی ات ۱ 
ار اسان دی ی تا یت ات و ان را ات 
باشد. 

دزی که خداوند آن را در نجف اشرف ظاهر می سازد چرا که هر کس آن 


را در 





/9( 
دست ۶« 08 مقابل هر بار که به آ تاه کند, خداوند ثواب زیارت حج پا 
عمره در نامه عمل او می نویسد که وابش ثواب پیامبران وصالحان باشد. 
واگر خدا بر شیعیان ما رحم نمی کرد, هر نگین آن به قیمت گرانی خرید 
وفروش می شد. لیکن آن را ارزان کرده تا ثروتمند وفقیر بتوانند از آن 

استفاده کنند». (1) 

2 ابوطاهر می گوید: این حدیث را برای امام حسن عسکری علیه السلام 
نقل کردم. حضرت فرمود: «اين حدیث جذّم حضرت صادق علیه السلام 
است». عرض کردم: چرا شما هیچ انگشتری را بر عقیق سرخ ترجیح نمی 
دهید؟ فرمود: «فضایل فراوانی در مورد ان وارد شده است؛ جدم (امام 
محمّد تقی علیه السلام) فرمود: ال کسی که انگشتر عقیق در دست کرد 
جر ادم کلب السلم بود او دید که در عرش وت سر ات را 
الله لاله الا آنا وعدی محتد صفونی من علفی انفته باحیه علی وتص رنه 
2۱ تاای ام های بحفانه ال با بس جون حصرت راار مت راند یر 
وبه رمین آمد وبه آن تام های بنجعانه به حداوند توسل جست وجداوند به 
برفت آن نام ها او را بخشود., حضرت انگشتری از نقره ساخت. نگینش را 
عقیق سرخ قرار داد ونام های پنجگانه مزبور را بر آن حک کرد وآن انگشتر 
را در دست راست خود نمود نا ان پس؛ انگشتر عقیق در دست راست 
رن تاد ه رس کاران ار فررتتانش بان سا رت ۱9 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نگین بلور, 
را 


1- تهذیب, ج 6, ص 42, ح 75 فرحه الفری. ص 86 و97. 

2 ترجمه: «منم آن خدای یگانه ای که جز من خدایی نیست. محقد 
برگزیده من از میان مخلوقات است., او رابه وسیله برادرش علی علیه 
السلام تا کرده ویاری اش نمودم». 





3 فرحه الغری, ص 87 - 89. 
7 کافی. ج 9۵ ص 472 با الحرم الماتي. ج 2 نوا العمال. ص 2۱0 
2 





1 در روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «عقل مردان 


را در یر و تون ار نلندی رن ان ری کیت را (1) ». 
)2( 

ار ام را ی ۱۱۱ 
ار ان ار 
خود را تطهیر کند؟ حضرت فرمود: «اين کار را برای او خوب نمی دانم». 
1 

کت رات ی ارس مت که سل سا یاهع له رت 
ات امن سل وا رای کی ات ی ی ی رل 


1 از سرت رسا عایه السلم روایت شده است که فرعرد تفش ین 
اک سرت ای که اس لاه اجه رس ۰ 
از بهشت همراه خود آورده بود». (5) 

2 در حدیث است هنگامی که حضرت نوح سوار بر کشتی شد خداوند به 
او وحی کرد: «هرگاه از غرق شدن ترسیدی هزار مرتبه «لا الة الا الله» 
بگو, سپس دعا کن تا تو وممنین را از غرق شدن نجات دهم». کشتی 
حرکت کرد باد تندی وزیدن گرفت. حضرت نوح از غرق شدن ترسید 
وفرصت پیدا نکرد هزار مرتبه 





1- اشاره به اينکه اگر نقش نگین اش پرمعنا باشد وکنیه خوب انتخاب کند 
وس ای بش ار باد انا بر ات ار 

2 بحارالانوار. ج 1 ص ۰107 ج 2 سعینه البحار. 7 7 ص 84 

5 عیون اخبار الرضا. ج 2 ص 94 2 206 اما صدوی ص تحص ج ظ. 
کناب صس لیصره الفتبه دص وسال السیعه (. ص 11 
667 امالی صدوق, ص 426, ح1. 

9 عیون آسبار ال ضا. ۰ 2 ص 4 ج 209 رسائل الشی. ۰ دص ۸11 
باب 62, ح 9. 


ص: 109 

«لا الة الا الله» بگوید, پس به زبان سریانی گفت: «قلو لیا آلفا یا مارا 
تقت سس طیان کر تست وس ب رت و دای داد ان اه 
با خود گفت: «سخنی که خداوند مرا با آن نجات داد سزاوار است هميشه 
اه ی ای اس رب بات را ات از ای ات رای ری 
(1) را به زبان عربی بر نگین انگشتر 

خویش حک کرد. (2) 

3 در جدیت الست هنگامی که نمرودیان ابراهیم علیه السلام را در کفه 
منجنیق (3) نهاده 

۳ در ای افکنند, جبرئیل به ی رد خداوند ار رت پر سید . جده جبر 
تو را خشمگین ساخته است؟ عرض کرد: مر ار ابراهیم خلیل 
ادریسی کی اسعی مر عصعی مقر اد را بر جص که کب بظاپرسعت 
است مسلط فرموده ای؟ خداوند فرمود: ساکت باش. کسی در امور 
که و را تا ار تا 
خطر نجات می دهم. جبرئیل خیالش راحت شد وبه جانب ابراهیم رفت. از 
او تس نا زر این هبهای ار ای دار حص رود تاو ار ی 
ارم وا وا یب ط پس از ان ایند بسعال انشرت رای ان 
حضرت فرستاد که جملات زیر بر نگین آن نقش بسته بود: «لا الة الا ال 
مُحمَذٌ سول الله, لا حول ولا فوَّة الا بالله, قَوّطْث آمری ای الله, آَسْتَدث 
ظهّری الی الله, حسبی اللةْ» (4) , سپس به او وحی کرد: «اين انگشتر را 
ِ" 

ات کر تا انس را بر بو رد وساله رای ها 

ال ی ی ار 
مرا سامان بخش)». 














2 عیون اخبار الضاء جح 2 ص 54, ح 206؛ وسائل الشیعه, ج 3. ص 111, 
باب 69, ح 9. 

3- «منچنی لاق» اه است که در جنگهای قدیم برای پرتاب کردن پا 
گلوله های آتش به کار می رفت... درعربی منجلیق نیز می گویند. ودر 
فارسی منجنیک هم گفته شده است. (فرهنگ عمید) 

4- ترجمه: «خدایی جز الله نیست. محقد رسول اوست. هیچ پناهگاه 
وقدرتی جز به ذات خداوند نیست.,اموراتم را به خدا واگذار کردم تکیه 
گاهم خداست واو رای من بس است». 

5- همان ؛ وسائل الشیعه, جح 3. ص 411 باب 62, ح 9. 
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نقش نگین انگشتر حضرت موسی علیه السلام دو جمله برگرفته از تورات 
بود: «ٍصِیر توجَر أَضَذْق تْجَعٌ» (صبر کن تا پاداشت دهند وراستگو باش تا 
نجات یابی). (1) 

5 نقش نگین انگشتر حضرت سلیمان علیه السلام اين جمله بود: «شبحان 
من آلجَمَ الجنّ یکلمایه» (منژه است خداوندی که جِنّ را با کلماتش مسخُر 
وتحت فرمان گرفت). (2) 

6. در حدیث است که نقش نگین انگشتر حضرت مسیح دو جمله برگرفته 
ار اتا ط اه ار لا و لس ۱ 
ال ی ی ی اه 
سبب فراموشی یاد خداست). (3) 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین 
کرت سول ات ال عل واه ت سول ال ی( 

و ات اس اک تال سر ان ید سرت ای لا 
ات را تا ی ای ی ال ات من ای را 
آن حضرت سیاه وجمله «مْحتّذ شول الله» ور در تتظر بر ان حک شده 
رارق 

9 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین 
و 

«لا ال 1 اللت جیوه را الله» بود». (6) 


نقش نگین انگشتر امامان علیهم السلام 
1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین 
حضرت علی علیه السلام «الله المَلک» بود». (7) 


ط ون ات الرسا 2 سس اد 2۱9۵ رانا الشتیه ج نت ص 111 
باب 62, ح 9. 

2 ون ار الرسا 2 اد 2۱9 رسای الشی یه من ص 111 
باب 62, ح 9. 

و ار ار تا 2 4 29 وان ان ص 111 
بان 02 ح 9 

4 کافی, ج 6, ص 473 ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 89. 

5 ای 0 0 اج ان 2 
7 

0 و ار الا نحص اف 2۱09 وا تج ص 20 
با 02 1 

7- کافی, ج 6, ص 473 ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 89. 


ص1۳ 

۳ از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فر مود: «انگشتر حضرت 
امیر مچمتان علیه السلام از تفره ونفش ان «یعم الفاد, اللت» بو ۱1۱ 

5 ار وا را اد ال یر ۱2 

رب یت ات اس لب حصل ‏ رس در صفت تسطر بر آن سر سته 
بود وان راسنام جی ها ودارهای سح به دنس می درد 

آَغدوث کل حول «لاله الالله» ولِکل کزب «لا حول ولا قةّة الا بالله» وَلِکل 
مُصیتهٍ نازلو «حشیی الله» ولِکل دنب کبیرو «أَسْتَغر الله» ولِکل هم وَعم 
قار ایا الا وال اه و دا اه ۲ ای بر ای ای 
من نعم الله 

قمن الله». (3) 

ك از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین امام 
ی ی ار 3 

6. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین 
امام حسن علیه السلام «خسبی الله» بود». (5) 


7 در حدیثی دیگر فرمود: «نقش نگین امام حسین علیه السلام «خسبی 
الله» بود». (6) 


1- مکارم الأخلاق. ص 90. 
2 الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 34؛ وسائل الشیعه, ج 3, ص 
۳ 

3- ترجمه: «برای هر ترسی ذکر «لااله الاالله» وبرای هر اندوهی ذکر «لا 
حول ولا قّه الا بالله» وبرای هرمصیبتی که نازل می شود ذکر «حسبی 
الله» وبرای هر گناه بزرگی ذکر «استغفر الله» وبرای هر اندوه 








زیانباریذکر «ما شاء الله» وبرای هر نعمت تازه ای ذکر «الحمد لله» را 
ات ری ی بر ی کب رت اس ای طا ‏ ار اه 
ی ان ۳ 
انوا ا نی صي تا نا رده ند اب که پوس یی ح رتفا 
اه بای او این ار 

ار ی و ۰ 
باب 62, ح 9. 

<- کافی, ج 0, ص 473, ح 2؛ وسائل الشیعه, جح 3, ص 408 باب 60, ح 
1 

6- کافی, جح 6, ص 473, ح 2؛ وسائل الشیعه, جح 3, ص 408 باب 60, ح 
۷ 
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9. از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین امام 
حسین علیه السلام 

«ان اللة بالغ آمره» ۱۹ 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: نقش دک 
ایا لس ات ای ات ال الا بت ۱2 

لال. از امام رضاأ علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «نقش نگین 
امام زین العابدین. همچون پدر بزرگوارش, «اِنّ اللة بالغ آمُره» بود». (3) 
1 در حدیثئی در فرمود: «نقش دک امام سچاد علیه السلام, جمله 
«خزی وسقً قاتل خُسین بُنِ عَلیٌ» بود». (4) 

۵ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نقش نگین 
پدرم «لعِرَهُ ِلْو» بود». (5) 

3 از امام رضاأ علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «نقش دکین 
امام باقر علیه السلام همچون جذش امام حسین علیه السلام, «اِنْ اللة 
بالغ آقرو» بود». (6) 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «نقخش نگین امام باقر علیه السلام جمله 
«طّی یالله حَسَنْ وبالتيٌ الْموْتمَنْ ویالوصی ذی الهتن ویالْعْسیّن 
بود». (7) 

کل در حدیت است که از امام صادق علیه السلام پر لنندند: ۳ کراهت 


دار که اسان در بکن ای برس یر ار باس ود رس سر در هه 
۳۳ فرمود : 


2- کافی, 0 0 ض 73 ح( 2 

















5 کون ابا ا سا 2 9 ۰ ۱200 

ای ج ۵ سس( م5 کون ابا سا 2 صس داد 

ای 0 7 ۱ 

۵ رل ایا الرسا 2 ۵ ۰ ۱2۱0 

7- ترجمه: «گمانم به خداوند وپیامبر امین اش وجانشین پربرکت پیامبرش 
وبه امام حسن وامامحسین :, خوب ونیکوست». عیون اخبار الرضا, ج 2, 
ص  ,27‏ 15, مکارم الأخلاق,. ص 92. 
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تعی بای شیر رن 1 رال اه هش اس ۰ ۱1 

0 در در یر آسنه است که نقفش نکین امام صادق علیه السلام 
ی ۱ 

17 دك حدیئی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: 
«نقش نگین انگشتر امام جعفر صادق علیه السلام «انّت یقتی فاغصفنی 
من الثاس» بوده است». (3) 

19 از امام رضاأ علیه السلام روایت شده اسعی که فرمود؛: «نقش تگین 
ایک تا ار کلب ات ل اه رل ی اه 

بود»؟. )4 

19 اسماعیل بن موسی می وید انگشتر امام صادق علیه سم به طور 

کامل از نقره بود وبر نگین آن, جمله «یا نِقتی قنی سر جمیع حَلْفْکَ» نقش 
بسته بود)؟»؟. (5) 

20 از امام رضاأ علیه السلام روایت شده است که کرو «نقش نگین 
حضرت کاظم علیه السلام «خسبی الله» بودودر زیر آن کل ودر بالایش 
هلالی نیز نقش بسته بود». (6) 

21 در حدیت است که حسین بن خالد می و امام رضاأ علیه السلام 
فرمود: «نقش نگین امام کاظم علیه السلام «عسبی الله» بود». حسین بن 
خالد ادامه می دهد: سیس امام رضا علیه السلام دست مبارک را دراز کرد 
وانکستر درس را که در دس داست بد من نشسان داد ۱۶ 


السلام, جمله «ما شاء اللة لا قَوَة الا بالله» بود. (8) 


[- کافی, 0 0 ض‌ 7 ۴ 2 
2- کاکی, 0 0 9 ح 3 دعائم الاسلام, 0 2 ض‌ د19, حِ( 12 





3- کافی, ج 6, ص 473, ح 4. 

4 کون اعار الرسا 2 ص ۵ ۱200 

5- مکارم الأخلاق. ص 91. 

6- کافی, ج 6, ص 473, ح 4, مکارم الأخلاق. ص 90. 

7 کون اقا ال سا 2 ۵ 200 

تا ج ۵ سس  (‏ هس ین اما اد عبت سل دتم 
القادر الله» (سفینه البحار. ج 2 ص 354) ونقش نگین امام هادی علیه 
السلام «حفظالعهود من اخلاق المعبود» (بحارالانوار. ج 50 ص 117) 
ونقش نگین امام حسن عسکری علیه السلام «اِنْ اللهشهید» (بحارالأنوار, 
لاه ي قتض) و یی ات ده رح از آن بر تواران در با ند 
انگشتر با نقش ها ونگین های متفاوت داشتند. 


۳ 


اثار وخواصّ نقش نگین 

سا ار ی ال ار ی ای ماه 
علیه السلام چنین نقل می کند: از امام محقد نقی علیه السلام اجازه 
گرفتم که به زیارت جدّش امام رضا علیه السلام (در خراسان) بروم. 
در مود ری این کفیق رد که ات سا تا الا لا دنم 
الا الله, أَسْتَمفرٌ الله» بر آن نقش بسته وبر روی دیگر نگین, نام های 
محقد وعلی حک شده باشد همراه داشته باش, زیرا اگر چنین انگشتری با 
خود ببری از شر دزدان وراهزنان در امان خواهی بود وبرای سلامتی ات 
مور واز دین تو حفاظت می کند». 

صافی خادم ی از خدمت حضرت بیرون شدم وانگشتری که وصف 
فرمودند تهیّه کردم وبرای خداحافظی نزد آن حضرت رفتم. پس از 
خداحافظی, مقداری از ان حضرت دور شدم., مرا صدا زد. خدمتشان 
رسیدم, فرمودند: «لازم است انگشتر فیروزه نیز همراه داشته باشی. زیرا 
در بین راه طوس ونیشابور. شیری سد راه تو وکاروان همراهت می شود. 
انگشتر فیروزه ات را به شیر نشان بده وبگو مولایم می گوید: از جلوی راه 
ما دور شو! بر یک روی نگین فیروزه جمله «اللّْ الْمَلِکَ» وبر روی دیگر آن 
جمله «ألفْلکَ لِلّه الواجد الَْهّار» را حک کن, چرا که نقش نگین حضرت 
عی کب اساه الک اعلی ‏ تن اص ان رک 
جمله «َلْمْلکَ لله الواجد الْقٌار» را بر نگین انگشترش که از فیروزه بود 
جح کرد وجتین تئینی آنسان را ار حیوانات درنده در امالن می دارد 
وموجب پیروزی در جنگ ها می شود». 


صافی خادم می گوید: به سفر رفتم. به خدا سوکند. در همان مکانی که 


ص:15 1 


حضرت فرموده بود شیری بر سر راه ما ظاهر شد. به فرمایش حضرت 
عمل کردم وشیر بازگشت. هنگامی که از سفر برگشتم آنچه بر من گذشته 
بود حدم حصرت کزارس دادم جصرت ورمود: عمط رال ردو 
می خواهی من بگویم؟» عرض کردم: شاید فراموش کرده باشم. حضرت 
فرمود: «شبی که در طوس نزدیک ضریح مطهّر امام رضا علیه السلام 
خوابیده بودی. گروهی از جثیان به زیارت قبر آن حضرت می رفتند. آن 
یی لا در یت ی ی ی ی و ان از دس 
ف ری ات ان ۰۰ ۱۳ 
به بیمار خود نوشاندند وبیمارشان شفا پیدا کرد. سیس انگشتر را 
بار کردانته وان را در دست چب تسا برد بر ال که شا ان ار 
دست راست خود کرده بودید. هنگامی که از خواب برخاستی, از این 
مطلب تعجّب کردی ولی علّت آن را نفهمیدی وبر بالین خود یاقوتی یافتی 
وان را برداشتی که اکنون همراه تو است. ان هدیه جئیان است که برای تو 
آورده‌ان آن راد بارار بر که به هستاد اسر فی ااز بو واه خر 
صاف تام ی وف آن راب بارار ری اه رایس رت سار 
دینار فروختم. (1) 

2 سید بن طاووس می گوید: در حدیث است که کسی خدمت امام صادق 
علیه السلام رسید وعرض کرد: می ترسم دشمنانم خشم حاکم شهرمان را 
علیه من برافروزند ودر نتیجه جانم به خطر افتد. حضرت فرمود: انگشتری 
که نگین آن حدید چینی باشد تهیّه کن وبر روی نگین آن سه جمله در سه 
سطر حک کن: در سطر اوّل «اَعُود یجلالِ الله» ودر سطر دوم «اَنُود 
لمات الله» ودر سطر سوم «آغوذ رَسول الله» ودر زیر نگین نیز سه 
جمله به ترتیب زیر حک کن: «أعثثْ باللّه وکثّیه», «اّی وایْق یالله وَرسْله». 
ای ال ار الا یا ان رادا ی ار 


ص:16 1 


داری واز دشمن برسان هت در دس فن که جاجات و پراورده وترشس 
ار را 
زایمان بر او سخت شده کنید, به خواست خدا به زودی وضع حمل می کند. 
همچنین اثر چشم زخم را از بین می برد. اما مراقب باش که نجاست 
وچربی به نگین آن نرسد وآن را همراه خود به حمّام وحاجتگاه نبر وآن را 
به خوبی حفظ کن که از اسرار خداست. وشما شیعیان که از دشمنان خود 
ترسان یت ار ات سار ان سس را اه ات تا ۱ 
اران و ان ار ان ار ای 
تعلیم ندهید». راوی می گوید: من تجربه کردم وآثار آن را دیدم. (1) 

3 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که شب را 
به صبح برساند در حالی که انگشتر عقیق در دست راست داشته باشد 
و اراک اس اب یت ار ن ات 
بجرحاید ود ال که به ان تاه ب. کف سور فر را تا ار حوا 
سپس بگوید: «أَمَلثْ بالله وجْدَةْ لا شریک له وگقَرث بالْجیّت والطاعُوتِ 
وأملث سر ال مُحَمَدٍ وَعَلانيتهم وظاهرِهمٌ وَباطهمٌ وَاولهمْ واخرهم» (2) 
خداوند دو جهان او را از شر آنچه در زمین 

واسان اس در آن روز نبه ی دار و ات بر اب رود کار 
باشد». (3) 

ی تس ار فان تن ای ور 
حک کند آمرزیده می شود». (4) 


1- الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 37 و8د. 
2 رجمه دب حداوت بانه ای فد همنا ندارد ایمان آوردم وب بت 
وطاعوت کافر شدم وبه پنهان و اشعارال محنضد وطاهر وباطنسان وال 
واخرشان ایمان اور دم»: 





3- الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 39 عده الذاعی. ص 118. 
4 مکارم الأخلاق. ص 91. 


۳۱ 

ح از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که 
ارگ تب ی از عقية بسازد و< ۱ جح 9۷ ( ار الله و1 ولو الله» را "۳ 
نمی میرد». (1) 

۵ اد در فا اه وا بات االلت ۶ فنت ال اه 


أسْتَعْهرٌ اللة» را بر نگین انگشترش حک کند از فقر در امان خواهد بود». 
)2 


ی ی اه ی ار اس ۱ 
می توان بر پسران نابالغ زیور وطلا پوشاند؟ حضرت فرمود: «امام زین 
العابدین علیه السلام زنان وکودکان (دختر) خویش را به زیور طلا ونقره 
ار 1 

7 در انیت یی ای ارت که اون صاوی بر ات بت ار 
پرسش فرمود: «پدرم امام باقر علیه السلام به زنان وفرزندان (دختر) 
خویش اجازه می داد از زیور طلا ونقره استفاده کنند». (4) 





ات رات طا رشر بوست ۱ رت مود «اشعال ار (ظا 





1- ثواب الأعمال. ص 208, ح 8. 
2 توا الاعمال ص 214 ج 1 


3- حاف : 0 0 ض‌ 7 حِ( 1 
5- خاک , 0 0 ض‌ 7 ۴ 3 


1۳ 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زنان همواره 
زیور (طلا) می پوشیده اند». (1) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سزاوار 
نیست زن بدون زینت باشد. هر چند به گردنبندی (ساده) که بر گردن 


بیاویزد. وشایسته نیست دستش بدون سك باشد». (2) 


1 در روایتی ای است که امام رضاأ علیه السلام فرمود: «زیلنت 
کردن فران ها رش شیرها به طاه وتعرد اشکال نداریی 3۱ 


2 نیز در روایتی سس تسه است: «جایز است دندان ها را با طلا به 
یکدیگر ببندند». (4) 

3 در جدینی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام در وصف 
حضرت ودسته اش از نقره بود. وبر روی غلاف. حلقه هایی از نقره وجود 
دا وزره آن حضرت سه حلقه نقره از جلو ودو حلقه در قسمت پشت 
سر داشت». (5) 

تا ار ی 


5 در حدیئی معتبر می خوانیم که آن حضرت فرمود: «زینت کردن شمشیر 
پا 


[- کافی , 0 0 ض‌ 9 0 9. 
2- مکارم الأخلاق. ص 94. 
3- حاف , 0 0 ض ره ح( 7 





4- مکارم الأخلاق, ص 92 
5- حافی, 0 0 ض‌ 79 0 4. 


خن ۱ 
طلا ونقره» اشکال ندارد». (1) 


6. در روایتی و ۱ «زیور شمشیر حضرت رسول صلی الله علیه و 
الل ان تفر و هه تاش وس و سته اس ۱2۱۰ 

7 در دی مس اوه است که فضیل بن سار از امام صادق علیه 
السلام پر سید: آپا در خانه می توان کرنسنی ای که با طلا ژینت شده, نکه 
داشت؟ حضرت فرمود: «اگر از طلا باشد جایز نیست. اما چنانچه آب طلا 
داده باشند اشکال ندارد». (3) 

(یادآوری :) سزاوار است مردان مطلقاً از طلا برای زینت استفاده نکنند؛ 
هر ند در سر وفرآن اش زونه در بای ۱ مسا سار رد ند 
استحباب). 


11 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به خدا 
وروز قیامت ایمان دارد. باید سرمه بکشد». (4) 

در در امام رضا علیه 
ای سا ای ی اد ور ای اما از اس ات 
رگ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سرمه 
کشیدن در شب برای چشم سودمند ودر روز زینت است». (6) 





1- اف 0 0 ض‌ ره ِ( ك 
2- اکاف: 0 0 ضص‌ 9 ِ( 6. 


3- کافی, ج 6, ص 476, ح 10. 
4 یا تا 0 دا ی و 
5- کافی, ج 6, ص 494, ح 2. 
6 کافی, ج 6, ص 494, ح 3. 
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و در دی دب ار و سول دا ی ال لت ال ره ی 
به چشم می کشید ودر وقت خواب به پشت می خوابید». (1) 


یات سر ای ات ی سول یا سل ال کلب وال سس ار 
خواب, سرمه می کشید؛ چهار میل بر چشم راست وسه میل بر چشم چپ. 
)2( 

6 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که 
سرمه می کشد تعداد سرمه کشیدن را فرد قرار دهد؛ هر چند این کار 


واجب نیست». (3) 


دعای هنگام سرمه کشیدن 


1 ر ای ففه الرصاایده است که در فاه بجواهی سر مه بت میل ۱ 
به دست راست بگیر ودر سر بت بت ی ۳ 0 که میل 
را بر چشم می کشی بگو: هم تور بَضری واجَْل فیه تور بر ژ یه حَک 
وت ای ری ای مات الب سا او ای بر ات دا 
وآخزتی. (4) 

ای ار رن خواندن اين دعا ای ی 
ات الامم ان ابتالت حف ععی وال بت ارت ای ۵ 
ری ی ون : فا و ی ی اه 
اه وا ات 


ارم تس ار ار 

ام ی 

رارق 

1 ره ار ایا اه را رس ردان در ات تور را ده 
حقّ تو بینا باشم ومرا به راه حقرهنمون ساز وبه راه راست ارشاد کن. بار 





جدایاء دنیا واحر نم راير من روشن فرما» فقه الزضا ص 97د. 

5 ترجعه «بار جدایاء به حق مت وال محسد ار نو می خواهم که در دیده 
ام روشنایی ودر دین ام بینایی ودردلم یقین ودر کارم اخلاص ودر بدنم 
سلامتی وبه روزی ام وسعت بخشی وتا وقتی زنده ام توفیق سپاسگزاری 
کاب فر ای ساره الا سس 27 


ص 121 

1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «چهار 
چیر سیمای انسان را نورانی می کند. تاه کردن به جهره انسان های 
خوس کر تا دردت به ای ار ناه بردن به سره زار وس مه 
کشیدن به هنگام خواب». (1) 

تم در روایتی 1 فر مود: «#سر مه کستبند ز به هنگام خواب, از رن 
چشم جلوگیری می کند». (2) 

3 ودر کفبه آی دبیر فرمود. «هر به هر نس آر سرمه سی بدون مس 
سای ی هر ی ی ۱ 

در روایتی ی است که سرمه کشیدن دهان را شیرین می کند. (4) 
در روات متیر امده اسب هه امام محند بافر علبه الساام فر مود 
«استفاده از سرمه ی دهان را خوشبو ور ان را محکم ی نی ۱5 
ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سرمه 
کشیدن, موی 


مژگان را می رویاند وبینایی را قوی می کند وبر طولانی شدن سجده کمک 
می نماید». (6) 


۵ در دی در فرمود: «سرمه سنگ چشم را جلا می دهد وموی مژه را 
می رویاند وآب ریختن < جچشم را شفا می دهد »؟. ۱7 


1 سا ج ال ص 22 ج 3 بسارالاسار 0 ص 2 ج 2 
2 توا الاعمال ص۸0 ( د مارم الاخلای ص 10 

3- کافی, ج 6. ص 494, ح 9. 

4 کافی, ج 6, ص 494 ح 5؛ مکارم الأخلاق. ص 46. 





5- کاکی / 0 0 ض‌ 24« حِ( 4. 
6- کافی, 0 0 ض‌ 24« حِ( 6. 
7- کاک, , 0 0 ض‌ 24« حِ 7 





دی مت اد ن سای صای کلب السل. ار رسیل دا 
الله علیه و ال هل بر ده انس «حداود عالمیان بعش راوات مب ده 
بر جوانی که ی در انیت نفاه کند وجهد (وشعرا) دا سار کوید وزتر) 
بر کسی که خداوند او را به صورت نیکو آفرید واو را معیوب نگردانید». 
(1) 

در برخی روایات آمده است که حضرت رسول صلی الله علیه و آله خود 
را در آیینه نگاه می کرد وبر موی سر وصورتش شانه می زد. وخویش را 
برای هنگام روبه رو شدن با اصحاب پا همسرانش می پا ومی 
فرمود: «خداوند دوست می دارد بنده اش هنگام ملاقات با برادران مومن. 
خود را بیاراید». (2) 


ای تا ای رای رک 
آیینه نگاه کنی بگو: آلْحَمَدٌ لله الْذی حَلَقَنی قآسَن حَلّفی وصوّرّنی قََحْسَن 
ضورّتی وزان مّی ما شان من غیری وَاکُرمنی یالأْشْلام». (3) 

۳ در کتاب فقه الرضا ات ات «هر گاه بخواهی در آیینه نگاو ی 
آیسته را به دست چپ بگیر وبسم الله ای ند در ان نگاه کردی 
دست راست را بر پیش سر بگذار کر ت_ تعاس خود را به 
رات ی رآ بای ی و ال له ال ای ۱ 


تس س بر اا. زر 91 لا 
سویا وریسی وَلم پسی 





را ال ۱ ۱ 

2 مکارم الأخلاق. ص 34. 

ك ترس «سیاس مخصوص خداوندی است که مرا آفرید وچهره ای زیبا 
وخلفت نیو به من بح وا را که در دنتران زشت است در من نیکو 
ای ای را تا 
نقل از امام صادق علیه السلام. 


۳ 
وقصّلنی علی گیر من حلقَه ومَن عَلَم بالأسَلام وَرَضَيَةُ لی دیناً (1) , سپس 


ات ۱۳ 

بر زمین بگذار وبگو: للم لا ثَیّرْ ما ینا من نعمک واجْقلنا لامک من 
الشاکرین وّلالاتک من الذاکرین». (2) 

3 در حدیث دیگری آمده است: «آیینه را یه دست چپ بگیر وهنگامی که 
چهره ات را در آن دیدی بگو: لْحَمَذ له الذی ٩۲‏ خسن واکْمَلَ حَلَقی وَحسن 
حافی ار ات۲ سوناً وم یَجقلنی جتارا شَق ا ای ال در را 
ی و و بو ی 
مان ای رن اه 
بریتک وا الق وَالْمَمابَة وال َالَحمَه حَم الژاجمین». ۳ 
4. یه رسای 
علی علیه السلام فرمود: «یا علی, فر اه رآ ی ی ی ۱۳ 
حسنّت حخلفی قحسن خْلْفی ورژقی». )4( 


کر ی سا رت که ار تا 
آفرید ومرا آراسته ساخت وخوارنگردانید وبر بسیاری از مخلوقاتش برتری 
داد وبه (گرویدنم به) اسلام بر من مثّت نهاد وخشنود شد کهاسلام دین من 
باشد». 

2- ترجمه: «بار خدایا, نعمت هایی را که بر ما ارزانی داشتی تغییر نده وما 
را نسبت به نعمت هایت از شکر گزارانویادکنندگان قرار ده». فقه الاضا؛ 
ص 395؛ مکارم الأخلاق. ص 69. 

3- ترجمه: «سیاس ویژه خداوندی است که مرا نیکو وکامل افر ید واخلاق 
مرا خوب ونیکو گرداند ومرامخلوقی سالم وکامل آفرید وستمکار وبدبخت 
قرارم نداد وعیوبی که در بعضی مردم است در من قرار نداد.بار خدایاء 
همجنان ه افرپیش مرا یکو کردانیدی بر محصد وجاندان محند صلی اللله 

















علیه و آله درود بفرست واخلاق مرانیز نیکو گردان ونعمتت را بر من تمام 
کن ومرا در چشم مردم نیکو (وبا آبرو) گردان ودر دیدگاه دیگران مرازیبا 
قرار ده وپذیرش وهیبت ومهربانی ورحمت را روزی ام گردان, ای مهربان 
ار ار ار ار 

٩‏ ره وا ایا همان نونه به افر پیش مرا تبدو فراار دادت احلان 
وروزی ام را نیکو گردان».مکارم الأخلاق. ص 69. 





(مقدمه:) رنگ کردن موی سر وصورت رای مردان وموی سر برای زنان؛ 
3 
مستحت موکد است. (به روایات زیر توجه کنید:) 


ار نش رت سر ای ازست بت اس توا ی ات قاس ان 
فرمودند «چهار جیز از سنت های بامیران است.: بوی خوش. آمیرش ا 
همسر, مسواک زدن, رنگ کردن با حنا». (1) 

2.درروایتی معتبرمی خوانیم که ازامام صادق علیه ال 
کر رن موی سروصورت مستحتٌ است؟حضرت فرمود:«آری:(ولی)حضرت 
امیرمومنان علیه السلام خضاب نمی کرد, زیرا رسول خدا صلی الله علیه 
لس رت تا در انار ان سا ۱2۱ 

3. در حدیت است که حضرت امام حسین علیه السلام وحضرت امام باقر 
علیه السلام خضاب می کردند. (3) 

دا ای ار ی ی 0 
کردن چنین فرمود: «به خاطر اندوه از دست دادن پیامبر صلی الله علیه و 
ال حصای ی س (3ا 

5 ابوالصباح می گوید: اثر حنا را در دست امام محشّد باقر علیه السلام 
ددم روا 


6. در روایات با ده است که حضرت رال سا الا لت ۱ 
موهای خود را 
رن ی کرد (6) 





1- خصال. ج 1. ص 2,224 84 بحارالانوار. ج 76 ص 127, ح 9. 

2 کافی, ج 60, ص 481, ح د. 

3- کافی, ج 6 ص 481, ح 9-7. 

4- نهج البلاغه, کوتاه سخن 473. 

5- مکارم الأخلاق. ص 80. 

6- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1. ص 09, ح 277؛ علل الشرایع, ج 1؛ 
ص 3۵ بات ۱39 1 





در دی هی جوانی «حصاه رین چبارده ات دار با رااار توس ها 


نرم می کند, دهان را خوشبو می سازد. ريشه دندان ها را محکم می کند. 
بوی بد زير بغل را از بین می برد, از وسوسه شیطان می کاهد, ملائکه با 
آن شاد می شوند, سبب شادی موّمنان وخشم کافران می شود, هم زینت 
محسوب می شود وهم بوی خوش است., موجب خلاصی از عذاب قبر می 
شود, نکیر ومنکر از آن 

شرم می کنند». (1) 

4 در حدیثی ور ار است که امام صادق علیه السلام فرمود: «برای 
ای تت ها ای سر در تا را رن 
بمالید؛ اما دوست ندارم که هميشه این کار انجام شود». (2) 


بدن باقی می ماند. 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «موی سفید 
خود را را کنید وشبیه دشمنان نشوید». (3) 

ظ در روایتی و است که جمعی خدمت امام حسین علیه السلام 
رسیدند دیدند حضرت موهایش را رنگ مشکی کرده است. از علّت ان 


پرسیدند. حضرت دست بر محاسن خویش نهاد وفرمود: رسول خدا صلی 
ال کب وا د بت ۲ 





1- خصال. ج 2 ص 270:ج 1 مکارم الاخلاق. ص 78. 
2- کافی , 0 0 ض‌ 17( حِ( 2 
3- خصال, ج 2. ص 271 ادامه ج 1؛ بحارالانوار, ج 76. ص 99, ح 3. 


ص:126 


جنگ ها به مسلمان ها دستور داد که موهایشان را رنگ مشکی کنند, تا 
سس ات سا بر دشمنان شود». (1) 


3. در حدیت است که حسن بن جهم می گوید: خدمت امام رضا علیه 
السلام رسیدم. حضرت محاسن (ریش) خود را رنگ مشکی کرده بود. 
یرت ری ها رن ارات عطی ار رای و 
ان ی رن رب ات ی از ۰ ۳ 
گرایش پیدا کرده اند این است که شوهرانشان خود را برای همسرانشان 


نمی اراستند». 


حسن بن جهم می گوید عرض کردم: شنیده ام که حنا بر موی های سفید 
می افزاید. حضرت فرمود: «موی سفید خود (به طور طبیعی) زیاد می 
شود, هر چند حنا نکنید». (2) 

ی ی ی دا و ی ره 
رسید حضرت نگاهی به چهره اش کرد, موی سفیدی در محاسن او دید. 
فرمود: «هر که در اسلام یک موی سفید در ریش او پیدا شود, بسان نوری 
در روز قیامت برای وی باشد». آن شخص پس از مدّتی در حالی که موی 
صورت خود را خضاب کرده بود خدمت پیامبر صلی الله علیه و اله رسید. 
حضرت فرمود: «هم نور است وهم اسلام». آن شخص از خدمت حضرت 
مرخص شد ومحاسن خود را به رنگ دیگری خضاب کرد وبازگشت. حضرت 
فرمود: «نور است واسلام وایمان واین کار, شما را نزد زنانتان محبوب 
می کند وترس را در دل دشمنانتان می افکند». (3) 


1 کافی. ج 6. ص 1۵1 ج ار انجا که در ان رمان نداد مسلمانان کم 
بود. دستور داده شد موهایشان را رنگ کنند تا جوان به نظر برسندودر 
ی ی ما ی 





276 
3- کافی, جح 6. ص 480, ج 4 مکارم الاخلاق. ص 79 


1 


(مقدمه:) در روایات اسلامی اقسام خضاب کردن فا ان بیان شده وبر 
9 های نیلی. قرمز. مشکی وخصوص حنا اد شده است؛ وبه 
1 در حدیثی معتبر وصحیح از امام صادق علیه السلام نقل شده است که 
فرمود: «رنگ کردن به وسمه )1( برای سالخوردگان اشعال ندارد». (2) 
2 در چند روایت اه است که به هنگام شهادت امام حسین علیه 
السلام, ۳ خضاب به وسمه در محاسن ان حضرت اشکار بود. (3) 

۲ روایتی معتبر وصحیح ات اس که امام باقر علیه السلام با حنا 
را ای ات اس را سس اس ک ترس سا ۱ 
بوهای بد را 

از بین می برد وبر آبرو می افزاید ودهان را خوشبو می سازد وفرزند را 
ی تا 

ك از امام موسی کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
زنی که حیض نمی شود. سرش را به حنا خضاب کند که حیضش برخواهد 
5 بت » 6( 

9 در نیت ده اس ده امام حسین علیه السلام وامام باقر علیه 


ی ی ی ان را 
2 کافی, ج 0., ض‌‌ 2 2 2 

































































3- کافی, ج 6, 
4- کافی, ج 6 
5- کافی, ج 0, 
6- کافی, ج 0 
7 کافی, ج 0, 


ص 483 ح 5 و6. 

ص 481, ح 10. 

ص 484, ح 5؛ مکارم الأخلاق, ص 78. 
ص 484, ح 6. 

ص 481, ح 9. 


1 


باتوی تا ای ال ات وا رای ی و 
«بهترین رنگ ها نزد خداوند. مشکی است». (1) 

۵ ایا این سا را ره ی لا ات وا و 
کر اس که ان رت به زان اه داد ها سر ان را با رت 
ایا ی ای که ان تا هر ار اس هر 
ان ی ات اس ی ای ی ار 
کردن. جلب 

هرگاه حنا اثر 

2- مکارم الاخلاق. ص 82. 

یا نی بان الا لدم تس مر 

را ار 
































. ظرف خوردن واشامدن 

ای ارس ار 

. پاره ای از آداب واوقات غذا خوردن 
سای ادا دا ورد 

ی سفره ار ار 

ی در 

در فضیلت برخی غذاها 

. سبزی ها ومیوه ها ودیگر خوراکی ها 
. فضیلت ضیافت موّمنین و آداب آن 
0. فضیلت خلال کردن واداب آن 

1. فضیلت نوشیدن آب وانواع آن 


کا لب نا ده لا بت بت تا لا 


12 اد خوردن آب 





۱ 


ظرف خوردن واشامیدن 

(مقذمه:) خوردن ان در ظرف طلا ونقره حرام است. ودر مورد 
اسفاه از سین طروفی در کر ورین شابن اعاص نطظر رود دارد 
واحتیاط آن است که برای تزیین نیز نگهداری نشود. وضو گرفتن از ظروف 
طلا ونقره حرام است. وخوردن وآشامیدن از ظروف نقره کوب وطلاکوب 
کراهت دارد. استفاده از ظرفی که از پوست حیوان حلال گوشت که به 
روش شرعی ذبح شده. اشکال ندارد. اما اگر از پوست حیوان مرده باشد 
جایز نیست. (به روایاتی در اين باره توجّه کنید:) 

کار رتسا دا اه لت بر الک ربا ده ان کی رد ها 
که در دنیا از ظرف طلا ونقره آب بنوشد, در بهشت از این ظروف محروم 
خواهد شد». (1) 

2 بر روات متیر آیده اس وه محت سن‌ اسماعل بر بر ار اماه ر ۳ 
علیه السلام درباره استفاده از ظروف طلا ونقره پرسید. حضرت فرمود: 
«کراهت دارد». راوی عرض کرد: شنیده ایم حضرت موسی بن جعفر علیه 
السلام ایینه ای داشت که بوشیش آن از نفره بود امام فرمود «حدا را 
سیاس, نه چنین بیست. آن ایبته اون نرد من است وننها حلفه ای ار نفره 
بر ان اس یس احاف قرو دسا که قاس را حته در دنر 
برایش عصایی ساختند که بوشش آن از نقره بود. از قبیل چیزهایی 


_ جح 


1- خصال, ج 2, ص 93,ح 2 بحارالانوار. ج 66.ص 527 2 4. 






























































رن 2 19 


رای ردان ی سرد کت هر نت زر دود و در رد در 
ان رادید سور داد آن را سکستد» (۱1) 


3 یرو ای اعقدام ی مب رف ای دی اام ای ود 
که بر ی بر آن سای وت ان سر تک نقره را از ظرف جدا 
ِ در حدیئی را است که امام کاظم علیه السلام فرمود: «ظروف 
طلا ونقره کالای کسانی است که به جهان آخرت یقین ندارند». (3) 

و در دی 0 از امام صادق علیه السلام نقل شده است که فرمود: 
«آب خوردن از ظرفی که نقره کوب باشد یا قسمتی از آن نقره باشد 
کراهت دارد. روغن مالیدن از چنین روغن دانی وشانه کردن با چنین شانه 
ای نیز مکروه است». (4) 


(مقدمه:) از احادیث وروایات معصومین علیهم السلام استفاده می شود که 
جوردن غداهای اذید وحوراندن آن به مردم وبه رعمت آفنادن در باکیز کی 
وخوبی غذا شایسته است. وسزاوار نیست انسان غذاهای لذیذ را بر خود 
چرام کند ال ی نش دا با رل باس وان کدر تجور که ار را ار 
عبادت ویرستش پروردگار بازدارد ونباید همانند حیوانات. پیوسته برای 
ورن اسان برس لت ای تفس از رن اسان اد 
برای اطایی داوند اد و کته ای خر ند که ی بر ان یداه 
وی اسراف محسوب نشود که خداوند اسرافکاران را دوست نمی دارد. 
۸ 





۳ 
7 
ار 
4 


ص من ۵ ج ۱9 ناف م۵ صس 20۵7 ج 2 
ص 582, ح 64؛ کافی, ج 0, ص 267, ح 6. 
ص مت در ج ۱92 ناگی ها ص 2۵۵ ج 7 
ص ود 0 کافی. ۰ ۵ ص 27 7 


ص و[ 





1 در روایتی معتبر آمده اس که امام صادق علیه السلام بسی بان 


وغذای لذیذ 
به مردم می داد تا بخورند ومی فرمود: «هرگاه خداوند بر ما توسعه دهد 


وامکانات ما را وسیع را ما نیز بر مردم توسعه می دهیم. وچون 


گیرد وامکانات محدود شود ما نیز (به ناچار) دایره کمک به مردم را 


محدود می کنیم». [1) 
2 در روات. متیر امده است که اماه صادی عل- السله فرمود < ۱ 
طیخ کن ویارانت را دعوت نما وبا آنها بخور». (2) 





ی ی ی ار ی 
کر و تا و ای وی ار ور ان روا 
غذایی که می خورد, لباسی که می پوشد. همسر شایسته ای که یاور 
اس ای زار ای ی ها ار ار ۱9۱ 

1 حدیت است که ابوخالد کایلی می و خدمت امام باقر علیه 
السلام رسیدم. حضرت دستور داد صبحانه آوردند. با حضرت غذایی خوردم 
که پاکیزه تر وبهتر از آن نخورده بودم. حضرت فرمود: «نظر تو در مورد 
غذای ما چیست؟» عرض کردم جانم به فدایت. جر کر غذایی به این خوبی 
نخورده بودم لیکن به یاد این [ ار شریفه افتادم که می فرماید: 2 تست 
یوم عن اللعیم): «سپس در آن روز (همه شما) از نعمت هایی که داشته 
اید بازیرسی خواهید شد». (4) حضرت فرمود : 





1- محاسن, ص 400 ح 84؛ کافی, ج 6, ص 2,279 1. 
2 محاسن, ص 410 137؛ کافی, ج 6. ص 280 ج 6. 
3- محاسن, ص 399, ح 80؛ کافی, ج 6, ص 280 ج 2. 
تن ای بت 9 


ص:134 


«منظور از نعیم ان شریفه, ولایت اهل بیت علیهم السلام است که ن 


3. در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «خداوند 
متعال کریم تر از آن است که از موّمن در مورد خوردنی ها ونوشیدنی 
هایی که در دنیا بر او حلال کرده سوال کند». (2) 


غذا خوردن در حال سیری 

اک ار سرت سول سل ال لت واالت وا ی ات اب ار سر 
«غذ] خوردن در حال سیری؛ عامل بیماری پیسی ( بر ص) است». (3) 

۳7 امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند 
صاحب سه چیز را دشمن می دارد: خواب (بسیار) بدون شب زنده داری, 
خندیدن در غیر محل تعجّب, خوردن به هنگام سیری». (4) 

3. در حدیث است که ابوجحیفه خدمت حضرت رسول صلی الله علیه و آله 
رسید در حالی که از سیری, آروغ می زد. حضرت فرمود: «از آروغ زدن 
بپرهیز (کمتر بخور تا اروغ نزنی). زیرا هر که در دنیا سیرتر است در 
کر ات ده ات که باس تا سل ال لب و له در 
«خداوند هیچ چیز را همچون شعم پر از غذا, دشمن نمی دارد». (6) 


1- محاسن, ص 399, ح 82 کافی, ج 6 ص 2,280 5. 
2- محاسن, ص 399, ح 81؛ کافی, ج 6, ص 280, ح 3. 
3- خصال, ج 1, ص 245, ح 8؛ بحارالأنوار, ج 66, ص 334, ح 16. 
4- خصال, ح 1 ص 114,ح 21؛ بحارالانوار ج 66ص 332, ح 9. 





صر 3 1[ 

5 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه شکم 
سیر شود, موجب طغیان وفساد می گردد». (1) 

6 در حدیثی دیگر فرمود: «ريشه هر درد وبیماری پرخوری است, جز تب 
که ناگهانی ظاهر می شود». (2) 

در ر بات امه اس به یعس علب سل فر رد ای ی 
اسرائیل, تا گرسنه نشوید چیزی نخورید وچون گرسنه شدید سیر نخورید, 
زیرا هرگاه سیر بخورید فربه می شوید وپروردگارتان را به دست 
فراموشی می سپارید». (3) 

ی 
بیماری برص وپیسی برشمرده است: «نوره کشیدن در روزهای جمعه 
وچهارشنبه, وضو گرفتن وغسل کردن با آبی که در آفتاب گرم شده باشد, 
خوردن در حال جنابت, آمیزش با زوجه حائض, غذا خوردن در حال سیری». 
)4 

9 در حدیتی دیگر فرمود: «خدآوند هیچ چپز را مانند شکم بر از غذا دشمن 


نمی دارد». (5) 


کم خوری وسلامت تن 

1 از حضرت امیر مومنان علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«حضرت عیسی علیه السلام به شهری رسید که مرد وزنی با هم درگیر 
بودند وفریاد می کشیدند. جویای تست ان شد. مرد کفت: این همسرم 
وزنی شایسته است وهیج عیبی ندارد, اما او را دوست ندارم ومی خواهم 
طلاقش دهم. حضرت پرسید: چرا؟ 


هر 02 





هر ار ام مق و م0 
ار را 

9 2 سا لس‎ ٩ 

5- عیون اخبار الاضاء ج 2 ص 36, ح89. 


ص :36 1 


عرض کرد: چون صورتش طراوت ندارد. ۲ اک پیر نشده است. حضرت 
عیسی رو به آن زن فرمود: می خواهی طراوت صورت تو بازگردد؟ زن 
گفت : آری. حضرت فرمود: شکم را از غذا پر نکن, زیرا طعام بسیار, آب 
صورت را از بین می برد وچهره را بی طراوت می سازد. آن زن به دستور 
حضرت عیسی عمل کرد وطراوت چهره اش بازگشت ومحبوب شوهرش 
شد». (1) 

2 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر مردم در 
غذا خوردن زیاده روی نکنند بلکه میانه رو باشند. همیشه بدنشان سالم 
خواهد بود». (2) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کفران نعمت 
ی 
زیان بر اثر زیاده روی در خوردن غذا بوده نه خود غذا). (3) 

ری ی ری ره را و 
وعسل آوردند. حضرت اندکی از آن تناول کرد وباقی را بر زمین نهاد. 
۱ 
برای رضای خدا فروتنی می کنم (وکم می خورم)». (4) 

5 در حدیت است که پالوده خوشبویی نزد امير مقمنان علی علیه السلام 
ااوردند حصرب از آن اند حورد سس فرمود «عوردن آن حرام یست: 
اقا نمی خواهم خود را به چیزی که به آن عادت نکرده ام, عادت دهم». 
ودر روایتی دیگر فرمود: «خوردن آن حرام نیست, ولی هرگز چیزی را که 
و ۳ 
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6. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انسان برای 
کسب نیرو وتجدید قوا ناگزیر است غذا بخورد, ولی لازم است بخشی از 
شکم را به غذا وبخشی دیگر را به آب اختصاص دهد وبخش سوم را برای 
تنفقس. حالی بگذارد. وبرای فربه کردن خود نکوشید چنانکه حیوانات را 
را ی 

قر ‏ ی ۱ 


از رسول خدا صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: «س رکه 


می اور (با بی اعتنایی) نخورد». )2( 





(مقدمه:) مستحت است صبحانه را نزدیی طلوع آفتاب بخورد وناهار نخورد 
وپس از نماز خفتن (نماز عشا), بار دیگر غذا بخورد. ونیز مستحپٌ است 
لقمه کوچک بگیرد وآن را خوب بجود وهنگام غذا خوردن, به چهره هم 
سفره ای ها نگاه نکند وغذای بسیار داغ نخورد ودر غذای داغ فوت نکند. 
بلکه صبر کند تا سرد شود ان را تناول اد ونان را تا کار و نبژد 
واستت وان را ال بای نت ولا کتتر ارس انکستت یر تور ۱ 
عدایی که جلوی دبعران است تجورد جوردن و توسیدن در جال جبایت 
کراهت دارد, ولی اگر پیش از آن وضو بگیرد, يا دست هایش را بشوید 
ومضمضه واستنشاق کند, يا دست وصورتش را بشوید ومضمضه کند, پا 
دست هایش را بشوید ومضمضه کند, کراهتش 
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برطرف می شود. فلسفه این حکم, مطابق آنچه در حدبت ان این است 
انجام دهد, بیم آن می رود که مبتلا به بیماری برص شود». (1) (به روایات 


زیر توجه فرمایید:) 
وعده های دا 


لا در ای ی اس ات اه و وا ۱ 
بودن معده به امام صادق علیه السلام شعایت کرد. حضرت فرمود: «صبح 
وشام غذا بخور ودر میان آنها چیز دیگری نخور, زیرا خداوند دو جهان در 
وصف غذای بهشتیان می فرماید: (وَلهمٌ ررقم فیها بُکُرَه وعَشیا): وهر 
صبح وشام. روزی آنان در بهشت متیر است. (2) » (3) 

2 ار روات عفت اد ات وه ار ممسان کی کلب السلم درو 
«پیامبران غذای آخر روز را پس از نماز عشا می خوردند؛ پس غذا خوردن 
در آن وقت را ترک نکنید که ترک آن موجب بیماری تن می شود». (4) 

9 اد دب در ون دام تجوردن اسان رای مس نکن (ظا 

4. نیز در گفتاری فرمود: «چون انسان پیر شد لازم است پیش از خواب 
شبانه چیزی بخورد که با این کار بهتر خواب می رود ودهانش خوشیو یا 
نیکو می شود». (6) 

کارا ای یا را هر بت ۱ 
ترک نکنید, هر 


تا 





2 سوره مریم آبه ۵1 

2 اس ص 12 196 ای ۰ 0ص 2 ۰ 2 

4 کافی, ج 6 ص 288, ح 1؛ خصال, ج 2, ص 411, ح 132. 
کافی ج 0, ص 288 ح 3؛ دعائم الاسلام, ج 2 ص 142, ح 05د. 
0 عحاسن. ص 22 ۰ 208 کافی. ۰ 6 ص 288 3 


ص 33 1 


چند به پاره نان خشکی باشد, که موجب قوّت بدن ونیروی آمیزش می 
شود». (1) 

9 ار افای را اه الم رواست شده اسب که پرمو: در بدن ری 
است به نام عشاء هر که در شب چیزی نخورد آن رگ او را تا صبح نفرین 
می کند ومی وید : خداآوند تو را کرسته وتشته بدارد که مرا تا صبح 
گرسنه وتشنه نگاه داشتی؛ پس غذای شب را ترک نکنید. هر چند به لقمه 
نان ولیوانی آب باشد». (2) 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شایسته 
یس موص از حانه برون رود مر آنفه صبحانه حور نو باش که این کار 
بر قدرتش می افزاید». (3) 


غذای داغ نخورید 

1 از امام امیر مقمنان علی علبه السلام روایت شده است که فرمود: 
«غذای گرم را بگذارید تا سرد شود (سپس آن را بخورید) زیرا غذایی گرم 
برای رسول خدا| آ رد حضرت فرمود: بگذارید ۳ سرد شود 1 خداوند, 
انش رادای ما فرار نداده ویر کت در دای سرد است» (۱۸ 

2 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «غذای داغ 
بر کت ندارد وشیطان در نت بهره ونصیبی دارد». (5) 

3. در حدیتی یآ است که سلیمان خالد می و در تک از شب 
های تابستان بر سر سفره امام جعفر صادق علیه السلام حاضر شدم. 
سفره گستردند. مقداری 


لا تا 
7( 
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بان کات ا اس اور دنت بت در ان بان رت ود رت دا 
بر کاسه برد ورداشت سیس فرمود داعان می طلیم از جدا ار انس 
چهنم, ناه می برم به جدا از انش جهنم. حدایا تاب جرارت وفرهای این ۱ 
را نداریم وبر آن صبر نمی توانیم کرد, چگونه بر آتش جهثم تاب آوریم 
وصبر کنیم ؟» حضرت این جملات را چندان تکرار کرد که غذا سرد واماده 
خوردن شد. سپس غذا را تناول فرمود وما هم غذایمان را خوردیم». (1) 


1 در حدیت است که پیامبر اکرم صلی الله علیه و آله از دمیدن در 
خوردنی ها وآشامیدنی ها نهی کرد. (2) 

2 در حدیث است که امام صادق علیه السلام سه نوع دمیدن را مکروه 
سعرده آست "۰ میدن در کره ها برای اعسون رن دعتل در ناه 
دمیدن در محل سجده». (3) 

3 ودر حدیثی دیگر آمده است که حضرت فرمود: «فوت کردن غذای داغ 
اشکال ندارد». این روایت مربوط به حال ضرورت وزمانی است که 
شخص عجله دارد. (4) 





1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از بالای غذا 
هروع تک .. بلکه ار کناره ۴ذا افسعتی که در جلوی شماست) اعار کنرد 


ار 
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1 
در بالاای طعام است» (وبا خوردن بالاای طعام در ابتدای کار, برکت را از 
سفره نبرید). (1) 

2 در روایتی ی رون است که رسول خدا| ص الله علیه و آله فرمود: 
«هرگاه بخواهید غذا| بخورید از جلوی خود شروع به خوردن کنید». (2) 





۳ از امام جعفر صادق علیه السلام روایت شده که آن حضرت به هنگام 


غذا خوردن دوزانو نشسته ویک دست بر زمین گذاشته وبا دست ِِ_ِ وبا 
سه انکست. عدا تاول می برد ومی فرمود. «رسول جدا صلی اللاه علبد و 
اه چتس دا فاول هی کرودند نه با دو اتکشت که روش مران وعتاران 
است». (3) 

در ی یر ار رسول دا صا ال له رات قل س اب که 
آن حضرت به هنگام صرف غذا یسم الله الرَعمن الرَجیم می گفت واز 
پیش دیگران چیزی برنمی داشت وپیش از میهمانان شروع به خوردن نمی 
کرد وبا سه انگشت وگاه چهار انگشت وگاه با تمام انگشتان غذا می خورد 
وفر کر تا در اس تا ورد ی فرع وا ده ات :۱ 
خوردن» روش غذا خوردن شیطان است». (4) 





لز ار سرا ان ای کل سای ات سس ار ور 


«هر که بخواهد غذا زیانی به او نزند چهار کار کند: تا گرسنه نشده ومعده 





را ی ار رن ی 
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چیزی نخوزد, هنگام شروع به غذا خوردن بسم الله الرحمن الرحیم بگوید, 
دا را و و تس ان ات تا ی رد ان تا ون 
بکشد». (1) 


2 در روایتی ی یه است که حضرت ی علیه السلام به امام حسن 
کل سس تشه سرت ارت بزار حاب یب س بر ک ار 
انجام دهی نیاز به طبیب نداشته باشی؟ عرض کرد: ااری ای امیر مومنان. 
فرمود: تا گرسنه نشدی بر سر سفره نشین, پیش از سیر شدن کامل 


برخیز, خوب جویدن غذا را فراموش نکن, پیش از خواب به حاجتگاه برو». 
)2( 





1 از امام حسن علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «بر سر هر 
سفره ای دوازده ور کی لازم است که مسلمان نباید از آن غافل باشد. 
چهار ویژگی آن بسیار مهم وچهار ویژگی دیگر آن مهم تر وچهارتای باقی 
کسی که این نعمت ها را به وی داده بشناسد وبداند که از جانب پروردگار 
است: به آنچه خداوند به وی ارزانی داشته راضی باشد, درا بسم الله 
وویژگی های مهم تر به شرح زیر است: پیش از غذا دستانش را بشوید, بر 
طرف ات بنشیند, با سه انکست عدا بخورد, (هر گاه با دست دا م 
خورد) به طور کامل غذا را از دست ها برگیرد. 


وچهار ویژگی دیگر عبارتند از: از پیش خود غذا بخورد, لقمه را کوچک 
بردارد دا را سار بجود به صورت دیفران ناه نکن ( وا 
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(مقدمه:) مستحب است با دست راست دا بخورد ودوزانو بنشیند 
وخوابیده چیزی نخورد. اما اگر به دست چپ تکیه کند اشکال ندارد. وچهار 
زانو نشستن به هنگام غذا| خوردن مکروه است واگر پا را بر روی زانو 
بگذارد کراهت ان شدیدتر است. تنها غذا| خوردن کراهت دارد ومستحتٌ 
رفتن کراهت کار وشستن دست پیش ویس از غذا سفارش شده است. 
9 خوردن بر سفره ای که شراب بر ان خورده اند حرام است.: بلکه 
بر مدید تا و دن رت تفر ای د در آن تس اه سر 
شده نیز حرام است. حتّی غذا خوردن بر سفره جمعی که غیبت مسلمانان 
ار ان رام ات رتیت ات اس دای راز 
پایان برساند. (به روایاتی در این زمینه توجه فرمایید:) 


۲ در روایتی معتیر امده که امام موسی کاظم علبه السلام ار یامیر اکرم 
صا الا کلب با سا بر ات ان سر یت ی ار در 
«کسی که تنهاخور باشد. کسی که تنها سفر کند. کسی که در خانه تنها 
بخوابد». (1) 

2 ار رال دا حل ال لب وال روا ستت اس ی رد 
«عدانی کامل التت که چهار جیر در ان جمع باشد: از راه حلال تهیه شده 
پاش دس های بباری زر ان سفره رو رحمم فراوات از ار ۳ 


استفاده کنندا, در ایندای آن نام جدا ففته شود ودر بایان حمد الهی 
گویند». (2) 








1 در روات ور مب جواینم وه هرفاه رف دا دص اما ر ۷ 
له ای مب ات دستی ی دا بت رت ال هی سای ند با بر 
ی ار مرس اها حقدار . در ان رف ب رت وتو ما اد 
مساکین وبیچارگان بدهند. (1) 


در رای یرآ ات کی ای هر ۱ 
ابتلای حضرت یعقوب علیه السلام به جدایی از فرزندش حضرت یوسف 
علیه السلام اين بود که روزی گوسفندی چاق کشت وبریان کرد. مرد 
تکوکار روره دار بر مسا نی آن رت و وو آن دا را اس ام 
کرد. حضرت یعقوب علیه السلام غافل شد وچیزی از ان غذا به وی نداد. 
یا ای تس ری ارت و ار ان 
ترک آولی) از سوی خدا باش ودر همان شب. حضرت یوسف علیه السلام 
آن خواب را دید (وپس ار داستان حضرت یوسف اتفاق افتاد). پس ار 
این حادثه, حضرت یعقوب به هنگام صبحانه تا یک فرسخ راه اعلان می کرد 
که هر کس اشتهای به غذا دارد بر سر سفره یعقوب حاضر شود. واین کار 
را در شب هم تکرار می کرد». (2) 

3 ار ی ابر درمود ده گاه سغره کت ند هر تبارمندی اد او ۲ 
دست جالی رد نکت. (وا 





لت روا ی اد اس بت سر سا ی اه 
فرمود: «ملعون است آن 
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ک ی سر ای ی کت بر ان را ی ی ار . و 
ننوشد)». (1) 

2. در حدیتی دیگر می خوانيم که فرمود: «هر که به خدا وروز قیامت ایمان 
داشتب ات ار رای که ر ان سرا ب پوس تا سب حور ۱2۱ 
3 در فقه الرضا علیه السلام آمده است: از سفره ای که پس از رفتن تو 
4 در چندین حدیث آمده است که خوردن در حال جنابت. سبب فقر 
وتنگدستی می شود. (4) 

5 در روایات فراوانی آمده است که حصرت رسول صلی الله علیه و اله 
از حوردن واشامین با دست حب. یر در حال اضطرار نمی کردند (ظ) 

6 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
توانایی استفاده از دست راست خویش دارد مکروه است با دست چپ غذا 
بخورد, يا چیزی بیاشامد, يا چیزی بردارد». (6) 

7 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «در 
حال راه رفتن چیزی نخور, مگر اينکه مجبور باشی». (7) 

8 در حدیثی دیگر فرمود: «در حالی که تکیه کرده اید, با به رو خوابیده اید, 
چیزی نخورید». )8( 
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1 در روایات معتیر امده است که حضرت صادق علیه السلام ار بیامبر 
اکرم صلی الله علیه و آله نقل کرد که: «آن حضرت هرگز در حال تکیه بر 
پهلوی چپ يا راست, چیزی نمی خورد وبه هنگام غذا خوردن, دوزانو 
نشسته وبا فروتنی غذا می خورد». (1) 

2 در حدیث است که روزی عباد بصری که از مشایخ متصوّفه وعلمای اهل 
سئت است درحضور امام صادق علیه السلام نشسته بود. حضرت در حالی 
که دست چپ خویش را بر زمین گذاشته بود غذا می خورد. عباد به عنوان 
اعراص سرت ف رس دای ده رسوا جدا عل ال کلب وال 
از این کار نهی کرده است؟ حضرت دست را برداشت ودوباره روی زمین 
گذاشت. دوباره عباد اعتراض کرد وامام همان کار را کرد واین سه بار 
تکرار شد. سپس حضرت فرمود: «والله رسول خدا صلی الله علیه و آله 
هرگز از اين کار نهی نکرد (آنچه از آن نهی شده, خوردن در حال خوابیدن 
بر پهلوی راست يا چپ است., همان گونه که روش برخی مستکیران 
است)». (2) 


3. از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت رسول 
ص اه علبه واه نس از جورین دا دستان مباری را شست اب 
در دهان می کرد و مضمضه می فرمود». (3) 

4 از امام جواد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت رسول 
صلی لاه عبت واه سس ار ات سب های حود را سس وس 
از آنکه با حوله خشک کند به سر وصورت می مالید ومی فرمود: للهْم 
اجقلنی یفن لا یرمق وَُهة قتژ ولا دله». (4) 


1- محاسن, 457, ح 390؛ کافی, ج 6, ص 270, ح 1. 

2 کافی. ج ۵ ص 221 ۰ 3 

3- تهذیب الاحکام, تحقیق غفاری, ج 1. ص 350. 

4 ترجمه: «پروردگارا, مرا از کسانی قرار ده که گرد تنگی وخواری بر 
چهره اش نمی نشیند». محاسن.ص 126, ح 234. 


ص :47 1 


5. در روایتی دیگر در مورد چگونگی غذا خوردن رسول خدا| صضلی الله علیه 
خورد وهمانند حالت تشهّد نماز می نشست ومی فرمود: من بنده ام به 
روش بردگان غذا می خورم وهمچون آنان می نشینم». (1) 

9 در حد تن دیگر این ای «هرگاه رسول خدا صلی الله علیه و آله از 
وایی تا را ی توا ۰ اه ی اد هداعا ها رل با 
صالح آولانا». (2) 


آداب غذا خوردت ..... 
1 در روایات متعددی از امير مومنان علی علیه السلام وائمقه طاهرین 
علیهم السلام نقل شده است که هر که بخواهد خیر وبرکت خانه اش 
افزون شود. دست خود را پیش از غذا خوردن بشوید. (3) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شستن 
دست ها پیش از 

غذا خوردن وپس از آن فقر را برطرف, روزی را بسیار, لباس انسان را 
پاکیزه ودردها را از بدن دور می کند وچشم را جلا می دهد». (4) 

3 در حدیث است که مرازم از یاران امام کاظم علیه السلام می گوید 
یک اه بش ار تا ی در دا زا ار 
خشک نمی کرد, ولی پس 





1- مکارم الأخلاق. ص 27. 


2- ترجمه: «سپاس مخصوص خداوندی است که ما را هدایت کرد وبه ما 
۳ و غذا داد وهر نعمت خوبی را به مابخشید». مکارم الأخلاق, ص 140؛ 
بحارالأنوار, ج 66, ص 363, ح 38. 

3- محاسن, 424 ح 217؛ کافی, ج 6, ص 290, ح 4. 

4 ماس صس 424 2717 ان فا سس ات2 2 دا 


ص: 148 

ار عتا جورن انس رای سعست وان را سمال حخشی می درد 
)1( 

4 در روایتی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «هنگام 
غذا خوردن دست ها را بشوی وآن را خشک نکن, زیرا تا زمانی که رطوبت 
ان موجود است برکت در غذا خواهد بود. (2) ویس از شستن دست ها آن 
را بر صورت مالیدن, 

کلف (3) را از چهره برطرف می کند وبر روزی می افزاید». (4) 

5 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که دستش 


باکره انس لزرم نیس بیش از عدا ورن آن را سوت (طا) 


شستن دست ها پس از غذا خوردن 

1 در حدیث است که مفصّل بن عمر از پاران ارزشمند امام صادق علیه 
السلام می گوید از درد چشم به حضرت شکایت کردم. فرمود: «پس از 
کا ورن اسان را ی وان اه اسب ار سب ال لا 
الْمْحسن الَمَجْملِ 

العه ال زوا راری ی کرد ب دستو اماه عمل کردم وش از 
آن هرگز 

رد 

2 در حدیت است که امام صادق علیه السلام فرمود: «هرگاه پس از غذا 


دست ها را بشویی وبارطوبت آ دب بان رامسح لیا کارجلوی جچشم 
درد رای رت ۱ 


1 افی. 0 ص 291 مارم الحلای. ص 110 
2- کافی, ح 6. ص 291 مکارم الاخلاق. ص 139. 



































3- «کلف» لکه ای است به در جهره اسان بیدا می شود وان را در 
فارسی کک مک می گویند (فرهنگ عمید). 

4- کافی, ج 6, ص 291. 

5 محاسن. ص 428 ح 242؛ کافی, ج 6, ص 298, ح 13. 

6- ترجمه. «سپاس مخصوص خداوندی است که احسان کننده, نیکوکار, 
نعمت دهنده وفضیلت بخش است». 

7 کافی. ج 0 ص 92  .2‏ 3 

8- مکارم الأخلاق. ص 140. 


ص :149 


کار سول یا ی ال تا را ی ی 
«هرگاه پس از غذا خوردن دست ها را شستی, پیش از آنکه با دستمال 
ی کی بر ی بخ بای با را ان اه لا اسه ار 
والمحبّه وود یک من الم والبعْصَهٍ». (1) 





از حضرت رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت رسول 


ال کت وا دس ها ار 
وان رد ان ی ۱2۱ 





در روایتی اند است که حضرت علی علیه السلام فرمود: «هنگام 
غذا خوردن دوزانو بنشینید ویک پا را روی پای دیگر نیندازید وچهار زانو 
بش‌نرد, زرا حداوند از چنین بشستتی وصاحب آن ببزار است». 


توحه طاهر روایت این اسب و متظور ار هار رانو نشستن آن است که 
به روش جباران باشد, یعنی یک پا را بر روی ران پای در بر (3) 


در روا یر او اس که ح بت توا ی اه ع وال 
امیر مومنان علی علیه السلام فرمود: «در ابتدا وانتهای غذای خوردن 
ار تب ی که هر ند ی کل دا ان ار فاد با که اسان رب 
آن بیماری خذام است, حفط می کند». (4) 





لا وه ار جدانا من از بو رت ودوست ص حواهم هار فتاه 
ودشمنی به تو پناه می برم». محاسن.ص 26 جح 2 


2 بحارالأنوار, ج 66, ص 355, ح 12. 
3- کافی, ج 6. ص 272. ح ۰10 مکارم الاخلاق. ص 141. 


ص:50 1 


ی ان ی تا اسان را تا وتو و سا 
که از جمله آن دیوانیی واه ویماری تس اس هط می ند (۱1 


در ی دب او ات که ان کار از درد لو ردان درد را 
شکم جلوگیری می کند. (2) 

4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند به 
حضرت موسی علیه السلام امر کرد که به قومش بگوید: غذای خود را با 
بر ان ار را را و 
را جز خود سرزنش نکنند». (3) 

5 در جدیی متیر امه انس هه ان حصرت فرمود مک شفای هفیار 
توح از ابا رات دار بر دم بدانتد چه انا وسافیی ر بت هت 
جر بات رای حی راتاوا ت کت (۱4 

6 در روایتی معتبر می خوانیم که هنگام غذا خوردن. ابتدا به سرکه خوب 
است. (5) 

7 در حدیثی از امام صادق علیه السلام می خوانیم که فرمود: «ما غذا را 
با نمک شروع وبا سرکه ختم می کنیم». (6) 

۵ در تن در فر مود هر له بر تسین لقمه ای که مب سورد نم 
بپاشد, رو به توانگری خواهد آورد». (7) 


1- محاسن, ص 593, - 108؛ کافی, ج 6, ص 326, ح 3. 

2- محاسن. ص 593, ح 110 و111 مکارم الاخلاق. ص 142. 

3- محاسن, ص 592, ح 103؛ کافی, 6, ص 326, ح 6. 

ک اس ص تلاوت 99 اف 9 ص 226 تن آين روایت اشاره 
و ای ی ار 

ماس سس 07 94 اف ۵ 2 7 





























6- کافی. ج 6. ص 330. ح ۱12 مکارم الاخلاق. 142. 
ات ۱۱ 


۱ 
س‌ 
5 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روزی به مجلس 
سفاح از خلفای بنی عباس رفتم. سفره غذایشان گسترده بود. دست مرا 
درف وه سوت حول سید ااحودافای بای من پر نار سرت فرار 


زار است 1۱ ) 


در جیینی یر فرمرد. سس بر سر سفره را ولا ید (وعدا را 
اخکسته بخورید) که این مدذت مالی عمر شما به حساب (2 


یت اس وه با تاره ای را ات تا در رن 
حضرت هنگام غذا خوردن چنین گوید: هرگاه آن حضرت بر سر سفره می 
نشست. کوچک وبزرگ, حتّی حجامت کننده وبزرگ قوم را دعوت می کرد 
که بر سر سفره نشینند. (3) 

ابراهیم بن عبّاس نیز در اين باره می گوید: آن حضرت چون خلوت می شد 
ود می اورنند. هعه بریانان وحعدمتکاران را بر ستره ای که جو تسه 
بود می نشاند». (4) 





1- محاسن. ص 588, ح 88. 

2 الاختصاص, 253؛ مکارم الأخلاق. ص 141. 

3 کیون اخبار الرضا علب السلی ۰ 2 ص 199 2 
ک کی اسا ار ها ی اسلا 2 ص19 ۰ 7 


ص 2 


ار را لا ای ی وا را را را 
خوردن غذاء کفش خود را از پا بیرون کنید که سئثت نیکو است وموجب 
استراحت بیشتر پاهای شماست». (1) 


ار را ان را ان ۱ 
غذایش را با دست می خورد؛ پس انسان باید غذای خود را با کمک 
دستانش بخورد. (2) 


ای ی اش هر تا سا تا ی ی ۳ 


جمعی از میهمانانش غذا می خورد, پیش از همه شروع می کرد وپس از 
> (3 


1 
ْ 
1 
0 
ِ 


4 


در حدیث است که سماعه بن مهران می گوید از امام صادق علیه السلام 
فرمود: ار ابتدای وقت نماز است اول ۳ بخورید ار بخشی از وقت 
نماز که وبیم آن می رود که وقت فضیلت نماز بکدر ده نماز بخوانید». 
)4 





| 


3- محاسن, ص 448, ح 349؛ کافی, ج 6. ص 285, باب الاکل مع الصیف؛ 


ِِ 
4 محاسن, ص 423 ح 212؛ کافی, ج 60, ص 298, ح 9. 









۲ در روابتی متیر امده است که آمام صادق تایه السلام فرمود «هرگاه 
سفره بگسترند بگو: بسم الله وچون شروع به غذا کردی بگو: یشم الله 
علی آَوّله وآخرو وچون سفره را جمع کردند بگو: آلْحَّذٌ ِلٍ». (1) 

2 بر دی یر یت اس دای حصر درو دای که ماک 
بو مرت رای کات ارت لس ی رای ها تساه ان زان . 
آورد وگفت بخورید! گفتند: نمی خوریم تا بگوبی ارزش این نعمت الهی 
چقدر است؟ حضرت فرمود: (قیمت ان این است که) چون شروع به 
و رد ی ال ها ار ی 
جبرئیل رو به سه فرشته دیگر کرد وگفت: می سزد که پروردگار چنین بنده 
ای را حلتل ود ی )2 


3 و در تن در کر وود «هرگاه چند نوع غذا بر سر سفره باشد برای 
هر کدام یک بسم الله بگویید». راوی پرسید: اگر فراموش شود چه کنم؟ 
حضرت فرمود: «بگو یشم الله علی اوله وآخرو». (3) 

4. در روایتی صحیح ومعتبر آمده است که حضرت علی علیه السلام 
فرمود: «هرگاه غذاحاضرشود.چنانچه یکی ازحاضران بسم الله 
خرن کفایت می کند». (4) 

95 در سحتی دبکر فردود: د«به هتنکام خورین عدا حدا رایاد نید وسیبار 
سخن نگویید که آن طعام. نعمت وروزی خداست وبر شما لازم است که 
در وقت ۳ خوردن باد خدا, سپاس او وشکرش را به جاأ ار (5) 





1- حافی: 0 0 ض‌ 22 6 7 


2 لل الس را اس با 2 9 
3- کافی, ج 6, ص  ,259‏ 20؛ مکارم الأخلاق. ص 143. 
4 کافی, ج 6, ص 293, ح 9. 

5- کافی, ج 6. ص 7,296 23. 


ص:154 


ی ی ات ار ی ی 
فرمود: «غذ | خورنده ای که تشر رد کار ۱ به جاأ کی ار از روزه دار 
خاموش بهتر است». (1) 

4 ۱ حدیث است که امام صادق علیه السلام به سماعه فرمود: «ای 
ما و ی تا ۱ 


ار رو بت تس ال رت ب اس لا 


ی ی ۱ 
و 
کسانی که می خواهند عدا سورند بسم الله بجویند ملانکه می کویند: 
ی ی 
و ای را ای ها ها ۰ 
وچنانچه پس از فراغت از غذا الحمد لله بگویند. فرشتگان می گویند: اینها 
بیدکانی هستند که حداوند به انها قعمت داده وشکر تعمت پروردظار رابه 
ارس او را ی را ار 

ملائکه به شیطان می گویند: ای فاسق, جلو بیا وبا اینها غذا بخور وچنانچه 
در پایان غذا حمد وسپاس الهی را به جا نیاورند. ملائکه می گویند: اینان 
رو نت ه او وه اما نع اه بل را ویس ۷ 
فراموش کردند». (3) 

ار 
در اوّل طعام ببردودرپایان سپاس خدای رابه جاآورد,هرگزازآن طعام ازاو 
سوال نمی کنند». (4) 

3. در روایتی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود؛ «هر گاه 
مسلمانی به هنگام شروع غذا بگوید: «یسٌم الا ال لا را 


پیش ار اه لقمه به 





1- محاسن ص دوگ م 271 
2 ال سس تت 2 تا مر لا سر ات 2 2 
1049. 

3- کافی, ج 6. ص 2,292 1 مکارم الاخلاق. ص 142. 

4 اف 9 ص 294 14 ای ااعمال ص 19 2 


ص 1۵ 

دهاش برس حداوت متا هایس رامی مرت ۱1۱ 

4 ای ی ای ی 
مومنان علیه السلام فرمود: هر کس غذای خود را با بسم الله شروع کند, 
مس ات یب کی که آن دا رای تب ای رای ان وا ی دا 
غذا خوردم وبسم الله گفتم وغذا مرا اذیت کرد. حضرت فرمود: شاید چند 
نوع غذا خورده اي وبر برخی بسم الله گفته وبر برخی نگفته ای». (2) 

5 در روانتی صحیح ومعبر امده اس که سی حدم امام صادی علبه 
ای عرص کرد هرا عدا حور مرا ادن ص کند اما فرعود رت 
بسم الله نمی گویی؟» عرض کرد: آری می گویم. ولی باز غذا آزارم می 
دهد امام فرمود دیس از انه رر وسط دا سح مس وی بسم الا را 
تکرار می کنی؟» عرض کرد: نه. امام فرمود : «علّت ناراحتی تو همین 
است؛ هرگاه سخنانت تمام شد دوباره بسم الله بگو وبه خوردن ادامه 
بده». (3) 


آثار دعا خواندن هنگام غذا خوردن 

1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر که 
ای وا را اه رس تسا بعوایم عمانت ی 
او نرساند: أللهْمَ ای آشتلک یاشهک حَیَرٍ الأْسَماء ملاً الأرْض والسّماء 
ی 

لا مس مَعذ داث». (ه) 


ِ در حدیت است که کسی از ضعف معده به امام صادق علیه السلام 


1 اس س صت 29 ای 9 0 











2- کافی. ج 6. ص 259. ح 18 مکارم الاخلاق. ص 142. 

5 ماس س ۸28 287 ای 6ص 299 19 

4- ترجمه: «بار خدایا, از تو به بهترین نام های تو که زمین وآسمان را پر 
کرده وبه بخشندگی ومهربانی ات که باآن هیچ دردی زیان نمی رساند, تو 
را مسئلت می کنم». محاسن, 438, ح 289. 


ص :56 1 


حضرت فرمود: «هرگاه از غذا مت فارغ شدی, س بر شکم بد 
باس ار سای ات ی ای ی له ام آنیو». )1( 





۲ ری سس 0 ب 9 س‌ 
می فرمود: «أللَه اکتزت واطبت وبارَکت ما شبقث واژویث الحفثله 
3 9 9 
الذی یِطعم ولا بطعمٌ». (2 


2 در روایتی آمده است که هرگاه سفره را ترا رسول خدا| الله 

تن واه ی ترا تس دای کر «سیُحانک اللهم ما خسن ج ما 

تتلینا سُبُحاتک ما ات ی ها ۳ 
وی ففرا ای لا وا سین وا ۰ ۴ 

ك در روایتی ار است که امام سچجاد علیه السلام غذا خوردن را با 

این دعا 

آعا ی کر ال هد نت مس سل ای فا انا 9 

وسَوغْناة وارَرفْنا حلفاً اذا کلْناة ورت مختاح اه ررفت قآخسئت. له 

ا 1 

من سار () یس ار دا خوردن میب رود «الحَذ الذی 

ی 

والبکرِ ورَرقنا من الطیباتِ وقصْلنا علی کنيرِ من حَلقه مِمَنْ خَلّق تفضیلا». 

)5( 





لک را نا کال تس ان ان 
ص 439, ح 291. 


2 ترجمه د«بار جدایا. اکرودی ویایبره فردان ی ورف دادی آن حتان که 
سیر وسیراب شدم. سپاس ویژهخداوندی است که اطعام ص ند ونیاز به 
غذا ندارد». محاسن. ص 436, ح 277؛ کافی, ج 6, ص 294, ح <1. 

3- ترجمه: «بار خدایا, تو منژهی, چه نیک ما را می آزمایی. منژهی تو چه 
بسیار به ما عطا می کنی, منژهی توچه بسیار از ما درمی در بار خدایا, 
بر ما وبر نیازمندان از مومنین وموّمنات ومسلمین ومسلمات 
وسعتو گشایش د>>. ای 0 0 ص‌ 23 0 2 

4- ترجمه: «بار خدایا, این (غذا) از تو واز فضل وبخشش تو است. پس 
برای صا در ان رف دوه وال داتس ون آن را خورديی بب ای ان ب ۱ 
روزی ده وچه بسیار نیازمندانی که به آنها روزی دادی ونیکی کردی.بار 
جدایا با را از سیر گر اران قرار ده ححجاس سس تفه و29 تاه ج 
6 ص 294, ح 12. 

5- ترجمه. «سپاس مخصوص خداوندی است که ما را در حسیی ودریا بر 
مرکب سوار کرد واز چیزهای پاکیزهبه ما روزی داد وما را بر بسیاری از 
مخلوقات خود برتری وفضیلت بخشید». 


۱3 

4 در حدیث است که امام صادق علیه السلام فرمود؛: «پدرم امام باقر 
لس ی ار تا ی ی ار و ۱ 
فی انعن وازوانا فب ات واواآنا فی ضاحین چحملنا فی راجلین حاصاا 
فی جانعین واعدمت وی عانن » ۱1۱ 

5. در روایتی معتبر می خوانيم که امام سچاد علیه السلام پس از غذا 
را انا وتا ۱ 
وآوانا وائقم عَلَیْنا وافضل. لْحَمَد له الذی بطم ولا بْطِعَمٌ». (2 

6. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در ابتدای 
خوردن 9-9 نام خدا| را ببرید ویس جوردن رک اد له اک 
ولا عی 3 

7 در روایتی معتبر آمده است که امام محمدباقر علیه السلام بعد از 
خوردن غذا چنین دعا می کرد: «الَمَة هذا منک وَبمَحَمّد رشولک صلی الله 
کات وال ار > سل ظر. مه مَحَمَدٍ وال مَحَمَد». (4) 


السلام 
غذا می خوردم وحضرت جمله «الْحَمَذدٌ لِله الذی جعلنی آشتهیه» را بسیار 
تکرار می کرد. ) 


1- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که ما را در میان 
گرسنگان سیر کرد ودر میان تشنگانسیراب گردانید ودر میان گرفتاران یناه 
داد ودر میان ادا سوار کرد ودر میان حانعان امنیت داد ودرمیان 
ضعیفان و زحمتکشان عمک کار برای ما قرار داد». محاسن. ص 436, 
2 اف (۵. ص 9 2, 127 





2 برجمه «حمد وسیاس محصوص خداوندی است که به ما آب و غذا داد 
و ما را کفایت و با نمود وما راماوی داد ونعمت بخشید وتفصل کرد. 
حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که اطعام می کند و نیاز بهغذا 
تدارد محاس. ص دق 2۷۰ مارم الاحلای. ص 143 

3- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که اطعام می کند و 
نیاز به غذا ندارد». محاسن, ص434 268؛ کافی, ج 6, ص 294, ح 13. 
4- ترجمه: «بار خدایا, طعامی که تناول کردیم از سوی تو وبه واسطه 
محشد رسول تو است. بار خدایاء حمدوثنا مخصوص تو است. بر محشد وال 
محمد درود بفرست». کافی, جح 6, ص 296, ح 22. 

5- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که میل به چنین غذایی 
را در من انجاد کرت محاسن.ص 197 28۶9 کافی. ‏ ۵. ص 9 3 2. ج 
2 









1 در حدیثی معتبر می خوانیم که حضرت امیر مقمنان علی علیه السلام 
کرو دای راب ار ره رون سب اند ورب ف ورن ان 
اذن خدا شفای هر دردی است». (1) (البته با حفظ نظافت آن, این نهایت 
صرفه جویی در مواد عدایی است به 

عکس این همه مواد غذایی که امروز به زباله دان ها ریخته می شود). 

2 در حدیثت است که کسی از درد به امام صادق علیه السلام شکایت کرد. 
حصرت فرمود دانیه را ند از تشرد بر رس هت اف تور او 
فرمایش امام عمل کرد وناراحتی اش از بین رفت. (2) 

3 در حدیث است که معاویه بن وهب می گوید: در محضر امام صادق 
علیه السلام غذا خوردیم وچون سفره را جمع کردند. حضرت آنچه را که از 
سفره بر روی زمین ريخته بود برمی داشت وتناول می کرد, سپس فرمود: 


«خوردن اينها فقر ونداری را برطرف می کند وبر فرزندان می افزاید». 
(3) 


4 در حیت است که عبدالله ارجایی می گوید در خدمت امام صادق علیه 
السلام بودم ان حضرت جچست وجو می کند تا آنچه را که از غذا بر 
روی زمین افتاده بردارد وبخورد. حتثّی کنجد وامثال آن. عرض کردم: 
فدایت شوم اینها را هم برمی دارید؟ فرمود: «اینها روزی تو است., ان را 
برای دیگری وانگذار که شفای دردهاست». (4) 

او تا هفت نسل بیان شده است. (5) 





ات 0 29 ای انا اس ع ان ۳ 
2 سس 4 تر تاه ( 9 0 5 
کاس ص14 20 تاه 9 ۵ 1 

4- محاسن, ص 444, ح 321؛ کافی, ج 6, ص 301, ح 9. 

5- محاسن, ص 445, ح 329؛ دعائم الاسلام, ج 2 ص <11. 


۱۳۹۵ 


6. در حدیتئی در ات است: «هر که عدای اطراف سفره را بخورد از 
دیوانکی: خوره, پیلسی؛ ترا وحماقت مصون می مائد». (1) 

7 در روایات معتبر آمده است که رسول خدا ص الله کلب رال فرمود: 
جانجه ار ست وه ی یرد مهر حیرالعن اس (2۸) 

8. در حدیتی صحیح ومعتبر آمده است که امام رضا علیه السلام فرمود: 
«هرگاه در خانه غذا می خورید وجیزی از غذا بیرون سفره رن را 
بردارید وبخورید, اما اند در صحرا| باشید ان را تراک ردان وحیوانات رها 
کنید». (3) 

9. از امام جواد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر در صحرا| 


باشید برندارید. هر چند ران گوسفند باشد». (4) 


ی بر ار رات ساره الز تس ای ای ارب ی الا 
وائمه معصومین علیهم السلام نقل کرده است که غذاهایی را که از سفره 
پیریت وت آافتد ار اه اه ات را رس ات راد تا 
کنند وبرای آن ایا وفواید بسیاری ذکر شده است. ولی ۳ در بیابان باشد 
برای نا وجوانا اه داد هی بر تور عداهای کت بر ار 
سهل انکاری بر روی زمین افتاده, روایات فراوانی ذکر کرده است که باید 
آن را برداشت ویس از تمیز کردن. تناول کرد واین نشان می دهد که 
اسلام در مورد استفاده کردن از مواد غذایی واسراف نکردن. اهمیت 
بسیاری قائل است. 


1- دعوات راوندی» ص  ,138‏ 343 مکارم الاخلاق. ص 146. 
2 عون آخبار الرسا لب الا م2 3 ۰ 09 






































0 4 


ص :160 


بر پشت بخواب وپای راست را بر روی پای چپ بگذار». (1) 





در روا بر اد اس اه را السله بایان و 
یاسر ونادر. فرمود: «اگر به هنگام غذا خوردن من بالای سرتان ایستاده 
باشم, تا پایان غذا خوردن برنخیزید» وبسیار اثفاق می افتاد که یکی از ما 
را صدا می زد, وقتی 


بفند می شد مشغول خوردن عداست, می فرمود: «رهایش کنید تا غذایش 
را بخورد». 21 

2 3 روایتی 9 همان دو خادم امام رضا علیه السلام گویند: سیره امام 
رضا علیه السلام این بود که هرگاه یکی از ما مشغول غذا خوردن بودیم 
دستوری به ما نمی داد تا غذایمان را کامل بخوریم. (3) 





ال در ی ان ات یب رت تسوا ال کات [ 
از عرش تا زمین وهمچنین بسیاری از اهل زمین تلاش کرده اند. سپس 
فرمود: روزی حضرت دانیال نزد 





1- کافی, ج 6, ص 299, ح 21؛ مکارم الأخلاق. ص 147. 
2- کافی,: 0 0 ض‌ 29 حِ 10 
3- کاک ی , 0 0 ض‌ 29 حِ 1 


ص 1 1۱0 

ناخدای کشتی ای رفت ونانی به او داد تا وی را ار بکدر اند کنستی بان 
فراوان اس که در زر دس ویبای مره افتاده ویرنم بر آن بای من 
جصرت دایال دست اسان برد عرص برد درورد ار واه این 
ی ای با نان بت کرد بر ور ان ضفت انا ان را را ار 
ات با اسان را ان سر رن ار 
ی ی ات ای فط ات اسان ار نت 
مردم به جایی رسید که از کرسنکی گوشت مردگانشان را می جوردند. 
سوی اسان رد وعرص برد دروردارا فتال ورحب ورعات حو را 
بر این مردم باز گردان واطفال وبیگناهانشان را به گناه کشتی بان مجازات 
نی حداوند متعال دای بارش را جات در به اسمان سور 
باریدن ویه زمین فرمال روییدن داد وعنی دستور ببران ندسته را صادر 
کرد وفرمود: بر این قوم واطفال صغیر انها رحم کردم». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نان را را 
بدارید» برسدند: طرامی داشتن تان جعونه است : فرمود «جون نآن بر 
سر سفره حاضر شد بخورید ومنتظر غذای دیگری نباشید». (2) 

رت در ی امد است که خر رو صل الله کل ر اه فرمود: 
نباشد نمی توانیم نماز بخوانیم وروزه بگیریم ودیگر فرائض خدا را به جا 
اوریم». (3) 

4. و در روایتی در فرمود: «هر گاه بر سر سفره نان وگوشت حاضر 
شود 


[- کاکی, 0 0 ض‌ راد حِ 2 














2 کافی. ج 6, ص 303, ح ۰2 مکارم الاخلاق. ص 154. 
3- کافی, ج 6, ص  ,287‏ 6؛ مکارم الأخلاق. ص 154. 


ص :162 

)1( 

دك در روایتی صحیح امن که امام رضاأ علیه السلام نقل کرده است 
وا را را ان ار ی 
کر فا ای ات( 

اک ان ی ای ی ان را 
نگذارید». (3) 

ار ار و را و تا 
خوانید وروزه می گیرید وحج خانه خدا به جا می آورید». )4( 

۵ ام را اه اسف رای ای رت ان را 
بر یی ان را یت کت ی ای پر وا ی رن ار 
موی سراف دص یس سس ها ار ان سد (ظا 


نان جو 

1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که در مورد نان جو فرمود: 
ار ۱ 
است. وهیچ پیامبری نیست مگر اینکه برای خورنده نان جو واش جو دعا 
کرده وخداوند بر آن برکت فرستاده است. ووارد شکم هر که شود 
دردهای درون وجودش را بیرون می کند. نان جو غذای پیامبران وطعام 
نیکان است. خداوند غذای پیامبرانش را نان جو قرار داده است». (6) 


2- تا 0 0 ض‌ دلات. 3 9. 
































3- محاسن, ص 2,589 91؛ کافی, ج 6 ص 303, ح 3 و4 وص 304, ح 
17 

4 کافی, ج 6 ص 303, ح 6. 

5 محاسن, ص 589.ح 92؛ کافی, ج 6. ص 7,304 13 و14. 

6- کافی, ج 6, ص 304, باب خبز الشعیر, ح 1 مکارم الاخلاق. ص 154. 


ص 5[ 


2 از امام جعفر صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خوراک 
و ی ال ما اف 


1 و در جدنتی دبکر فرمود. «نان رنجی رای متتلایان ند اسهال وسل 
مفید است. نان برنجی دردها را از بدن می کشد». (2) 

ار رت سا که سای روا یه را دا 
مبتلایان به بیماری سل, چیزی نافع تر ومفیدتر از نان برنجی نیست». (3) 


1 در حدیثی صحیح تس امه است که امام رضا علیه السلام فرمود: 
ی زار ات دی دای و نت رت را تس تا ار 
ص ند )4( 

ض از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سویق به 
وحی الهی ساخته شده است. گوشت بدن را می رویاند, استخوان را 
شود». 

سپس در مورد قاووت (5) فرمود: «قاووتِ خشک, پیسی را برطرف می 
کند 

واگر همراه با روغن زیتون خورده شود, گوشت بدن را می رویاند 
۳ 





1- مکارم الأخلاق, ص 29. 


ام ور ای بات ی ار و 

ای 0 را 

4- کافی. ج 6, ص داد باب الاسوفه, ح 1. 

5- «قاووت» يا «قاوت» واژه ای است ترکی, به معنای آرد نخود که با 
قهوه وشکر, یا قند کوبیده ومخلوطمی کنند وبیشتر آن را در سوگواری ها 


ص :64 1 
محکم وپوست را لطیف ونازک رت ار را زیاد می کند». )1 


3 در لت بر فر مود «سویق هفتاد بلا را از بین می برد وهر که چهل 
4. و در گفتاری فرمود: «سویق عطش ی را را ومعده را 
پرقدرت وپاک می کند وصفرا را فرو می نشاند وهیجان خون وحرارت را 
برطرف کرده ودرمان هفتاد درد است». (3) 

در روایتی صحیح اد اس که امام محمد تقی علیه السلام فرمود: 
«زنی که خون عادت ماهیانه اش قطع نمی شود سویق بخورد تا خون قطع 
کرد )4( 


1 . در روایتی صعیح ومعتیر امده است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
ترس تاه در با ارت ری سا رت ی اس در 
نشینده آای که خداوند در وصف بهشت فرماید: وحم طِیْرِ ممّا بشتهون؛ 
وگوشت پرنده از هر نوع که بخواهند». (5) 

2 در روایتی 0 ار ارت ی ی ومسمع به امام صادق علیه 
السلام عرض کردند: از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده 
است که جداوند دشمن می دارد خانه ای را که بر از گوشت است ا! 
حضرت فرمود: «روایت صحیح است, ولی معنای آن این نیست که فهمیده 
اند. بلکه منظور حضرت این است که خداوند دشمن می دارد خانه ای که 
گوشت مردم را به سبب غیبت کردن بخورند». (6) 





ای ص فت ‏ تحت نت تن ای ۵ سس تلا با 
الاسوقه, ح 2 الی 4؛ص 306, ح 8-6. 

2- محاسن. ص 489, ح 564؛ کافی, ج 6. ص 306, ح 11 و12. 

3- کافی. ج 6. ص 2,307 1 مکارم الاخلاق. ص 193. 

4 کافی, ج 6 ص 307, ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 193. 

5 سوره واقعه, آیه 21. محاسن؛ ص 460, ح 405؛ کافی, ج 6. ص 308, 
ِِِ 

0 ماس ص 160. 110 افی. ج ۵ ص تلد 5 


ص 10۵ 


3 و در حدیث است که امام صادق علیه السلام فرمود: «حضرت رسول 
ص الا کلب و اله بسیار توست ی ور وان رات دوست مس 


داستت » ۱۲۱ 


4 ونیز در روایتی فرمود: «پدرم گوشت را بسیار دوست داشت وروزی 
که از دنیا رفت, سی درهم برای خریدن گوشت جدا کرده بود». (2) 

از سرت رسوال سل له کلب و اه ربا ند اس سب فر مود 
«ما قریشیان گوشت را دوست می داریم». (3) 

0 در خدنلی اه است که امام صادق علیه السلام فرمود: «خوردن 
گوشت موجب رویش گوشت در بدن می شود وهر که چهل روز گوشت 
نخوزد بداخلاق می شود وهر که بد اخلاق شود باید در گوشش اذان 
بگویند». (4) 

7 در روایتی دیگر فرمود: «هر که چهل روز بر او بگذرد وگوشت نخورد, 


بر خدا 1 کند وقرض بگیرد وگوشت بخورد که قرضش ادا می شود». 
(5) 


1 در روایتی صميم ومفتیر امده ات که ی جیست آمام رصا علیه 
السلام عرض کرد: اهل خانه ما گوشت گوسفند نمی خورند زیرا معتقدند 
سودا را به حرکت درمی آورد وبر اثر آن. سردرد ودردهای دیگری تولید 
می شود. حضرت فرمود : «اگر گوشتی بهتر از گوشت گوسفند وجود 
از 


0 ۰ 2 ای و ی 0 
2 0 ۱ تا 


























< مجاس ص 461. ۰ ۱3 تافی. ج ۵. ص 31۵ 9 
4- محاسن. ص 465, ح 433؛ کافی, ج 6. ص 309, ح 1. 
5- کافی, ج 6, ص 309, ح ۰3 مکارم الاخلاق. ص 159. 
6- کافی, ج 6, ص 310, ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 159. 


ص :660 1 

در ات وی ای ای ی یر سرا ال ات ۱ 
گوشت دست وکتف گوسفند را دوست می داشت واز گوشت ران گوسفند 
گرا داشیت زرا بردیی مجل بول وستید اس ۱۱ 

در دربن روایت آمده است که: حضرت آدم علیه السلام گوسفندی 
برای پیامبران از فرزندان خود قربانی کرد. هر عضوی از گوسفند را به 
پیامبری اختصاص داد ودست آن را ترا پیامبر اخرال مان با بدین 


س‌ 


علت رسول مکزژم اسله صل ال کلب و اله دست گوسفند را دوست 
می داست وبر دیگر اعضای ان ترجیح می داد. (2) 


گوشت گاو و گاومیش 

ار ها اب 
اسرائیل از بیماری پیسی که درمیان آنهاشایع شده بود به حضرت موسی 
۱ 
بده گوشت گاو را با چغندر بخورند». (3) 

2. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ابخوشت او 
پیسی را از بین می برد. (4) وشیر گاو دوا وروغن گاو شفا وگوشت گاو 


درد است» (شاید 


منظور, زیاده روی در خوردن گوشت گاو است). (5ا 


3 از امام موسی بن جعفر علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«خوردن گوشت وشیر وروغن به دست آمده از گاومیش اشکالی ندارد». 
(6) 

[- کای , 0 0 ض زک ح( ت 

0 ۰ ۱ تا هس تا 1 

















3- کافی, ج 6, 
4- کافی, ج 6, 
5- کافی, ج 0 
6- کافی, ج 0 


ص 310, باب لحم البقر, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 160. 
ص 311, ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 160. 

ص 311, ح 3؛ مکارم الأخلاق. ص 159. 

3 بان وم ال وا ۳ 


ص 1107 


1 از حضرت امیر مومنان علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«چرا از کبوتری که تازه به دنیا ات باشد وفرد خوش سلیقه ای آن را 
خوب تربیت کرده باشد استفاده نمی کنید». (1) 

2 ای تتر ات نت و تب اد تس او 
زایل شود. گوشت دزراج بخورد». (2) 

3 از امام موسی کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
رس کت سای بارا یی نت را اسان در سح ( 3 


1 در روایتی صحیح می خوانیم که امام محمّد تقی علیه السلام فرمود: 
وت اسفرود (1) یار اسب ودره آن را دوس ی اس وه 
فرمود: برای هر که 

زردی دارد بریان کنید وبه او بخورانید». (5) 

2 از امام موسی بن جعفر علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«خوردن گوشت هوبره (6) اشکال ندارد وبرای درمان بواسیر ودرد پشت 


سود مند اس وبر قدرت 


أ اه می افزاید». (7) 





2 افی ۰ 0 ص 12 ح د مارم الاحلای. ص 191 
3- کافی, ج 6, ص 312, ح 4؛ مکارم الأخلاق. ص 161. 


4- «اشقرود» پرنده ای است کوچک وسیاهرنگ که آن را سنگخوار هم می 
گویند, به عربی «قطاه» گفته می شود(فرهنگ عمید). 

5- کافی. ج 6, ص 312, ح 5 مکارم الاخلاق. ص 181. 

6- «هَوَب» پرنده ای است وحشی وحلال گوشت. بزرگ تر از مرغ خانگی, 
دارای رین راز وال های رر. خحالدار يد در عرت ب آن تحار 
را بت ان سل ی رت در تا ی ار رح 
چرز,وجرد هم گفته شده وآن را برای گوشتش شکار می کنند (فرهنگ 
عمید). 

7- کافی. ج 6. ص 2,313 6 مکارم الاخلاق. ص 161. 


ص :68 1 

3 در حدیث است که از حضرت امام رضا علیه السلام در مورد گوشت 
گورخر پرسیدند. حضرت فرمود: «چون وحشی است (1) خوردن آن جایز, 
ولی نخوردنش بهتر است». (2) 


رت سب یات هت توا صا ال کت وا از توردن 
کوتیت ای کر و ود اس کار تواایت در اس ونا ا افتا 
یا آتش پخته نشده, نباید آن را خورد». (3) 

2 در جدیعی صعیم ومعتبر آمده است که از امام صادن علیه السلام 
پرسیدند: خوردن گوشت خام چه حکمی دارد؟ فرمود: «غذای درندگان 
است». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه چیز 
خوردنی نیست. ولی انسان را فربه می کند: پوشیدن پیراهن کتان. 
استعمال بوی خوش, استفاده از نوره برای ازاله موهای زاید بدن. وسه 
چز جوردبی است. ولی انسان را لاعر می کند. کوشت حسسی. ببر: 
شکوفه خرما. ودو چیز است که به همه چیز نفع می رساند وبه هیچ چیز 
ضرر نمی زند: آب نیم گرم وانار». (5) 

2 در روانات تسار از گوشت قدید که در سایه خشک کرده باشند نهی 
شسده. حرا که دردها را به جرفت دراورده ومعده را سست می کند ۵۱ هر 


چند در 





1- یعنی مانند الاغ اهلی نیست که گوشت آن مکروه باشد. 
2- کافی: 0 0 ض‌ 3 در 6 1 


3- کافی, ج 6, ص 313, ح 1. 

4 اف 6 2 

5 اس سس 403 120 ای 
6- کافی, ج 6, ص 314, ح 3 و. 


ص 9 1 

برخی روایات خوردن آن جایز شمرده شده است. (1) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه چیز بدن 
انسان را فاسد کرده وبسا موجب مرگ انسان شود: خوردن گوشت قدید 
بدبو, حمام رفتن با شکم پر وآمیزش با زنان پیر». (2) 


گوشت ماهی ومرغ 

ی ی ی وا 
«گوشت ماهی بخوریدکه اگربدون نان خورده شود کافی است واگر با نان 
بخورید گواراست». (3) 

2 در ی دی فر ود واه تاره ری دن را سب کت ۱2 


3 در حدیث است که کسی به امام حسن عسکری علیه السلام نوشت: 
اگر حجامت کنم صفرا به هیجان می آید واگر آن را ترک کنم خون بدن 
ازا می دهد چه کنم؟ فرمود: «حجامت کن وپس ار ان ماهی تازه که با 
آب ونمی بای برده پاش بجور . او به سور امام عمل درد وهمواره در 
عافیت ونندرستی بود. (5) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که هر 
شب ماهی بخورد وپس از آن خرما يا عسل نخورد, رگ فالج در بدنش تا 
صبح متحرزک است». (6) 

5 در حدیت دک فرمون «حصرت رسول صلی الله کلیبه و اله هر داه 
ماهی تناول می کرد. می فرمود: للم بارک آنا فیه وَبدلنا به خیرا مِنْة». 
)/( 


1 ماس ص 1۵3 ۰ 123 ای ۰ 9 س ۰14 1 2 
2 کافی, ج 6, ص 314, ح 6؛ مکارم الأخلاق. ص 160. 














1 2 ماس ص 475 9 ای م۵ سس‎ ٩ 

4- کافی, جح 6. ص ۰323 مکارم الاخلاق. ص 161. 

5 عافی ۰ 0 ص 322 5 

6- محاسن. ص 477, ح 490؛ کافی, جح 6. ص 323, ح 1. 

رح در ور دار رات را در ای هام اعای ای سا ار «ر ۳ 
ونر ار آن به ما کات ی ای ج .سس دمو. ۰ ۰2 ماه الاحلای. 
۹ 


۰ 17 
در ار 0 اه تا ۰ را روزی خدمت حضرت صادق 
علیه السلام غذا می خوردم. مرغی اند که شکمش را از خرما وروغن 

بر کرده بودند (۱1 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «گوشتی که با 
شیر پخته باشند ان پیامبران است». (2) 


2 از حضرت امیر مومنان علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«هر گاه ضعف بر مسلمانی غلبه کند. گوشت را با شیر بپزد وبخورد». (3) 
3 پیامبری از ضعف وسستی بدنش به خداوند متعال شکایت کرد. به او 


وحی رسید که: «گوشت را با شیر طبخ کن وبخور که بدن را قوی می 
کند». (4) 


کت کل نان در ان رید کت در ریا تسار تس ت ان 


۱ 


لا ی یا رد تا ده اس ف ی را را و 
بدن را سرخ می کند وتب را از بین می برد. (6) 

ی ی ات ی ور سا 
ای موی فلی اس ریت یت رای رد ان یت مارد یر 
فرمود : 





1 و اس ی 0 ای ۵ ار 2 بای الا ۷ 


2 اس سس ۱۵9 ۰ ۱47 ای 9 سس اد 1 رد 

ک ماس ص 10 ۰ 44 تافی. م ۵ ص‌ فان 2 

4 کافی, ج 6, ص 316, ح 4؛ مکارم الأخلاق,. ص 159. 

کافی. ج ۵. ص 17د. ح د و4 ود وص 318. ج 5 مکارم الاخلاق. ص 
164. 

6- کافی, جح 6. ص 318, ح 2, ص 319, ح 3 و4؛ مکارم الأخلاق. ص 164. 


۳71 


«نزدیک بیا واز اين گوشت بخور». عرض کرد: يا امیرالممنین برای من 
صرر دار جصرت قرو ای اب نو فان تب هم ت یر ان ۲۰ ۱ 
بخوانی هیچ چیز به تو ضرر نمی رساند. بگو: یسم اللّهٍ حَيْرٍ الأْسْماء ملً 
لأرْض والشماء آلرَْمن الرّحیم. الذی لایضٌ مع اشمه شی ۶ ولا داغ». (1) 
تا و را و را تا ی را ار 
واز همه اعضای بدن حیوان به چراگاه نزدیک تر واز کثافات دورتر است. 


2) 





الا در اروات تن یه ات کب و ترس تاه بر رس ۲ 
صا ال ع وال اس انا نو را 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حلیم بخورید 
که تا چهل روز قوّت وقدرت بر عبادت می دهد واز جمله غذاهایی است که 
حداوند جهانیان بر حضرت رسول صلی االه علیه و اله فرو فرستاد» (4) 
3. از حضرت امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یکی 
ار ساتران ار ی درب ارس ب دای سکاب رت دای رای 
برطرف شدن این مشکل, به وی سفارش کرد حلیم بخورد». (5) 





1- ترجمه: «به نام خدایی که نامش بهترین نامهاست؛ به اندازه ظرفیت 
تا را ی ی ی ی 
دیگری به انسان زیان نمی رساند». محاسن, ص 469, ح 452؛ کافی,ج6؛ 
ص فلا  .‏ 1 

2 کافی, ج 6. ص 319. ح 5؛ مکارم الأخلاق. ص 163. 


0 0 0 4 


ص12۰ 


1 «مثلثه» غذایی است که از یک پیمانه برنج ویک پیمانه نخود ویک پیمانه 


بر ند وگاه به جای باقلا, دانه ری می نهادند؛ چنین غذایی در روایات 


2 در حدیث است که هارون بن موقق می گوید: روزی امام موسی بن 
ی یا ال را فا ار ی اه 
فراوانی آورده بودند. گفتم: چقدر حلوا! حضرت فرمود: «ما وشیعیان ما از 
ری اف ی دا ور ۳ 

3. «تلبین» نیز در روایات ستوده شده است وان حلوای رومی است که از 
از وت سا ات ی و ۱ 

4 در حدیث است که یونس بن یعقوب می گوید: ما در مدینه سکونت 
داشتیم. حضرت صادق علیه السلام کسی را نزد ما فرستاد که برای 
حضرتش پالوده درست کنیم وفرمود: «مقدار کمی بفرستید». ما ظرفی 
کوچک درست کردیم وبرای حضرت فرستادیم. (4) 


1 از امام حسن عسکری علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تخم 
اراس سب ای کست را در رها ان ا ارت (ظا 





1- کافی, ج 6. ص 320, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 163. 


4 0 1 
ی ی 0 را 


خی ۱ 

2 کسی به امام رضا علیه السلام از کمی فرزند شکایت کرد. حضرت 
فرمود: «استغفار کن وتخم مرغ را با پیاز بخور». (1) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پیامبری از 
پیامبران الهی از کمی فرزندبه خداشکایت کرد.به اووحی رسید که تخم 
(مرغ) با گوشت بخور». (2) 

4 در سخنی دیگر فرمود: «زرده تخم (مرغ) سبک وسفیده اش سنگین 
است». (3) 

ك از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زیاد تخم مرع 
خوردن, فرزند را زیاد می کند». (4) 


فرمود: «شیر بخور که گوشت را می رویاند واستخوان را محکم می کند». 
(5) 


2 از حضرت موسی بن جعفر علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«هر کس صاحب فرزند نمی شود شیر با عسل بخورد». (6) 

3 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شیر خوراک 
پیامبران است». (7) 


4 کسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید وعرض کرد: با خوردن شیر 


اذیت شدم. 





2 
دا 
کر 
در 
ی 
7 


ص 481, ح 508؛ کافی, ج 6, 
ص تص. ۰ 1 ای 0 
ص 481, ح 510؛ کافی, ج 6, 
ص 492, ح 582؛ کافی, ج 6, 
ص 492, ح 583؛ کافی, ج 6, 
ص 491, ح 575؛ کافی, ج 6, 


و 
ص 325, ح 5. 
ص 325, ح 4. 
ص 336, ح 7. 
9 
ص 336, ح 6. 


ص :74 1 


رو ان ی ی ۱ 
دیگری خورده ای که آن ااعت زار شده است». (1) 


لا در روابتی دی امه است که رسول خدا| صلی الله کید و آله فرمود: 
«از شیر گاو استفاده کنید که از همه درختان تغذیه می کند وخاصیت همه 
گیاهان در شیر آن هست». (2) 

2 رب رای لت اس اس ت ات اه 
فرمود:«شیر گاودواست». (3) 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «شیر گاو برای ناراحتی های معده مفید است». 
)4( 

1 از حضرت امام موسی بن جعفر علیه السلام روایت شده است که 
فرمود: «شیر شتر شفای همه دردهاست». (5) 

کر ات که را رس تیا ی لت لیم و 
می خورد می فرمود «اللهَةَ بارک نا وَز دنا مِنة». (6) 


ای 
کنی» (و) 





1- کافی, ج 6. ص 336, ح 4؛ مکارم الأخلاق. ص 193. 
3- کافی, ج 6, ص 337, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 193. 


4 کافی, ج 6 ص 337, ح 2. 

محاسن. ص د49. ج ۵97 فافي. ج ۵ ص داد د, ج 2. 

9 ترجمه «حدایا, آنجه را اشامييم بر ما مباری بردان واز آن نعمت بر 
ها یفرا. محاسن. ص 9 4. ج ۵/0 افی. ج 9 ص 30 1 

7- «زنیان» تخمی است زرد رنگ وخوشبو وطعم آن اندکی تند وتلخ است. 
گاه آن را روی نان می ریزند.جوانی, نانخواه, زینان, زینیان وساسم هم 
ی ار (فرهنگ مد 

8- کافی, ج 6. ص 338, باب الماست, ح 1. 


ص :۵ 17 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پنیر را دوست 
می دارم». (1) 

٩‏ در نی کر فرعود ورد یر اه تام ی سم اس آا در 
شب نافع وسودمند است وموجب و فرزند می شود». (2) 


4 در چندین جدیت آمده که اکر بنیر ومغز کردو را با هم بحورید دواست: 
ولی هر یک به تنهایی درد است. (3) 


1 روایات بسیاری در مدح سر که وارد شده (4) , از جمله این که: س رکه 
خوراک 

پیامبران است. وروایت شده است که: بهترین نان خورش ها برای رسول 
تا ال ای را 
آن سرب لاس کال ار بان ورس نس ۱9 

2 از حضرت امیرالمومنین علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«سر که نان خورش نیکویی است. صفرا را فرو می نشاند ودل را زنده می 
کند». (6) 

د از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «س رکه ای که 
از شراب درست شده (یعنی شراب به س رکه تبدیل شده) باشد, کرم 
می فند» ۱7۱ 





2 کافی. ج 6. ص 340 ۳ د. 

3- کافی, ج 6, ص 340, باب الجبن والجوز, ح 3؛ مکارم الأخلاق. ص 189. 
4 کافی, ج 6, ص 329, ح 1 - 4؛ مکارم الأخلاق,. ص 189. 

5- کافی, ج 6, ص 329, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 189. 

0 ماس ص 106 ج 547 کافی. ج ۵ ص 32 ۳ 7 

7- انگور معمولا نخست تبدیل به شراب وپس از مدّتی تبدیل به سرکه می 
شود. محاسن. ص 187 50 عافی, ج 6 ص 330 ح 9. 


خن ۱۵ 
4 و در حدیثی دیگر فرمود: «بنی اسرائیل در ابتدا وانتهای غذای خود 
خوریم». (1) 


1 در احادیث بسیار. خوردن روغن زیتون ومالیدن آن بر بدن سفارش 
شده است. (2) 


2 در روایتی امده است که: «زیتون نان خورش پیامبران وبرگزیدگان 


است». ار 


3. مدع وستایش مبوه زینون نیز در روایات بسیاری وارد شده است که 


میوه زیتون بادهای بدن را بیرون می کند. (4) 





1 در مدح روغن, به خصوص روغن گاو, احادیث بسیار است ولی برای 
را 


3 به چند سند از ائمّه طاهرین علیهم السلام روایت شده است که 
فرمودند: «هیجچ چیز مانند عسل شفابخش نیست. عسل شفای هر دردی 
اس ورن کل را رن رین کر باعم را کار ۱۱ 





۸ کافی. ج 9۵ صر لاد ج 12 

2 اس ص 484 ج ود وص دوه 92د کاف م ۵ ص اد 2 
1 

3 حافی ج ۵, ص دود 4 ص 332 ۵ مکارم الاحلاقی ص 191 


4- محاسن. ص 483, ح 526 وص 484, ح 527 کافی, ج 6, ص 331, ح 
ئ 

<- کافی, ج 0, ص <33, ح 4. 

6 محاسن. ص 4198, ح 608؛ کافی, ج 6, ص 335, ح 1. 

7- محاسن. ص 4198, ح 610؛ کافی, ج 6 ص 332, ح 2. 
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ا ات رای ب سم روصت سر وار س است ) تظ ار تشر 
هر چیزی است که از شکر درست کنند مانند قند, نبات. نقل وجز اینها 
(البّه شکر در زمان قدیم به صورتی سالم تر از امروز تهیّه می شد). 
ای که ایا کات اه اس سای را یر 
می فرمود. (2) 

2 و در روایت آمده است که شکر برای هر چیزی سودمند است وبلفم را 
بط ی 3 

بر یت دی اس که اد سس را ره لت اش وخ ان 
چیزی نداشته باشد وهمه را شکر خریداری کند. اسرافکار شمرده نمی 
شود. (4) 

از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مغز گردو در 
تا ای را رن ای خر را اه 
شود ودر زمستان, کلیه ها را گرم وسرما را از بین می برد». (5) 





از هر خوردن ونوشیدنی به پیشگاه خدا عرض می کرد: «ألهْمّ بارک نا 
وآکدلنا عبرآ منذ». (6) 





1- کافی, ج 6. ص 333, ح 2 و3؛ مکارم الأخلاق, ص 167. 


4 کافی, ج 6, ص 334, ح 8 مکارم الأخلاق. ص 168. 

5 محاسن, ص 497, 2 603؛ کافی, ج 6, ص 340, ح 1. 

9 ترجه «حداویدا. ان را خوردنم بر سا مباری ردان ویر از آن را 
ما عطا فرما». محاسن, ص 491,ح 576؛ کافی, ج 6, ص 336, ح 1. 


ص1۳ 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: ور در دا 
برد جس ی ی کلب اسلا نماد مد ای سب رس د نا ان 
بود؟؟. (1) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «دل های مومنان سبز است وبه سبزی علاقه 


مند». (2) 


لا در روات در فرمود: هر کس سس جواید هت ری کات در 
معده اش باشد, آن شب از قولنح در امان اس دا 

2 نیز در سخنی فرمود: «کسی که دوست دارد مال وفرزندش زیاد شود, 
برگ کاسنی زیاد بخورد». (4) 

٩‏ در کعتاری دیکر فرمود داستی سزی نیکوبی است یج بریی از 
کاسنی نیست مگر اینکه قطره ای از اب بهشت بر روی ان هست ؛ پس. 
در هتگام حوردن آن رافسار ندید که قطرانسش بریزد» (5) 

4 نیز در حدیثی فرمود: «کاسنی بهترین سبزی هاست. فرزندان را بسیار 
نیکو می ند وپسر می اورد». )6 

۵ ار کفته ای بر فرود. سفصات کاس بر بر سرت ها. مانند 
فضیلت ما بر ساير مخلوقات است». (7) 





کاف . 0 ی ات اب افو 2 

2 محاسن, ص  ,507‏ 652؛ کافی؛ ج 6, ص 362, باب البقول, ح 2. 

3- محاسن. ص 5:09, ج 668 کافی, ج 6 ص 362, باب ما جاء فی 
الهندباء ح 1. 

4- کافی, ج 6ص 2.363 3؛ مکارم الاخلاق. ص 177. 

5- کافی, ج 6, ص 363, ح 4؛ مکارم الأخلاق. ص 177. 

6- کافی, ج 6, ص 363, ح 6؛ مکارم الأخلاق. ص 178. 

7- محاسن, ص 09 ج 670 کافی, ج 6 ص 363, ح 7. 


ص:179 

6 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کاسنی شفای 
هت در اس دی درد در تن اسان تست سید اس تاس ی ان ار 
بیخ وبن قطع می کند». (1) 

ار ار 
وسردرد داشت فرمود: «کاسنی را بکوبند وبر کاغذی پهن کنند وبر روی آن 


روغن بنفشه بریزند. سپس بر پیشانی اش بگذارند که تب وسردرد را قطع 
هی ند (۱2 


بادروج 

را یه اس ار 
«کاسنی سبزی حضرت رسول صلی الله علیه و آله وبادروج (3) سبزی 
امیرالمومنین علیه السلام وبرگ خرفه سبزی 

حضرت فاطمه علیها السلام بوده است». (4) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «کاسنی وبادروج از ماست». (5) 

ار ار را 
شود و«سْدّه» (6) را باز می کند وبر اشتها می افزاید وسل را از بین می 
برد وآروغ را 


خوشبو می کند وانسان را نسبت به خوره, ایمن می سازد وچون در شکم 
فرار کیرد همه دردها را رارف تب ند ۱7/۱ 


1- کافی. ج 6 ص 365, ح 1 مکارم الاخلاق. ص 178. 

2- کافی, جح 6. ص 363 ادامه حدیت 9 مکارم الاخلاق. ص 78 1. 

3- «باذروج» ریحان کوهی, نوعی ریحان, گیاهی است دارای برگ های ریز 
وگل های سرخ رنگ. به معنای گلبستان افروز هم گفته اند. بادرویه وبورنگ 












































وبوینگ هم گفته شده است (فرهنگ عمید). 

4 کافی, ج 6, ص 363, ح 10. 

5- کافی, ج 6, ص 368. 

6- «سدّه» در اصطلاح طب به چیزی گفته می شود که در روده گیر کرده 
ی ی ۳ 

7 کافی, ج 6, ص 364, ح 3 و4؛ مکارم الأخلاق. ص 179. 


ص :60 1 


مورد کسی که طحالش دچار عارضه شده بود فرمود: «سه روز به او تره 


بخورانید خوب می شود». به فرمایش امام ِا کردند واو بهبود پافت. 
)1( 


سك از حضرت امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تره 
بخورید 

که چا ات بر آن ات ی رهان را رن ادهای ین ۲ 
بیرون, بواسیر را قطع می کند وهر کس مداومت بر آن کند از خوره در 
امان خواهد بود». (2) 


3. در روایت اه است که: حضرت امیرالمو‌منین علیه السلام نره را با 
ی سای ال ی قرو زوا 


ار ی ی ای ای ی 
حضرت دستور می داد سبزی بخریم می فرمود تره تيزک هم بخرید ومی 
فرمود: «برخی مردم چقدر احمق اند که می گویند تره تيزک در کنار 
رودخانه جهنم می روید, در حالی که خداوند فرماید: اس افروز جهنم,؛ 
مردم وسنگ بت ها یا سنگ کبریت است (4) . 

پس چگونه ممکن است سبزی در جهتم بروید». (5) 


2 در روایتی ی ان امام صادق علیه السلام از رسول را اسلام 
الک کت را ای ده 





1- کافی. ج 6 ص <ظ36, ح 1 مکارم الاخلاق. ص 78 1. 

2 اس تا ۱9 تا ۵ 2 

3- کافی, ج 6. ص 2,336 8 مکارم الاخلاق. ص 178. 

سوره بعری ای 2 شور ریم ایه 5 

برجی این رای را حمل بر نفته درده اند این ص فان م 719 
کافی ,.ج 0, ص 368, ح 4. 


خی ای 


است که فرمود: «کرفس بخورید که خوراک حضرت الیاس ویسع ویوشع 
بن نون : بوده است». (1) 


را ای ۵ 
ری ای ای ی 2 

هراد تر اون کل اسلا روایت ی ات ره 
ای شریف تر وسودمندتر از خرفه بر روی زمین نیست وآن سبزی حضرت 
فاطمه علیها السلام است». (3) 


بط در سین دیگر فرمود: «کاهو بخورید که خون را صاف می کند». (4) 
2 از حضرت امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «به 
وضرری ندارد. بیمار را به خواب راحت می برد وريشه چغندر. سودا را به 
حر کت درمی ای (5) 

3 در حدینی دییر فرمود: «جیری مانند بر ند جعندر وارد سکم صاحب داث 
و ۱ 





1 ماس ص لد ۰ ۱05 اف 6۰ ص نات با الد کس ۳ ۱1 
2 کافی, ج 6, ص 366, باب الکزبره, ح 1. 

3- کافی, جح 6. ص 367, باب الفرفخ. ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 180. 

1- محاسن, ص 514 ج 703 کافی, ج 6, ص 367, باب الخس, ح 1. 
5- کافی, ج 6, ص 369, ح 4. 


6 به ورم پرده درونی پهلو که باعث درد پهلو وتب وتنگی نفس وسرفه 
می شود, ذأت الجنب می گویند(فرهنگ عمید) ودر فارسی امروز به آن 
7- کافی, ج 6, ص 369, ح 5؛ مکارم الأخلاق. ص 181. 


خر ۱۵ 


1 از حضرت امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«خداوند بیماری خوره را از یهودیان با خوردن چغندر وبیرون آوردن رگ 
های گوشت دور کرد». (1) 

7 از امام موسی بن جعفر علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«چغندر, سبزی نیکویی است». (2) 


وا اس الا یا در 
را دوست می داشت (3) وبه همسرانش سفارش می کرد که در غذا 
بسیار کدو بریزند». (4) 

2 ود ی امد ات وه باس ام صل ال لب وال بت جر 
علی علیه السلام سفارش کرد: «کدو فراوان بخور که عقل انسان را 
بسیار می کند». (5) 

3. از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ترب سه 
جات دارد ۰ رس ادها تن را رون تمس دا را سم پر 
اش بلغم را قطع می کند». (6) 

ور در رو ار کت نت ۱7۰۰ 


5 ودر سخنی دیگر فرمود: «تخمش (نیز) مدز است». (8) 





1- کافی, ج 6. ص 369, باب السلق, ح 1؛ مکارم الأخلاق, ص 181. 


4 محاسن, ص  :521‏ 736 کافی, ج 6 ص 2.371 6. 
ک ماس صس 2 م22 اف ج ۵ ص ار 7 

6- کافی, ج 6, ص 371, باب الفجل, ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 182. 
ماس ص 924 ۰ ۵ اف ج 6 س ط نت تال ج 2 

9 کافی. ج 0۵.ص 3/1 ج1. 


۱ 
00 
ِِ 
5 


۲ در روایتی معتر ار امام تشم وهفتم علیهما السلم امده است که 
فرمودند: «خوردن هویج بر قدرت آمیزش می افزاید واز قولنج امان می 
دهد وبواسیر را درمان می کند». (1) 

بر هار یت س مر ده انب کت سلعی سورد بر ان 
مداومت کنید, زیرا شلغم زمینه بیماری خوره را که در همه هست از بین 


می برد. (2) 


ار و ی ی 
خیار ایا ی 


تناول می کرد. (3) 
2 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خیار را از 
ور در رو اد ان حور که درا برد وبا ان 


دردی نیست». (5) 


احادیث فراوانی در مدح بادمجان ومنافع آن وارد شده است. (6) 





1 در ند رن روایت از امام صادق علیه السلام اسوارت که فرمود: «پیاز 
برطرف می سازد. 





1- کافی, ج 6 ص 372. باب الجزر. ح ۰2 مکارم الاخلاق. ص 184. 

2 کافی, ح 6۵.ص 372. باب السلجم. ح 4۰1 مکارم الاخلاق. ص 181. 
> کای ‏ 9 ی 3 ای الفناء ا ارم لس س 19 

1 اف ج 9ص 35 بان الفناء ۰ 2 مارم ااخلای ص 199 

5 ماس ص نی ۰ 5 ای 9 ص 35 با اسان 1 
6- کافی, ج 6, ص 373, باب الباذنجان, ح 2 و3؛ مکارم الأخلاق. ص 183 
۹۳ 


ص :84 1 


زیاد می کند. تب را قطع ویوست را لطیف می کند». (1 

هار رل وا ای را بت ات هر ۱ 
شهری سفر کردید پیاز همان شهر را بخورید که طاعون آن شهر را از شما 
دور می کند». 2 

۱ از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پیاز ونره 
را خام ويخته خوردن اشکالی ندارد, اما هر که آن رای یرد وارد مسجد 
نشود که کراهت دارد. زیرا کسی که نزد او می نشیند (از بوی دهانش) 
اذٍیت می شود». (3) 


لا در دی امام محمد باقر علیه السلام آآررر ند است که پیامبر را 


سای سا ال له وال ت رد بر سس تس سورب تا ت ده 
ان ی رو کت ی ی رد ی ها 


بخورد». )4( 
م2 در احادت بر دج آوٍ بشن آمده که: معده را تقویت می کند واگر صبح 
ناشتاان رانرم کنندوبرروی زبان بریزندوبخورندرطوبت معده راازبین می 


برد. (5) 


۱ ار ی 
(ترنجبین) از بهشت آمده 


وایس سای حس اس ۱۱ 





1- کافی. ج 6. ص 374. باب البصل. ح 1 ۰ 4: مکارم الاخلاق. ص 182. 
2 کافی. ج ۵. ص 7 3. باب البصل. جح ۵ معارم الاخلاق. ص 192 

2 اف تا سس 0 ان ار‎ ٩ 

4 ای ج 6۵ 4 2 نا ار 1 

5 ای جح سس 9 با اس 2 

9 بر اب ت رن سر یی مت تا ار 

کافی ج ٩‏ ص 70 با العماه ۰ 2 ماس ص 2 701 


خن رح 


در بات ات اتب ی ار اسان ار تب تا تا ۰ 
و 

2 در احادیث معتبر ات انست که امام صادق علیه السلام فرمود: 
دای که صرت ت کلب الم ار نت رود اد ست فده 
اتتتوان رده ها توت رن رس دب اور ار ار .۰ ۱ 
شکایت کرد. به او وحی رسید که انگور سیاه بخور تا اندوه تو زایل شود». 
)2( 

ور روا اه ات که اه تا او تا درس را 
روزی روزه بود, هنگام افطار همسرش خوشه ای انگور برای آن حضرت 
آورد, در حالی که ابتدای فصل انگور بود. فقیری رسید وحضرت انگور را به 
او داد. زن به دنبال فقیر رفت وخوشه انگور را از وی خرید ونزد حضرت 
کدی بارجند درو ار راو رسد وجصرت انتیر واه آو داد بار در 
آن زن در پی سائل رفت وانگور را از وی خرید ونزد حضرت نهاد. این کار 
چهار بار تکرار شد, تا امام در مرتبه چهارم انگور را تناول فرمود. (3) 

۳ 3 حدیث است که ابو عکاشه خدمت امام باقر علیه السلام رسید, 
انگوری نزد وی نهادند. حضرت فرمود: «کهنسالان وکودکان انگور را دانه 
دانه بخورند وهر که بترسد سیر نشود سه دانه وچهار دانه بخورد وتو دو 


دانه دو دانه بخور که مستحت است». )4( 





1 افی ح 6 ص دج ح 4 مارم الاخلای. ص 174 
2- محاسن. ضص‌ 48 ِ( 970 اف : 0 0 صضص‌ لاد و 6 2 


3- کافی, ج 6, ص 350, ح 3؛ مکارم الأخلاق. ص 174. 
4- کافی, 0 0 ض‌ 1 و حِ 6. 


ص :86 1 


1 از حضرت امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کس صبح ناشتا (پیش از صبحانه) بیست ویک دانه موبز سرخ بخورد, تمام 
بیماری هایش درمان می شود, جز ور )1( 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کشمش 
طائف. عصب های بدن را محکم وانسان را شاد می کند وملالت وضعف را 


از بین می برد؟». (2) 


1 در جدنی ی است که امام صادق علیه السلام فرمود: «میوه 
صد وبیست نوع دارد وبهتر از همه انار است». (3) 

2 در روایتی در فرمود: «انار بخورید که گرسنه را سیر وغذای انسان 
سیر را هضم می کند». (4) 

3 در سخنی دیگر فرمود: «هیچ میوه ای نزد پیامبر محبوب تر از انار 
نبود». (5) 

ور که هم ات ای ار ان وا بو ش ‏ اک در 
را برطرف ووسوسه شیطان را از وی دور می کند». (6) 

و در روایتی دیکر فرمود. «هر کس ناشتا (ییش از صبحانه) بی انار بجورد 
دلش تا چهل روز روشن باشد». (7) 





2- اکاف: 0 0 ض‌ مت 6 4. 


۳ 
کر 
ی 
0 
ار 


ص 539, ح 821؛ کافی, ج 6, 
ص 540, ح 823؛ کافی, ج 6, 
ص 541, ح 833؛ کافی, ج 6, 
ص 545, ح 853؛ کافی, ج 6, 
ص 545, ح 847؛ کافی, ج 6, 


2 2 
ص مر تاه 1 
ص عستت. ج 3 
ص 354, ح 10. 
ص د(. ي 11 


۳0 


9 در تحت یر فر مود «تاتار را با ببه ان ابر تب تارب نهد مبان نو دانه 
ای ار ات سیر ره نت ی را دا بت خ رب یر ی رت 
افزاید». (1 

7 ودر گفتاری دیگر فرمود: «انار ترش وشیرین برای بدن شایسته تر 


است» 2۱) 


1 در روایتی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «سیب 
0 

جلا می دهد». (3) 

ها ای ای ی ال وا اه مرو 
بین بردن 

اثر زهر, سحر, استیلای اجثه, غلبه بلغم مور است وهیج چیز نفعش از آن 
بیشتر نیست». (4) 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «سه چیز است که ضرری نمی رساند: انگور 
رازقی, نیشکر, سیب». (5) 

4 در روایات معتبر آمده است که خوردن سیب, تب ورعاف (خون دماغ) 
ار 

5. نیز در حدیثی معتبر آمده است که سویق سیپ خشک, خون دماغ را 
قطع می کند. (7) 

6 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیچ دوایی در 


از بین بردن 





1 محاسن, ص  ,:42‏ 839 کافی, ج ۵. ص 394, 7 12 

2 اس ص فص ۰ 41 ای 9 سس ات ۱ 

3- محاسن ص 7,553 ۱900 کافی, ج 6 ص 355, ح 1. 

4 محاسن, ص 7,553 898؛ کافی, ج 6 ص 355, ح 2. 

5- مکارم الأخلاق. ص 168. 

0 سا لقن 99 2 ای نج دا سس فص جر تاد 
ح 4. 

7- کافی, ج 6 ص 356, ح 6. 


ص :99 1 


7 در سخنی دیگر فرمود: «اگر مردم بدانند چه منفعت هایی در سیب 
اس ساران جو راز با ان ال ب فتت ۱2۸۱ 


و ار رن تا ی را ی 
«سیب بخورید که معده را دبای می کند». (3) 


ره 


از از ی اه ای روا 
«خوردن به, دل ضعیف را قوی, معده را پاکیزه وآدمی را زیرک ومرد 
ترسو را شجاع می کند». (4) 

2 از حضرت صادق علیه السلام از پیامبر اکرم صلی الله علیه و آله روایت 
کرده که فرمود: «به, رنگ را صاف وفرزند را نیکو می کند». (ظ) 

3 در حدیثی معتبر آمده است که آن حضرت فرمود: «هر کس یک به 
بخورد, حق تعالی تا چهل روز حکمت را بر زبانش جاری می سازد». (6) 


4 در تحت یر فرمو «جداوت هن ببایر و را عرسا بر اننه نوی 
به با او بوده است». 7( 


ودر ادامه فرمود: «به, اندوه اندوهگین را می برد همان گونه که دست, 
گر حس رای رد ۵ 


1 کافی ۵ ص دنت 7 

2 ماس ص وی ۵9 انی. 6ص ونت 10 
3- کافی, ج 6, ص 357, ح 11. 

4 ماس 0و9 9 ای 9 1 
سای ی ۱ ای 0 و 7 





7- کافی, ج 6, ص 358, ح 6؛ مکارم الأخلاق. ص 172. 


خی ۱ 
ار ی ی 


ناشتا (پیش از صبحانه) ية بخورد. نطفه اش پاکیزه وفرزندش خوشرو می 
شود». (1) 


1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انجیر بوی بد 
دهان را برطرف واستخوان را محکم می کند ومو را می رویاند. وبا وجود 
ار نیاز به داروی دیگری نیست وشبیه ترین میوه به میوه های بهشت 
است». (2) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انجیر, 
گرفتگی روده ها را درمان می کند وبرای بادهای قولنج. سودمند است. در 
روز بسیار بخورید ولی در شب زیاد نخورید». (3) 

3. نیز روایت شده است که: «انجیر. بواسیر (4) ونقرس (5) را درمان 
ور ار ۱9 


بر حدت نا ند اد است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
دا یرد گت دا رال ی دنهد رسای در دس را ام 
سرا سر ار ساکت می بند»»- 0۸ 





1- محاسن. ص‌ 49 9 افی: 0 0 ص‌ 7 2 ۹5 

2- محاسن. ص 44<, ح کات ای . 0 ص‌ ره ره 1 

3- طب الائمّه. ص 137. 

4- «بواسیر» ورم دردنای رگ های مقعد است که گاه از آن خون می آید 
وبیشتر به سبب یبوست مزمن, یانشستن زیاد, به خصوص نشستن سر پا 


تولید می شود وبا عمل جژاحی معالجه می شود (فرهنگ عمید). 

5- «نقرس» ورم وایان ورد یی اسب در با ون اننستتان ب 
خصوص شست پا بروز می کند (فرهنگعمید). 

6- مکارم الأخلاق. ص 174. 

7- کافی. ج 6. ص 2,358 1 مکارم الاخلاق. ص 175. 


ص :90 1 

2 بر ی مت ری امد اس رت صادی کب اسام 
فرمود: وا معده را دای می کند وبه ان قوّت وقدرت می دهد ویس 
از غذاء نافع تر است از ناشتا خوردن». (1) 

3 در روایتی دیگر فرمود: «قلابی برای درمان قولنج نافع است». (2) 

4 در حدیث است که زیاد قندی می گوید خدمت امام موسی کاظم علیه 
السلام ر سیدم. مار ار نزد حضرت بید کت در آن لو سیاه ريخته شده 
بود. حضرت فرمود؛ «حرارتی بر من مستولی وغالب شده بود. الوی تازه, 
ساکن کرده ودردهای کهنه را از بدن می کشد». (3) 


ترنج وسنجد 

1 در روایتی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام از کسی پرسید؛ 
«اطبّای شما در مورد ترنج چه می گویند؟» عرض کرد: می گویند باید پیش 
از غذا خورد. حضرت فرمود: «من می گویم پس از غذا بخورید». (4) 


2 در دی دور قرو در ورد که ال مد ان را ی حور 


5( 


3 از حضرت رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
رسول صلی ال علبه و اله تاه 


[- کاکی , 0 0 ض‌ ور د, حِ م 
2- روایتی به این مضمون یافت نشد؛ اما در کافی (ج 6. ص 358) حدیثی 
فا و ی 











السلام فرمود: گلابی بخورید که قلب را جلا می دهد وبیماری ها ودردهای 
داخلیرا تسکین می بخشد». 

3- کافی, ج 6, ص 359, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 175. 

4- محاسن. ص 555, ح 909؛ کافی, ج 6, ص 359, ح 2. 

5 محاسن» ص 555, ح 907؛ کافی, ج 0, ص 360, ح د3. 

6- کافی, ج 60, ص 360, ح 4. 


9 

کردن به ترنج سبز وسیب سرخ را دوست می داشت». (1) 

نکته: عرب به لیمو ونارنج هم ترنج می گوید. 

4 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خوردن 
حوردن ستت له ها را کر ده را دای مي فد واسان را ار 


بواسیر وریزش بول حفظ می کند وساق پا را قوّت می دهد وريشه خوره 
را قطع می کند». (2) 

خرما 

1 در احادیث معتبر نقل شده که: «ینج میوه از بهشت اه ی انار 
ملس سیب تتامی؛: بة؛ انگور رازقی؛ رطب مشان». [ 5 

وا ی را ۱۱ 
خرما اغاز می کرد. (4) 

3 در در است که حضرت علیبن الحسین علیه السلام خرما را دوست 
می داست. (ظ) 

۳ در حدیت است که سلیمان بن جعفر می گوید خدمت امام رضاأ علیه 
ال ری ار ار ۱ 
اه ار ان ی ی ی ۱ 
بخور». عرض کردم: فدایت شوم بسیار جذی واز روی اشتها تناول می 
کنید ! فرمود: «آری, دوست دارم چر| که حضرت رسول صلی الله علیه و 


آله وامیرالمومنین وامام حسن وامام حسین وامام زین العابدین وامام 
محمّد باقر وامام جعفر صادق ویپدرم امام کاظم : همگی 





1- کافی, ج 6. ص 360, ح 6. 

2- کافی. جح 6. ص 361 ح 1 مکارم الاخلاق. ص 76 1. 

3- کافی, ج 6, ص 349, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 170. 

4 اس ص نی 7 ای ج ۵ ص تن ای الم 2 
اس سس ود 4 ای جح هر ده 


ص :92 1 

خرما را دوست داشتند. من نیز خرما را دوست دارم وشیعیان ما هم 
دوست دار لد زیرا| شیعیان ما از طینت ما خلق شده آند. ود شمنان ما 
شراب را دوست دارند, زیر آنها ار خلق شده اند». (1 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
روزی هفت دانه خرمای عجوه که از خرماهای اطراف مدینه است. ناشتا 
(پیش از صبحانه) بخورد, هیچ زهر وسحر وشیطانی به او آسیب نمی 
رساتد». (2) 

6 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس به هنگام خواب, هفت دانه خرمای 
عجوه بخورد. کرم های شکمش از بین می رود». (3) 

7 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دود چوب 
درخت خرما؛ حشرات ورن کان زمین را دور می کند». )4( 

۲ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خربزه بخورید 
که دارای ده ویر بی است.: ریاتی ندارد. حوردنی اسب (جیبه عدایی داردا: 
آشادی ات اما ورد سار درا امین می کت موه ات نز 
است (خاصیت میوه وحل را دارد), نوعی مواد شوینده محسوب می شود 
74 از حضرت رضاأ علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خوردن 
خربزه پیش از 


[- کافی , 0 0 ض‌ ود حِ( 6. 
ی تم تیا 

















4 اس يط ۰ 9 ای 5 سس نت 1۱0 
5- خصال, ج 2, ص 210, ح 26؛ مکارم الأخلاق. ص 185. 


ص:3 19 


کر ی ی ی ص و ارم ی را 
خربزه را با رطب تناول می کرد واین کار را دوست می داشت. (2) 


اداب میوه خوردن 
از جصرت رتسول صلی الله علبه و اله , وایت شده است که فر مود 


درس کی بان ی رن سس ات پیت اس بت بت لس رس 
(3) 


2 کر روایتی یر امه اس هه ماه صات کل السل. رو 
سای کف ر سا وا ال را ده ان 
را می بوسید وبر هر دو دیده می نهاد ومی فرمود: ألهْمَ گما آریتنا آوّلها 
فی عافیه قارنا آخرها فی عافیه». (4) 

3 در ریایتی سع اه ات کب امام ادن له الم رو دصدن 
پوست میوه ها(یی که با پوست قابل خوردن است) کراهت دارد». (5) 

4 در حدیئی دیگر فرمود: «بر روی هر میوه ای زهری است. آن را پیش از 
خوردن بشویید». (6) 

5 در روایتی معتبر آمده است که از حضرت موسی بن جعفر علیه السلام 
رتست انیر وجرسا در بو هازی مات انا را ور تاو با ورن ه 
کی دار رود «صرت رسوا سا ال کلب له ار ار تا ی 
کرد؛ پس اگر تنها باشید به هر صورت که بخواهید بخورید واگر با جمعی از 
مسلمانان می خورید چنین نکنید 


1- کافی, ج 6. ص 361, باب البطیخ, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 185. 
2- کافی. ج 6. ص 361. باب البطیح. ح ۰1 <. مکارم الاخلاق. ص 85 1. 












































3- مکارم الأخلاق. ص 170. 

4- ترجمه: «یروردگاراء همان گونه که در ابتدای فصل. این میوه را در حال 
کافی ب مداد تا تا فصل انا در ال اف ۰ سا تا رما 
مکارم الأخلاق. ص 146 و170. 

ک اس ص وق ج 912 اف ۵ اس ادن 3 

6- محاسن. ص 556, ح 913؛ کافی, ج 6. ص 350, ح 4. 


ص :194 

ویک دانه یی دانه بخورید». (1) 

خادمانش میوه ای را نیم خورده. دور انداخته اند. فرمود: «سبحان الله, 
اگر شما بی نیاز شده آید. دبحرآن سب ای ی آن رات کنسی کد تیار 
دارد بدهید؟؟. (2) 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «باید انگور 


وانار را با دو دست خورد». زب نی دبرت بگیرند وبا دست دسر بخورند). 
(3) 


جپوات . اه 
1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برنج غذای 
نیکو وخوبی است. روده ها را باز وبواسیر را درمان می کند». (4) 

2 و حد دس اد ات که داناران جو را رنه دداوا ی نت 
(5) 

3 در حدیث است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید واز درد 
ی یت ره حترت کرموها «یریا ولا یی ور له کت 
واندکی از آن را بریان کن ونرم بکوب وهر صبح یک کف دست از ان 
بخور». (6) 

در رای در امد ات ت ان صر تب ال درد دای و داد 
برنج را با سماق بیزند وچون تناول کرد, درد برطرف شد. (7) 





1 


2 محاسن. ص 441 ج 504 کافی. ج ۵. ص  .297‏ 8. 
3- محاسن, ص 556, ح 914؛ مکارم الأخلاق. ص 174. 
4 محاسن ص 503 7 24 کافی. ج ۵ ص ا4د. ح 2. 
5 عافی ج ۵ ص 342, ج د. 

6- محاسن, ص 2,503 ۱633 کافی؛ ج 6 ص 2,342 6. 
7 ای ج تا خر 0 


ص95۰ 1 
ح از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای سل 
چیزی سودمندتر از نان برنج نیست». (1) 


6. از امام جعفر صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نان 
برنج برای مبتلایان به اسهال وسل مفید است ودردهارا از بدن می کشد». 
)2( 


لا در روا عت اه اس به سرت را لب الم فا دار 
غذا, نخود بریان تناول می فرمود. (3) 


2 در روایات ععت وتساری امده است که ورن دس ل را نرم 
واشک را جاری می کند. (4) 


در ان ال ای باه را ره ۰ ۱ 
زیاد وخون تازه تولید می کند. (5) 

2 روایت یر ات اه بافا را تا سس سرد ب 3 ۲ 
کی ارق 

کارا سای کی ات روا اف ۳ 
بادهای درونی را بیرون می کند». (7) 





1 عافی ۰ 6۵ ص فلا ۰ 1 

2 کافی ۰ ۵ ص لاد ۳ 2 

3 محاس ص ولا ۵44 افی ۰ 0 ص 312 1 
4- کافی, ج 6, ص 343, ح 1؛ مکارم الأخلاق, ص 188. 


1 


تِِ- 
7- کافی , 0 0 ض‌ 1 حِ( 4. 


ص :96 1 
حضرت فرمود : 


«ماش رایحه وبه عدات اصافه ین وان رابحور (2) 


خوردن خاک ول 

ی ی که رت سول ی الا و 

فرمود: «هر کس گل بخورد وبمیرد, در خون خود شریک است». (3) 

۳ در روایتی ون است که امام صادق علیه السلام فرمود: «خداوند 
ی 

ای ای ار ار ای نا رن 

او حرام کرد». (4) 

3 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: رن ترین دام 

های شیطان, خوردن خاک وگل است که دردهایی در بدن ایجاد می کند 

وموجب خارش بدن وبواسیر می شود ودردهای سوداوی معلول آن است 

وقوّت را از ساق پا می برد وهر چه از قوّتش به سبب خوردن خاک وگل 

خواهد شد وسپس عذاب می شود». (5) 

ایا ای ی ای ری ی ار 

وسوسه های شیطان است: خوردن کل خرد کردن 1 خشک شده با 

دست., گرفتن ناخن با دندان. به دندان گرفتن ریش». (6) 

5 در احادیت معتبر امده است که: «خوردن هر کلی حرام است (همان 


گونه 


1- «بهق» لکّه سفیدی است که بر اثر علّتی غیر از برص, روی پوست بدن 
پیدا می شود ودر فارسی آن را بهکمی گویند (فرهنگ عمید). 

2- کافی, جح 6, ص 314, باب الماش, ح 1. 

۱ 

4 ای ۵ س وه ۱ تا الا سس و ای 
1 

یم و ی 

۴ ی ۱ را ۱ 


۱۳۹-۰ 
که مردار وخون وگوشت خوک حرام است) در کل قبر امام حسین علیه 
السله فک خرن ان ب ابار بت کس ای هر در وان ار بر 

ترسی است». (1) 


(بهتر است آن را در استکان کوچکی از آب بریزند و میل کنند). 


1 در احادیث معتبر وبسیار ات است که: هر کس به خدا| وروز قیامت 
ان ار ان را دا 2 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر کسی 
است». [3) 

4 ودر روایتی در می خوانیم: «چون میهمان بیرون رود خداوند اه نو 
وعیالت را بیرون می برد». (5) 

سك در روایتی ان است که امام صادق علیه السلام فرمود: «یک 
و و ی ار 
محبوب تر است». (6) 

6 از حضرت امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
موّمنی که صدای میهمانی را بشنود وبا ان شاد رو گناهانش بخشوده 
می شود». (7) 





1- کافی, ج 6. ص 266, ح 9؛ تهذیب, ج 9 ص 103, ح 376. 
2 ۵ تس 2 لاح اف واترات 1 2 
3- مکارم الاخلاق. ص 134. 

4 کاعی ( ۵ ص 4و2 ۳ 

5 ماس ص ان ۰ 2۰ ایفی 2۳ ص201 9 

0 محاس ص د9د. ج 46 کافی. ج 2. ص 7.2013 13 

7- جامع الأخبار. ص 136. 


ص :98 1 

ار رت را لت یا رای ی اه رو 
وس ات ای نب ی ان ان روت ان ها ۱۱ 
8 از حضرت امام محمد باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«هرگاه به برادر مومنی برادری کنم واو را سیر سازم. اين کار برای من 
بهتر است ات ی ی ۳ 21 

9 ی را 
فرمود: «کسی را به سفره خود دعوت کن که برای رضای خدا او را 


دوست می داری». (3) 


قبول کردن دعوت مومنین 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از حقوق 
واجب موّمن بر موّمن آن است که اگر او را به میهمانی دعوت کرد قبول 
کند». (4) 

۵ از ری رل ای ی لت اه روا تست ده 
فرمود: «سفارش می کنم به حاضران وغایبان از امتم که دعوت مسلمانان 
را قبول کنند, هر چند پنج میل (5) 

فاصله باشد, چرا که پذیرش دعوت از نظر دین لازم است». (6) 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «اگر مومنی مرا برای دست گوسفندی (که 


اندکی گوشت بر ان باشد) دعوت ند اجایت می کنم». (۱7۲ 


یر نی در فر سود در رها ان اس کف سس رادرس 
را به ی دعوت کند واو قبول نکند > (8( 


1- جامع الأخبار. ص 136. 
2- محاسن,؛ ضص 22 حِ د5و. 





ار اه 

را 2 

5- هر «میل» یک سوم فرسخ است؛ پس پنج میل حدود دو فرسخ است. 
ی و ای و ی ار 
وا ی و ی را 

ق مه 


ص :99 1 


1 از حضرت رسول اعظم صلی الله علیه و آله روایت شده است که 
فرمود: «ولیمه ومیهمانی دادن در پنج چیز سئت است: عروسی. عقیفه, 
ختنه کردن پسر, خریدن يا ساختن خانه نوء بازگشت از سفر». (1) 

2 در نی دیدر مي خوایه که فرمود در وت که از سعر مج 
کار کر (2) 

3 در ری است که حضرت رسول ار ال اه ی اه و 





1 ات سل ای سا ات ی ال ای 
کر «هشت کس اگر خوار وذلیل شود. جز خود کسی را سرزنش نکند: 
ان که بدون دعوت سر سفره ای حاضر شود. میهمانی که به صاحب خانه 
زور بگوید. کسی که از دشمن خود طلب خیر کند. کسی که از انسان های 
یل فص ان ی و و 
در ی رد ات ات دون ای نها ان ند هس ار رت 
رت سر ۱ 
کسی سخن گوید که به سخنش گوش فرا ندهد». (4) 


1 در روایتی صحیحم رس امه است که امام صادق علیه السلام فرمود: 


دور ای راد و ها هآ رت تب ری ی 





لا کنای سر ال بر ای ۱ 29 تال اه 
2 نا بر ال ی ۱ 2 9 
د ای 0 سس 292 1 

۱2 ال 2 19 ۱ تا رل سر ی‎ ٩ 


ص:200 


داری برایش بیاور که جواد وجوانمرد آن است که هر چه دارد برای 
میهمانش حاضر کند». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چون برادر 
مومن میهمان تو شد او را دعوت به خوردن کن, اگر نخورد دعوت به 
نوشیدنی کن, اگر نپذیرفت دعوت به شست وشوی دست وصورت با آب 
کن باار راسعط سار 2 

5 ار رت سول اعطه صل ال علب ‏ ال روت سس اس ده 
کر دار تس درا ات رای موم ان انست ب سس ار را را 
کند وآنچه حاضر داشته برایش هدیه بیاورد ونسبت به چیزی که نداشته 
باشد بر او تکلیف نکند». (3) 

4 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که 
ایا ی ود ود را ی ترا ار سا باس ات کت 
بشمرد, به زحمت می افتد وهر کس هدیه ای را که موّمن برایش می آورد 
کوچک وناچیز بشمرد هلاک می شود». (4) 


ار ای را وا 
موّمن بدون دعوت وسرزده میهمان تو شد, آنچه در خانه داری برایش 
بیاور وخود را به زحمت نینداز. واگر با دعوت قبلی آمد در پذیرایی از او 
تلاش کن». (5) 





> اف 9 سس 2 ای اس ااا ‏ را 

4- محاسن. ص 415 ح 167؛ کافی, ج 6, ص 276, دنباله حدیث د. 

5 لیف تب اسات بر ات در ان دار ار بر ون برای ان ری فراصم 
کند؛ یعنی خود را به رنج انداختن.محاسن. ص 410, ح 138 کافی, ج 6۵ 
ص 7۵ 2 ج 9 


ص :201 


لت ی ی ی ی ای رات تاه ام اد ی لام 
دیدم که برای انجام دادن کاری برخاست, حضرت او را منع کرد وخود 
برخاست وآن کار را انجام داد وفرمود: «حضرت رسول صلی الله علیه و 
اله از خدمت کردن میهمان برای میزبان 

را 

7 در ای یر امن ات رک مس ای ور ی اس رضا قاس اراس 
خواست چراغ را تمیز کند. حضرت او را از اين کار نهی کرد وخود به اصلاح 


چراغ پرداخت وفرمود: «ما اهل بیت اجازه نمی دهیم میهمان در خانه به ما 
حدمت بت ۱2 





1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه رسول 
ال ال لت وال مان اس سس ار ی تس تب رن ۰ 
می کرد وبعد از همه دست از غذا خوردن می کشید». (3) 

ار تصت سل اعظه صل ال ع ال وا سس اس ده 
فرمود؛ «هر که به جماعتی آب دهد. باید خودش پس از همه آب بنوشد». 
)4 

5 ار رت سول ابرم صا ال لب رز ال یایب تته اس که 
تا را 
برایش خلال حاضر سازد». (5) 





2- کافی, ج 6, ص 283, باب کراهیه استخدام الضیف, ح 2. 

3- محاسن. ص 2,268 349, کافی, ج 6. ص 289. باب الاکل مع الطیف. 
1 2 

4 محاسن, ص 452, ح 368. 

5- محاسن. ص 564. ج ۱964 کافی. ج 6. ص 2,285 د3. 


0 


1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از جمله موارد 
وت ان آن ات بب کت ب بر اسان ند وب اس 
احسان او را ندهی. وخدمت کردن میهمان به صاحب خانه بر خلاف ار 
است, بلکه هرگاه میهمانی بر انسان وارد می شود باید به او (برای اور دنت 
کار دلیل بر خسشت نفس است. ودر تهیه توشه همراهی اش کنید وتوشه 
خوشبو ونیکویی برای وی فراهم آورید که اين کار دلیل بر جوانمردی 
است». (1) 

2 از حضرت رسول | ع ‏ الا لب وال وا شده است که 


فرمود: «از جمله حقوق میهمان آن است که تا در خانه همراهش بروید». 
)2( 





السلام شدم. حضرت دستور داد غذا حاضر کنند. یکی ِ از میهمانان به 
نام هشام گفت: من کمتر چیزی می خورم. حضرت فرمود: «مکر نمی 


ای لیاوا 

آیده اس ادا 

2 از حضرت رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سخاوتمند 
وبلندهمت از طعام مردم می خورد تا مردم نیز از غذایش بخورند. وبخیل 


غذای مردم را نمی خورد تا از غذایش نخورند». (4) 





1 کافی. ج 9. ص دو .2‏ د. 

2 کافی, ج 2 ص 659, ح ۰1 عیون اخبار الرضا علیه السلام, ج ۸2 ص 
ال 

3- محاسن. ص 413, ح 160 کافی, ج 0, ص 278, ح 1. 

4- کافی, ج 4 ص 41, ح 10 عیون اخبار الرضا علیه السلام. ج 2 ص 
2 


ص 25 


۱ 
برادران مومن وهمکیشان خود در آن شهر است. وسزاوار نیست میهمان 
بدون اجازه صاحب خانه روزه بگیرد. مبادا صاحب خانه غذایی تهیه کند 
وخورده نشود. همان گونه که میزبان نباید بدون اجازه صاحب خانه روزه 
بگیرد. مبادا میهمان شرم کند وغذا نخورد. (1) 

4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه کسی 
میهمان دیگری شود, هر کجا که صاحب خانه امر کند بنشیند, زیرا صاحب 
خانه از امور پنهانی خانه اش بهتر خبر دارد». (2) 


1 در رواینی وعتر امده اسب که حصربت رسول اعظم صلی لاه علبه و 
آله فرمود: «حدٌ ضیافت ومیهمانی سه روز است وپس از سه روز صدقه 
ای است که میزبان به میهمان می دهد». (3) 

۵ و ی ۰ ار بان فو برد رن ات که ار راد سم 
کی عرص تسد ای روا دا تون در هی تب تن ۰ قرو ان 
قدر بمانید که برای پذیرایی از شما به زحمت بیفتد». (4) 


لا ی سل ی ال لت ما روا ۰ 
فرمود: «ملائکه هیچ چیز 





اک ۱ 

2 ری ای 22 

3 کافی. ‏ 0 ص 283 .2 

ای 6 ص 3و2 بای ان الصیایه تا انا 2 


ص :2004 

وا ی تا ات ات شش ۵ ان ار 
نکرده وسبب بدبویی دهانش شده) است». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: ارت برای 
حضرت رسول صلی الله علیه و آله مسواک وخلال وحجامت آورد وفرمود: 
خلال ريشه دندان را اصلاح می کند وبر روژی می افزاید». ۳2 


چوب خلال 

1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با چوب گل 
وچوب درخت انار خلال نکنید که محژک بیماری خوره اند». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با «نی» خلال 
ی ی ری اسان ار سر ۱ 

یر در نی فر مرت سر رل ی الله علیه و له با در وی 
خالال مت کرد حرف رت حرما ون (ظا 

بر یت آمده نت کب سرت روا لا ال کلب وال ا لا 
کردن با چوب درخت انار ودرخت مورد ونی نهی کرد وفرمود: اینها زمینه 
ساز بیماری خوره هستند »؟. (6) 

5 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خلال کردن 
با چوب گز موجب فقر وبی چیزی است». (7) 


1- مکارم الاخلاق. ص 1<2. 

2 فافی. ج 6 ص 3/6 ۳ 4 مارم الاحلای. ص 13 
کافی. ۰ 9ص ۰.3/7 7 7 مارم ااحلای. ص 122 
4 محاسن. ص 564, ح 968؛ کافی, ج 6 ص 377, ح 8. 
5- کافی. جح 6 ص 7.377 10 مکارم الاخلاق. ص 153. 





7- مکارم الأخلاق. ص 152. 


۱ 
9 
4 
5 


لا ات ای ریات ی اس ی ردان ۲ لا رون ت 
آوری فرو نبر که موجب جراحت های داخلی می شود». (1) 
راز را را 
بلکه) بیرون بینداز». (2) 

۵ ار سرت سل ای لت لت و ال رات ست ات در 
فرمود: «هرگاه خلال می کنید آب نخورید, مگر اینکه سه نوبت مضمضه 
کنید واب دهان را بیرون بریزید». (3) 

تا ار ار ها ۳ ۰ 
با «سشعد» (4) و«اشنان» (5) بشویید. (6) 


ان اس ۸۱ 


2 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس از 
اسان ای بات برد تداوت تعال در اج بت اوراار اسای ‏ های 





1- کاف ۱ 0 0 ضص‌ 79 6 4. 
ای ص تص ار اس ال یه اس 


4 «سعد» پاهی از تیره جصن ها که فسمتی از سافه های زبررمیتی ان 
غدذه ای شکل ودارای مواد غذایی چربوشیرین است که به مصرف خوراکی 
می رسد (لفت نامه متوسط دهخدا). 

5- «اشنان» يا «اشنیان» یک ماذه شوینده قدیمی است. 

6 کافی. ج 8. ص 378. ح 1 ود وص 379,ح 4" مکارم آلاخلاق. ص 191. 
7 مالس ص 37۵ 2 کافی. ج 9. ض لاود. ج 1 


ص :206 

بهره مند می سازد تا ار هم لت بترد (۲۲ 

در حدت اس که ی ار اه ات له الم رس ای ده 
طعمی دارد؟ رت کر «طعم حیات, زیرا خداوند متعال در قرآن 
گرم رای وحعلتا مس الصا لح لا یه متئون». (2) 

4 در حدیت دیگری می خوانیم که کسی خدمت امام صادق علیه السلام 
رسید, در حالی که حضرت خرما تناول می کرد وپس از آن آب نوشید. 
عرض کرد: اگر بعد از خرما آب نخورید بهتر است. حضرت فرمود: «برای 
این چرها میب جورم که ات توشیین آب رایرم» (دا 

5 در حدیث است که ابن ابی طیفور خدمت امام کاظم علیه السلام رسید 
اطاصراان سس یت برد سرت اد اس حصت را ار 
نوشیدن اب برحذر داشت. حضرت فرمود: «نوشیدن اب اشکالی ندارد, 
زیرا غذا را در معده جابه جا می کند وغضب را فرو می نشاند وبر عقل 
می افزاید واز صفرا می کاهد». (4) 





ان حضرت امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«بهترین 1 روی زمین آ زمزم وبدترین , آن برهوت است ؛ برهوت 
سرزمینی است در بمن که ارواح کافران را شبانه به آنجا می برند ودر 


عذاب هستند». (5) 





1 افی ۰ ۵ سس لو 0 نوا ااعمال ص 219 
2- ترجمه: «وهر موجود زنده ای را از قرار دادیم ۲ ایمان نمی 
ار دب اس ابا اه ها فا هس لت ۰ 7 تاره ال 


ها 

انس ص 91 ۰ 7 لاف ج 9۵. ص اود. ج د3. 
محاسن. ص 72 د. ج 12 تافی. ‏ ۵. صض 1ود. ‏ 2 
5 محاس. ص 3 37. ج 19 کافی. ۰ 9. ص 9و د. ‏ د. 


ص 2 

2 در دس دی فر موی ترا سر دوای فر در اس ۱۱ 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: 1 زمزم 
درمان هر بیماری است». (2) 

ار رین دید طسو ای ررض را برای هر ای برش ان سا 
برآور ده می شود». (3) 

اب فرات 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: « مان نمی 
ی تاه ود ۱ با ای ات راد ی ات دسا سا 
شود». (4) 

2 در حدیی درد فرمود: «پیوسته دو ناودان ار بهشت درا فرات 
فرو می ریزد». (5) 

ی ار و و ی تا ات ی ی وا را ار ی 
برای شفا به آنجا می روم واز آب فرات می نوشم». (6) 

4 در حدیثئی دیگر فرمود: ار نزدیک 7 فرات بودم دوست می داشتم 
صبح وشام نزد آن بروم». (7) 

5 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر اهل 
جوفه ام فررندان خود راار اب فرات بردار ند همه آنها شیعه ما حواهنر 
شد». (8) 

2 محاسن. ص 573ظ, ‏ 20؛ کافی, ج 0, ص 380, ح 4. 

ار توا ی تا چ ار ات 























4 کافی, ج 6, ص 388, باب فضل ماء الفرات, ح 1. 

5- کافی, ج 6, ص 388, باب فضل ماء الفرات, ح 1. 

6- محاسن. ص 575, ح 26: کافی, ج 6, ص 388, باب فضل ماء الفرات. 
جح 

7 کافی, ج 6, ص 388, ح 4. 

8- کافی, ج 0, ص 389, ح 5. 


ص:208 


6. از امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «فرشته ای هر 
از مت مر ۱ 
شرق وغرب عالم پربرکت تر از نهر فرات نیست». (1) 


1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: ار باران 
بنوشید که بدن را پاک ودردها وبیماری ها را از بدن بیرون می کند». (2) 

2 در حدیث است که مصادف از یاران حضرت صادق علیه السلام می 
کید یکی از دوشتان سار مکه مار شد بماریس حندان شوت برفت 
که به حال احتضار افتاد. وضعیت او را به امام صادق علیه السلام عرض 
کردم حضرت فرمود: «اگر من جای شما بودم ات ناودان کعبه به او 
می دادم». ما در شهر 2 در جست وجوی آب ناودان کعبه رفتیم ولی 
نیافتیم. به ناگاه ابری در اسان ظاهر وصدای رعد وبرق بلند شد وباران 
شروع به باریدن کرد. ظرفی را زير ناودان کعبه نهادیم. سپس ظرف پر از 


رای اه است که حضرت علیه السلام در سر اه شریفه 
تم لا لسْتلن یِوَمَیْذ عن التعیم) ( رود لو از ان تص ها 
1 سرد است». (5) 

هر ای ی ار ۰ 


سر د 





ار 
2- کافی: 0 0 ضص‌ 97 2 


1 

4- ترجمه: «سپس در آن روز (همه شما) از نعمت هایی که داشته اید 
بازیرسی خواهید شد». سوره تکاثر, آیه 8. 

5- مکارم الأخلاق. ص 157. 


ص 29 

لذت بیشتری دارد». (1) 

کر ای ای وا 
ی ات ای ی 
کار روت راعان ی اور ( ۱2 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: وان جوشیده 
برای همه دردها سود مند است وهیچ ضرری ندارد». (3) 

2 از حضرت رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «آب جوشیده 
ای که هفت بار بجوشد واز ظرفی به ظرف دیگر برگردانده شود. تب را 
زایل کرده وساق پا وقدم ها را قوّت می بخشد». )4( 





در اخادیت فراوانی امد اس که مرت سول عل ال کلب بر ال 
ار تا ط دی از آ سای ریب ی ور و هد ار تا 
حوتت د نم کر وفر ول ۰ ۲ ره ان اب هاااز در مه اس (ظا 
ات ی اه ای اب از ی ات با 
که موی ورد هي دهد لت سا دد. عراهت داست ومی فرمود: 
«حضرت نوح علیه السلام به هنگام طوفان. اب ها را طلبید, همه اجابت 
ی را 





1- حاک ی : 0 0 ض‌ 92 6 ار 
2- مکارم الأخلاق, دی اد 
3- مکارم الأخلاق. ص 157. 


4- مکارم الاخلاق. ص 157. 
6- کافی, 0 0 ض‌ (0د, حِ 4. 


ص ۱ 2 


از امام حسن وامام حسین علیهما السلام روایت شده است که فرمودند: 
دول وت با را بر هه اي ها عرص رین هر انب که آن ۲ 





(مقدمه:) در احادیث بسیاری ده است که ایستاده ات خوردن خوب وآب 


را به یک نفس خوردن نیکو است. ولی بهتر است که به سه نفس خورده 
شود ودر روز ایستاده ودر شب نشسته بخورد. (به روایاتی در این باره 
توجّه کنید:) 


ا از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ایستاده ۳ 
خوردن باعث غلبه زرداب وصفر | می شود». 2( 

ها ی اما ی ال روا ی 
ایا تور راو رد و و دا 
مگر آنکه خدا عافیت دهد». (3) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ایستاده ا 
نخور وبر گرد هیچ قبری نگرد ودر آب راکد ادرار نکن. زیرا هر کس این 


کارها را انجام دهد وبلایی به او برسد. کسی جز خود را سرزنش نکند». 
)4 





1 طافی. ( ۵ ص 9و9 دساله جدیت ق. 

2- کافی. ج ه. ص 393. دنباله ح ۰2 کتاب من لا بحضره الففیه. ح 3. ص 
223 

3- خصال, جح 2, ص 429, ح 335؛ بحارالأنوار, جح 66, ص 458, ح 1. 

4 علل الش ات م 1 ص فوم. بان انا 1 


ص ۲ 7 

صدوق رحجمه الله فرمود: روایاتی که ای تب خوردن در حال ایستاده نبهی 
ی در شب است. 

4 در حدیئی دیگر از امام صادق علیه السلام می خوانيم که فرمود: 
سای ای حور باکت یب وصت سس دن صب سس ۱۱ 

کوته حه مرایع تفلید فرموده اند ایسساده اب خوردن در روز اشال تدار د. 
ولی در شب مکروه است. 


چگونگمء ۱ اب خوردن 

1. در روایتی که با دو سند صحیح به امام صادق علیه السلام می رسد 
است که حضرت فر مود: «ا را به سه نفس خوردن بهتر از ی 
نفس خوردن است». (2) 

در یت ده اس نب سا دا ی ال کت ر ال از دمن در 
آب با دهان نبهی کرد. (3) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «در صورتی 
دسن در ای و ات تب سس ری توا از آن ای سر ها 
که او از این کار ناراحت شود». )4( 

4. در روایتی ام است که حضرت صادق علیه السلام از خوردن اب با 
دس نو کرد اه و تحت ار فصو بآ را سید وانک 
اندک بنوشید ودهان را 

بر نکنند که ناعت درد جر امی شود». (6) 


اد را 














2 کافی ج ۵ ص داد ج 7 وا کتاب من لا بحضره القمی. ۰ ند ص 
3 2 1040. 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه. ج 4. ص 5 مکارم الاخلاق. ص 427. 

4 ال الکترايي 2 ص ده با تا ۱ 

5 ماس سس فا ۱ ای م۵ سس 22 ۲ 

6- محاسن, ص  :575‏ 27. 


ص 12۰ 2 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «رسول خدا 
صا ات کلب و ال ای ورد در دم ای را ی مت تا 
ومی فرمود: پاکیزه ترین ظرف های شما قدح های شامی است». (1) 
ولذا برای آن حضرت اين گونه ظروف را از شام هدبه 

کب آمردن 21( 

2 دی ام ات به تس رت اي کلب لس ار سب تا 
می نوشید. (3) 

5 در حدیت آمدو انب که حصرت رسول صلی الله علبه و اله فاه در قدج 
فا ات وا سای بت این ای در فد ی ی سا( 
4. در را له است: حضرت رسول صلی الله علیه و آله بر کرو 
کدشت که زب جاطر باس طرف) دهان بر اب فداشته ومی حوردند. 
فرمود «با دست آب بجورید که بهتری ظرف های شماسیت» (دا) 


1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «آداب آشامیدن 
وننوشیدن 1 از جای دسته کوزه وجایی که شکسته پا رخنه داشته باشد 


که این دو موضع جای شیطان است». (6) (ممکن است اشاره به جمع 
شدن میکروب ها در این گونه جاها باشد). 





2 ماس سس 5/۶ 10 ای ۵۰ ص فتی ج 1 
3 ماس ص دوه ۰ ۱ اف ۵ ص دود 2 
4 مکارم الأخلاق. ص 31. 

5 اس 0 3 تا 0 
0 ا ‏ ص ۵ ۱ 


2 
ِ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه لت 
بیس ارآ جوردت بس ال وید ودمی بجورد فاص له وید تسس 

بسم الله بگوید ومقداری بخورد والحمد لله بکوید وا, تن کار راانسه بار ترا 

کنر مادام که آن اب در شئم او باس سيم جدا جوید ونوایش از آن او 
باشد». (1) 

در دی یر ٩‏ ود لاه تس تا یک بر ای حور ی وس 
شود بدین ترتیب که آب بخورد وهنوز سیراب نشده آب را از لب جدا کند 
وحمد خدای به جاأ اور سیس ۳ خوردن را ادامه دهد وهبوز سیراب 
سره اب راز لا تا فد وحید تدای ود سس ار وش راون نب 
سبب این کار او را بهشتی می کند». (2) 

٩‏ در یی مس ام اس که جصرب صادی کلب السلاه فر مود" 
«هرگاه حضرت رسول صلی الک کت را ای ی اد ار 
خوات لح اه ای معا یا رال وله پسعا معا اساسا وم ۳ 
یذئوینا». (3) 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در وقت 
ی ات این دعا را بخوانید: اعن لل ال سا قآژوانی ۱ 
فارصای وهای وکفای الا او من تَسْفیة فی الَمعاد من حَوّض 
مَحَده ی حم الزاجمین». 
)4 


ارس ما کم و 3 

2 کافی. ح 6. ص 384. ح 1 معانی الاخبار. ص <38. 

3- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که به ما آبی گوارا 
وزلال نوشانید. نه شور و ناگوار وما رابه گناهانمان نگرفت (ومواخذه 
نکرد)». قرب الاسناد. ص 36, ح 66؛ کافی, ج 0, ص 384, ح 2. 





4- ترجمه: «حمد وسپاس ویژه خداوندی است که ات داد وسیرآبم کرد 
ما کر را و اه ی فا کر ها اه 
کی فا در ار ی ۱ 
به همراه آنحضرت ب آنان ۳ می دهی وبا ان حضرت آنها را 
سعادتمند می اکن به مهربانی خودت ایمهربان ترین مهربانان». مکارم 
الأخلاق, ص 151؛ بحارالأنوار ج 66, ص 475. 


۱ 
تب 
3 
5 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 1 
سوت با تس سای ی کب اتا واه بت ان سر اد ره 
وقانئلین آن حضری را نفرین نماید, حداوند متعال پاداش های بسیار زیادی 
برایش خواهد نوشت ودر روز قیامت او را خوشحال خواهد کرد وبا خیالی 
اسوده مور هي ردان (1 واذر 

چنین بگوید خوب است: «صلواث الله عَلّی الْحْسَیّن وال بیْتّه واصحایه 
ولعْتة الله علی قتلّه الَخسَیّن وآغدائه». (2) 





1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «هر گاه 


ما۶ ماء رمرم وماء فرات رانک السلاع». (3) 


2 در حدیئی در در فرمود: «هر کس در شب آ بنوشد وسه مرتبه بگوید ۰ 
«عَلَیّک السَلامٌ من ماء رَمرّم وماء الفُراتِ» آب به او ضرر نمی زند». (4) 


از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زیاد 
نخور که هر دردی را به سوی تو جذب می کند وتا وقتی که طاقت درد 
دااری از دارو استفاده 





2- ترجمه: «درود وسلام خداوند بر حسین علیه السلام وخاندان ویارانش 
ولعنت خداوند بر کشندگان حسین علیه السلامودشمنانش». 


3 برحمه: دای اب آب رمزم وفرات بر بو درود می فرستند» دای . 2 
6 3 

4 ترجمه: «درود وسلام آب زمزم وفرات بر تو باد». مکارم الأخلاق. ص 
۸ص 


ص21 

داروها نشود). 

2 از حضرت رضاأ علیه السلام روایت شده است که فرمود: 9 خوردن 
ریا سس ار دصر تا ات ی آن زان ربا ی ۱2 





[- کاکی , 0 0 ض‌ 2و حِ( ِِ 
0 











. فضیلت ازدواج کردن ونهی از رهبانیت 


. صفات پسندیده ونایسند زنان 

۰ ادا خواستگاری و زمان مناسب آن 
: ادا زفاف ترش 

. حقوق زن وشوهر بر یکدیگر 

. دعاهای طلب فرزند وفضیلت آن 

ام دوران حصل وراان د تس ار ان 

. عقیقه کردن و سر تراشیدن نوزاد وآداب آن 


0 ختنه کردن 


1 
2 
3 
4 
5. دعا و نماز در شب زفاف وهنگام آمیزش 
6 
7 
8 
9 


الا ای نی دادن پر هر ره 





ص :219 


در دی امام صادق علیه السلام آورده است که رسول خدا صلی الله 
فلت زر ال ترووت هر سس رن را فد ود برایرد تست سس ۱ 
حفظ کرده است, پس باید تقوای الهی را برای حفظ نصف ان به کار 
بندد». (1) 

در روت دب رود رن مان تما ب رن ها مت ح را 
مانع شما از ازدواج می شود؟ شاید خداوند فرزندی به شما بدهد که زمین 
را به گفتن لااله الاالله سنگین کند». (2) 

5 ودر جدبتی دبکر فرفود: «هر کس مب خواهد ار ست مي بروی کند. 
ازدواج کند». (3) 

4. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «خوش ندارم 
دیا بای در ات ات ات وت تس ین سر تا 
سیس فرمود: «دو رکعت نماز شخص متاحل بهتر از عبادات شخص 
مجرژدی است که تمام شب ها 





ای مس بل بت ای نب ص 2 1۱۹ ۰1۹2۰ ار 
الأخلاق. ص 196. 

2 مکارم الأخلاق. ص 196. 

3- کافی, ج 5, ص 329, ح 5؛ مکارم الأخلاق, ص 196. 


۸ 

نماز بخواند وروزها را روزه باشد». (1) 

5 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دو رکعت 
نماز شخص متاهل برابر با هفتاد رکعت نماز شخص مجژد است». (2) 

0 ۰ ستدهای معتیر ار رسول حدا صلی الله علیه و اله روایت شده که 


فرمود: «از دنیای شما همسران وبوی خوش را اختیار کردم وروشنی دیده 
من در نماز است». (3) 





ار ای الا تا ی ار 
بر تس اردوا را برای ترس از تفر بر ند به جداوند بدبطان اس 
زیرا خداوند متعال در قرآن مجید فرماید: (اِنْ یکوئوا فقراء بفْنهمْ ال من 
فصّله)». (4) 


<< 





در جدت ند لبنند 3 است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«دوست داشتن همسر از اخلاق پیامبران است». (5) 

ودر روایتی فرمود: «گمان نمی کنم ایمان کسی بالا رود اينکه 
محبنش به همسرش زیاد شود». (6) 





1- تهذیب, ج 7 ص 467, ح 576 مکارم الأخلاق, ص 197. 

2- کافی, ج 5, ص 328, باب کراهیه العزبه, ح 1؛ مکارم الأخلاق, ص 197. 
3- خصال, ج 1, ص 167, ح 189؛ بحارالاتوار, ج 103, ص 218, ح 7. 

4 ترجمه: «افر فقیر وتخدسی باشند. جداوند از فضل خود نان را بی 
تا وی نار سوه ور اب ای ون ص ات ند ارم 


الأخلاق. ص 196. 
5- کافی. ج 5, ص 320, ج 1 مکارم الاخلاق. ص 197. 
1151. 


ص :21 2 





«سه چیز از سئت پیامبران است: بوی خوش, ازاله موهای زاید بدن 
وهمخوابی با همسر». (1) 

2 ی توا دا سل ال لب وا رسب با ورس که زره 
او نمی رفت شکایت کرد. حضرت فرمود؛ «خود را خوشبو ساز تا نزد تو 
آید». زن گفت: به هر عطری که داشتم خود را خوشبو ساختم ولی باز از 
دور ی کتد حصر فر وود در و دانتت این کار که توا دارد 
از تو دوری نمی کرد». سپس فرمود : «هرگاه به سوی تو حرکت کند دو 
فرشته او را همراهی می کند وثوابش چونان کسی است که سلاح به 
ها را ه ای ار تا 
می ریزد همچون ریزش برگ درختان وهرگاه غسل کند از گناهان خارج می 
شود». (2) 





1. در حدیثی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «همسر 
ان ب خرن مت رل کب ی ال مت رل رت رعرص 
کرد: ای رسول خدا, شوهرم روزها را روزه می گیرد وشب ها به عبادت 
مي بردازد ونزد من نمی ۰ حضرت خشمنای شد وبا همان حال نزد 
عثمان بن مظعون رفت وفرمود: «ای عنمان. خداوند مرا به رهبانیت 
نفرستاده, بلکه به دین مستقیم واسان مبعوت کرده است. من نماز می 
خوانم. روزه می گیرم وبا همسرانم نزدیکی می کنم؛ پس هر که مرا 
دوست دارد باید طبق سست وروش من عمل کند وآميزش با همسران از 





2- کافی, 0 3 ض‌ 26 حِ( ۳ 


0 

سئت من است». (1) 

2 در روایت دید ار آن عصر سم جوايم ب فر رد ره رن حد ۰ 
سل دا ی ال ی ال ی ی بت هر ی 
خورد. دیگری گفت: شوهرم بوی خوش استعمال نمی کند. وسومی گفت: 
شوهرم نزد همسرانش نمی رود. حضرت به سوی مسجد حرکت کرد در 
حالی که از شدّت خشم عبای وی بر زمین کشیده می شد. بر فراز منبر 
رفت. حمد وثنای الهی گفت وفرمود: چرا جماعتی از اصحاب من گوشت 
نمی خورند وبوی خوش استعمال نمی کنند ونزد همسرانشان نمی روند؟ 
در حالی که من گوشت می خورم وبوی خوش می بویم ونزد همسرانم می 
روم. هر کس از سئت من پیروی نکند از من نیست». (2) 

5 بر روایت معتی ده اس به سس تحت بیی خیس وعداهای لدید 
وامیرس با هعسرانش را بر کرد و عا. برداحته بود در ان موصوع 
تا ای رس ی ار ی را 


«اتا در مود زان ی دای رت رال سح هتشر ات رس ات 
می رفت. وامّا غذای لذیذ, حضرت رسول گوشت وعسل تناول می کرد». 
(3) 






1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زن همچون 
گردنبند تا ای اس بت در و ی ات دص رب در 
گردنبندی برای خود انتخاب می کنی». (4) 





2- تکاف ‏ 0 ك ض‌ 26 حِ ك 
3- کافی, 0 3 ض‌ لاد حِ( ۳ 
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2 ودر حدیثی دیگر فرمود: «زنان صالحه وغیر صالحه هیچ یک قابل قیمت 
گذاری نیستند. اگر زن صالحه باشد هیچ طلا ونقره ای معادل ارزش او 
نخواهد بود, بلکه از طلا ونقره بهتر است. و۳ صالحه باشد به خاک 
هم نمی ارزد, بلکه خاک از او بهتر است». (1) 


3 در ریات معت ات اتب که حص رت سول اععی صل ال له و 
آله ود دای انیبان فر ای هر واه اراده ند ب وب سای ۳ 
واخرت را به کسی دهم این نعست ها را نصیبىش می کنم: دل شکسته 
خاشع, زبان ذاکر, بدن صبور بر بلاء زن موّمن که هرگاه به او نگاه کند شاد 
شود وچون شوهر غایب شود خود را نگاه دارد واموال شوهر را ضایع 
نکند». (2) 

4 در روایتی صحیح امده است كه امام بافر علیه السلام فرمود «شخص 
اف وا تروتتدی بر ب رانا ری سم کرد ک ارات و 
همسر بود. یک فرزند از همسر عفیفه اش داشت که در شکل وشمایل 
شبیه پدر بود ودو فرزند از همسر دیگر که عفتی نداشت. به هنگام مرگ 
وصیّت کرد که همه اموال من از آن یکی از شماهاست. چون پدر مرد هر 
کیای اد عا کرد که تعام اعواا بت وی ی رسد برد فا رف عی زره 
آن سه برادر که به عقل ودرایت در بین مردم مشهورند بروید تا در میان 
شا ی تست رد و آن تا ندب اه ار ی ۳ 
پیری در چهره اش نمایان بود. او گفت: نزد فلان برادرم که از من بزرگ تر 
اس رود هتکای که نرد او رفنتند وی ند بر ونه جوان بود. که 
میانسال به نظر می رسید. او گفت: نزد برادر سوم که از من بزرگ تر 
است بروید. هتتای ‏ کت او ۱۳ ملاقات کردند با کمال تعجّب دیدند او از همه 
آنها جوان تر است. پرسیدند: چطور برادر کوچک تر از همه پیرتر وتو که از 
همه بزرگ تری از 


01 
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آها جوان رت باسخ داد انا برادر توت بر ما سر سار . باراد 
که برادرمان بر بدی های او صبر می کند. مبادا که به بلای دیگری مبتلا 
شود که نتواند صبر کند, بدین جهت از همه پیرتر نشان می دهد. واما برادر 
دیگر همسری دارد که گاه خوشحالش می کند. بدین جهت میانسال مانده 
است. وامّا من همسری دارم که همواره مرا خوشحال می رد ور در 
خاط ره رات زارد دی تت ان اند اه بت هر ال ان ار 
داستان خود را نقل کردند واز او داوری خواستند. وی گفت: نخست بروید 
استخوان های پدر را از قبر خارج کرده وآتش بزنید. سپس بیایید تا در میان 
شما حکم کنم. چون از نزد آن شخص رفتند پسر کوچک شمشیری برداشت 
وبرادرانش کلنگ برداشتند. هنگامی که به سر قبر رسیدند وقصد داشتند 
خر زر با کت بات مسر کیت مر حقیل انا یر کد: 
وگفت: اجازه نمی دهم قبر پدرم را بشکافید, من از سهم خود گذشتم 
ال اه سس راک کر ای ی ارت ترا 
شرح دادند. قاضی اموال را به پسر کوچک واگذار کرد وخطاب به ان دو 
گفت : اگر شماها هم فرزند او بودید. مهر وعاطفه فرزندی مانع بیرون 
آوردن استخوان های پدرتان می شد». (1) 


معیارهای معنوی همسر خوب 

1 در روایتی معتبر آمده است که امام جعفر صادق علیه السلام فرمود: 
«هر کس زنی را برای زیبایی يا اموالش بخواهد از هر دو محروم خواهد 
شد. واگر به خاطر دین وایمانش با وی ازدواج کند, خداوند زیبایی وثروت 
نیز روزی او کند». (2) 

۵ ار ار ی ی 
«به کفو وهم شأن خود 
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دختر بدهید واز کفو وهم شآن خود دختر بگیرید. وبرای نطفه خود زنی پید 
کنید که شایسته فرزنددار شدن باشد». (1) 


معیارهای جسمی همسر شایسته 


لت ات و 
فرمود: «با دختر باکره ازدواج کنید که فرزند بسیار آورد. وبه سراغ زنی 
که از هر جهت مورد قبول شماست ولی فرزند نمی آورد نروید که من به 
تعداد مسلمانان نسبت به ات های ِ در روز قیامت مباهات می کنم. 
مگر نمی دانید که فرزندان در زیر عرش الهی برای پدران خود طلب 
آمرزش می کنند. وحضرت ابراهیم علیه السلام از آنها نگهداری کرده 
وحضرت ساره آنها را بر فراز کوهی از مشک وعنبر وزعفران تربیت می 
کند». (2) 

2 در حدیتی دیعر فرمود. یا دختران باکره ازدواج نید که دهانشان 
خوشبوتر ورحم هایشان خشک تر وپستان هایشان پرشیرتر وفرزندان 
بیشتری می آورند. مگر نمی دانید که من در روز قیامت به فزونی جمعیّت 
مسلمانان افتخار می کنم؟ حتّی فرزندی که پیش از موعد سقط شده 
باشد خشمناک بر در بهشت می ایستد. خداوند فرماید: وارد شوء می 
گوید: نمی روم تا پدر ومادرم پیش از من وارد بهشت شوند. سپس خداوند 
به فرشتگان دستور می دهد که 


پبدر ومادرش را وارد رهز بهشت کنید. یس از ورود انها به بهشت, به ان طفل 
می فرماید: به خاطر رحمت زیادی که نسبت به تو داشتم پدر ومادر تو را 
هم وارد بهشت کردم». (3) 


2- کافی, 0 ك ض‌ ٩‏ د, ح 4. 
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3 از حضرت رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از سعادت 
انسان است که زنی سفیدرو داشته باشد». (1) 

4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنعامی که 
قصد خواستگاری از زنی داشتید از موهایش بیرسید. همان گونه که از 
چهره اش 

سوال می کنید». (2) 

5 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زنی را 
باشد. اگر نپسندید بیایید قهر او را از من بگیرید». (3) 

6 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خوبی زن 
آ است که مهرش کم وزآییدنش اسان باشد. وشومی زن آن است که 
مقهرش سنگین وزاییدنش دشوار باشد». (4) 


بهترین وبدترین زنان 

لا در روا ات ت اه اس به رسول حصا صای الله کلب و االه 
فرمود: «بهترین زنان شما زنی است که: فرزند بسیار آورد. شوهردوست, 
عفیف, در میان خویشاوندانش عزیز, نزد شوهرش فروتن باشد, برای 
شوهرش زینت کند. از دیگران شرم کرده وعقت پيشه سازد, هر چه 
شوهرش گوید اطاعت کند, با شوهر گلاویز نشود واو را وادار بر آمیزش 
نکند». (5) سپس فرمود: «بدترین زنان 


[- کافی: 0 9 ض‌ وود حِ( 
2 تا من لا ای ن ص قا 2‏ ۱194 از ای اون 
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2 
شا رن ات ی بر یا فرس وا بر توص تا ات را 
شوهرش نیست ار کند. جود را نه دیکرآن عرضه نماید, هرگاه شوهر 
به منزل می آید خود را از وی پنهان سازد, از شوهر اطاعت نکند, در 
2 در روایتی دیگر فرمود: «زنان قریش بهترین زنان مسلمان ومهربان 
ترین زنان نسبت به شوهران وفرزندانشان وامین ترین همسران نسبت به 
شوهران وباعفت ترین زنان نسبت به غیر شوهرانشان هستند». (2) 
ومصداق قریش در روزگار ما سادات هستند. 

3 ود دی دار فرمود رن زان ات ین رب ات ند از دحر ان 
خوش روتر وقهرش سبک تر باشد». (3) 

زنی که از کارکنان خداست 

در دب اس که نس جدصیت حستر بت رسول صلی الله لب و ال ر سید 
وعرض کرد: زنی دارم که هرگاه به خانه روم از من استقبال وچون بیرون 
اگر برای رزق وروزی غمگین هستی خداوند متکقل روزی ما ودیگران 
است بای برای اجری مرو دام نم به خدا انروه تو با راید 
حضرت فرمود: «خداوند کارکنانی دارد واین زن از کارکنان خداست ونیمی 
از ثواب شهید را دارد». (4) 

ا این ص در 1 مارم الاحلای ص 20 


را ۱ ۰ 
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1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر گاه 
بخواهی به خواستگاری بروی دو رکعت نماز بگزار كت وستایش 
ای را ای سس این دعا را بخوان: | 2 0 آ اتر وج 
قق لی من الساء عم یا وی ی نی سا سیسات 
رژقاً واغْظَمَهُن برکه وقدر لی ولدآ طَیبا تجْعَلَة خلفاً صالحاً فی حیاتی وَبَعْد 
مَوّتی». (1) 

2 ار رت اس اس عب الم رای ی اس هه مر را 
جمعه روز خواستگاری ِِ است». (2) 

3 در حدیث است که به حضرت باقر علیه السلام خبر رسید شخصی در 
«گمان نمی کنم محبّت والفت در میان آنها استوار شود». آنها به زودی از 
هم جدا شدند. (3 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کس عقد يا زفاف کند در حالی که قمر در عقرب باشد, عاقبت به خیر 
نمی شود». (4) 





7 
پاکدامن ترین زنان ونگاه دارنده ترینآنها در حفظ ونگهداری خود ومالم, از 
نظر روزی گسترده تر واز جهت برکت عظیم تر باشد وفرزندی پاکروزی 


ام گردان که جانشین شایسته ای در حیات ویس از مرگ من باشد». کافی, 
9 ص 9اه ۰ و مکار ولاحلای ص 205 

2 ال الترا س دناط 

اف ۵ با ار ال ره تب ار ۱ 

4 تهذیب, ج 7 ص 470, 2 585 مکارم الأخلاق. ص 198. 


22 
ی ی ی را ال و 
(1) 


ار ۱2 


ی ای و 
«غذا دادن به هنگام ازدواج از سئّت پیامبران است». (3) 

ای ات ی ی روا ی اه و۱ 
میمونه ازدواج کرد به مردم ولیمه داد وغذای آن روز چیزی به نام «حلس» 
بود که از خرما وروغن وکشک تهیه می شد. (4) 

دار سا یا ی ول و ی 


«ولیمه روز اوّل ازدواج لازم ودر روز دوم نیک ودر روز سوم, ریا وسمعه 
است». [5) 


در روایتی امه اس ده ت جواد علیه السلام برای عقد کردن دختر 
مأمون چنین خطبه خواند: «لْحَمَدٌ لله اقرارآ ینْمته ولا الة الا اللة اخلاصاً 
ااسگد اي ای االج ی و ره والضفیاء من عثریه. آقا بََذ, قَقَدٌ کان 
من قَصّل الله علّی الأنام آن اَعُناهْم بالحلال عن الحرام مان شفحاتة: 
(وآنیخوا الأیامی مِنْکُمْ والطالجین من عبادكمٌ ویک ان یَکُووا فقراء 
یوم اه سس فا واه دار ع رو 





1- حافی: 0 3 صضص‌ دواد 6 209 
2 کافی, ج 5 ص 366, باب ما یستحب من الثزویج باللیل, ح 1 تهذيیب, ج 
7 ضص‌ 92« ِ( 2 9 
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4 کافی, ج 5 ص 368, باب الاطعام عند اللزویج. ح 2؛ تهذیب, ج 7. ص 
41 2 589 

5- الجعفریات. ص 164 کافی, ج ظ, ص 368, ح 4. 

6- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که به نعمت او اعتراف 
دارم وخدایی جز الله که خالصانهبه وحدانیت او اعتراف می کنم وجود 
ندارد ودرود خداوند بر سرور مخلوقاتش وبرگزیدگان از ذرْیّه اش. امابعد, 
ار فصال جداوند بر مریم ان اس که آنان را با جلال از حرام بب نبار 
گردانید وفرمود: مردان وزنانبی همسر خود را همسر دهید, همچنین 
غلامان وکنیزان صالح ودرستکارتان را؛ اگر فقیر وتنگدستباشند. خداوند از 
فصل جود آنان را ی تیار می سار افصل | حداوند واس وزاز ار های 
بندفان) آفاه است ».(سوره نور, آیه 32) مکارم الاخلاق. ص 206. 
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تا ی ری ار ار رن رل 


واین کتاب گنجایش ان را ندارد ودر مورد آداب صیفغه نکاح کتابی جداگانه 


ی 
ای 
عادت ماهيانه, با 

هتاحی که رب خن قاس یه اه است ها متا دی ار ار 
آمیزش) جایز است هر چند نسبت به بین ناف وزانو کراهت دارد. وبرخی 
فقها آمیزش پس از پاک شدن وپیش از غسل را حرام دانسته اند واحتیاط 
در اجتناب است مگر اينکه ضرورتی باشد وزن مستحاضه اگر غسل ودیگر 
و تفس را تاه دص ارس سا تا ان فت سس در ۰ 
آمیزش از طریق متعارف بود, اما در آمیزش با همسر از طریق غیر 
۱ 
علما آن را مکروه می دانند واحوط اجتناب است وبهنر است به هنگام 
آميزش با همسر, نطفه را بیرون نریزد وبرخی علما اين کار را بدون اجازه 
همسر حرام می دانند. 





اد با مار لا ی و ار را 


2- کنابه از دو یا سه رور احر هر ماه که جرم قمر (ماه) رن ایام تر انز 
باریکی زیاد, دیده نمی شود. (لفت نامهدهخدا). 





1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مرد نباید 
ها رت ات نش ارس تحت ۱ 

2 از حضرت کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس در 
جنین شود». (2) 





۲ از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در اول 
وا سا اش ی که و و را ار ۳۰ 
نشود دیوانه ند دسا ص ان پا مبتلا به بیماری صرع خواهد شد. ونطفه 


کیان ی سار ار را را ات ات ۰ 
(3) 

2 اد است که حضرت رسول اعظم صلی الله علیه و آله به 
ی ی ای رد را ای رال وس ی ار 
به وجود می اد )4( 

3 همچنین فرمود: «ای علی. در شب نیمه شعبان ی نکن که 1 
فرزندی به وجود آید شوم ونامیمون باشد. ودر روز آخر ماه شعبان نیز اين 


را 





1 کافی ج دص 6۵ ای لوف اد کر یه ال نج 3 

2 ای را بر تا فا او 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 255, ح 1208. 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه. ج 3. ص 358, ح 1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 

5- کتاب من لا یحضره الفقیه. ج 3. ص 358 ح 1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 


ص:232 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «جنب شدن 
به هنگام طلوع آفتاب ونیز هنگام زردی آفتاب که خورشید غروب می کند 
کراهت دارد». (1) 


مر ی و ان ی ام تا 
آفتاب واز هنگام غروب آفتاب تا برطرف شدن سرخی مغرب ودر روزی 
کت رات سم کرد یر نت که ام رد مر سس با ری لب راد 
سای با سر با زرد هی ور کرافت دارد بو دا فقس ار در اس اوفات 
امیزش کنند وفرزندی به دنیا اید انچه را دوست دارند در ان فرزند 
نخواهند یافت., زیرا نشانه های خشم الهی را سبک شمرده اند». (2) 





یت اس سرت رس ای ای ی 
علی علیه السلام فرمود : «ای علی, در شب عید فطر با همسر خود هم 
بستر نشو که اگر نطفه فرزندی در آن شب منعقد شود منشاً شرور 
فراوانی خواهد شد». (3) 


2 ت مود دای ای در شب ید فرتان با رو جود امیرش نکن که 
اگر فرزندی منعقد شود. نقص عضو خواهد داشت». (4) 
یک که ری ای ان جو فافتا را ده را ار در ای تا 
کر ی اه ویو ال توا بر نان وال ات ها 





1- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 47, ح 182 ج 3, ص 55ظ2, ح 
1209. 

2 محاسن. ص 311, ح 26؛ کافی, ج 5, ص 498 ح 1. 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه. ج 3. ص 358. ح ۰1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه. ج 3. ص 358, ح 1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 

5- کتاب من لا یحضره الففیه. ج 3. ص 358, ح 1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 


ص 2 2 2 


ار تا ۰ 
ی ی اس را ار ۱ 
درآ وت رل ام ای ال ای وال می وا که 
فرمود: «هر کس با همسرش در حال حیض همبستر گردد ونطفه فرزندی 
ان حال بسته شود تس آن فر بت تا اد در تال کت تا 
بیماری پیسی باشد, جز خود هیچ کس را سرزنش نکند». (1) 





له ار ان ای دا ی 


«آمیزش در شب اول ماه مبارک رمضان مستحت است». (2) 


2 ور ی ره است که حضرت رسول اکرم صلی الله علیه و آله به 
علی علیه السلام فرمود: «ای علی. در شب دوشنبه آمیزش کن که اگر 
فرزندی به وجود ات (امید است) حافظ قرآن وراضی به قسمت خدا 
باشد». (د) 

5 ار خر رسوا صا ال له وال راب سس اسب ک مود 
«ای علی, اگر در شب سه شنبه آمیزش کنی وخداوند فرزندی نصیب تو 
کند, سعادت اسلام نصیب وی شود ودهانش خوشبو ودلش مهربان 
ودستش سخاوتمند وزبانش از غیبت وتهمت پاک باشد». (4) 


4. در سجتی دیکر فرمود: «ای علی. ۳ در شب پنجشنبه ارس ی 
۳ 





2 کافی, جح 4, ص 108, ح 3؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 112, ح 
81 
3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3. ص 358. ح ۰1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 
4- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 3. ص 358, ح 1712؛ مکارم الاخلاق. ص 
209 


ص:234 


فرزندی منعقد شود, حاکمی از حاکمان دینی, يا دانشمندی از دانشمندان 
خواهد شد». (1) 

و پر بت فر اد دای ی ای رت ار 
وفرزندی از ان به وجود اب خطیب وسخنگو باشد. وچنانچه در شب جمعه 
دای تا تا ات ات ات ی ان فر ند ار ایا اس بت وا 
اس ما 

6. از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر گاه کسی 
زنی را ببیند واز او خوشش بیاید, با همسرش آمیزش کند زیرا او هم زنی 
است مانند آن رن صیطان را دل جود مسلط ننند. وادر سمسری ندارد 
دو رکعت نماز برد وحمد وستایش خدا| فراوان گوید وبر محمد وال 
محمد صلوات فر ستد, سیس از خداوند تقاضای همسر کند تا او را از حرام 
بی نیاز سازد». (3) 

سول ارم صلی الاه کلب واه رای یه اس ه رود ی 
عای صرفاه در عصر مه ارس کی وفر بدی به وجود ید از دابایان 
مشهور خواهد بود». (4) 


لا از سال ره ی ال یت را رات سد ات ی مر رت ات 
یر در دارای و ترس کی تک ای فر ری رو ای اه 


ان ی رد که ند فان سر سا تس دس کرد شتستاران اس 
(5) 


در نی تب فرمود: «ای علی, بر پشت بام ارس تک که 1 
فرزندی 


1 کتات من لا بحضره العمبه. ‏ د. ص ودد. ح ۱1712 مکارم الاحلای. 
209 

2- کتاب من لا یحضره الففیه. ج 3. ص 358, ح ۰1712 مکارم الاخلاق, 
209 

3- خصال, ج 2 ص 433 بحارالأنوار, ج 103, ص 287, ح 19. 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه. ج 3. ص <395, ح 1712 مکارم الاخلاق, 
209 

5- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3. ص 395, ح 1712 مکارم الاخلاق, 
209 


ص 2 

به وجود آید, (بیم آن می رود که) منافق وریاکار وبدعتگذار باشد». (1) 

3. از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دوست ندارم 
کی کی ۱ تر ای سا بردن آ ‏ اتتیار سار ارس حد بر 
به او زیانی برسد». (2) 

۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در آنای دد 
اتید سس کت ان تون با رس کی از نت و 
به وجود می آید, عفیف نباشد». (3) 

كی از رسول اکرم صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: «به 
ای کی ان در دی ارس سرا یت اف حید ا ی سس 


بشنود, فرزندی که از این آمیزش به وجود آید رستگار نشود وعفیف 
نباشد». (4) 


کارهای مکروه به هنگام ار 


1 در حدیتی معتیر وصمیم امده اس هه اسام صادی علیه السلام فر مود 
«به هنگام آميزش سخن نگویید, زیرا بیم آن می رود که اگر فرزندی به 
وجود آید لال باشد. (5) وشوهر در آن وقت به عورت زوجه نگاه نکند, زیرا 
بیم نابینایی فرزند می رود». (6) 

از ۱ 9 


1- کتاب من لا یحضره الفقیه, ع د3. ص <39, ح ۰1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 





2 ۱ 
9 اف م ی فا( ۵ 12 
4 کافی, ج 5, ص 500, ح 2. 

5 ای و ی 1( ۱ 009 
۵ 03 


ص ود 2 

دیکر ار روایات چایر شمرده ده است لا واین نسان می دهد به اه 
در روایت بالا 

آمده, حکم تحریم نیست بلکه دلالت بر کراهت این کار دارد. 

ص ار سرت رسوال لب له لب واه روا ند اس هه کر سر 
ها ی ا علافه رن بر با مسر بو امرس تن بد ار بر ار ال 
کر ی تا را ان ی رک ار دا تا ۱2۱ 

ك در گفته آ دیگر فرمود: دای ی سای که همسرت حامله است.؛ 
بدون وضو با او آميزش نکن که اگر فرزندی به وجود آید, کوردل وبخیل 
باشد». (3) 

وا ی اه ات تست رال ای ال ال 
فرمود: «زن وشوهر به هنگام آميزش کاملا عریان نشوند. زیرا اين کار 
موجب دوری فرشتگان از آنها می شود». (4) 


حالت های مکروه به هنگام امیز:ش 
ار 


ار تد وا رش کرد وفرزند عقب افتاده ای نصیبش شد, جز خود 
کت را سر ر سر کت رها 


ِ در چندین روایت میس ای است که زن وشوهر در حالتی که خضاب 





2 کتات من لا بحصره العهبه. ج د. ص ودد. ج ۰1712 مکارم الاخلای. ص 
209 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 3. ص 385. ح ۰1712 مکارم الاخلاق. ص 
209 

4 ال ال ان 2 ان 0 

5- طب الائشه. ص 138. 

6 کافی, ج 5, ص 498 ح 8؛ تهذیب, ج 7 ص 7,476 611. 


ص: 37 2 

ری ات ی ی ارت ار یت ات ده 
ناه حداا در آن بانست ماع نید (۱۱ 

4 در حدینی امام رضا علیه السادم از جد بزر خوارش امام صادی علیه 


السلام ار است که : «هر کس پس از اممرشن وپیش از غسل بخواهد 
بار دیگر آمیزش کند. وضو بگیرد». (2) 


1 در جندن روانت ی ند است که پیامبر اعظم صلی الله علیه و آله 
فرمود: «هرگاه بخواهید با همسر خود آمیزش کنید به روش مرغان نزد او 
نروید» بلکه بخست پا زبان ودست وبا گفتار ولمس,: او را اه سازید 
سپس آمیزش کنید». (3) 

7 در روایتی می خوانیم 4 «هرگاه امام زین العابدین علیه السلام می 
خواتت با یرس ارس کی تحاران را ان سا در سب ترا 
ودرها را می بست ویرده ها را می انداخت». )4( 

3 از حضرت رسول اعظم صلی الله علیه اه روایت شده است که 
فرمود: «سه کار را از کلاغ بیاموزید: آمیزش کاملا پنهانی وبه دور از چشم 
دیحران, بامداد به سراع بار وعست رفتن و اختباط فراوان (دا) 

4. از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فر مود: «مردان به 
هتگام امس اه کنو زیرارنان بیس ارام رش کارهایی دارند که وی 
خواهند انجام دهند». (6) 


1- استبصار, ج 1 ص 48, ح دت 1 











ال رو ۵ 

۵ ار لا ای سر 7 ۱ 
ام . 

6 ال 2 


ص ود 2 


ارات عروسی 


1 در جدبتی معتبر آمده است: «حداوند متعال در روز عفد حضرت فاطمه 
رس | علیما الساه ب سره لت سور دا یه ارت رای ار 
فاطمه فرو ریز ! سدره المنتهی آنچه از مروارید ومرجان وجواهر داشت بر 
اهل بهشت نثار کرد. حوریان بهشتی آنها را بردند وتا روز قیامت به آن 
افتخار می کنند وبرای یکدیگر هدیه می فرستند ومی گویند: این نثار (هدیه 
۱ 


2 در ح ای ات ی «د بت ری حصرت رها لا الساام 
درک رت سول اعظ علی الله ک وال راون وتطیت ای ار 
رو ان نات سس حصر ب رس ات رود توا تسوا 
سلمان افسار آن را می کشید وپیامبر از پشت سر حرکت می کرد. در 
اثنای راه. صدای ملائکه به گوش حضرت رسید. جبرئیل با هزار فرشته 
ومتکاتیل با هرا در سته فرود امد وه حصرت عرص کردند. جداوند ما ۱ 
برای عروسی فاطمه فرستاده است. سپس جبرئیل ومیکائیل تکبیر گفتند 
واتکه بر اه ار ست وان اک در ی رای اه ای 
بگویند». (2) 

3. در احادیث وروایات معتبر در مورد عروسی در شب سفارش شده, 
ازای رو عروست در شب سنت است. همان کوند کد کج دا در 
صبحگاهان. (3) 

ار ری اد تر ات ات کته تا زا روت رای وان 


برداشت.؛ 















































1 کا ن دی سر تفه اه ص‌ دور 120۰ 
2 ای ن رات ور ۰ ۱20 

3 کانی ( ت در دهد با بای ی ارو ال ۰ 7 
7 ص 482, ح 633. 

4- «نثار» چیزی است که شب عروسی بر سر عروس می ریزند. 


ص33 2 

وعلصا فر موده اند در صورتی برداشس آن جایر است که از فراین وشواصد 
مر ی ان را ۱۱۱ 

( حدیت الست فد لت ند امام صادق علیه السلام عرض کرد: ما 
غذاهای بسیار خوب وخوشبویی درست می کنیم. ولی بوی غذای عروسی 
در هیچ غذایی یافت نمی شود. حضرت فرمود: «علّت ان این است که 
کال اه می شود». (2) 

6. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه به 
عروسی دعوت شدید دیر بروید, زیرا شما را به یاد دنیا می اندازد. وچون 


بت یت ار ونان در رت رید کت یا زا با 
اندازد». (3) 





از بر روات تم ید ات و ار اه ها عا ااسله وال د 
آمیزش با همسر در حشام چه حکمی دارد؟ فرمود: «جایز است». (4) 


را ای ی ۱ 


حال امیزش, روانداز از روی زن وشوهر کنار رود چه حکمی دارد؟ فرمود: 
«اشکال ندارد». (5) 





س‌ 


۷ در حدیتی صحیح ومعتبر ار است که امام محمد باقر علیه السلام 


فرمود: «پیش از 





ای ای 2 9 
2- محاسن. ص 418, ح 186؛ کافی, ج 6. ص 282, ح 6. 

3 فرب للاستاد. ص ۵7 7 208 تهدیب, 2 1 ص  ,190‏ 1510. 
4- تهذیب الاحکام, ج 1, ص 394, ح 1135. 

5- کافی, ج 5, ص 497 ح 3؛ تهذیب الأحکام, ج 7 ص 475 ح 606. 


2 
انکه عروس را نزد تو اورند بگو وضو بگیرد, تو نیز وضو بگیر. سپس هر 
کدام دو رکعت نماز بگزارید. بعد حمد وثنای الهی را به جا آورده. بر محمّد 
وال محمد صلوات بفرست ودعا کن واز زنانی که همراه رس اد اند 
ایا ی ی تست ان ای ای تا را ام ای ۳ 
وَودها ورضاها واضنی بها وَاجْمَع بیتنا باخسن اجْتماع وآتس ائتلاف, قانک 
ثحب الحَلال وتکَرَخ الحرام». (1) سپس فرمود: «الفت ومحبّت از سوی 

وا ار ار 

ان ات دا هی افو ایا دا لا رن در تا رد 
جلوه دهد». 2 

در روایتی حلسنه ار است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«هنگامی که در شب زفاف نزد عروس رفتی, موی پیشانی اش را را 
را رو به قبله کن وبگو : 

الم بسانت ها کات اسلا ظار فصیت ای ها وا فا واه 
َبَارکاً تقباً من شیعه آل مُحَتّد ولا تجْقل لِلشیّطان فیه شدکاً ولا تصیبا». 
رگ 

در دی ات اس ف سومان ای لب اس در مت داماد 
ای ای را وا ای ای تا و۱ 
ال اععلها ولردا ودردا لا تفر ی تاکل متا رام ول تسال عتا سر (3) 
كِ در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود این 2 
را بخواند 


(نیز) با او خشنود ساز ومیان ما بهبهترین سازگاری وخو گرفتن وهمدم 
بودن جمع کن؛ زر تو حلال را دوست وحرام را دشمن می داری». 



































2 افی. ج د. ص تالا ۰ 1 نمدت. . ۰7 ص 1/2 ۰ و9 د. 

3- ترجمه: «بار خدایاء به امانت تو او را به همسری گرفتم وبا کلمات تو 
وی را بر خود حلال کردم, پس اگر برایمن از او فرزندی مقدّر کرده ای او 
را مبارک ویرهیزگار واز شیعیان آل محشّد قرار ده واز برای شیطان در 
اوشراکت وبهره ای قرار مده». کافی, ج 5, ص 500, ح 2. 

4- ترجمه: «بار خدایاء او را با کلمات تو بر خود حلال کردم وبه امانت تو 
وی را به همسری گرفتم. بار خدایا, از اوفرزندان بسیاری به من عطا کن 
وبر محبتش بیفزا. به گونه ای که دشمنی نکند وبه آنچه برایش آوردهمی 
شود قناعت ند واز انجه ندارد تیرست. کافی, ج <. ص 2,501 4. 


2 
5 1 ک‌ 1 02 - ۲ ۳ ۳ ۳۹ ۰ ی سم ِ 
یا ال اسلت جوا وت اد ال انوا ای آن صعتت لد 


۲ " سم بِ 0 مم سم 0 عم نم عم 
فی رجهها سَیناً فاجْعلة بازا تقباً وَاجْعَله مُسْلما سویاً ولا تجْعَل فیه شرّکا 
للشیطان». (1) 


از بر رایس ی او ام خی ی ای ی را کر رد 
و اه ار ای ای اس ان ی 1 
علی کتایک تَرَوَجُْها وفی آماتیک آحَدْئها ویگلمایک اشتخللث قرجهاء قانْ 
قصَیّت لی فی رجمها ین قَامقَلة سویاً ولا تَجْقَلَةٌ شک شیّطان». (2) 
راوی پرسید: چگونه شیطان شریک نطفه می شود؟ امام فرمود: «اگر به 
هنگام آمیزش, نام خدا را ببرند شیطان دور می شود واگر نبرند شریک 
نطفه می شود». آن شخص پرسید: چگونه می توان فهمید شیطان در 
نطفه کسی شریک شده است؟ فرمود: «هر کس ما اهل بیت را دوست 
بدارد شیطان در نطفه اش شریک نشده وهر کس دشمن ما باشد شیطان 
در نطفه اش شرکت جسته است». (3) 


وبه این مضمون, احادیث بسیاری در منابع شیعه واهل سئت وجود دارد. 


2 در حدیثی دیگر از امام صادق علیه السلام می خوانيم که فرمود: «هر 
شر شیطان به خداوند پناه ببرد». (4) 


1 
کردم. بار خدایا, اگر در رحم اوفرزندی برای من مقدر کرده ای او را 
نیکوکار وپرهیزگار قرار ده ومسلمانی راست اندام (وسالم) گردان 

وازبرای شیطان در او شراکتی قرار مده». کافی, جح ظ, ص 502, ح 2. 











2- ترجمه: «بار خدایا, بر طبق کتاب تو او را به ازدواج خود درآوردم وبا 
امانت تو او را به همسری گرفتم وباکلمات تو او را بر خود حلال کردم. اگر 
در رحم او فرزندی برای من مقدر کرده ای خلقتش را کامل گردانوبرای 
سیطان در آن سرا فراار . ای ج ده ص ره ی 
7 ص 470, ح 584 

اه سر ای ۱ ۱ 

4 ای سس مه ۱ 


9 


ار دی یر اد ات که اما سادی لب الساه ری سر 
شیطان در نطفه انسان را بیان فرمود وان را بسیار مهم شمرد. راوی 
پرسید: ۶ چه یه کرد که لا اتفاق نیفتد؟ حضرت فرمود: «هرگاه بخواهی 
آمیرشن کنی بکو" كِ اللّه ص الرَجیمٍ الذی لا الة / هو بدیع 
السَّماواتِ والاْرْض الهْمّ ان قصَیت ق ی اقا اه ۲ 
اتکی ی تا لد یا ول لا اه یا مس 
السْیّطانِ ورجزه جلّ تناو ی». (1) 


دعای هنگام آامیزش 

1. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه بخواهی 
با همسرت آمیزش کنی این دعا را بخوان. له ازژقنی ولدآ وَاعَلَة تفت 
رک یس فی حَلقِه یادخ ولا قَصانْ وال عاقبتة الی حَیْرٍ». (2) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه کسی 
هد آميزش کند این دعا را بخواند: «بشم الله وبالله الهْمٌ جتبیی 
الشیّطان وجنب الشطان ما و در این صورت اگر فرزندی نصیبش 
شود شیطان هر کز به او ضرری نمی رساند». (3) 


1- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. خدایی که جز او خدایی نیست. 
همو که آفربننده آسمان ها وزمیناست. بار خدایا, ۳ در ان نت رای مر 
فرزندی مقدّر کردی, برای شیطان در او شراکت وبهره ای قرار مدهواو را 
موّمنی با اخلاص وپاکیزه از شیطان وپلیدی شیطان قرار ده, تو مستحق 
را( 
ج 1 

2- ترجمه: «بار خدایا, فرزندی روزی ام کن واو را پرهیزگار وپاک قرار ده, 
در خلقتش زیاد وکمی نباشدوعاقبت او را نیک گردان». تهذیب, ج 7 ص 





473 2 598. 
3- ترجمه: «به نام خدا| وبه دا (پاک) خدا| زار می کنم). بار خدایا, 


.598 7 03 


ص:243 
حقوق زن وشوهر بر یکدیگر 


حقوق شوهر بر زن 

1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام محمّد باقر علیه السلام فرمود: 
درتی مت حصرت رسول ادرم صلی ال علبه و اله امد وعرص برد 
حقّ شوهر بر زن چیست؟ حضرت فرمود: لازم است از شوهرش اطاعت 
کند ونافرمانی نکند, بدون اجازه شوهر از اموالش صدقه ندهد, بدون 
رضایت شوهر روزه مستحبّی نگیرد. هرگاه نیاز به آميزش داشت مضایقه 
نکند, بی اجازه شوهر (جز برای کار ضروری) از خانه بیرون نرود که اگر 
جفین کند تا زمانی که به حانه بار کردد ملاتکه اسمان ورمین وعلانکه عصب 
ورحمت همگی او را نفرین می کنند. آن زن دوباره پرسید: حقّ چه کسی 
بر مرد از همه عظیم تر است؟ فرمود: حقّ پدر. عرض کرد: حقّ چه کسی 
بر زن از همه عظیم تر است؟ فرمود: حق شوهر». 

2 در روایتی دیگر می خوانیم: «زنی خدمت پیامبر اعظم صلی الله علیه و 
آله رسید واز حق شوهر بر زن پرسید. حضرت فرمود: بیش از آن است که 
بتوان گفت, از جمله 

اینکه بدون اجازه اش روزه مستحبّی نگیرد واز خانه بیرون نرود. به بهترین 
بوها خود را خوشبو سازد, زیباترین لباس ها را برای او بپوشد, خود را به 
بهترین صورت برای شوهر بیاراید». (1) 

و در ود دبکر فروود «ب مار سور یرو از اموالش را ی 
ندهد که اگر چنین کند گناهش برای زن وئوابش برای شوهر است. وهیج 
شب سر بر بالین نگذارد مگر اینکه شوهر از او راضی باشد». (2) 


4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر زنی شب 
را به صبح برد 





[- طای / 0 3 ض 09 حِ( 7 
2- کای , 0 ك ض 9 0 9. 


ص :244 


کر ای که شورس با ار ار ات ارس تا ی ۱ 
شوهر از او راضی گردد. وهر زنی که برای غیر شوهر بوی خوش استفاده 
کند نمازش قبول نیست با آنکه بوی خوش را از خود بزداید». (1) 

ار ی در را تا ری ده اسان ال ی رک 
کر زا یب ب اسان ار نا اس اس ۱2۱ 

0. در احادیثت امن است: «جهاد مردان آن است که جان ومال خود 
را در راه خدا صرف نید تا کشته (با ببروز) شوند وجهاد ز نان آن است که 
با شوهر خود مدارا کنند». (3) 

7 در روایتی عیر ایده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
زنی به شوهرش بگوید: من هرگز از تو نیکی ندیده ام, ثواب اعمالش از 
بین می رود». (4) 

حقوق زن بر شوهر 

۲ در روایاتی معتبر وبسیار آمدن است: «حق ژزن بر مرد این است که 
نیازهای او را در تغذیه ولباس ی کند واگر بدی کرد او را ببخشاید». (5) 
در درو در در مورد (بخشی از) حقوق زن. علاوه در بالا 
مرس تا ی یت کت ان اس ار و ار ی 
تکار مبوه های فصل را برایش بخرد در اعیاد بیش از ایام تِِ_ برایش 
موادٌ خوراکی 


فا ار 
2- کافی: 0 ۵ ض 07 0 د. 








3- کافی؛ ج 5 ص 2,507 3. 

4 کتاب من لا بحضره الففیه. ج 3. ص 7,278 1325 مکارم الاخلاق. ص 
5 

افی. ج دا ص 510 ج 1 نا من لا بحهره آلعفیه ج نت ص 27/9 2 
1327. 


3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از خدا| درباره 
حقٌ دو گروه بترسید: یتیمان وزنان». (2) 

4 از حضرت رسول اعظم صلی الله علیه ۰ [1 روایت شده است که 
باشد». (3) 

5 امام صادق علیه السلام در حدیثی فرمود: «خلاف مروت است که 
انسان در شهری که ان شب را نزد همسرش نرود وجای 
در بخوابد». (4) 

6. حضرت رسول صلی الله علیه و در حدیتئی فرمود: «اگر مردی به 


مسر جود بکوید دوست دارم همسرش هر کر آن را فراموسش نمی فند». 
(5) 


ار ی سول ای ال اب وال رات تست اس ی ار 
«فرزند صالح گلی از گل های بهشت است». (6) 
2 ودر حدیثی دیگر فرمود: «فرزند صالح از سعادت انسان است». (7) 


3 ودر روایتی دیگر فرمود: «هر که بدون فرزند بمیرد گویا هرگز در میان 





1- کاف ۱ ‌( ۵ ض‌ 1 1 6 ۳ 


2 کافی. ج ن ص 11 ج 9 نا من لا بحره آلعفیه 9 ص 246 2 
1179 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 281, ح 1339. 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 3. ص 362, ح 1719. 

5- کافی, ج 5, ص 569, ح 59. 

6- کافی, ج 6, ص 3, ح 10؛ مکارم الأخلاق. ص 218. 

7 کاگی, ج ۰۵ ص د. ‏ ۰11 
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مردم نبوده وکسی که از خود فرزندی به جاأ کاس و نمرده است». 
(1) 


4 و در لسجت دبکر فر مود «فرزند بسیار داشته باشید که من به جمعیت 





سا در از کار فان فر یور کرد اصا خر و ار ات توت تر ات ورد 
ار 
وان ای را کرد ان اد سس ار 


سپس فرمود: میراثی که از برای خدا از بنده می ماند, فرزندی است که 
پس از او خدا را عبادت کند». (3) 





1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چون بیماری 
گریبانگیر فرزند می شود, کفاره گناهان والدین اوست». (4) 

2 در حدیثی صحیح می خوانیم: «روزی جبرئیل نازل شد ودید حضرت 
رسول وعلی علیهما السلام ناله می کنند. علّت را پرسید. حضرت رسول 
صای الله عابه و ال فریود و طاعل ها کر کرد وی ار در ۷۱ ۲۰ 
ادیت شدیم. جچبرثیل 1 خداوند متعال فرموده است: کربه کودکان تا 
هی ال و کر له ات ار هه ۱ 





2 کافی. ج ۵. ص ۰.2 2. 


4 ای .۰ ۵ صي 92 توا الصا تس تاد توا مر ای 
1 


ص: 247 
چهارده سالگی, طلب آمرزش برای پدر ومادر است وچون به سن بلوغ 


نیستند». (1) 


ان تا افره صا اه اه وال روا ده ات که ف و دار 
هنکامی که زن باردار می شود تا زمانی که وضع حمل کند وفرزندش را از 
شیر می گیرد, مانند کسی است که در مرزهای کشور اسلامی با کافران 
ای و ار ان وان ی را 
بمیرد, ثواب شهیدان را دارد». (2) 


فرمود: «خداوند بر دختران مهربان تر از پسران است. وهر مردی که شاد 
کند زنی را که پا او خویشاوندی دار ومجرم اوست. خداوند او را در 
قيامت شاد می گرداند». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دختران 
حسنات هستند ویسران نعمت وخداوند بر حسنه ثواب می دهد واز نعمت 
سوال می کند». (4) 

3 امام صادق علیه السلام را را از اصحابش فرمود: «شنیده ام خداوند 
دختری به 

ط است که اورامی بویی وروزیش راخدا می دهد وپیامبر پدر دختران 
بود». (5) 





با دار مق رد مد 

2- مکارم الاخلاق. ص 234. 

3 کافی, ‏ ۰.۵ ص ۵. ج 7 

1 کافی. ۰ 6۵ ص ۵. ج 9 توا آلاعمال ص دم توا ا نات ج 
- کافی, جح 06, ص 0, ح 9. 


ص :248 

4 ودر سخنی دیگر فرمود: «هر کس آرزوی مرگ دختران را کند وآنها 
بمیرند, ثوابی در کارنامه اعمالش نخواهد بود ودر روز قیامت نزد خداوند 
گناهکار باشد». (1) 

در ی دا اه ات دی بر روا ها لا اه اه واه 
نشسته بود. به وی خبر دادند خداوند دختری به تو داد. رنگش تغییر کرد. 
حضرت فرمود: زمین گهواره او وآسمان سایبانش وخداوند روزیش را می 
دهد. وگلی است که او را می بویی (از چه چیز ناراحتی؟) سپس رو به 
یارانش کرد ودر مورد کسانی که یک پا چند دختر دارند سفارش هایی 
فرمود». (2) 

9 ار صرت رل اعظم سل ال لب ال رای سس اس ده 
فرمود: «هر کس نفقه سه دختر یا سه خواهر را دهد بهشت بر او واجب 
نود سس فرمود اه هر کش :و با یی نن از آنان را نعفه دهد 
بهشت بر او واجب می شود». (3) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسانی که 


رل صل رف ی تا را پیات ۱ ری رد 
وانت حَیرّ الوارئین وحیدا وخشا. قَيِفَضرٌ شکری عَن تقکری بل هب لی 
عاقبة صدّق دور وانانً, آتسن بهم من اوه وأسْكُنْ ایهم من الوَحْده 
وآَشْکَرّک علد ند تمام النعمَه, یا وَهَابْ يا عَظیمْ يا مُعَظِمّ. تم آغْطنی فی کل 
مر ی ار 





1 کافی. ج 0 ص ند ج 1 مارم الاخلای. ص 219 


2 کافی, ج 6, ص 5, ح 16 مکارم الأخلاق. ص 219. 
3- کافی, ج 6, ص 6, ح 10؛ مکارم الأخلاق,. ص 219. 
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فی صدّق الحدیت وآداء الأْماته ووفاء بالْعَهّد». (1) 

2 از امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس این 
د را بخواند, خداوند دعاهایش را در مورد روت وفرزند وخیر دنیا واخرت 
تا ی کل رت ال در فا وان حر تارتین ال ی 
کت وا برتنی فی خیاتی ویستعفر ف ت ۵ ك حعلة خلفاً سَویا ولا 
تجْعل لِلسَیّْطانِ فیه تصیبا. للم ای آشتغژک وائو الیک, اتک آئت 
العَفوژ الرَحیمٌْ (2) وبرای فرزنددار 

شدن؛ هفتاد مر تبه آن را بخواند». (3) 

۳ حدیث است که کسی از نداشتن فرزند به امام صادق علیه السلام 
کات کر و حرف فرمود؛ «هرگاه بخواهی با همسر خود آمیزش کنی 


لل 90و و - لا 


این دعا را بخوان ان رف در اس ی فا ۱۱ 


1 ابرش کلبی , به امام محمد باقر علیه السلام عرض کرد: صاحب فرزند 
نمی شوم. 


1- ترجمه: «بار خدایا, مرا تنها وامگذار وتویی بهترین وارثان, تنهای ترس 
ار ک تس ار سا ی اه ای سا اه سارهای ۲ 
پسران ودخترانی ببخش که از تنهایی به آنان مأنوس بوده وآرام گیرمودر 
هنگام کامل شدن. نعمت تو را شکر کنم ای بخشنده. ای بزرگ, ای بزرگ 
کننده. سپس در هر عافیتیتوفیق شکر وسپاس به من عطا کن تا مرا در 
راستگویی وادای امانت ووفای به پیمان. به خشنودی وبهشتتو برساند». 
کافو . ج 9 ص ۰2 ج ۷ 









































2- ترجمه: «پروردگارا, مرا تنها وامگذار. وتویی بهترین وارثان واز نزد خود 
برای من یاوری (فرزندی) قرار دهکه در زندگی به من کمک کند وپس از 
مرگ برایم طلب مغفرت نماید واو را خلقتی موزون قرار ده واز 
ای ی را ار ار 
کنم وبه سوی تو بازمی گردم, زیرا توبخشنده ومهربانی». 

3- مکارم الأخلاق,. ص 224. 

4- ترجمه: «خدایا, اگر فرزند پسری روزی ام کنی او را محقّد نامیدم». 
قافی ‏ دس اا ۰۱ کار ال لاف ص ( 2 


ص 2۰۲ 


حضرت فرمود: «هر روز يا هر شب صد مرتبه استغفار کن». (1) 
وبهتر آن است که «اأَسْتَعْهرّ اللة ربی وََئوب الَیّه» بگوید. 


2 در روایتی دیگر از آن حضرت آمده است که برای حل مشکل نداشتن 
فرزند چنین بگوید: هر صبح وشام هفتاد بار «سْبّحانَ الله». سپس ده بار 
«أَسَتَعْفر اللة رَبّی وَأَئوبْ الیْه». بعد تُه بار «سْبُحان الله» وبه دنبال آن, یک 
بار «أَسْتَعْفر اللة رَبّی وَائوثٍ الَیّو». راوی می گوید: جمع بسیاری به این 
دستور عمل کردند وبر آن مداومت نمودند وفرزندان فراوانی روزی آنها 
شد. ودر هر یک از اینها می توان به یک «أَستَغْفر الله» اکتفا کرد. (2) 

3 در حدیث است که کسی خدمت امام باقر علیه السلام رسید واز کمی 
فرزند شکایت کرد. حضرت فرمود: «سه روز پس از نماز صبح وعشا هفتاد 
دربب دشحان الله» وهفاد برنبه «استعی اللی بو ویس ار ان این ابات 
شریفه را تلاوت کن: (ِشتلژوا کم له گان عَقازا ‏ بس ستویم. 
مذرازا * وبمیدکمْ یأموالِ وتیین ویجْعل لک جات ویجْعَل لک آلهازا). ( 
سپس در شب سوم با همسر خود آمیزش کن, خداوند پسری سالم به تو 
خواهد داد». (4) 

4 ها ان ای ات ی ی رای را 


سفارش کرد : «هر شب سحر صد بار استغفار کن واگر شبی فراموش 
شید دا اف در سای از ۱ توت (5) 


1- کافی, ج 6, ص 8, ح 4. 

2 کافی. ‏ 0 ص د. ۰ ۰5 مارم الحلای. ص 22 

3- ترجمه: «از پروردگار خویش آمرزش بطلبید که او بسیار آمرزنده است 
- تا باران های پربرکت آسمان را پیدر پی بر شما فرو فرستد - وشما را با 






































اموال وفرزندان فراوان کمک کند وباغ های سرسبز ونهرهای جاری 
دراختیارتان قرار دهد». سوره نوح, ایات 10 - 12. 

ار 

9 کافی. ج ۵. ص 3. ج 0. 
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ی از امام حسن مجتبی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کی رن اف سار ا تا ی رت 


تلاوت ایاتی از قران برای زاد و ولد 

1 در حدیت است که حارث نصری می وید به امام صادق علیه السلام 
گفتم از خاندانی هستم که منقرض شدند وفرزند ندارم. حضرت فرمود: 
رس ال سس یا ی لو ار 
الا اد 

کرا وا کر الوا ره اس ار ار وتا با 
و سین 

رااعطا ردو ۱ 

2 مردی از اینکه صاحب فرزند نمی شد به امام صادق علیه السلام 
شکایت کرد. حضرت فرمود: «هرگاه بخواهی با همسر خود آمیزش کنی, 
اس نت اه راز فران بحیات ان ساء ال دایب فررندی رورت بر دید 
رای اه قاتا فطن 

آن آن تقُدر علیْه قتادی فی الظلْعاتِ آأن لا له ال لت شتحاتک ای کُنث 
من الطلِمین * قاشتجنا ة وتمیتاة من الْعَمٌ وکدیک تلجی الْمَوْمنین * 
وَرَکریا لا تادی رَبْه رب 


0 ۳ 9 
لا نی فرّذا وانت حَیرٌ الوارئین)». (5) 


1- مکارم الأخلاق, ص 226. 
سك ترجمه : تا از نزد خود نسلی پاکیزه بت سل ببخش؛ که نو 
شنونده دعای > سوره آل عمران. آیه 9 












































3- ترجمه: «پروردگارا, مرا تنها وامگذار (وفرزندی برومند به من عطا 
کر وت مرن ارات سور انا ای 9 

4 کافی, ج 6, ص 8, ح 2. 

5 ترحمه. «ولبه باد ار) صاح ماهی (یونس) را در آن هندام که جشمئین 
(از میان قوم خود) رفت وچنینمی پنداشت که ما بر او تنگ نخواهیم گرفت 
؛ (اقا وقتی که در کام نهنگ فرو رفت.) در آن ظلمت ها(یمتراکم) صدا زد؛ 
«(خداوندا,) جز تو معبودی نیست ؛ منژهی تو! من از ستمکاران بودم». ما 
دعای او را بهاجات رسانديم وار آن آندوه نجایش بحشيديم . واین کونه 
مقمنان را نجات می دهیم. و(به اد آر) زکریا رادر آن هنگام که 
پروردگارش را خواند (وعرض کرد): «پروردگار من. مرا تنها مگذار 
(وفرزندی برومند به منعطا کن)؛ وتو بهترین وارثانی». (سوره انبیاء آیات 
ی اه ی ار ار 
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نماز مخصوص ؛ اذان ونام كی 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کر 
بخواهد همسرش حامله شود. پس از نماز جمعه دو رکعت نماز بخواند 
ورکوع وسجودش را طولانی کند وپس از نماز بگوید : آللهْمٌ ائی سالک یما 
سالک به زگرتا ۰ 

1 تزیی قَرّةا وأئت حَیْرْ الوارئین رَبٌ هب لی من لذتک درب یه (نک 
سَمیغ الذْعاء» هم باشمک استخللنها وفی آماتتک آخذئهاء قان قَصَیّت فی 
رجمها ولداً قاجْقلَ غُلاماً مُبارکاً رک ولا تجْعلّ بِلسْبْطانِ فیه شْدکاً ولا 
تصیباًٌ». (1) 

2 در حدیبت است ی جدمت امام رضاأ علیه السلام رسید وعغعرض 
کرد: همواره بیمارم وصاحب فرزند نمی شوم. حضرت فرمود: «در خانه 
ات با صدای بلند اذان بگو» آ شخص به دستور امام عمل کرد, بیماریش 
برطرف وفرزندان بسیاری نصیبش شد. (2) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کر 
فررندی روری اس دنر بت دف اه فر نیس راع دار 
خداوند پسری به او عطا کند». (3) 

4 در روایت دیگری می خوانیم: «نام فرزند را علی بگذارید تا عمرش 
درازتر شود». (4) 


ار ی ای را از ار 
پاکیزه به من ببخش زیرا تو شنونده دعای ی بار خدایا, با نام تو او را 
برخود حلال کردم وبه امانت تو او را گرفتم, پس اگر در رحم او فرزندی 















































مقدّر کرده ای او را مبارک وپاک گردانواز برای شیطان در او شریک وبهره 
ای قرار مده». کافی, ج 0 ص 8, ح 3؛ تهذیب, ج 3, ص 348, ح 974. 

2 کافی. ج 6 ص 9, ح 9؛ کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1, ص 189, ح 
903. 

9 افی ج 0 ص 10 ۰ 11. 

4 کافی, ج 6, ص 11, ح 2. 
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1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود؛ «به زن حامله 
یه بخورانید تا فرزندش خوشبوتر ورنگش صاف تر شود». (1) 

2 ار خر بت روا ارم ح اه اه وال روت ار که 
قرو ره زان حایاه کنر یرای هافر کر رای سس و ان 
محکم وعقلش زیاد می شود؛ اگر پسر باشد شجاع می شود واگر دختر 
باشد نزد شوهرش عزیز است». (2) 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نام 
فرزندتان را پیش از ولادت انتخاب کنید. اگر نمی دانید پسر است يا دختر 
از نامی مشترک بین پسر ودختر بگذارید, زیرا اگر اين کار را نکنید وفرزند 
حدا صلی الاه علیه و اله محسن فرزند فاطمه علنها الساام را هنخامی که 
در شکم مادر بود نام نهاد». (3 


1 از امام صادق علیه السلام 0 شده است که فرمود: «هرگاه ثر رز( 


ار | باز کنید: (یشم الله ی الجیم, 
انم یوم ۳ ما بوعذون 2 ِ ال ساعة من هار (4 کاحم کم مرج 
تم لوا ال ید و طحیها (5 





2 ای 0 2 0 

3 کافی. ج 0 ص 19 2 

٩‏ ره دای که ده ای را ده بت ها تاه مب سود تست 
اسای ی ند ک وی فعط سای ارت زور ار دیا و 
داست سور اسفاف. ابه طد. 

5 ترجمه دانها در آن روز که قیام فيامت را مه بند حس اعساس مس 
کنند که گویی توقفشان (در دنیاوبرزخ) جز شامگاهی يا صبح آن بیشتر 
نبوده است». سوره نازعات. آیه 46. 
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قالث امر اه عفران رب ای تَدَرّث لک ما فی بطنی مُحرّا)». (1) 

2 نویسنده کتاب طب للائفه می گوید: «کسی خدمت امام باقر علیه 
السلام رسید و گفت: همسرم بر اثر شدذت درد زایمان نزدیک است بمیرد. 
حضرت فرمود: اين آیات را بر او بخوان : (قَأجَاءها المحَاض الی جدع 
نحل قالت با لیتبی مثٌ قَبْل ها وکنْثْ تسیا منْسبا * قتادیها من تَحتقا آن 
ا تخزنی فد جَعل رب تختي سریا * وهری ال بجذع التَحْله ساقط عَلَیّيِ 
[طبا خنیا) (2) سپس با صدای بلند اين ایه را بخوان ؛ 

(واللغ احْرَجَكم من بُطون امَهَایِکم لا تغلمون شین وجعل لکمّ السَمع 
والأبهار والاقْیْدة لَعلْکَمْ تشْکرون) (3) کذلک آیها الطلق خر ادن اللّه. 
)4( اگر آنچه را که کگفته 

وان به باری اون را تسا سس بان رها 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه زن 
طاصا وا ها دص حصا نت ان ابا راد تا ی رت و خیر ی 
ان ی( در تیا وی رن رن ید را ور بر اسان 
او را نیازارد ویس از وضع حمل ان را باز کنید وبیش از یی ساعت 
همراهش نباشد. 

راو لم بری آلدین کفزوا آن السموات وال ض انتا رنقا ففتفتاهما وجعاتا 


شم 


1- ترجمه؛ «(به یاد آرید) آن گاه که همسر عمران گفت؛ خداونداء آنچه را 
در رحم دارم, برای تو نذر کردم, کهمحدر (وآزاد, برای خدمت خانه تو) 
ای سا رن اه ها ی ود 

2 رجمه درد راسان او رنه فتار بنه درحت حرصایی نان زان فرر 
بارا ت ‏ ص ات ای ای ای را و ی را 


ان ار ری یی ی ری ری( 
پروردگارت زير پای تو چشمه آبی (گوارا) قرار داده است. واین تنه نخل را 
به طرف خود تکان ده, رطبتازه ای بر تو فرو می ریزد». سوره مریم, آیات 
23 3 2 

3- ترجمه: «وخداوند شما را از شکم مادرانتان خارج کرد در حالی که هیچ 
چیز نمی دانستید؛ و برای شماگوش و چشم و عقل قرار داد, تا شکر نعمت 
او را به جا آورید». سوره نحل. آیه 78. 

4- ترجمه: «ای درد, به اذن خداوند این چنین خارج شو». 

5- طب الائشه,. ص 69. 


ص2۰ 5 2 

الماء کل لشی ۶ حوع أقلاً بو ون 1 زوا هم الیل تَسْلخحٌ مه اللَهَار فد 
ی 

السْْسنَ تجری لفْستقرٌ لها دیک تقدیژ العزيز الْعلیم * والْقمر قدَر 


مت متازل ی ع کالْعْرَجُونِ الَعدٍیم * و وک تیف اما أنْ تذ رک ۳ 
ایا ای ال دا ی ای رت + وید مد ‌ رم بر 


الْفْليِ المشخُون تا تفر گم 5 
ضريق هم ولا هم یُندون * الا رحمَة ما ومتاعا [لی (2) (وَئفح فی 


الطُور قلدا هم عُن لمات الی تبهق بنسلون). (3) 


ودر پشت کاغذ اين آیات زیر را بنویسید: (اتهم یوم پرون ما بُوعَدُون لَم 
۳ / سا 2 که مر تهارِ بلاغ قَمَل یلک / 11 ا اقا )4( 0 یوم 
ترونهالغ 

لوا لا عَشِیَّ أوٍ صُحاها)». (5) 


ترحمه د«ایا کافران ندیدند که اسمان ها وزمین به هم بیوست بودند وا 
آنها را از یکدیگر باز کردیم وهرچیز زنده ای را از آب قرار دادیم, آيا ایمان 
نمی آورند؟ » سوره انبیاء آیه 30. 

2- ترجمه: «شب (نیز) برای آنها نشانه ای است (از عظمت خدا)؛ ما روز 
را از آن برمی گیریم, ناگهان تاریکیآنان را فرا می گیرد. وخورشید (نیز 
اینتقدیر خداوند توانا وداناست. وبرای ماه منزلگاه هایی قرار دادیم 
روسایی که این منازل را طی کرد)سرانجام به صورت «شاخه کهنه 
قوسی شکل رگ خرما» درمی ار نه خورشید را سزاست که به 
ماهبرسد ونه شب بر روز پیشی می گیرد؛ وهر کدام در مسیر خود 
شناورند. نشانه(ای ار از عظمت پرور فا اترای آنان این است که ما 
فک ای را ی ای بر ار سا ها 








آنهامرکب های دیگری همانند آن آفریدیم. واگر بخواهیم غرقشان می کنیم 
به طوری که نه فریادرسی داشتهباشند ونه نجات داده شوند. مگر اینکه 
رح ما (سامل انان سوت وبا رسای مین از این رزوی هر یر 
سورد بسن آیات ٩7‏ - 4 

3 ترحجعت طبار یر در صور ده مي سود تافهان انوا از فرها. 
شعایان به سوی (داد فاه) برور د فارشانت. ‏ وت سور بس ایه 1د. 

٩‏ ره «هر اه وعده ای راب به آنها تاره می شود بییتت. اعساس سح 
کید که وی ففط ساعتی ار بت وراد تا تفت اس سورد 
احقاف, آیه 35. 

5- ترجمه: «آنها در آن روز که قیام قیامت را می بینند چنین احساس می 
کنند که گویی توقفشان (در دنیاوبرزخ) جز شامگاهی یا صبح آن بیشتر 
یرو تس سره بارعا اب فف طا انس ص ( 
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لا در ریات ی ات ات هرت سول ایره ص ال کت و 
ال کرو ایا ری له رت سر از بت ما اند حور رت ان 
حمل دستور داد رطب بخورد. واگر فصل رطب نباشد (يا رطب در دسترس 
تاد بت در ان خرساهای یه و د بای ان بد یود ده 
از خرماهای دیگر که در اختیار دارد بخورد. زیرا خداوند متعال می فرماید: 
به عرّت وجلالم سوگند, اگر هر زنی که تازه زاییده رطب بخورد فرزندش 
را بردبار می کرام 1 

م7 در حدیتی یر ند است که حضرت امیرالمومنین علیه السلام 
فرمود: «بهترین میوه های شما خرمای برنی است؛ پس به زنانتان بعد از 
۱ 
3 در روایتی آمده است که هرگاه به حضرت سجاد علیه السلام بشارت 
ولادت فرزند می دادند نمی پرسید پسر است يا دختر, بلکه از سلامتی 
مولود سوال می کرد 

تا کر ی را 
لَم یَحَلقَ ملی سَیناً مُشوّها». (3) 


1 در حدیثی می خوانیم امام صادق علیه السلام بثه کسی که خداوند به وی 
پسر داده 





1- کافی, ج 60, ص 22, ح 4. 

2 محاسن. ص 534, ح 800؛ کافی, ج 6, ص 22, ح د3. 

3- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که از من فرزند 
معیوب وزشتی نیافرید». کافی, ج 6,ص 21, ح 1 تهذیب, ج 7 ص 506, ح 
710. 


2 

بود چنین تبریک گفت: «رَرَقک اللةٌ شکر الواهپ وبازک لک فی المَوْهوب 
وَبلع به أشْده وَرَرَقک برَخ». (1) 

2 از حدیث هایی که در مورد ولادت امام حسن وامام حسین علیهما 
السلام وارد شده است استفاده می شود که پیچیدن نوزاد در پارچه زرد 


کراهت دارد ودر پارچه سفید مستحت اسیت. (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کام طفل خود 
دردها وبلاها بیمه می کند». ( 

ی ار ۵ ای تا ۱ 
5 در وان در ار ان سوام به تر وت دام ترا با 
باران». ۵ 

۳ از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کام 


فان ار رت را سل ات ات ۱۰ 
بای سس سین لاسام ی رت( 


1- ترجمه: «خداوند توفیق شکر کسی که این فرزند را به تو بخشیده 
کای ای ویر ان رت هب رت دص وا راب ال فتت بسن 
وخوبی های او را روزی تو کند». کافی, ج 6, ص 17, باب التهیه بالولد, ح 
مد ج 7 ص فلا ی 7 99 ۵. 

2- صحیفه الرضا علیه السلام, ص 73 ح 145. 





1 12 کال الا ی 2 0ص‎ ٩ 
.096 کافی, ج 6, ص 24, ح 3؛ تهذیب, ج 7, ص 502, ح‎ 4 

5 کافی, ج 6, ص 24, ح 4؛ مکارم الأخلاق,. ص 229. 

6- کافی, ج 6. ص 7.24 5 تهذیب. ج 7ص 2,503 697. 


ص :258 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه نوزاد 
به دنیا آمد به مقدار یک عدس از جاوشیر (1) در آب حل کنید. سپس دو 
قطره زان را در بینی 

راست ویک قطره را در بینی چپ نوزاد بریزید». (2) 

2 اه نت ای سا روا ای رآ 
آنکه ناف نوزاد را قطع کنید. در گوش راستش آذان ودر گوش چپش اقامه 
بگویید, در این صورت ترسی بر آن فرزند نیست وامّالصٌبیان (نوعی بیماری 
کودکان) به او 

ضرر نمی زند». (3) 

ار سر سا ی ال یه وا ی 
«هر کس فرزندی از او متولد شود باید در گوش راستش اذان ودر گوش 
فا ی را ای ی ۱ 

۵ ار ال وف و 1 
ح 

ری ای را وا ی اس اواستاط آن ایک نت 
غسل 

می دهم این طفل را برای رضای خدا, سپس سرش را بشوید وبعد سمت 


راست ودر اخر سمت چپ بدنش را بشوید. 





1- «جاوشیر» صمغی است بدبو به رنگ سرخ تیره که از بیخ وساقه گیاهی 
کرفته ی نو اه آن دار سامت ور را ورن ایس سب ری 
انجیر وگل های آن زرد وخوشبو است. گاوشیر وجواشیر وکوشیر همگفته 
شده است (فرهنگ عصی را 

2 کافی ج 0 ص 23 ج 1 بهدت. ج ۰7 ص ۵:2 ج 9 0: 

رم و میت رح 

اک کی ور ای 
۷ 

هر 





ی را و ی ۱ 
)1( 
2 از امام موسی بن جعفر علیه السلام روایت شده است که فرمود: 


«نخستین نیکی پدر به فرزند, انتخاب نام نیک است». (2) 


1 از امام محمد باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «راست 
ترین نام ها نامی است که دلالت بر بندگی خدا کند, مانند عبدالله وبهترین 
نام ها نام پیامبران است». (3) 

هار سر رس ی ال ی ار ی 
«هر کس چهار فرزند نصیبش شود وهیج یک را به نام من ننهد, بر من جفا 
کرده است». )4( 

۹5 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خانه ای که در 
ای ام با اس یا قی با ی با ین را ربا ال با ماه 
ار 

کار ری رس ی ال ی ال را سس اس 
«هرگاه گروهی برای مشورت جمع شوند ودر میان آنها کسی باشد که 
تاش ی نا ای او با ی بای رای نا را یر ای 
قرار می گیرد». (6) 


د. 9 حدیئی دبک فرمود: «فرزندی که نام محر را برای او انتخاب 





2۰ و ار‎ ٩ 
7 اف اس(‎ 2 

۱7/2 ۱ 0 تافی ج 9۵ سس تا ج اد‎ ٩ 

4 کافی ج 6 ص 19 ۰ 6 ده الداعی ص 77 

5 کافی ۵ سس فا ۱ 0 سس ۵ 702 

6- عیون اخبار الرضا علیه السلام, ج 2, ص 29, 2 30؛ مکارم الأخلاق. ص 
2 


ص ۵ 2 


کرده اید, گرامی بدارید ودر مجلس برایش جا باز کنید وبر او رو ترش 
نکنید». (1) 


9 ود ریات دنر ق مود دور تانواده ات که تاه بای ی در ان ابا 
باشد, خداوند متعال هر صبح وشام فرشته ای می فرستد که برایشان به 
قداست ویپاکی دعا کند». (2) 


7 در روایتی می خوانیم که کسی به حضرت صادق علیه السلام عرض 
کرد: خداوند به من پسری داده است. امام فرمود: «مبارک باشد چه نامی 
برایش انتخاب کرده ای؟» عرض کرد: محمد. امام سر را به پایین خم کرد 
نام محمّد را تکرار می کرد به حذی که صورت ایشان به زمین نزدیی شد. 
سپس فرمود: «جان خود وفرزندان وهمسران وپدر ومادر وتمام ساکنان 
زمین فدای حضرت رسول صلی الله علیه و اله باد! اکنون که چنین نام 
مبارکی برایش انتخاب کرده ای به او دشنام نده واو را کتک نزن ودر 
حقش بدی نکن وتوجه داشته باش که هیچ خانه ای نیست که در ان نام 
محشّد باشد مگر آنکه هر روز آن خانه را تطهیر وتقدیس می کنند». (3) 

8 در حدیث است که جابر می گوید همراه امام باقر علیه السلام به منزل 
یکی از شیعیان برای عیادت از وی رفتم. کودکی بیرون آمد. حضرت 
پرسید: «نام تو چیست؟» گفت: محقد. فرمود: «کنیه ات چیست؟» عرض 
کرد: ابوعلی. فرمود : «خود را در برابر شیطان در قلعه محکمی قرار داده 
ای؛ هرگاه شیطان بشنود کسی این کودک را به نام محشمّد یا علی صدا می 
زند دور می شود واگر نام کسی همنام دشمنان ما باشد واو را با آن نام 
صدا زنند شیطان شاد می شود». (4) 

٩‏ بر روایت تعد ایب اس که تلا مت بامیر صاء لاه کلب و اه 
رسید وعرض کرد : 


























تا ار بر ی یر 
0 

ال رم رح 

اب تا 


ص 2 


خداوند پسری به من داده است جه با بر او بگذارم؟ حضرت فرمود: 
«بهترین نام ها نزد من حمزه است. این نام را برایش انتخاب کن». (1) 


لاد تس یت اس انس دصر روا سا ال عت وال از 
انتخاب نام های حکم, حکیم, خالد, مالک نهی کرد وفرمود: «دشمن ترین 
نام ها نزد خدا, حارث ومالک وخالد است». (2) ونیز از کنیه های ابوعیسی, 
ابوالحکم, ابومالک وهمچنین 

ابوالقاسم برای کسی که نامش محمّد است نهی کرد, تا نام وکنیه یک 
شخص هر دو همسان نام وکنیه حضرت محشّد صلی الله علیه و آله نباشد. 
(3) 

2 در حدیتی در می خوانیم: نام «یاسین» را برای فرزندانتان انتخاب 
نکنید که مخصوص حضرت محقد صلی الله علیه و آله است. (4) 





ری یی برای فررند کشت مود است ات برای کسازی که 


فای ‏ ان ات عض ار ا ان را سا رت ان ومد آن تن 
در هفتمین روز تولد فرزند انجام شود واگر انجام نشود تا زمان بلوغ فرزند 
بر پدر وبعد از بلوغ تا اخر عمر بر خودش مستحب است. 





ار ی و ی از 


0۳ ۱[ 
4- کافی, جح 0 ص 20, ح و1 


ص:262 


فرریدی نود وای انس ار حو آن اس که بر معا موکه 


است). 


1 در ارت سار . ایند ایس که فررند در کرو برس هی است 2 
اگر عقیقه نشود در معرض انواع بلاها خواهد بود. 

در یی یر ار ام صاری ان الساه نب دای که فرموو 
«هرگاه پسر يا دختری متولد شد روز هفتم برایش گوسفند یا شتری عقیقه 


کن وهمان روز برایش نام (نیکی) انتخاب بنما وموهای سرش را بتراش 
وبه وزن موهایش طلا یا نقره صدقه بده». (3) 


3. حضرت رضا علیه السلام فرمود: «پیامبر بزر گوار اسلام صلی الله علیه 
و اله در روز ولادت امام حسن و امام حسین علیهما السلام در کوش آنان 
اذان گفت و حضرت فاطمه علیها السلام در روز هفتم ولادت آن بزرگواران 
برایشان عقیقه کرد و ران گوسفند را به همراه یک اشرفی به قابله داد». 
)4 





را ی را و ات 
علیه السلام عرض کردم: نمی دانم پدرم برایم عقیقه کرده است يا نه, 
اجه کم هام فرهود ‏ «عقفه کن» بیس عسر ين بزید در ببری رای 
خود عقیقه کرد. (5) 





1- کافی, ج 6, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 226. 

2 افی. ج 6. ص  .24‏ 2 وص ط2 ۳ مکارم لاخلای. ص 2260 
٩‏ اف ۵ ص و2 7 

4 کون اعار الرسا له الاسل 2 ص 8 170 

5 کافی. ج 0۵ ص 2۵ ج 3 مد ( ۰7 ص 9۵لاد, ج 719 


۱ 
9 
بت 
5 


گ دز ار است که کسی از امام صادق علیه السلام پرسید: 
گوسفندی برای عقیقه نیافتم آپا می توانم قیمتش را صد قه دهم ؟ امام 
علیه السلام فرمود: «کفایت نمی کند. جست وجو کن تا گوسفندی بای 
زیرا خداوند دوست دارد گوسفندی قربانی واطعام داده شود». (1) 

س 3 روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «عقیقه سراا که 
کسانی که غنی هستند لازم است وکسی که فقیر باشد هرگاه توانایی 
یافت انجام می دهد واگر توانایی نیافت چیزی بر او نیست. واگر عقیقه 


نکرد تا زمانی که قربانی برای او کنند همان قربانی برای او کافی است». 
2 


1 در نی اس است که از امام صادق علیه السلام پرسیدند: ۳ 
فرزندی که روز هفتم می میرد عقیقه دارد؟ فرمود: «چنانچه قبل از ظهر 
بمیرد عقیقه ندارد واگر بعد از ظهر از دنیا برود عقیقه دارد». (3) 


(مقدمه:) عقیقه اگر شتر باشد باید پنج ساله یا بیشتر واگر بز باشد یک 
ساله يا بیشتر واگر گوسفند باشد حذاقل شش ماهه یا بیشتر واگر هفت 
ماه تمام باشد بهتر است ومی باییست بیضه اش را نکشیده بلکه نکوبیده 
باشند. ومغز شاخش شکسته نباشد وگوشش را نبریده باشند وکور وزیاد 
لاغر نباشد ولنگ نباشد به 





2 تا من لا بحضره العهیه م د. ص 312. ج 1917 مارم الاحلای. ص 
226 
قر دز 


ص:264 
(ولی) در حدیئی معتبر اه اس که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«عقیقه همچون قربانی نیست وشرایط را ندارد, بنابراین هر گوسفندی 


زرا سحف رتست ان اس هر کی ار جای بر باشد مد اس (رواین 
نشان می دهد که بیان اوّل به جنبه های مستحبی نظر دارد). (2) 


که اس 
دعای هنگام ذیح گوسفند 
ط در دنت معتیر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «به 
ای ی ییا ت ال وال الا نه ن 
فلان (به جای فلان, نام کسی را بگوید که برایش عقیقه می کنند) لَجْمَها 
بلخمه وَدَمُها بذمه وَعَظمها بعظمه أللهْمٌ اجْعَلها وقاء آل مُحَمَدٍ». (3) 
بر یی دنر اد انس بت وان ی دا را تسار سس ار سود 
ال وال ال لا واه ات ایا ال وتا ی رس ال 
الِسمة لامره, والسْکر رژقه, وَالمغرقة بقطله عنام الببْتٍ». (4) 
اف ری ی ان و ای اه وت انا تفا وانت 2۱۱ 
یما 


9 


ات 9 2 ار ال اه را ۷ 
ی 9 سس 2 ال ال ات را 2 
ک رت و ام تا تا ای سا ان ی ار ا ان 
عقیقه از طرف فلانی است. گوشتش رادر برابر گوشت او وخونش را در 
سا ی ان ما را بان ان اس یرای مه ات 


اه 
6 ص 30, باب القول علی العقیقه, ح 1. 

4- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (یای) خدا (اغاز می کنم.) وحمد وثنا 
محصوص جداست وجداوند برری تر ازان اس ده به وصف ید زاین 
عقیقه را همراه با) ایمان به خدا وستایش بر رسول خدا وگردن نهادن به 
فرماناو وسپاس برای روزی دادن او وشناختن فضل خداوند بر ما اهل بیت 
(انجام می دهم)». کافی, ج 6, ص 30,باب القول علی العقيقه, ح ۰2 
را 0 


ص265 

لت میک دا نت حول ما با له ما علی ع رب سد 
وَرسولک صلی الله علیه و آله واحسَا عَتّا السّبّْطانَ الرجیم لک سَقکُث 
الدْماء لا شریک لک وَالحَمَدٌ لله رب العالمین. للم لَجْمّها بلخیه وَدَمها 
یمه وَعَظَفها بعظیه وشغژها بشغره وجلذها بجلده للم امْقلْها وفاء 
لفْلانِ بّن فُلان وبه جای فلان بن فلان نام کسی که برایش عقیقه شده 
وپدرش را ببرد». (1) 

3. در روایت معتبر دیگری آمده است که امام صادق علیه السلام 3 
را به هنگام توا خرنره عقیقه سفارش کرد: «یا قَوّم انّی بریء ما تشر کون 
نی وَیَهْث وجهی للذی قطر السَمَوَاتِ والارْضَ حنیقّا مُسّا وا 1 مِنَ 
العتت ین را صلایّی ‏ 

ونشکی ومختان وتماتی له رت ار اه وی ار وا 
الَفشلمین (3) للم ملک ولک, یسم الله وبالله واللة آکبَُ للم صل عَلی 


مَحَمّد وال مَحَمّد ٍ وَتَقَبل من فلان وبه ای فلان, نام فرزند را ببرد سیس 
گوسفند را 
سر ببرد». (4) 


لا ترجمه دیار حدایا. بو سر به ما دادی در حالی که بو داناتری به انه 
داده ای واین بجشش از جانب بواست وانجه را که ما انجام داده ایم بر 
سئّت تو وپیامبر تو است از ما بپذیر وشیطان رانده شده را از ما دور 
کن,از برای (فرمان) تو عقیقه کردم تو شریکی نداری وحمد وثنا مخصوص 
ار ار را را 
گوشت او وخونش را در برابر خون او واستخوانش را در برابراستخوان او 
ومویش را در مقابل موی او وپوستش را در برابر پوست او (حفظ کن). 
پروردگارا. این عقیقه رامایه حفظ وسلامتی فلان کس فرزند فلان کس 


قرار بده». 














7 ار را رز ی( 
بیزارم. من روی خود را به سوی کسی کردمکه آسمان ها وزمین را 
آفریده من در ایمان ود حالصم واز مسر کان نیستم» سوره انغام. ابات 
8 و79. 

3- ترجمه: «نماز وتمام عبادات من وزندگی ومرگ من. همه برای خداوند 
پریرد کار جعانیان اس همایر‌ای او پیست ‏ وبه هم مانور ده ام 
ومن نخستین مسلمانم». سوره انعام, ایات 162 و163. 

4- ترجمه: «بار خدایا, از تو وبرای تو است. به نام خدا و به ذات (یاک) خدا 
(اغار می کنم) و جدا بزری تر از آناست که وصف شود. بار خدایا. بر 
محمد وال محمد درود فرست واز فلانی بیذیر». کافی, ج 6 ص 31, ح 4؛ 
مکارم الأخلاق, ص 227. 





از خرافات جاهلیت شمرده شده است. (1) 

و از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یی چهارم 
سید هه راب فا ت وا را ان ون فا رف ان 
را به مادر نوزاد دهید تا به هر که بخواهد بدهد ولااقل ده فقیر مسلمان را 


ان اافاه ند وس یراد باتش بت اس وجوه اد ار ان تور 
)2 
3 در روایت دیگری اه است که مک سوم گوسفند را به قابله بدهند. (3) 






مستحب است که استخوان ها را نشکنند بلکه از بندها جدا سازند (4) , 
چنانکه مستحپٌ است آن را نيخته وخام تقسیم نکنند وحدّاقل با آب ونمک 
زان روا 

بلکه این روش احتمالاً روش خوبی باشد واگر خام هم صدقه دهند خوب 
است ولازم نیست کسانی را که برای خوردن عقیقه دعوت می کنند فقیر 
باشند, هر چند بهتر است صالحان وفقیران دعوت شوند. ومشهور ان است 
که اوّل سر نوزاد را بتراشند سپس برای او عقیقه کنند. (6) 





1- کافی, ج 6, ص 33, ح 2 و3؛ عیون اخبار الرضا علیه السلام. ج ۰2 ص 
2 تافی. ج تا ص 29 ت تهدنت. ج ۰7 ص ۱10 ج 27 7 

3- کافی. ج 9. ص ۰.32 ج 2. 

4 کافی, ج 6, ص 29, ح 11. 


5- وسائل الشیعه. ج 15, ابواب احکام الاولاد. باب 44, ح 16. 
6 وسائل الشیعه. ج 15. ابواب احکام الاولاد. باب 44, ح 4. 
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مستحبٍ است پدر و مادر از گوشت عقیقه نخورند. و نیز بهتر است از 
است وبهتر آنکه عیال و نانخور پدر و مادر نیز که در خانه ایشان هستند از 


از 


گر نت آمده است که: «عقیقه کر وتراشیدن موی سر وصدقه 
دادن طلا پا نقره هموزن آن, همه در یک زمان ومکان باشد». (2) 

2 در مورد تراشیدن سر مستحب است که همه سر را بتراشند وزلف 
«حاکل دار ند (5ا) 


در روات ای اس نو نت اس سس از راس ن پر وراد بر 
۱ 





اد که ای را ار 
«مستحبٌ است پسران را در روز هفتم ولادتشان ختنه کنند واگر قبل از آن 
باشد نیز 

اشکال بدارد». (۵ا 





1 وسانل الشیی ‏ فد انوا اه الرولد با در ا و2 ود 
2- کاف ۱ ‌( 0 ضص‌ 27 6 2 


3- کافی, ج 6, ص 40, باب کراهیه القنازع. ح 1 و2؛ تهذیب. ج ۰7 ص 
5 2 746. 

4 مکارم الأخلاق, ص 228. 

5 کافی ج 0۵ ص هت ج 7 تمد ج 7 ص 13  .3‏ 39 7 
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ختنه اش می کنند, هر چند هشتاد سال داشته باشد». (1) 


لاه ی سا دی ای ات که ای ای ات الم ص 9 
«فرزندانتان را در روز هفتم ختنه کنید که باعث پاکیزگی بیشتر بدن 
ورویش بهتر گوشت آنها می شود. وزمین از ادرار کسی که ختنه نشده 
باشد ناراحت می شود». (2) 

در حجئدیتی مي حوانيم که حصرت سول صلی ال علبه و اله کر مود 
«زمین از ادرار کسی که ختنه نکرده, تا چهل روز نجس می شود». (3) 
ور یی در رید درس ار درا کسی کت حته درد بت 2 
شکایت می کند». (4) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «به هنگام ختنه 


تفر تس آی دا را یات وا ان رصان ان ند نا رصان ی بر 
زمان امکان داشت بخوانید که حرارت وصدمات ناشی از آهن. مانند کشته 


1 1 نج 0 ‌- 
شدن وجز آن را از وی دور می کند وان دعا این است: اللهْمٌ هذو سک 
وَستدُ تبیک ۳ اک 1 


واه واثباغ مثا لک ولتبیک, بمشیِیِک وبارادتک وقضایّک لامر ارَدْتَة وقضاء 
سب 0 ءٍ و 


۳ 3 9 .9 ۱ ك بِ 
حَتَمتة واقر انفدتة وَادَفته خر العدید فی ختانه وججامته. باقر انثت اغر 


4 ۳۳ 


یه 


بش اس 





3- کافی, ج 6, ص 35, ح 2؛ مکارم الأخلاق,. ص 230. 
4 کافی, ج 6, ص 35, ح 3؛ مکارم الأخلاق,. ص 229. 


ص 269۰ 


لل 


سس 


مّی. آللهُمٌ قطَهرة من الدئوب ور فی غفره وااقع الأْفات عَن دنه 
والاْجاع عَنّ جشمه وزده من الْغنی وااْقغ عَتهْ الْقَفر, قاتک تفلَمْ ولا تَْلَمٌ». 
(1) 

2 از حضرت امام زمان علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر 
پسری را ختنه کنند ودوباره قسمت بریده شده بروید به طوری که سر 
حشفه پنهان شود. باید دوباره ختنه کنند زیرا زمین از ادرار کسی که ختنه 
ای با وا ار الا رس 

دار اه سای ی را در ی 
ختنه نکرده امام جماعت نشود, شهادتش قبول نیست وهر زمان مرد بر او 
نماز نخوانید, زیرا بزرگ ترین سّت های پیامبر را ترک کرده است. مگر 
ار ار ار را 


اداب شیر دادن وتربیت فرزند 
اشاره 


(مقدمه:) انتهای شیر دار پایان دو سالعی است. )4( وبرخی ص 
معتقدند که بدون عذر بیش از دو سال شیر دادن جایز نیست (<ظ) , کر 
ان ات ات بازار 


1- ترجمه: «بار خدایا, این سئت تو وسئت پیامبر تو است که درود تو بر او 
وبر آل او باد, (واین مراسم) پیرویما از تو واز پیامبرت به خواست واراده 
و ار فا هه 
انفاذ نمودی ودر ختنه کردن وحجامت او سوزش آهن را به او چشانیدی, به 
ی 
گردان وبر عمرش بیفزا, آسیب را از بدنش ودردها را از جسمشبازدار وبر 











توانگریش بیفزا وتنگدستی را از او بازدار, زیرا تو می دانی وما نمی 
داتی نا من ل بح هالع. مد ص لت ۰ 1920 مره احلا نی 
ص 229. 

2 کمال الذین, ج 2 ص ۱520 احتجاج, ج 2, ص 559. 

3 نا من ل بحعره الفعی» ج 1 ص 248 ۰ 1107 از اسرالمومسن 
علیه السلام. 

4 رای اک اد سس 27۵ 

5- جواهر الکلام, ج 31, ص 277. 


ص270 

کودک گردد وحالت اضطراری ایجاد شود. 

از سوی در کمتر از بیست ویک ماه شیر ندهند؛ تِِ در صورت 
باشد, يا دایه ای یافت نشود, پا قادر " پرداخت احرت دایه نباشد. وجمعی 
از علما معتقدند که برمادر واجب است نخستین شیری که به پستانش می 
ای بت تیاس اند لا ی نی اک ار ب ه در و 
یا قدرت کافی نخواهد 


اداب شیر دادن 

1 از حضرت علی له السلام روایت شده است. ‏ که فرمود: 
«سودمندترین ومبارک ترین شیرها برای فرزند. شیر مادر است». (2) 

2 در حدبت است که روزی امام صادق علیه السلام مشاهده کرد ام 
اسحاق به فرزندش شیر می دهد به او فرمود: «ای مادر اسحاق., از یک 
پستان به کودک شیر نده بلکه از هر دو پستان بده که یکی به جای غذا 
ودیگری به جای آب است». (3) 

دَ. از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فر مود: «دایه اي 
انتخاب کنید که هم صورتی زیبا وهم سیرتی نیک داشته باشد, زیرا در نوزاد 


ار دارد وکودک در صورت وسیرت شبیه به دایه می شود». (4) 


الا ما ار 
ام کج مار 





ام ار 
7 179 


ص :1 7 2 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: آکر به خکم 
ضرورت فرزند خود را به دایه بهودی با مسیحی سپردید (اوّلا:) اجازه ندهید 
که فرزندتان 

رابه خانه خودیبرد و(ثانیاً:) سفارش کنید از خوردن شراب وگوشت خوک 
ری ی کب وا ات با راد اه ات ار 
ورزد؟». ۳1 

2 تاد ی شاد ین ار تر. وا رت و اد 


شده است. (2) 

ار ار را 
(3) 

ی ول ی الا بت ما رش رن ای هه 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مذت شیر دادن 


به نوزاد بپیست ویک ماه است وهر چه کمتر باشد ظلم بر نوزاد است». 


)5( 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که حضرت رسول صلی 
الله علیه و آله فرمود: «خدا 





1- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3 ص 308, ح 1482؛ تهذیب, ج 8. ص 
2 

2- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3. ص 307, ح 1480. 

3- کافی, ج 6, ص 7,44 11 الاستبصار, جح 3, ص 321, ح 1144. 

4 عیون اخبار الرضا علیه السلام, جح 2 ص 34, ح 67. 

5- کافی, جح 6, ص 40 باب الژضاع, ح 3؛ تهذیب الاحکام, ج 8, ص 178, ح 
ورد 
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رحم کند کسی که به فرزندش بر نیکی ها کمی کند. راوی سوال کرد: 
برایش دشوار باشد وانجام نمی دهد از او در در وکارهای سخت از او 
نخواهد وبا وی سفاهت وتندی نکند». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «فرزندت را تا 
تربیتش تلاش کن». (2) 

وک درد در روصت تال ال رای ارن فع سل دوم 
برای تعلیم علم وهفت سال سوم برای آموختن احکام حلال وحرام 
خداست». (3) 

4 ار ای ۱ 
هفت سالگی به تربیت بدنش بیردازد وهفت سال دوم آداب را بیاموزد 
وباید هفت سال سوم به او خدمت کرد وتا بییست وسه سال قذش بلند می 
شود وتا سی وپنج سال عقلش رشد می کند وپس از آن تجربه هایش 
اندوخته می گردد». (4) 


۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «احادیث ما را 
رود به فررندانتان تعلیم دهید. تا محالغان آنها را سراه بکنتت (طا 

2 در حدیثی معتبر می خوانيم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
ار 1 
بگو. چون سه سال وهفت ماه وبیست روز از عمرش بگذرد به او می 
گویند هفت مرتبه «محشد رسول الله» بکو. 








1- کافی, ج 6 ص 2:50 6 تهذیب, ج 8 ص 187 ح 386. 

2 اف 6۵ سس 198 ای تاری رای ۱ اه ای ص 22 

3 افی ج 9۵.ص 1 دا نا 3 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه. جح 3, 319, ح 1551 مکارم الاخلاق. ص 
223. 

5 ایح تا ۱ 


ص :3 1 2 


وزمانی که چهار سالش تمام شود به او می گویند هفت بار «صلّی الله 
علی محقد واله» بگو. وپس از تمام شدن پنج سالگی او را وادار بر سجده 
می کنند. با تکمیل پنج سالگی وورود به شش سال به وی نماز بیاموزند 
وسفارش به انجام دادن ان کنند. وجون نه سااش کامل شد وضو ونمار را 
به خوبی به وی تعلیم دهند وچنانچه نماز را ترک کرد او را تنبیه کنند. 
هنگامی که وضو ونماز را فرا گرفت خداوند پدر ومادرش را بیامرزد». (1) 


1 از حضرت علی علیبه السلام روایت شده است که فرمود: «پسران که 
شش ساله شدند نباید در رختخواب مشترک وزیر یک پتو بخوابند». (2) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چربی وچرک 
های دست وصورت اطفال را پیش از خواب بشویید که شیطان به هنگام 
خواب او را می بوید وکودک در خواب می ترسد وفرشتگان نویسنده 
اعمال (پدر ومادر) اذیت می شوند». (3) 





حضرت علی علیه السلام مشاهده کر زیر سر کودکی تیعی گذارده اند 
(گویا خرافه ای برای حفظ کودک بوده است), حضرت آن را برداشت وبه 
ایا ان ی ۱ 





2 مکارم الأخلاق. ص 223. 
3- مکارم الأخلاق. ص 223. 
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حقوق فرزند بر والدین 

الا ار سر سول ی لت کلب واه روا اس سب ترس 
«پدر ومادر ممکن است عاق فرزندان خود شوند, چنانکه امکان دارد 
فررندان عاقف والنین کردند ۲۱۱ 

اد مد در فرمود: «خدا رحم کند به پدر ومادری که فرزندان خود 
را بر نیکی کردن به ایشان یاری کنند». (2) 

3 طکسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید وپرسید: به چه کسی کی 
کنم؟ 

امام فرمود ده در ومادرت» عرص کرد انار دنا رفته ان فر وود 
«به فرزندانت». (3) 

طالب علیه السلام تربیت کنید. (4) 

5 از حضرت کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند 
غضب نمی کند برای چیزی مانند غضب برای ظلم به زنان وکودعان». (5) 
6 در روایتی آمده است که سکونی خدمت امام صادق علیه السلام رسید 
وعرض کرد : غمگین ام. امام فرمود: «چرا؟» عرض کرد: خداوند به من 
دختری داده است. امام فرمود: «زمین بستر رد اوست وروزیش بر 
خداست وعمری جدا از عمر تو دارد وروزی تو را نمی خورد (پس جای 
نگرانی نیست)». سپس فرمود: «چه نامش گذارده ای؟» عرض کرد: 
فاطمه. فرمود: «آه آه» (گویا حضرت به یاد جذه اش فاطمه زهرا علیها 
السلام ومصائب او افتاد), سیس دست بر پیشانی نهاد وفرمود : «رسول 


ار 
است که به مادرش 





1- کافی. ج 6. ص 49 ح 5 مکارم الاخلاق, ص 220. 

2 کافی, جح 6 ص 2,418 3 تهذیب, ج 8 ص 7,186 381. 

3- کافی, جح 6, ص 49, ح 2. 

4 نا من لا بسصره العميه. ‏ د. ص 319د, ‏ اوت مارم ااحلای. ص 
23 

5- کافی, ج 6, ص 50, ح 9. 


مرو 

اه ار تام یی برس سای ی فان شا اس را 
ی ار و ی ی تا 
بر او بگذارد وسوره نور را به او بیاموزد و... واو را زود به خانه شوهر 
بفرستد». سپس فرمود: «به فرزندی که نامش را فاطمه نهاده ای دشنام 
نده ونفرینش نکن واو را کتک نزن». (1) 

ای ی ی ال ای و کر 
فرزند بر پدر آن است که برایش نام نیکی انتخاب کند ونیکو تربیتش نماید 
واو را به کسب شایسته ای بگمارد». )2( 

8 در حدیثی می خوانیم که حضرت علی علیه السلام از رسول خدا صلی 
الک ی وا ار ار نی 
دهید». (3) 

تا رت سل تا سل ای ای ره روا ی ات 
فرمود: «کودکان خود را دوست بدارید وبه آنها رحم کنید واگر وعده ای 
تا ها را ان ب ف سا پر ان اما هد 
)4 

0. در حدیئی دیگر فرمود: «هر کس کودکی داشته باشد باید با او همچون 
کود ان باری نیب ها 

ی ی سا رسوال دا ی ال ی و نع 
شده است: «هر کس فرزند خود را ببوسد خداوند حسنه ای برای او می 
نویسد وهر کس فرزندش را شاد کند خدا او را در قیامت شاد می کند وهر 
کس به فرزند خود قرآن 














3- کافی, ج 6 ص 7, ح 4. 

4 کافی, ج 6, ص 9, ح 3؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 311, ح 
1205 

و تایب ص لا سره الففنه. ج 9 ص 12  .:‏ 1:1 
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بیاموزد, در قیامت پدر ومادر او را می طلبند ودو لباس فاخر بر آنها می 
وشات که از تور آن دوالاس سای اصل مس رو رت (۱1 

2 در جییت اسب که نی دس حصرت رسول صلی ال کلب و اله 
رسید وعرض کرد : هرگز فرزندان خود را نبوسیده ام. حضرت فرمود: «به 
نظر من این مرد جهئمی است (چرا که قلب او از محبت وعاطفه خالی 
است)». (2) 

د از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند به 
بنده ای که فرزند خود را بسیار دوست داشته باشد رحم می کند». (3) 


ری سرت تسوا ص ال لب و ال سس را تن ت 
پسرش را بوسید ودیگری را نبوسید. فرمود: «چرا نسبت به هر دو یکسان 
مهربانی نکردی؟» (4) 

بهتر آن است که در میان فرزندان تبعیض قائل نشود, مگر آنکه یکی عالم 
تر وصالح تر باشد وبه اين علّت او را بر دیگری ترجیح دهد. 

رو ای ال ی ما اه 
«کسی که به بازار برود وهدیه ای برای خانواده اش بخرد وبه خانه ببرد, 
همچون کسی است که به جمعی از فقرا صدقه داده است. وباید هدیه 
دختران را پیش از پسران بدهد, چرا که هر کس دختری را شاد وخوشحال 
کند گویا بنده ای از فرزندان اسماعیل پیامبر را آزاد کرده است. وشخصی 
که دیده پسری را روشن سازد واو را شاد کند. همچون کسی است که از 
ترس خدا گریسته باشد وهر کس از خوف خدا گریان شود خدا او را وارد 
بهشت می کند». (5) 


1 کافی. 0 0 ض‌ 9 حِ( 1 





.19 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه. ج 3. ص 311, ح 15:07 مکارم الاخلاق. ص 
۳0 

5- مکارم الاخلاق. ص 221. 
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0 فرزندان 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نفقه پنج کر 
بر انسان واجب است - فرز ند پدره» مادر, زوجه, برد»؟. (1 

وفرزند شامل فرزند فرزندان (نوه ها) هر قدر که پایین روند می شود 
وپدر ومادر نیز شامل جد وجده پدری ومادری هر چند بالا روند می شود 


(ولی بعضی از مراجع بزرگ واجب النفقه را فقط پدر ومادر وفرزندان بی 
واسطه می دانند). 


ار رت سا سا ال عبت رال رای تت اس ک فر سر 
در ای در تست و نت تب با ات اس بات مت ه 
حانوا مارا انما ص نت ۱2 

3 از حضرت امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «عیال 
انسان همچون اسیران اویند؛ پس هرگاه خداوند نعمتی به او داد بر 
اشیران ود وس دهد که ار تس کت ب رود آن تعص از هی رای 
می شود». (3) 

4 در حدیثی سس ده است: «کسی که ار خود را ضایع اکن جرج آنها 
را رعلی رغم توانایی ای ند هد رانده درگاه خداست». )4( 

ط از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کش 
خرح دو دختر يا دو خواهر يا دو خاله یا دو عمّه را بدهد, این کار سپری در 
برابر آتش جهثم خواهد بود». (5) 


1- تحف العقول, ص 336؛ بحارالأنوار ج 96, ص 167. 
2- خصال. ج 1. ص 117, ح 35؛ بحارالانوار. ج 74 ص 90, ح 9. 



































3- کتاب من لا یحضره الفقیه. ح 4. ص 287. ح 863؛ مکارم الاخلاق. ص 
287 

4- کافی, ج 4 ص 12, ح 9؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 103, ح 
87 

5- خصال. ج 1. ص 81. ح 12 بحارالانوار. ج 104 ص 70 ح 3. 


ص27 

ایا ی 
خوبش قاووت (1) 

جوراند که اب رنه وس وایتحهام استعوان های اما تب نش 
)2( 

در روا ددرت فرو ود کودهان انار وراد کت رودتر به وا 
وقوّت وقدرت می رسند». (3) 


در کتاب طب للائمه از حضرت امیرالمومنین علی علیه السلام روایت شده 
است که هرگاه ود دی بسیار بگرید. با رن در جوا ترسد. با سست از 
درد تب وا رود ای ابا تق ات نت 

5 فصربتا عَی اَانهم فی الْکهّفِ سنین عَد5ا * هر نام هه الجزبین 
اخس اما نوا ام )4( 


در کت امه اس کف جات دص سس ساله نود سای مره 
نامحرم او را ببوسد وبر دامن خود بنشاند. (5) 


در ی در ار ان یر که تس تا بت ی ان اه ۱ 





«فاووت» واژه ای ترکی است. ارد نخود که با فهوه وشکر با فند کوبیده 
مخلوط کنند وبیشتر در عزاداری هامی خورند (فرهنگ عمید). 

2- محاسن, ص 489, ح 564؛ مکارم الأخلاق. ص 192. 

3- محاسن. ص 546, ح 760. 


4- ترجمه: «ما (پرده خواب را) در غار بر گوششان زدیم وسال ها در 
خواب فرو رفتند. - سپس آنان رابرانگیختیم تا بدانیم (واین امر آشکار شود 
که کدام بی ار آن دو کرو مدب جوا خود را هر ساره ات 
ای نمی ابا ۱ و2 ا ات نت ص ود 

کافی. ج و ص‌ دود ۳ 2۰ مارم ااحلای ص دمم 


ص27 

ویر که ار هعت سال درد رتان او را بوسند (۲1 

در رات دی هی توا به ام را تا الا در ی 
دیگری او را به دامن نشانده ومی بوسیدند. چون نوبت به حضرت ر سید از 
سن وی پرسید. گفتند: پذج سال دارد. حضرت او را نبوسید ودر دامن 
ننشاند. (2) 

4 در روایت دیگری ال هرگاه شش سال دختر تمام شد, مادر 


از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شوخی وشیطنت 
ای کرد در رارسا اه آن ات که در ری دا ار 
می شود». (4) 


(مقدمه:) رعایت کردن حرمت پدر ومادر از مهم ترین دستورهای دینی 
وجلب رضایت آنها از اشرف طاعات وعبادات وعاق والدین شدن وازرده 
خاطر ساختن آنها از جمله گناهان کبیره است. خداوند متعال در فرآن مجید 
فرموده است که: «اگر پدر ومادرت کافر باشند وبه تو دستور دهند که 
اکاف ت ‏ ی ستالت ان نا ای ی ای رل نا با ان تا 
ومصاحبت نیکو داشته باش». (5) (به روایاتی در این زمینه توجچه فرمایید:) 





1- کتاب من لا یحضره الففیه. ج 3. ص 276, ح 1311 مکارم الاخلاق. ص 
223 

2- کافی؛ 0 ك ض‌ دود حِ 3 

3- کتاب من لا یحضره الفقيیه, چ 3. ص 275. ح ۰1306 مکارم الاخلاق. ص 
223 

دور[ 

5- سوره لقمان. 1 





1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ساده ترین 
ی ۱۳ 
دار ند (۱1 

رسید وعرض کرد : مرا نصیحت فرمایید. حضرت فرمود: «تو را سفارش 
می کنم که به خدا شرک نورزی هر چند تو را به آتش بسوزانند, مگر اينکه 
نا 
اطای اد ی ار 
که این نشانه ایمان است». (2) 





1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند در مورد 
سه چیز به هیچ وجه اجازه مخالفت نداده است: پس دادن امانت از هر که 
بر اه مار اسان رایع ان اه ار مت را را 
بدکاران. نیکی به پدر ومادر خواه نیکوکار باشند پا بدکار». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شخصی 
تمت مرت رل ول اه له وله ره مر کرد آن روا 
خدا, علاقه فراوانی به جهاد در راه خدا دارم. حضرت فرمود: در راه خدا 
جهاد کن که اگر شهید شوی نزد خدا زنده خواهی بود ودر بهشت روزی 
خواهی داشت واگر بمیری پاداش تو با خداست. واگر زنده برگردی همانند 
روزی که ار رز رت شدی از گناه پاک می شوی. 





1 تافی ج 2 ص 1 9 تس عیاشی ‏ 2 ص 205 ۰ 39 ب» تنعل 
از اه ای کل اسلا 

2 تافی. ج 2. ص فاطا. ۰ 2 مشاه انوا ص دا 

3- کافی, ج 2 ص 162, ح 15؛ خصال, ج 1, ص 139, ح 98. 


0 


عرض کرد: ای رسول خدا, پدر ومادر پیری دارم که به من انس گرفته اند 
ونمی جواهند از انها جدا شوم (آنها سحت به رحمت می افتد. چه کنم ؟) 
فرمود : در خدمت پدر ومادر خود باش؛ قسم به حقّ خداوندی که جانم به 
دست قدرت اوست. انسی که آنها (در نت وضعیت) یک شبانه روز با تو 
داشته باشند از یک سال جهاد در راه خدا بهتر است». (1) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چه مانعی 
دارد که به پدر ومادر خود چه در حالت حیات وچه پس از مرگ. احسان 
کنید؛ به این گونه که پس از مرگ برایشان نماز بخوانید وبه نیابت از آنان 
حج به جا آورید وبرایشان روزه بگیرید که هم ثوابش به آنها می رسد وهم 
خداوند ثواب این اعمال را به خودتان می دهد». (2) 


نیکی به مادر وحق پدر 

1 در روایتی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «کسی 
خدمت پیامبر صلی الله علیه و اله رسید وعرض کرد: ای رسول خدا به چه 
کسی نیکی کنم؟ فرمود: به مادرت. راوی سه مرتبه اين سوال را تکرار 
کرد وپیامبر صلی الله علیه و اله نیز همان جواب را تکرار فرمود ودر مرتبه 
چهارم فرمود: به پدرت». (3) 

از خر رو ی ار 


حقْ پدر بر فرزند چیست؟ فرمود: او را به اسم صدا نزند (بلکه او را پدر 
خطاب کند), جلوتر از او راه نرود. قبل از پدر ننشیند, کاری نکند که مردم 
به پدرش دشنام دهند». (4) 


1- کافی, 0 ِ ض‌ 100 9 10 
2- کافی. 0 2 ض‌ 19 ح( 7 عذه الصا ضص 19 
3 اف ج 2ص 9 9 مشاه اابان ص فطل 





٩‏ کافی ۰ 2 ص ال ۵ مشاه انوا ص قح بت کل 


ص:282 


[. در روایتی صحیح ومعتیر امده است که امام بافر علیه ااسلام فرمود: 
«هر مقمنی واجد چهار خصلت باشد خداوند او را در بلندترین غرفه های 
عزژت وشرف بهشت جای می دهد: کسی که یتیمی را پناه دهد ومراقب 
احوال او باشد وبرایش پدری کند. کسی که بر شخص ضعیف ودل شکسته 
ای رحم کند واو را یاری دهد وعهده دار کارهای وی شود, کسی که هزینه 
ی در وی ار ها اد نس را تسد با نها سار ند بب اسان 
تیکی ماید وهر فز آنها را ازرده خاطر نسارد. کسی که حادم جود را باری 
کند وبا او تندی نکند ودر مورد وظایفش به او کمک کند وکاری که بر او 
دشوار است به عهده اش نگذارد». (1( 


1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نگاه تند به پدر 
ومادر موجب عقوق (2) والدین می شود». (3) 

در نی دیگر فر مود: «گاه کسی در حیات والدین خود به آنها خدمت 
و 
را و 
کند. وگاه کسی در زمان حیات پدر ومادر عاقّ والدین است. ولی پس از 
مرگ (از خواب غفلت 





1 توا الاعسا ص لوا ی راب طی اتتسا بقل رده اس 

2 تور از توت وان ان ال که فر رت اس ار ۱۳۱ 
رعایت تکند وسخنی بگوید پا کاری کند که موجب ناراحتی آنها شود ودر 
مسائلی که از نظر عقل يا شرع مشروع ومجاز است با آنها مخالفت 


کند. عقوی والدین از کناهان کبیره است وقران وروایات دلالت بر حرمت 
آن دارد وتمام علمای اسلام از شیعهواهل سئت., بر حرمت ان اتفاق نظر 
دارند (مرات العفول, ج 10 ص 371). 

کافی ۰ 2. ص 9 :د. ج ۲ مشاه انوا ص 164 


ص ۵ 2 


تا ی ی ور ی سای انا دا مت نت اسان تا رت 
نماید وخداوند او را نست به والدین نیکوکار محسوب می کند». (1) 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با پدرانتان 
نیکی کنید تا فرزندانتان نیز به شما نیکی کنند واز زنان د رن چشم 
بپوشید تا دیگران نیز از زنان شما چشم بپوشند». (2) 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
بخواهد خداوند سکرات مرگ (سختی های لحظات جان دادن) را بر وی 
آسان سازد, باید بر خویشان خود وبه پدر ومادرش نیکی کند؛ در این 
صورت؛ خداوند سختی های مر را بر وی اسان سازد وه کر در رای 
ری رن ۱ 

را( «سه دعا قطعاً مستجاب می شود: دعای پدر 
ومادر 

برای فرزند نیکوکار ونفرین آنها به فرزندی که عاق شده است. نفرین 
مظلوم بر ظالم ودعای مظلوم برای کسی که انتقامش را از ظالم کیرد 
دعای مومن در حق موّمنی که به خاطر ما اهل بیت برادر مقمنش را در 
مالش شریک کرده است ونفرین موّمن بر کسی که برادر مومنش به او 
احتیاح پیدا کرده ومی توانسته کمک کند ونکرده است». (4) 

۷۳ از حضرت رسول اکرم صلی الله علیه و آله روایت شده است که 


فرمود: «هر فرزند نیکوکاری که از روی شفقت ومهربانی به پدر ومادر 


[- کافی , 0 2 ض‌ 1 حِ 21 











2 کافی, ج 5, ص 554, ح 5؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 4, ص 13, ح 
19 

5 مسعه آلابار ص 102 

4 ای ار 


ص:284 

تواب یک حخ مقبول نوشته می شود. گفتند: ای رسول خداء هر چند روزی 
صد مره ناه کندد کر مود جداوند بررب تر وتریه تر اس (۱۱ 

ک را را ری ار 
چهره سه گروه عبادت است: عالم, پدر ومادر از روی مهربانی وموّمنی که 
برای خدا دوستش داری». (2) 


مجازات بی حرمبی به والدین 

ا از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: دای ند روز 
قیامت بریا شود پرده ای از پرده های بهشت را بگشایند (عطر خوش 
بهشت همه جا را فرا برد به کویه ای که) هر جانداری بوی آن را از باتصر 
ال ی ی ی ار ۱ 

2 در جدت ری فرجود « لس که از روت سم به بر ومادرش نار 
کند به هنگامی که بر او ظلم می کنند. خداوند هیچ نمازی از او قبول نمی 
کند». (4) 

در حدنی اه است که امام باقر علیه السلام فرمود: «پدرم 
امام سچاد علیه السلام شخصی را مشاهده کرد که با پسرش راه می رود 


وپسر بر دست پدر تکیه زده بود. پدرم تا زنده بود با ان پسر سخن نگفت». 
(5) 


4. از پیامبر صلی الله علیه و اله روایت شده است که فر مود: «سه صاه 
است که عقوبتش در دنیا به سرعت دامنگیر صاحبش می شود: عقوق 
ی ای ار ان یت یا ای تا ۱۳ 


ات 
2- اصالی طوسی, 0 1 ص‌ 71 





3- کافی, ج 2. ص 348 3؛ مشکاه الانوار. ص 164. 
4 کافی. 2 ص 19 ۰ ظ مشاه انوا ص 164 
تافی ج 2ص 2 ۰ 9۵ سای توا سس ح 
6- امالی مفید. ص 237, ح 1 


ص5۵ 2 

5 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی به نام 
جریح از عابدان بنی اسرائیل پیوسته در صومعه اش در حال عبادت بود. 
روزی مادرش به دیدن او آمد وجریح مشغول نماز بود. او را صدا زد ولی 
کا ات مار نداد سب رور ان داسسان ترا شب سس از ان سار 
دست به نفرین بلند کرد وگفت: از خدای بتی اسرائیل می خواهم که تو را 
ی ای یر را ای ی ان ات را 
وفرزندش را به عابد نسبت داد ومذعی شد که با وی زنا کرده است. این 
شایعه در میان بنی اسرائیل پخش شد که: آن کس که مردم را بر زنا 
سررسش مب کرد جور برتیت نش است بادشاه دس تاد ار را 
دار بیاویزند. مادر عابد از این حادثه ناراحت شد وبر سر وصورت خود می 
زد. جریح گفت: مادر خود را کنترل کن این بلایی است که بر اثر نفرین تو 
دار من شده است. هنگامی که مردم این سخن را شنیدند از چگونگی 
آن پرسی ید وجریم تسام داستان را بیان کرد ففتند ار کج بذانیم راست 
می گویی؟ گفت: آن کودک را بیاورید. جریح از کودک پرسید: تو فرزند 
کیستی؟ طفل به فرمان پروردگار به سخن آمد وگفت: من فرزند فلان 
کس هستم که چوپانی گوسفندان می کند. وبدین ترتیب جریح از مرگ 
نجات یافت وسوگند یاد کرد که تا زنده است به مادرش خدمت کند واز او 
جدا نشود». (1) 


ی ۱ 





























1 مسواک زدن 


2 تراشیدن موی سر 

3. آداب نگهداری موی سر 

4 فضیلت تراشیدن سبیل 

ارات ری رس 

6 فضیلت موی سفید 

7 بازی کردن با ربش و کندن موی بینی 
8 فضیلت ناخن گرفتن 

5 ارات ارات اس ره 

0 دفن مو و ناخن 

1. فضیلت شانه کردن موی سر وصورت 
از آنات ارات ان کرو 





۱ : 
00 
ِ 
5 


1 در احادیثی معتبر اه است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«مسواک زدن از سئت پیامبران است». (1) 

2 رت رل سا ات ات ای ای ی هر 
«چهار چیز از سثّت پیامبران است: بوی خوش, آمیزش با همسر. مسواک 
زدن وخضاب کردن 

باحنا». (2) 


3 در وات متیر امده است که ایام ناد باماه عا علمما السلام 
فرمودند : «سئت های حنفیّه حضرت ابراهیم علیه السلام ده چیز است که 
بح مس آآن مریط تب سر ی فسی بر آن در بسن اس اه 
مربوط به سر است عبارتند از : مسواک زدن, کوتاه کردن شارب. موی 
سر راد فقس تردن تا ای ت کر ید مت رد( در 
دهان گرداندن وبیرون ریختن), استنشاق (آب در بینی کردن وبیرون 
یا بات یط ب ین اس اند ار نت رن درادن 
موهای بالای عورت., ازاله کردن موهای زیر بغل, استنجا (3) کردن. 





1- حافی: 0 0 ض‌ 95 6 ۳ 
2- خصال, ج 1. ص  ,224‏ 84؛ بحارالأنوار. جح 76, ص 142, ح 10. 
9 دانتسا ی ای رن سل ادا با انا ره ی 


ص 2 
کوتاه کردن شارب. نتراشیدن ربدش» تراشیدن موی سر مسواک زدن» 


خلال کردن. وسئت های مربوط به بدن عبارتند از: از بین بردن موهای 
ری ار تا ی 


ار رت سول ی ال تب واه بات سب ات کت هر رد 
«جبرئیل پیوسته به مسواک زدن سفارش کرد تا آنجا که تر سیدم دیدان 
هایم ساییده شود یا بریزد». (3) 

مر دای در قرو در تال ان فد تب وان رن ارس برد 
که مان کردم آن زار ات من وا جوا بر ۱۸۱ 


ار و ی ال و ره 


است». (5) 


2 در حدیتی در فرمود: «اگر بر اهتم سخت ودشوار نبود, واجب می 
گرم که قل ار هر سار سوات رت ۱0۱ 





اه فک اارسا عای ال ی و 


4 در ی وشات چا ص ات 5 

5 کناب من لا بسضره آلفتيه. ۰ 1 ص دد. ج 115 مکارم الاحلای. ص 
تا ان سا اف ۱ ی ۵ 

ال الکت رای ۳ص دوم با 22۲ ۳ 


صِ 2 





ار وا ال ات رال رما شده است که فرمود: «چرا 
دندان های شما را زرد می بینم؟ چرا مسواک نمی زنید؟». (1) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چون برای 
نماز شب برمی خیزید مسواک بزنید, زیرا فرشته ای فرود می آید ودهان 
بر دهانتان می گذارد وهر چه از قرآن ودعا وذکر خدا بخوانید به آسمان 
می برد پس باید دهانتان خوشبو باشد». (2) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خانه کعبه از 
نفس بدبوی کافران به خداوند شکایت کرد. خداوند به او وحی کرد که: ای 
رن مر با ی رانک ان سا هر 
به سوی تو خواهم فرستاد که دهانشان را با چوب درختان پاک کنند. 
سای کب سرت رس ای ال کب و ال یت سس را 
ان حضرت مسواک وخلال در (3 

3. از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر کسی 
را ی ی ار اد رس ای تا اد ان 
اس ار ات را سب ب حاط ی تا بای سای 
نزند در کناری می ایستد وقرائت نمازش را می شنود». (4) 





1- محاسن, ص 561, ح 934؛ کافی, ج 6, ص 496 ح 9. 

2 باکی. ج ۶ ص  .22‏ ل کل السر ان ج ل. صر دو 2 باب 222 7 1 
3- محاسن, ص 558, ح ۰924 کافی, ج 4 ص 546, ح 32. 

4 محاسن, ص 561, ح 948. 


9 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دوازده 


ویرک در سای رن وود درد تست امران ات اي ده دمان 
جلادهنده چشم, مایه خشنودی پروردگار. دفع کننده بلغم. تقویت کننده 
حافظه, سفید کننده دندان ها, مضاعف کننده حسنات., مانع پوست انداختن 
ویوسیدن دندان می شود, ريشه دندان ها را محکم می سازد, بر اشتها می 
افزاید. ملائکه به آن خشنود می شوند». (1) 

1 در روایت دیگری فرمود: «مسواک از آبریزش چشم جلوگیری می کند 
ان ی ات ات ار 

2 رت وال ای ال تب وا رات سس اس ی هر 
«سه چیز حافظه را زیاد ودردهای بدن را زایل می کند: جویدن کندر,. 
مسوای رین فران جواندن» (د) 


کی ری ی سا ی ای ام ای ال سا 
امیرالمق‌منین علیه السلام فرمود: «برای هر نمازی مسواک بزن». (4) 

در تن ی است که کسی از امام جعفر صادق علیه السلام 
در مورد مسواک زدن بعد از وضو پرسید. حضرت فرمود: «باید پیش از 
وضو مسواک زد واگر کسی فراموش کند, پس از وضو مسواک بزند وبعد 
سه مر تبه دهان 

را بشوید». (5) 

3 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مسواک زدن 
در حمام باعث 





1- کافی, ج 6. ص 495, ح 6؛ مکارم الاخلاق. ص 50. 

ی مق رم 

3- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 4, ص 264؛ مکارم الأخلاق. ص 440. 
4 محاسن. ص 561, ح 945؛ کافی, ج 6, ص 496, ح 10. 

5 مسا صس نات ۱0 ای سس 2 9 


ص :293 
ریزش دندان ها می شود». (1) 


از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مسواک زدن 
در حاجتگاه موجب بدبو شدن دهان است». (2) 


1 در حدیت است که حضرت رسول صلی الله علیه و آله مسواک را به 
عرض دندان ها می کشید. (3) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مسواک را در 
هر سه روز ترک نکن, اگرچه به یک بار کشیدن باشد». (4) 

۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
مسواک بزند. پس آراآن باید دهانش را ۲ بشوید». (5) 

ِ در حدیتی اه الست دد عل بن جعفر از برادرش امام کاظم علیه 
ی ار که و 
حضرت فرمود: ار ی ترسد وقت نماز شب بجدرد اشکال ندارد». (6) 


در ی اد اس وه سا ادف اب سل در سا بش ار ما 
مسواک را 





1- مکارم الأخلاق. ص 49. 
2- مکارم الأخلاق. ص‌48. 
3- مکارم الأخلاق. ص 35. 
4 افی, ج . ص 23 ج 4 مارم الاخلاق. ص 20. 


5 محاسن,؛ ص‌ ۵ ها ح 901 
6- کتاب من لا بحضره الفقیه. ح 1. ص 34. ح 122 مکارم الاخلاق. ص 
0 


ص :294 


تر ی رد زیرا دیدان های مار ی ان حضرت بسیار ضعیف شده بود (وتاب 


ی ۱ 





1 از حضرت کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه چیز 
است که هر کس لدّت آن را بچشد ترک نخواهد کرد, یکی از آنها تراشیدن 
(موی سر) است». (2) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «موی سر را 
بتراشید تا چرک نگیرد, جانوران در آن جا خوش نکنند, گردن انسان چاق 
شود, چشم جلا يابد. بدن استراحت کند». (3) 

3. از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چون موی سر 


جلا می دهد». )4( 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «من سرم را 


هر جمعه می تراشم». (5) 

2 در کتاب ففه الضا آمده است: «هنگام تراشیدن سر رو به قبله شو واز 
جلوی سر (از پیشانی) شروع کن وبه نزدیکی گوش ها که رسیدی این دعا 
را بخوان: یسم الله وبالله وعلی له رَسول الله, سْتَةَ کنیفاً مُسلماً وما آا 


ك 


سرت 





علل السش رای ل ص دوم با 2۸20 1۳ تاره ااحلای سس 590 


2 کافی, ج 6, ص 484, ح 1 کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 75, ح 
220 

3- کافی, ج 6, ص 485 ح 8. 

4- السرائر, ج 3. ص 375د. 

کافی, ج 6, ص <485, ح ۰7 کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 71 ح 
256 


ص ۰ 2 
ا ای ی عر ور هه سای را رت ار 


تراشیدن 

تمام موی سر بگو: للهُمَ یی بالثّفی وَجتّیی الرّدی وَجَتّبٌ شغری وبَشری 
ات رت ری تا را اس تا و رن رس 

3 در روایت دییری امده است به دهنهام براشیدن سر این دعا جوانده 
مت بت اه وی بل من ال ی اه خب بل ای ال 
یل سَغرو ثورآ یوْم الْقیاقه (3) ویس از اتمام بگوید: للم ری بالتُّوی 
وجنبیی التّدی». (4) 


اداب نکهداری موی سر 
اشاره 


(مقذمه:) بر زنان حرام است بدون عذر وضرورت. موی سرشان را 
بتراشند ولی در مورد مردان مستحب است به یکی از دو روش عمل کنند: 
موی سرشان را بتراشند واین کار بهتر است, موی سرشان را نتراشند 
وی ار نت متا ی ی ای را وف شود ات بر ور ت ی 
کنند به گونه ای که بیخ موهای میانه جلوی سر ظاهر شود. وچون در صدر 
اسلام تراشیدن سر در میان عرب عیب بزرگی محسوب می شد وپیامبر 
وامام نباید کاری کنند که در نظر مردم زشت جلوه کند. حضرت رسول 
ی ای و را متا سا اش اس ی 


رسول خدا| وبر ستت وروش او ودر دینخود خالص ومسلمانم واز مشرکان 




















نیستم. بار خدایا, در مقابل هر تار مویی در قیامت نوری آشکار به منعطا 
۰ 

2- ترجمه: «بار خدایاء مرا به تقوا زینت ده واز هلاکت حفظ کن ومو 
ووت مرا از طاهان وار ماه نج مرا ین ی ند دور ناه دار 
زیرا من از برای خود مالک هیچ سود وزیانی نیستم». فقه الرضا علیه 
السلام,.ص394؛ بحارالأنوار, ج 76, ص 85, ح 9. 

3 ترجه ده ام خی وبه دا (لای) جدا رسریت مي تنم | ویر این 
رسول خدا, که درود خدا بر او والش باد(سرم را می تراشم). بار خدایا, در 
مقابل هر تار مویی در روز قیامت نوری به من عنایت فرما». 

4- ترجمه: «بار خدایاء مرا با تقوا زینت بخش واز پستی ها دورم بدار». 
بحار الانوان ج 76.ص 83. 





لا در دت ی ات ات هه رت وا ی ات تب را 
درووی «هر کس موی سراش را بان و ند ایب یدو تاه دار با ان ۲ 
از ته بتراشد وبلند نکند». (1) 

ای ای ی ار ی ار ی ۰ 
آله موی سر خویش را دو قسمت کرده ووسط سر را باز می کرد؟ 
حضرت فرمود: «آن حضرت موی سر خویش را به حدّی بلند نمی کرد که 
ای اه 
می رسید وهیج یک از پیامبران موی سر را زیاد بلند نمی کردند». (2) 


1 در حدیتی می خوانيم که حصرت علی علیه ااسلام از کاکل کداستن ومو 
راآدر جلو سر کره ردن وقف دس را حتارنکین ساحتن نمی کرد (9) 
2 در حدیث است که از امام صادق علیه السلام پرسیدند: زنی که موی 
صورت وبالای پیشانی خود را می زداید چه حکمی دارد؟ امام فرمود: 
«اشکال ندارد». (4) 

9 ار امام صادی اوه السلم در مور رت ند موی ری رات موه و 
بافت پرسیدند؟ فرمود: «اشکال ندارد». (5) 


4 در حدیث دیگری فرمود: «اگر با پشم يا موی حیوانات يا موی همان زن 
باشد اشعال ندارد, اما با موی زن دیدر نبافد وموی زن ور را به موی 
را را ی ترا ار کار 
است ولی کراهت داردا. 





1- کافی, ج 6, ص <485, ح 2؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص <75/, ح 
328 

2 کافی, ج 60, ص <48, ح 3, ص 486, ح 4. 

اف ۰ نس له سرا ص 010 ار ای رال ین 
علیه السلام. 

4 مکارم الأخلاق. ص 85. 

5- مکارم الأخلاق. ص 85. 

6- مکارم الأخلاق. ص 85. 





از رت رسوال صلی ال کب وا راب ده اب ده فر مود 
«شارب (1) را کوتاه کنید 


وريش را بلند کنید تا شبیه یهودیان وزردشتیان نشوید». (2) 

2 در حدیث دیگری فرمود: «هر که شارب خود را نگیرد از ما نیست». (3) 
و 
خوش می کند وپنهان می شود». (4) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «گرفتن 
شارب, رفع غم ووسواس را به ارمغان می آورد». (5) 

وا را ای لا وال را ار و 


«هر کس در روز شنبه وپنجشنبه شارب وناخن خود را بگیرد, از درد دندان 
وچشم عافیت یابد». (6) 


کر را ای ی ار 
«مستحبٍ است موی شارب را به قدری کوتاه کند که به جلوی لب بالا 
برسد؟؟. 7( 

2 در حدیت آ است که امام صادق علیه السلام شارب خود را از ته 
می تراشید: (8) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «گرفتن شارب 
وناخن از 


1- «شارب» قسمت بلند سبیل است که روی لب را می پوشاند وهنگام 
نوشیدن وارد ظرف آب می شود. 

2- معانی الأخبار. ص 291؛ مکارم الأخلاق. ص 67. 

3- مکارم الأخلاق. ص 67. 

4- کافی, ج 6, ص 2,487 11 مکارم الاخلاق. ص 67. 

5 ای الا ی 2 

6 تیا الا ال ص ۸ ۰ 2 مار ای ص و 

7- کافی. ج 3. ص 418, ح ۰6 مکارم الاخلاق. ص 67. 

8- کافی, ج 6, ص 487, ح 9؛ مکارم الأخلاق. ص 67. 











ص :90 2 

ای ان زار ای و ی کت 

٩‏ در بت اس که تس دب ام ای تب السله رسد مار ان 
حضرت دعایی خواست که باعث فزونی رزق وروزی اش شود. حضرت 
فرمود: «شارب وناخن خود را در روز جمعه بگیر». (2) 


در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر کس 
هر جمعه ناخن وشاریش را بگیرد ودر هنگام گرفتن بگوید: بسم اللو وبالله 
علی سْتّه مُحَمّدٍ وَآلٍ مُحَمّدٍ, خداوند به تعداد هر تار مو وقطعه ناخن, 
تا ار ی رصن را تا 


می دهد وجز در ار سر سار نشود». (3) 





(مقدمه:) صان علما مشهور است که تراشیدن ربش حرام است. اما 


تراشیدن روی گونه ها ودو سمت لب پایین اشعال ندارد. ونیز احتیاط ان 
اس کت این را سار تراد که یت را ن اس ند ۳ 
مستحبٍ است ریش را نه بسیار بلند ونه کوتاه کنند, بلکه در حذ میانه 
ارت رات رن ان سس ار بت فص فراشت دا ای اس 
حرمت می رود. (به روایاتی در این زمینه 


بید؛) 


3 
3 
۴ 


1۱ 
از ربش که 





1 کافی خ 3. ص 319. ۰ ۰7 مارم ااحلای ص 84. 
2 کافی. ج 6 ص 7.4191 11 مکارم الاخلاق. ص ظ6. 


ص 299۰ 
ی ان ی اد در ی ات ۱۱۰ 


2 ار ی یل رد از رت ود دا فان اسات رت 
قبضه است را کوتاه کن». (2) 

در زر وایتی یر فسوی رت سول ای ال کلب و ال بر سس 
کدی که رس دراری داشت رود چه هی سد اهر ان مرد ریش جود 
را اصلاح می کرد؟» چون این خبر به آن شخص رسید ریش خود را اصلاح 
وآن را به شکل متعادلی کوتاه کرد. سپس خدمت حضرت رسید. حضرت 
فرمود: «ریش خود را چنین اصلاح کنید». (3) 


چگونگی اصلاح ریش 


الا در دی اس ان ند سس تا ی وت ارات در تس 
حضرت باقر علیه السلام را اصلاح می کرد. حضرت به او فرمود: «ریشم 
را مدور کن». (4) 

2 در حدیت دیگری اه است ند ان حضرت ریش را باریک می ورد 
وانبوه نمی گذاشت. (5) 

3 در حیبت است که علی بن جعوفر از اماه عاظم علیه السلام پرسید. نا 
از روی ريش می توان گرفت؟ حضرت فرمود: «از پهلوهای صورت مانعی 
ندارد. اما از جلوی صورت نه». (6) (از این روایات استفاده می شود که 
ان ار اسشکاا ای ی ۱ 


1- کافی, ج 6, ص 486 ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 68. 
2 کافی, ج 6, ص 487 ح 3؛ مکارم الأخلاق. ص 68. 
3- کافی, ج 6, ص 488 ح 12؛ مکارم الأخلاق. ص 67. 
4 کافی, ج 6, ص 487 ح 5؛ مکارم الأخلاق. ص 68. 





5 کافی, ج 6, ص 487 ح 4؛ مکارم الأخلاق. ص 68. 
6- مکارم الأخلاق. ص 48. 


ص:300 


دار سر رو وا ای یر 
«هکامی که خداوند توبه حضرت ادم علیه السلام را پذیرفت سر به سجده 
نهاد وچون سر برداشت رو به آسمان کرد وگفت: پروردگارا, بر خسن 
وجمال من بیفزا. پس از آن ریش بسیار سیاهی بر صورتش ظاهر شد 
ین تاان وف رس باس ار حتاوت رتست اس یت ۲ رد 


این زینت تو وزینت مردان فرزندان تو تا قیامت است». (1) 





از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در زمان های 
گذشته گروهی بودند که ریش خود را تراشیده وسبیلشان را می تابیدند. 
خداوند آنها را مسج کرد 2( 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اوّل کت که 


رن خود نحاهی کرد وگفت: کرد ار این چیست؟ وحی ید که 


اس باعت وا اسان اس کر کرت یر ار بر وتا چم ترا 
9 


2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: تکام 


م 


حضرت ابراهیم علیه السلام موی سفید در محاسن خود دید گفت: حمد 


وسپاس شایسته خداوندی است که مرا به این سن رساند, در حالی که به 
اندازه یک چشم 





1 کل اللترا ۰ 2 سس 300 
2 سا ال تسام ات ۰ 2 سس نت ای ۳ 1 
3- کافی, ج 6. ص 2,492 4 ود مکارم الاخلاق. ص 68. 


ص 701 


برهم زدن معصیت او را نکردم». (1) 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پیش از 
زمان حضرت ابراهیم علیه السلام موی سر وصورت سفید نمی شد؛ ازاین 
رو, هرگاه پدر وفرزندی در مجلسی حضور داشتند کسی متوجّه نمی شد 
کدام فرزند وکدام یک پدر است. پس ناچار بود بپرسد. حضرت ابراهیم 
علیه السلام چنین دعا کرد: «خداوندا, برای من موی سپیدی قرار ده که از 
فرزندان خود ممتاز شوم» خداوند دعایش را اجابت کرد وموی سر 
وصورتش (تدریجا) سفید شد». (2) 


فایده موی سفید وحکم کندن آن 

1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «موی سفید 
را نکنید که نور مسلمانی است. هر مسلمانی موی سفیدی در ربش او پیدا 
شود, همچون نوری برای او در قیامت باشد». (3) 
و ار ال 
آورده است که فرمود: «موی سفید در پیش سر میمون ومبارک است ودر 
عارض ها علامت سخاوت وجوانمردی ودر جای زلف علامت شجاعت ودر 
پشت سر شوم است». (4) 

ای ی ی اس ی ی ۱ 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند در 
روز قیامت با سه کس سخن نمی گوید وبه آنها نگاه رحمت نمی افکند 
والشان را یر ای ای اسان ای ترا 
که موی سفید (سر وصورتش) 


1- مکارم الأخلاق, ص 6۵8. 





3- خصال. ج 2. ص ۱402 بحارالاتوار. ج 10. ص 91. 
4 کافی, ج 6, ص 493 ح 6؛ مکارم الأخلاق. ص 68. 


ص :3002 

را بکند. هر که استمنا کند. هر کس که دیگران با او لواط کنند». (1) 
توضیح: شاید منظور از گروه اوّل کسانی است که برای هدف نامشروعی, 
ف دای وفریت بر اردوا وان ان این ود ارات معا 
السلام می خوانیم که فرمود : «چیدن وکندن موی سفید جایز است. ما 
کین ات را تس ار دیس وت با دار ود دیب دید و ار ان 
حضرت آمده است که: «کندن وجیدن موی سفید هر دو جایز است». (2) 
ودر روایت سوم از حضرت امیرالمومنین علیه السلام نقل 

شده آن حضرت چیدن موی سفید را جایز وکندنش را مکروه دانسته 
است دا 

(از مجموع این روایات استفاده می شود که باقی ماندن موی سفید از 
همه بهتر وچیدن آن مکروه واز ان مکروه تر کندن ان است). 


بازی کردن با ریش وکندن موی بینی 

لا در روا متیر از حص سول لت ال لت ر ال مب یراس که 
فرمود: «مسلمان باید موی شارب وموی بینی را بگیرد وبه احوال بدن خود 
بیردازد که این امور باعث زیبایی او می شود». (4) 

س از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «گرفتن موی 
بینی صورت را زیبا می کتت (9۵ا 


و در حتت در رود اد دتت بر رس ود دار دب ور ۱ 
معیوب وبدنما می کند». (6) 





1- خصال, 0 1 ض 129 ح( 01.. 


2 کافی, ج 6, ص 492, ح 1؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص 77, ح 
3 , از امام صادق علیه السلام. 

3- کافی, ج 6, ص 492, ح 3؛ کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1 ص 77, ح 
2 

4- قرب الاسناد. ص 71, ح <205. 

0 ۵ ی ار 
یحضره الفقیه, ج 1, ص 71, جح 89 2. 

6- علل الشرایع. ج 2. ص 59, باب 351, ح 1. 


ص 0(2 3 

4 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چهار چیز از 
وسوسه های شیطان است: خوردن قل, خرد کردن کل خشی شده. گرفتن 
ناخن با دندان, به دندان گرفتن ريش وجویدن آن». (1) 


1رد رای امده اس که دی وج بر حضرت سول صل اه کل ۰ 
آله نازل نشد, علت آن را پرسیدند. حضرت فرمود: «چگونه وحی قطع 
نشود در حالی که شما ناخن های خود را نمی گیرید وچرک انگشتانتان را 
برطرف نمی کنید». (2) 

ِ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ناخن درف 
مک اس (۱3 

ک ار خصر ‏ رسول صل ال عبت رال روا تسه اس که فر سر 
«مردان ناخن خود را از ته بگیرند وزنان اندکی بلندتر بکذ ارند که زینت 
آنهاست». )4( 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «ناخن گرفتن دردهای بزرگ را دور می کند وبر 
روزی انسان می افزاید». (5) 

کار ای اف ان ای ار ی اس 
گرفتن ناخن آن است که چون بلند شود شیطان در ان لانه می کند وموجب 
فراموشی است». (6) 


2- کف ,: 0 0 ض‌ 322« ح( 1 
3- حافی, 0 0 ض‌ 90 حِ( ‌ 



































4 کافی, ج 6, ص 491, ح 15 کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 74, ح 
316. 

عافی. ج ۵. ص 490 ح 1 تواب ااعمال. ص  .12‏ 4 

6- کافی, ج 6. ص 490, ح 6. 


۱ : 
‌ 
5 


1 در جدیت اسنت که نی به امام کاظم علیه السلام را کر اصحاب 
«اگر بخواهید در روز جمعه بگیرید واگر نمی توانید تا جمعه صبر کنید. 
هرگاه بلند شد بگیرید». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ناخن حرفتن 
در روز جمعه انسان را در برابر بیماری های خوره, کوری وپیسی بیمه می 
کند. واگر در روز جمعه نیاز به گرفتن ناخن ها نباشد آن را سوهان بکش تا 
ایا ان 

ار سس 

9 در جند حدیت دیکر فرمود: «هر جمعه شارب وتاخن خود را بگیرید واکر 
ناخن هایتان کوتاه است در روز جمعه آن را سوهان بکشید, تا مبتلا به 
دای وخوره وییسی نشوید». (3) 

ِِ در حدیئنی ِ فرمود: «هر کس در هر جمعه ناخن وشارب خود را 
۱ 

5 در روایتی دیگر فرمود: «گرفتن ناخن وشارب در هر جمعه وشستن سر 
و 





لا ای و 
0 2 626. 


2 اف ج ۵. ص ۳0 ج 2 توا الا عمال. ص 12 ج ظ. 

۱92 20 ای 6 سس 4 مر‎ ٩ 

4 کافی, ج 6, ص 490, ح 8؛ کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1, ص 73 ح 
7. 

5- «خطمی» (به کسر خاء ومیم وتشدید با تا است دارای ساقه 
ضخیم وبلند وبرگ های پهن وستبروگل های شیپوری به رنگ سفید یا سرخ 
که گل وريشه آن در علم پزشکی به کار می رود (فرهنگ عمید). 

6- کافی, ج 0, ص 491, ح 10. 


ص: 305 

0. در حدیت است که سی به امام صادق علیه السلام عرص کرد: شنیده 
به شهرها برای گشایش وافزایش رزق وروزی است. فرمود: «دوست 
داری چیری به نو بامورم ند ار همه اینما بای بر باشدت فت ارت 


فرمود: «ناخن وشارب خود را در هر جمعه بگیر. هر چند به ساییدن باشد». 
)1 


را ای وا 
«هر کس ناخن های خود را در روز جمعه بگیرد, خداوند دردهایش را از سر 
انگشتانش بیرون کرده, دوای درد را جایگزین آن می کند». (2) 

8 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس روز 
جمعه ناخن بگیرد, ناراحتی ريشه ناخن ها از وی برطرف می شود». (3) 

9 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «گرفتن ناخن 
در روز جمعه هر دردی را برطرف می کند». (4) 


روز پنجشنبه 


1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس ناخن 
های خود را روز پنجشنبه بگیرد ویک ناخن را برای روز جمعه بگذارد., 
خداوند پریشانی را از وی زایل می کند». (5) 

2 ار جصرت علی علیه السلام ر وایت شده است که فرمود: «تاحن کرفتن 


در روز پنجشنبه بر روزی می افزاید». (6) 


با ارم قوس د ما ما 
2 توا ااعصال. ص 11 1 








4- طب الائشه, ص 138. 

5 کعای من لا سصرر الفعیبت ج ا. ص 4 0 فا الاعمال ص 
1 

6- طب الائشه, ص 138. 


ص :306 

3 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
پنجشنبه ناخن بگیرد. فرزندانش بسیار شوند ودرد چشم نبیند». (1) 

واگر بخواهد ثواب پنجشنبه وجمعه هر دو را ببرد, در روز پنجشنبه ناخن ها 
را بگیرد ویکی را ترای حجمعه گاه دارد, پا همه را در روز ینجشنبه در 
4 در حدیث است که امام رضا علیه السلام کسی را دید که مبتلا به چشم 
درد بود. فرمود: «می خواهی چیزی به تو بیاموزم که با انجام دادن آن 
هرگز چشم درد نگیری؟» گفت: آری. فرمود: «هر پنجشنبه ناخن هایت را 
بگیر». آن شخص به دستور حضرت عمل کرد وهرگز به درد چشم مبتلا 
نشد. (2) 

ك از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
همواره در روز پنجشنبه ناخن های خود را بگیرد هرگز چشم درد نگیرد». 
3 

سایر روزهای هفته 


کوچک دست راست شروع کرده وبه انگشت کوچک دست چپ ختم کند, 
7 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روز سه شنبه 
ناخن بگیرید». (5) 

3 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«هر کس روز شنبه یا پنجشنبه ناخن وشارب خود را بگیرد از درد دندان 
وچشم عافیت پیدا می کند». (6) 











1- کافی, ج 6 ص 491, ح 14؛ بسیاری فرزندان در مصدر نیست. 

2 کافی. ‏ . ص اب ۰ 13 

3- کافی, ج 6, ص 491 ح 14. 

رد رانا سس 13 ۰ ۱۳۱ 

ول الا الرسا له اس لا ص 2 2 

6 کتاب من لا یحضره الفقیه ج 1. ص 74 ح 313 تواب الاعمال. ص 
2 
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(از مجموع این روایات استفاده می شود که هر هفته باید ناخن ها را 
گرفت. روز جمعه افضل است. سپس روز پنجشنبه وبعد ساير روزهای 
هفته. در ضمن باید توجّه داشت هرگاه ناخن ها بلند شود انواع میکروب ها 
زیر آ لانه می کند؛ میکروب هایی که سرچشمه بسیاری از بیماری 
هاست). 


چگونه ناخن بگیریم؟ 
1 در حدیتی معتبر می خوانیم که هنگام ناخن گرفتن از انگشت کوچک 
دست چپ شروع کرده وبه انگشت کوچک دست راست ختم کنید. (1) 


2 در روایت یر سس امه ات ار رور تشن ار تا ایتت 
کوچک دست راست شروع وبه انگشت بزرگ آن دست ختم کرده وسپس 
از انگشت کوچک دست چپ شروع وبه انگشت بزرگ همان دست ختم 
کند, از درد چشم امان خواهد یافت. (2) 


ویعید نیست اگر روز چهارشتبه ناخن بگیرد بهتر است از انگشت دست 
چپ شروع کند واگر در روز پنجشنبه ناخن بگیرد در هر دستی با انگشت 
کوچک آن دست شروع کند. (3) واگر روز جمعه يا دیگر روزها باشد از 
انکست کوج 

دست چپ شروع وبه انگشت کوچک دست راست ختم کند. (4) وبه طور 
کی در 

زمان از انگشت کوچک دست چپ شروع کند خوب است همان گونه که 
صدوق, علیْ بن بابویه گفته است. (5) 


[- کافی, 0 0 ض‌ 32« ح( 16 





2 طت الائشه. ص 84. 

3- طث الأئشه, ص 84. 

4- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1, ص 2:73 81. 
ا ی حص از 
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راست اوّل انگشت شهادت. سپس انگشت کوچک وبعد انگشت بزرگ 
ویس از ان ات وسط در ار ان دبک را می رد ودر دست 
را می گیرد وسوم به سراغ انگشت بزرگ می رود. سپس انگشت کوچک 
را می گیرد ودر آخر ناخن انگشت شهادت را خواهد گرفت. (1 

ولی توجّه داشته باشید که عمل به آنچه در روایات قبل ذکر کردیم که از 
ای ال یی ای ی را ار ۱ 

4 رک ی سا ی ال ات تا را 
با دتدال نم ار و )2 





+ دی الب الا دی و حح وال ختو. ار 


٩‏ ار ان ه ‏ وا ر ‏ تحا 
کات تاه وایوتا) ) در ی ار ن تر ‏ از 
زیدفی: دقن مو وناخن است». (5) 

: در حدیثئی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
«حضرت 





1 المعتی ج ۱ ص 102, فصل 104. البنه انچه در این روایت امده با 
را ار 
2 کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 4, ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 424. 


3- طاف , 0 3 ض‌ 17 حِ( 2 خصال, 0 2 ض‌ رب 
4- ترجمه: «ایا زمین را مرکز اجتماع انسان ها قرار ندادیم, هم در حال 
اسان ره مر کسان ۰ سس هس رات ابا (2 و25 


ص :309 


رسول صلی الله علیه و آلهامرکردندکه چهارچیزرادرخاک پنهان 
کنیم: موءناخن,دندان,خون». (1) 

کار ری را رت ال که وال روا ستد اس سر 
«هفت چیز است که هر گاه از انسان جدا شود باید دفن کنند: مو, ناخن, 
خون, خون عادت ماهیانه. بچّه دان, دندان. نطفه که تبدیل به خون شده 
باشد». (2) 


ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سر را بسیار 
شانه کنید که تب را دور وروزی را زیاد می کند وبر قدرت امیزش می 
افزاید». (3) 

در روایتی معتبر ای ات که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«پوشیدن لباس پاکیزه دشمن را منکوب ومالیدن روغن بر بدن پریشانی 
وبدحالی را زایل وشانه کردن سر تب را برطرف وشانه کردن محاسن 
دندان ها را محکم می کند». (4) 


و در ات در رو لتانت درل قعس را رارف ووردها را در ان 
می کند». (5) 


4 در روایت دیگری فرمود: «شانه زدن روزی را زیاد, مو را نیکو وشاداب, 
حاجت را رواء پشت را محکم وبلغم را قطع می کند». (6) 

در سح در اسان حضرت آمده است که این کار موجب فزونی 
فرزند می شود. (7) 





2- خصال, ج 2. ص 93, ح 1 بحارالانوان ج 76.ص 125, ح 2. 


3 افی. ‏ ۵ ص لت ج 6 توا للاعمال. ص تا بای توا ریم 
الا ار رس دا ال عا ی ۱ 

4 کافی, ج 6, ص 488, باب التمشط, ح 1. 

5- مکارم الأخلاق. ص 71. 

0 ال ج ال سس 244 ۰ و ارالنوا ۰ 70 ص ۰117 ۳ وو. 

7- بجار الانوار. ج 76 ص 117 ح 4 وه. 


ص1۴ 

6 ودر گفته ای فرمود: «شانه کردن دو طرف موی صورت. دندان ها را 
محکم وشانه کردن پایین محاسن, طاعون را دور وشانه کردن پیش, 
وسواس سینه را دور وشانه کردن پشت سر بلغم را قطع می کند». (1) 


1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که در تفسیر (خْذُوا 
یتک علد کل مَسچد) (2) فرمود: «شانه کردن قبل از هر نماز, جزء 
می شود». (3) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «به هنگام هر نماز واجب ومستحبی. جزء زینت 
مذکور در آبه است». (4) 

3 در حدیئی ام است که: در سجاده امام صادق علیه السلام شانه 
ای بو که هر ناه نمارسان تعام مب شد از ان استفاره ی کرد رد 





1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ایستاده شانه 
نکن که باعث ضعف دل می شود. نشسته شانه کن که دل را قوی وپوست 
را محکم می کند». (6) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
ایستاده شانه 





1- طبٍ الاأئشه, ص 19. 


2- ترجمه: «زینت خود را به هنگام رفتن به مسجد, با خود بردارید». سوره 
ارف ۱ 

3- کافی, ج 6, ص 489, ح 7. 

رد ای 2 ص تا 

5 یر ار 2 سس 3 20 ای 0 سس تا 2 

6- مکارم الأخلاق. ص 72. 


ص 1 2 

کند بدهکار می شود». (1) 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ایستاده 
شانه کردن موجب فقر وپریشانی می شود». (2) 

4.ازامام علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «رسول خدا صلی 
ال کل و ال وا ها را سا ی کی ی اوقات ه 
هنگام شانه کردن, موهایش را تر می کرد». (3) 

دعای هنگام شانه کردن 

1 مستحتٍ است به هنگام شانه کردن این دعا خوانده شود : 

للم صَل علی مُحَمّدٍ وال مُحَمّدٍ واکسنی جمالاً فی حَلَقَک وزيتة فی عبادک 
وحسُن شگری وتصری ولا تبتلنی بالتفاق وازژفیی القهابة بین بربیک 
ال ی را ی ۱2 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس می 
ای ات کی که 
را بر بالای سر بگذارد وجلوی سر را شانه کند وبگوید: للم حسَنٌ شَمُری 


کی وطیبیی واصرف عنی الوباء (5) , سپس پشت سر را شانه کند 
وبگوید: اک ی 1 ۵ 


1- 9 الأخلاق, ص 70 ار باس ایره حل ال کلب واه 

2 حخصال. ح 2. ص 277 بجارالانوار. ج 76.ص 117 ح د. 

3- مکارم الأخلاق. ص 96؛ جامع احادیث الشیعه, ج 16, ص 617, ح 156. 
4- ترجمه: «بار خدایاء بر محشّد وال محشّد درود فرست ودر میان خلق خود 
بر من زیبایی ودر میان بندگانتزینتی بپوشان ومو ودیده مرا نیکو گردان 
ومرا به نفاق ودورویی دچار مکن وهیبت در میان مخلوقتورحمت از ناحیه 























بندگانت را روزی من کن, ای مهربان ترین مهربانان». الأمان من اخطار 
الأسفار والأأزمان.ص 24. 

5- ترجمه: «بار خدایا, مو و پوست مرا نیکو گردان و آنها را پاکیزه کن و 
بیماری های واگیردار را از مندور گردان». 


ص 2712 


سك ر ۳ ن س ۳ ِ نن‌ 
واضرِف عَنی کید الشیطان ولا ُمَکنَهٌ من قیادی فَیردّنی عَلی عقبی (1) , 


بعد ابروها 
راشای کب رت ای رس رت دی ان تا بش راز الا 


کند. سپس شانه را بر سینه بمالد وبگوید: الُم سَرّخْ عَتّی الْْمُوم وَالهْمُوم 
وَوحشْءة الصَدُورٍ وَوَسْوَسَة السْبّْطانِ (3) , سپس ریش را از پایین به بالا 
شانه کند 

وسوره (لَّا أنرَلنَاة فی له القَدر) را تلاوت کند». (4) 

1- ترجمه: «بار خدایاء مرا به عقب برمگردان ومکر وحیله شیطان را از 
من دور کن وبه او فرصت نده که مرا بهبند پیروی خود درآورد وبه عقب 
بازگرداند». 

2- ترجمه: «بار خدایا, مرا به زینت هدایت, زینت بخش». 

3- ترجمه: «بار خدایا, غم ها ووحشت ها ووسوسه شیطان را از من 
برطرف کن». 

4 مکارم الأخلاق. ص 71. 























1 سبب پیدایش بوهای خوش در زمین 


2 فضیلت بوی خوش وآداب آن 

۱ 

4 فضیلت مشک وعنبر وزعفران 

6 فضیلت وآداب روغن زدن 

7 روغن بنفشه 

8 روغن بان وزنبق 

9 فواید سایر روغن ها 

و را ار 

1. فضیلت گلاب. گل سرخ ودیگر گل ها 
2 ادا سین ار 





ص 1۰ 3 


سبب پیدایش بوهای خوش در زمین 


ا[ در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
سای ده اد وحوا| از بهشت به زمین اه حضرت آدم بر کوه صفا 
بوی خوش انجا به موهای خود زده بود وگیسویش را شانه کرده وبسته بود. 
آرایش وزینتی که در بهشت کرده ام چه سودی دارد؟ سپس گیسوان خود 
رایاز کر آن اه وت جوتی را نه از بوهای او متسر ند سيم با ب 
مشرق ومغفرب برد البته کت ان به سرزمین هند ریخت؛ لذ| بیلشتر 
بوهای خوش در آن دیار است». (1) 


2 د روا یره ترمو دای که سرت انم ار ددرت رم 
استفاده کرد وتمام لباس ها وزیورهای بهشتی اش فرو ریخت., برگی از 
برگ های بهشتی را گرفت وبا آن خویش را پوشاند. هنگامی که به زمین 
آمد باد جنوب بوی خوش آن برگ بهشتی را به سرزمین هند رساند. بدین 
جمت کاهان حوتیو ر وان فراوان اس ایا وان که از ان 
بهشتی با از آن گیاهان خوشبو خورد, آهوی مشک بود که با این کار 
بوی خوش در گوشت وخونش جاری وسپس در پیش نافش گرد آمد واز آن 
مشک تولید شد». (2) 





ات ای 0ص دلظ بان اصا الط 1 
2- کاک , 0 0 ض‌ ک حِ 3. 





اخلاق پسندیده پیامبران است ۲۲۱ 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند به 
پیامبر انش سه چیز داده است: بوی خوش وهمسر ومسواک». 21( 

3 در حدیتی می خوانیم که هرگاه امام صادق علیه السلام بر موضعی 
سجده می کرد, مردم جای سجده امام را از بوی خوش آن حضرت که در 
آنجا مانده بود می شناختند. (3) 

ِ از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه خصلت د 
ص را ی ارت ی در رن و 
نداشت. از هر مسیری عبور می کرد تا مذتی بوی خوش آن حضرت در ان 
اس ی ال وا ار ان را ی اس ار تا هر 
کار ص اس ال ی سا روایت ی که هد 
«حوتو کردن جود ورین شارت از احانی بامیران وفرامی داشسص ملنکه 
ای او که تا ان را ی از 
خوششان و 9 

دت ات هرت سل ای اه هه ار و و 
هزینه می کرد )6 





1- کافی, جح 6. ص 510 ح 1 مارم الاخلاق. ص 42. 

2 اف 6 سس ار ۰ تدای الاسنم ۳ 1 ۱۳1۶ 
3- کافی, ج 6. ص 2,511 11 مکارم الاخلاق. ص 42. 

4 مکارم الأخلاق. ص 34. 

5- کافی, ح ۵. ص 510 ح <. مکارم الاخلاق. ص 42. 

6- کافی, ج 6, ص 512, ح 18؛ مکارم الأخلاق. ص 43. 


ص 717 


1 در حدیث صحیح ومعتبری آمده است که امام رضا علیه السلام فرمود: 
«سزاوار مردان نیست هر روز بوی خوش را ترک کنند. واگر قادر نباشند 
یک روز در 

میان عطر بزنند. واگر این هم ممکن نباشد هر جمعه این کار را انجام داده 
وان را یرت کت( 

2 از حضرت رسول روایت شده که فرمود: «جبرئیل گفت: یک روز در 
میان خود را خوشبو ساز واین کار را در روز جمعه حتماً انجام بده وترک 
تی ( ۱2 

3 و در روایتی دیگر فرمود: «روز جمعه حتماً خود را خوشبو کنید, اگرچه 
از بوی خوش متعلّق به زنان باشد». (3) 

4 در حدیث است که روزی عثمان بن مظعون خدمت پیامبر صلی الله 
علیه و آله عرض کرد : می خواهم بوی خوش وچند چیز دیگر از لذّت ها را 
ترک کنم. حضرت فرمود : «بوی خوش را ترک نکن که ملائکه بوی خوش 
موّمن را می بویند و(لااقل) هر جمعه این کار را انجام بده (4) که هر چه 
صرف بوی خوش کنی اسراف نیست». (5) 

5 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بر هر انسان 
بالغی لازم است هر جمعه شارب وناخن خود را بگیرد وچیزی از بوی خوش 
ده کد وی رسای کت را سس تاد یت یی ید ریت رال 
صلی الله علیه و اله نبود. دستمال برخی همسرانش را که معطر بود می 
طلبید وآن را مرطوب کرده وبر سر وصورت خویش می مالید». (6) 


1 کافی. ح ۵. ص ا1د, 2 4 معارم الاخلاق. ص 43. 























2 کافی, ج 0 
5 کافی. ج ۵؛ 
4- کافی, ج 6, 
5- کافی, ج 0 
6- کافی, ج 0 


ات چ 2 را دای ات ۱0۱ 
چ وتا د ای ا ‏ جطا سس ۱0 
ال 1 

ص 512, ح 16؛ مکارم الأخلاق. ص 41. 

ار 


ص :318 


6. از امام کاظم روایت شده است که فرمود: «روز سه شنبه ناخن 
بگیرید, روز چهارشنبه حمام بروید. روز ینجشنبه حجامت کنید وروز جمعه 
به بهترین بوها خود را معطر سازید». (1) 


ار 
«باید رنگ بوی خوش زنان آشکار وبویش پنهان باشد. ودر مورد مردان 
باید بویش ااستار بر پنهان باشد». (2) 

هر ی ۸ 
باید پیوسته خود را برای شوهرش خوشبو کند». (3) (ولی در بیرون خانه 
در برابر نامحرمان از بوی 

خوش بپرهیزد). 

ری ولا را 
«هر زنی که خود را معطر سازد واز خانه بیرون رود. پیوسته مشمول 
تا 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بوی خوش 


2 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس هر روز از بوی خوش استفاده کند تا 





د 0 


2 ای ۳ ۵ 1 دای ات 2 سس 1۵ 

3 حصال ‏ 2. صس 413 ج 1/2 عارالانوار. ‏ 109 سس 2 ۰ و2 
4 مکارم الأخلاق. ص 43. 

5- کافی, ج 6 ص 10:, ح 3. 


ص 9 1 3 

ی را( 

3. ودر روایتی دیگر فرمود: «یک نماز با بوی خوش بهتر است از هفتاد نماز 
بدون بوی خوش». (2) 

4 سا ای را ۱ 


می ار وغم را زا می هه بوی خوش؛ خوردن عسل, سواری کردن؛ 
دگاه به سبز۵»؟. ( 


کراهت رد عطریات 

1. در حدیث است که حضرت رسول بوی خوش وشیرینی که برایش هدیه 
ار ند رد نمی را )4( 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن 
خوشبویی را برای امیرالمومنین علیه السلام هدیه آوردند, حضرت آن را 
گرفت وبا اینکه آن روز بر بدنش روغن مالیده بود. از آن روغن هم بر بدن 
خود مالید. سپس فرمود: هرگز بوی خوش را رد نمی کنم». (5) 

3 در حدیث است که کسی از امام صادق علیه السلام پرسید: ی 
که وی وش رای و او ردو ان بت وان ان از ند رو روا 
نیست که انسان کرامت را نیذیرد وان را رد کند». (6) 

4 در حدیث است که حسن بن جهم گوید: خدمت امام رضا علیه السلام 
رسیدم. حضرت ظرفی را که در آن مشک بود برایم آورد وفرمود: «بردار 
وبه خود بمال» 


[- کافی, 0( 0 ض‌ کر ِ( 7 
2- کافی, 0 0 ض رک ح( 7 














3- عبون اخبار الرضا علیه السلام. ج 2. ص 40, ح ۱126 مکارم الاخلاق, 
ای ار 

4 بایی ‏ ۵ س تان 2 

5 اف 6 سس ان 2 

۵ ات ۵ 9۱2 ۳ 


ص32 


قدری برداشتم وخود را یار ساختم. حضرت فرمود: «مقداری ۳ 
برار در کدی ای رت حال اس کار را رده تیار یر ماد 
حضرت فرمود : «اين را هم به همان جا بمال» مالیدم. سپس فرمود: 
«حصر علی اه السلم فرعود . کراعن را خر درار یس رد تم ص 
پرسیدم کرامت چیست؟ فرمود: «بوی خوش وبالشی که برای تکیه زدن 
ونشستن می دهند ومانند آن». (1) 


فضیلت مشک وعنیر وزعفران ... 
لد تت ای اس که سرب رسوا صلی ال له وال ان ددر 
تک ار و ال ان رت ان بر فرن فا د ح رت ااشکار وه (2) 

2 در حدیئی صحیح می خوانیم: حضرت مشک دانی داشت که هرگاه وضو 
دب رات را ری سر آن را نت مره اس ند ترس ات ارس 
خوش آن می فهمیدند که پیامبر صلی الله علیه و اله امده است. (3) 

3 (ر حدن دی موه است که امام زین العابدین علیه السلام مشک 
دای ار سس فا ات هر تا واس لا سوت ان را ی 
۱ 

د دی یر آمده ات هه ان سرت یت ای از مشک داشت که 


دز سچجاده اش می ار وهرگاه به نماز می ابستاد به خود ی ال 
(5) 


5 در حدیث است که علین بن جعفر از برادرش امام کاظم علیه السلام 
پرسید. آیا 





1- کافی: 0 0 ضص‌ 1 ِ( ک 


2 کافی, ج 0 
5 کافی. ج ۵, 
4- کافی, ج 6, 
5- کافی, ج 0, 


4 ای اس 2 متا ای سس ده 
ص دد. ج 53 مکارم الاحلای. ص 412. 

1 ای اس 1 تا الا 2 
سس تا ور 


ص 21 3 

می توان مشک را با روغنی که به بدن می مالند مخلوط ره فرمود: 
«اشکالی ندارد ومن این کار را انجام می دهم». (1) 

0 در حدیتی دبکر فرعود. «اشکال بدارد که مشی را با عدا محلوط کنندد». 
)2 

7 در روایتی می خوانیم: امام رضا علیه السلام قوطی کوچکی که از چوب 
درخت آبنوس (3) ساخته شده ودارای خانه های متعدّدی بود از جیب خود 


بیرون اورد که 


در هر خانه آن بوی خوشی بود ویکی از آنها مشک بود. (4) 






تک رای ی ای سر را ی ام 
مشک وعنبر معطر وخوشبو می کردند. (5) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بوی خوش 
عبارت است از : مشک وعنبر وزعفران وعود». (6) 


عم 


احادیث متعدّدی در وصف وفضیلت «خلوق» (7) وارد شده است. (8) وان 


بوی 





0 

2 کاکی. ج و ص و91 دنله جدیت و. 

3 «ایتوس» ار کلعه بوانی ایانس کرفته سده وتنام درحتی است که در 
هند وحبشه می روید ومانند درختگردو, بزرگ وتناور می شود. چوب آن 
سنگین وسخت ودارای لکه ها تسا ات بان را از - 


ال را تیا ی رس ات ات یت ۳ 
فارسی «شیز» هم گفته شدهاست (فرهنگ عمید). 

4 کافی, ج 6, ص 515, ح 4. 

5- مکارم الأخلاق. ص 33 و34. 

٩ 

ور رو و و کت ی ان ر رانا 
خلاق هم می گویند (فرهنگعمید). 

8- کافی, ج 6, ص 17:, ح 4. 


ص 222 


حوشی است به از چند خبر به عمل می اند که بت جر آن «عفران ات 
البثه در بعضی روایات سفارش شده که مداومت بر استفاده از خلوق 
نکنید, بلکه گاه ارات استفاده تماید. 


قر ی دی ات اک تس اب ی ان ات تا 
عا ان ی ات بت یی بر تن اه نماند. 


فضیلت غالیه (2) 

1 در روایتی موق ومعتبر اه است که اسحاق بن عمار خدمت امام 
صادق علیه السلام رسید وعرض کرد: من با تاجران داد وستد دارم وبرای 
اينکه مرا فقیر نیندارند غالیه بر خود می مالم. حضرت فرمود: «غالیه کم 
وزیادش مساوی است. کسی که گاهی اندکی غالیه بر خود بمالد کافی 


است». 


اسحای م وید به فرموده جضرت ال کردم وساای ده درم عاله و 
خرم وتمام سال خود را با آن خوشبو می کنم. (3) 

2 در حدیت دیگری می خوانیم: حضرت سچاد علیه السلام شبی از خانه 
بیرون آمد, در حالی که لباس خز پوشیده وريش خود را به غالیه خوشبو 
کرده بود. پرسیدند : در این وقت شب با اين وضعیّت به چه منظور بیرون 
آمده اید؟ فرمود : «می خواهم عبادت کرده وحوریان بهشتی را از خدا| 
خواستگاری کنم». (4) یعنی زینت وبوی خوش برای عبادت. مستحپٍ 


است. 


[- کافی , 0 0 ض‌ 19 ۴ 6. 


2- «غالیه» دارویی است بسیار خوشبو که از ترکیب مشک وعنبر وحصی 
آنان ار )ان اند ان سر ی 
کندر که بسیار خوشبو وبه رنگ سرخ يا مایل به سیاهی است. ازدرختی که 
در نواحی گرم می روید به دست می آورند ودر طبٌّ قدیم برای تقوبت 
مغز ومعده ومعالجه امراضسینه به کار می رفته ودر فارس حسن لبه می 
گویند (فرهنگ عمید). 

5 

ای ار یس ماس 


ص 2۶ 2 3 


3 در حدیثی صحیح می خوانیم: امام رضا علیه السلام دستور داد روغنی 
برای ان سرت مه فد نه در آن وش ونر مجلوط ده نود ودستور 
داد در کاغذی الکرسی وسوره ناس وفلق وچند اد ۳ از آیات حفوظ 
ومحاذ 2 فظت را نورزٌ شتند ودر میان غلاف آن شيشه روغن گذاشت وپیو سته از 


1 در روانتی ار است که (مردان) ماهی یی بار روغن بزنند (2) ودر 
حدبث در هفته ای یی يا دو مرتبه سفارش شده است. (3) اما این کار 


برای زنان هر روز 


2. در چند روایت از مداومت بر روغن زدن در هر روز (برای مردان) نهی 


شده است. (5) 





رت علی ع ای مایت اس که رم رن 


پوست را نرم» عقل را زیاد ومجاری اب بدن را اسان, خشونت وسختی 





1 کافی. ج 9. ص 910 ج 2. 
2 کافی. ج «. ص لاد ج د. 
3- کافی. ج 0 ص 221 ۰ 2. 
4 کافی, ج 6, ص 920, ح 1. 


5- کافی /: 0 0 ض‌ 20 حِ( 1 
6- کافی, ج 6, ص 519, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 47. 


ص :324 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن زدن 
تواییری وب تاره را اشار ی نت ۱۱۱ 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «فقر را زایل می کند». (2) 

4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن زدن در 
شب, عروق بدن را باز وپوست را سیراب وصورت را سفید می کند». (3) 


در دی ار رو «هر مومنی که روغن بزند. حق تعالی به عدد هر 
مویی درا او نوری بنویسد که در قیامت به او عطا کند». )4( 


اداب روغن ردن 

۷ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «صتامی که 
زا کت ی ری ی ال ای سا ال اه 
وَالمَحَبّة وود یک من السْیّن والشْنان والمَفتِ (5) , سپس از بالای سر 
شروع به مالیدن آن کن». (6) 


تس در روایتی دیدر امده است که حضرت فرمود: «چون روغن را بر کف 


دست ریختی بگو: للم انّی آسالک الژيتة فی الذئیا وَاغودٌ یک من السین 
والسّنان فی الکّْیا وَالْحَْوٍ». (7) 


اد کل رم را ار 

2 اف ۵ تاه 2 

3- کافی, چ 6. ص 519, ح 5. 

کافی. ج 6 ص ت20 7 مارم ااحلای ص اه وب ای صوصن. 
مسلم وارد شده است. 

5- ترجمه: «بار خدایا, من از تو آراستن و زینت و دوستی می طلبم و از 
زشتی و خواری و گناه به تو پناه می برم». 





























6- کاکی , 0 0 ض‌ 719 حِ( 6. 


7- ترجمه: هرد ار از زینت در دنیا را از تو می خواهم واز زشتی وخواری 
در دنیا واخرت به تو پناه می برم».مکارم الأخلاق, ص 47. 





در چندین روایت می خوانیم که امام صادق علیه السلام در مورد روغن 
بنفشه فرمود : 


1 «روغن بنفشه بهترین روغن های شماست». (1) 


سایر مردم است». (2) 


و ی ار 


است». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن بنفشه 
روغن خوبی است. از آن بر بدن بمالید که درد را از سر وچشم زایل می 
کنی» ها 

2 در حدیث است که کسی به نام عقبه از قاطر افتاد وبینی اش صدمه 
دید. امام صادق علیه السلام فرمود: «روغن بنفشه در بینی اش بچکانید». 
این کار را کردند وشفا یافت. سپس به عقبه فرمود: «روغن بنفشه در 
رمستتان کرم بر استان نف او ره صیات آن را دا بت اوونه 
(6) از آن یک دینار (یک مثقال شرعی طلا) 


قیمت پیدا می کرد». (7) 





1- کافی. ج 6ص 521 ح ۰1 طب الائمه. ص 93. 
2 طت الائشه. ص 93. 

٩‏ ای ۵ ی 922 ج 1 شارت در ار 
4 ای 6۵ ی امن 9 

5- کافی, ج 6 ص 21<, ادامه حدیث د. 

6- «اوقیه» معادل هفت مثقال است (فرهنگ عمید). 
تم ۵ هی ام 


ص :20 3 

رگ از حضرت ی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن 
سفتت را در ی سای بت سرت سول ح ال کلب رال ده رد 
اک مردم قواند ان را اند همواره از ان استفا کنند» ۱۱۱ 

4 ودر حدیث دیگر فرمود: «حرارت تب را با روغن بنفشه بشکنید». (2) 


5. ودر حدیت سوم فرمود: «روغن بنفشه سردرد را رائل می رد وباعث 
از امش معغعز سر است». (3) 


فضیلت روغن بان (4) 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن بان 
روغن خوبی است». (5) 

2 در جدیت اسنت له کسی ار تري هایی که در دسبت وبایس به وجود 
ار بود به امام صادق علیه السلام شکایت کرد. حضرت فرمود: «مقداری 
پنبه را با روغن بان آغشته کن وبر نافت بگذار, يا مقداری روغن در ناف 
بر ان تس ی ور ی کرد آن ار از اد رانا نت (۱6 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن بان 
انسان از هر دردی حفظ می کند, ار آن به خود بمالید که پیامبر صلی الله 
که وا ار تا ۱7 





1- کافی. ج 0 ض‌ 22 2 ج 7 
3- اف 0 0 ضص‌ 2 2 02 8 و9. 


4- «بان» درختی است دارای برگ های سبز ولطیف وخوشبو که از دانه 
ای کی تس سس اش رس ی رک ما ار با ان 
5 کافی, ج 6, ص 523, ح 3. 

6- کافی, ج 6, ص 523, ح 2. 

7- طث الأئشه, ص 94. 


ص 227 


را ی ای 2 
فرمود: «هر کس روغن بان بر خود بمالد. حثّی اگر پیش روی شیطان 
بخوابد, به قدرت و شیطان نمی تواند ضرری به او برساند». (1) 


فضیلت روغن زنبق 

1 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«هیچ چیز برای بدن بهتر از روغن زنبق نیست». (2) 

در بینی می چکاندند. (3) 

3 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«روغن زنبق منافع فراوانی دارد وشفای هفتاد درد است». (4) 

4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روغن زنبق 
شفای هفتاد درد است». (5) 

بکه اه مرا رنه سم پاش فان رارف ی وت و سار 
از روایات به لفظ رازقی وارد شده است. (6) از کلام برخی استفاده می 


1- طت الأئشه. ص 94. 
2 کافی. ج ۵ ص « 92 باب دهن الز تنف. ‏ 1 
ای ج 9 سس 2 ال هن ار 2 
4 طث الأئشه. ص 94. 
5- طت الأئشه. ص 94. 
6- طث الأئشه. ص 86. 














در یب ات اه صرت رتترل حل ال کت وال بت له 
السلام فرمود: «ای علی, روغن زیتون بخور وبر بدنت بمال, زیرا شیطان 
ره کی ها رت ی ۱ 


در رت روایات آمده است که روعس کل ری روغن لطیفی است. 
(2( 


وی ی اه تا ی ان را 
خیری بر بدن خود می مالید. (3) 


ترآ ات ی سرا سای تا و ال 
به سردرد می شد. روغن کنجد در بینی خود می چکاند. )4( 


لد ریات ود ان یک سر ارحص صا کاب ال سار وه 
بخور استشمام می کردند. (6) 





1- مکارم الأخلاق, ص 48. 


2 کافی, ج 6 
5 کافی. ج ۵, 
4- کافی, ج 6, 
5- کافی, ج 0, 
6- کافی, ج 0 


0[ 
2 
ان ی 
ری ان ی ار 
ص 518, ح 3. 


ص :329 

۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سزاوار است 
که مرد هرگاه توانست لباس خود را با بخور کردن خوشبو سازد». (1) 

3. در روایت دیگری از حضرت می خوانیم: «تحفه مرد روزه دار آن 
است که ریشش را روغن بمالند ولباسش را بخور دهند وتحفه زن روزه 
دار ان است که موهایش را شانه کرده ولباسش را بخور دهند». (2) 


بخور با عود 

مرا یا 
رفتم. هنگامی که حضرت از حمّام بیرون آمد در رختکن عودسوز طلبید 
وخود را خوشبو کرد سپس فرمود: «مرازم را نیز خوشبو کنید». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بوی عود 
خالص تا چهل روزوبوی عودی که بابوهای دیگرترکیب شده باشدتابیست 
روزدربدن می ماتد». (4) 

3 در روایتی امه اس هه امام رضا علیه السلام با عود هندت حالص 
بخور کرده. سپس گلاب ومشک بر خود می مالید. (5) 
زر 
عود هندی استفاده کنید که هفت نوع شفا در آن است». (6) 
را ای ار 
(7) بخور می کرد. (8) 


1- کافی. ج 9 ص 18:. 7 2 معارم الاحلاق. ص 413. 
2- مکارم الاخلاق. ص 43. 

3- کافی, ج 6 ص ۱4,518 مکارم الاخلاق. ص 43. 
4 افی ج 6 ص ق18ن 1 





5- عیون اخبار الرضا علیه السلام. ج 2. ص 179. ح د؛ مارم الاخلاق. ص 
43 

6- مکارم الأخلاق. ص 43. 

دید تمار ی نوی ود انس نیو به یرو در شش ستان بد نام 
قمار یا مار (فرهنگ عمید). 

8- مکارم الأخلاق. ص 34. 


ص330 


اداب ودعای بخور دادن 

1 در روایتی می خوانیم: هرگاه همسران امام کاظم علیه السلام می 
خواستند بخور کنند اوّل هسته خرمای صیحانی را که نوعی از خرماهای 
مت اعس می رفتی بیس زر انش مت اناد وتو ان دور 
کرد بوی خوش را درون اس می ریختند ولباسشان را بخور می دادند 
ومعتقد بودند این کار باعث خوشبویی بیشتر می شود. (1) 

سس ورس اقا تردن ات که رت روا ای ال کلب رال 
«َلحَمَدٌ لله الذی بنغمته تیم الصالحات. للم طَیْبٌ عَرقنا وَرّک روایکنا 
خسن منقلبنا وامْعل التفُوی زادنا وَالجته معادنا ولا نرق بیتنا وَبین 
عافیتک |یانا وکرامتک لناء اک علی کل شیء قدیژ». (2) 

دادرن وبوی خوش استعمال کردن ده است : 

«الحقد لله رب العالمین. الهْمْ امتغتی بما ززفتنی. فلا تسلیتی ما خولتتی, 
وَاجْعل ذلک رحْمه ولا تجْعَلهٌ وبالا عَلَیّ. أللهْمٌ طَیْب ذکری بِینَ حلقک, کما 
طیِبّت بشری وتشوای بقَصْل نعْمتک عندی». (3) 


1- کافی ج ۵. ص 19 د. باب التسور. 5 
2- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که با نعمت او نیکی ها 
کامل می شود. بار خدایا, عرق ما راپاکیزه وبوی ما را پاک وبازگشت ما را 
(به سوی خود) نیکو کن وتقوا را توشه ما وبهشت را منزلگاه آخرت ماقرار 
ده ومیان ما وعافیتی که از سوی تو است جدایی مینداز وکرامتت را از ما 











و ار ی ار را ان نا سای وا ان 
ص 23 

3- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص ما است که تور ار جهانیان 
اس بار دای بت انیت مرا رو نداد ای مره ند ردان مات ۲ ۱۳ 
و نا انا را ان سای وا ای ۰ 
که جسم وزند دی ام را به فزونی نعمتت برمن پاکیزه گردانیدی». الامان 
ار ات تا 





ال ای ی اه ی را 


«ریختن گلاب به صورت. آبرو را زیاد ویریشانی را برطرف می کند». (1) 
بر ار ان حضرت می خوانیم که فرمود: «هر کس به 
صورت خود گلاب بپاشد, در آن روز پریشانی وبدحالی به او نمی رسد. 
وهنگام مالیدن گلاب بر صورت ودست ها, حمد وثنای خدا را گوید وبر 
محشّد وال محشد صلوات بفرستد». (2) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس در 
روز اوّل ماه مبارک رمضان به اندازه یب کف دس کلا نت بر صورت خود 
بریزد, (امید است) در آن روز از خواری وپریشانی در امان باشد. وهر 
کس در آن روز مقداری گلاب برسرش ریزددرآن سال از بیماری سرسام 
(3) وذات الجنب در امان باشد». (4) 


گل نرگس وگل مورد (5) 
در حدیت است که بوییدن 1۳ در اس ومالیدن روعش ۲ فراوانی 
رويانید. از ان پس گل 





1- مکارم الأخلاق. ص 44. 
2 ارم ای 14 ,2۸5 


3- «سرسام», به فتح سین, ورم سر يا دماغ همچنین حالت آشفتگی شبیه 
دیوانگی است. در عربی نیزسرسام (به کسر سین) می گویند (فرهنگ 
عمید). 

اسان سس اطا ایا ال ار 7 


5 «مورد» (به ضم میم وسکون واو وراء) درختی است شبیه به درخت 


ص 22 2 


نرگس در میان مردم فراوان شد. (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بیست ویک 
نوع گل داریم که بهتر از همه گل مورد است». (2) 

گل سرخ 

دی ات سس ات ات ی سر را وی ی ار 
«حضرت رسول صلی الله علیه و آله دو کف دست خود را پر از گل سرخ 
کرد وبه من داد. وچون نزدیک مشام خود برد فرمود: پس از گل مورد, این 
کل دا 

الا ار سرت وال لا اه کلب و ات یات ده ات که فر رد 
«هنگامی که مرا به آسمان بردند چند قطره از عرق من بر روی زمین 
ریخت و سرخ ار رویید. سیس ا ۳ به دریا افتاد. ماهی ودعموص 
() براای خوردن آن با هد در ببر دید 

خدار ند کرت ای را فرستاد تا در ان اما ارت نب آن رت تسم 
گل سرخ را به ماهی ونصف دیگر را به دعموص داد. بدین جهت پنج برگ 
ری که در زر کل وج دار و بر ان ب سک دم اف اس ده ار 
هر طرف پری دارد ودو تای دیگر به شکل دم دعموص باریک است واز هیچ 
ارف رت ار وت درد دصر بت ارف بر دار درف ی تاره 


که تن به شکل دم ماهی ونصف در به شکل دم دعموص است». 
رک 


1 مکارم الاخلاق. ص 45. 
2- کافی: 0 0 ض‌ 3 حِ( 3 
3- عیون اخبار الرضا علیه السلام, جح 2, ص 40, ح 128. 











4- «دعموص» جانور يا کرمی است سیاه(رنگ) که در غدیرها هنگام خشک 
شدن آب آن به وجود می آید.برخی می گویند کرمی است دو سر که 
هه نی سین ای بت ت ی ی ار « ی ت و 
شود( فرهنگ عمید). 

ای را ار و 


ص:333 

ی ی و کر ی لا ی ۱ 
به معراج بردند زمین از رفتن آن حضرت محزون شد وبدین جهت «گیر» 
(1) در زمین رویید. 


وجون بر کشت زمین شاد شد وگل در ان بدین جهت هر کس 


گل مَرزنگوش (3) 

ار اه تا ی ای 
الله علیه و آله فرمود: «گل مرزنگوش نیکو گلی است. در زیر عرش می 
رید وا آن اب فا ی اس (۱۸ 


1 در روایتی صحیح و است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«هرگاه کی بت سها راد ان را ببویید وبر دیدگان خود نهید که از بهشت 


آمده است». (6) 





1- «کبر» گیاهی است خاردار ویرشاخ وبرگ که بیشتر شاخه های آن روی 
زمین گسترده می شود. برگ هایشپهن, گل هایش سفید ودر وسط آن 
تارهایی قرار دارد. میوه ان به اندازه خیار کوچکی است که بعد از 
رسیدنمی شکفد ومغز آن سرخ رنگ است؛ بیشتر در ویرانه ها وسنگلاخ ها 
می روید (فرهنگ عمید). 


2- مکارم الأخلاق. ص 44. 

3 «مررنکوش» پیاهی است حوشی ودارای شاحه های بلند بر فک های ان 
باریک وشبیه گوش موش وتخم آنشبیه تخم ریحان ودر طب از آن استفاده 
یی نت کر کر ات با ادان الا تب ی ور 
فارسی«مرزنجوش». «مرزه گوش» ود«انجرک» هم گفته شده است 
(فرهنگ عمید). 

4 مکارم الأخلاق. ص 45. 

5- مکارم الأخلاق. ص 45. 

6- کافی, ج 6 ص 24:, باب الرياحين, ح 1 و 2. 


ص :334 
رت و و یت رت از بای تا ال کلب وال تس تخل 


است. 


2 در روایتی معتبر آمده است که مالک جهنی گوید: به حضرت صادق علیه 
السلام گلی دادم. حضرت گل را گرفته, بویید وبر دیدگان خود نهاد. سپس 
فرمود: «هر کس گلی را بگیرد ویبوید وبر دیده اش نهد وبگوید: للم ضَل 
سک ال خی بل دا رس ی کار ای 
آمرزیده می شود». (1) 

3 از امام هادی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس گلی 
را ببوید وبر دیدگان خود بگذار. سپس بر محقد وال محشّد صلوات 
بفرستد, خداوند متعال برايش حسنه فراوان می نویسد و گناهانش را محو 
می کند». (2) 





2- طاصفی , 0 0 ض صا ح( 5 





. فضیلت حقام کردن 

. آداب ورود وخروج ودعاهای حقام 

. بایدها ونبایدهای حقام 

فضیلت شستن سر و بدن وزدودن بوهای بد 
فضیلت شستن سر با سدر وگل خطمی 

. فضیلت برطرف کردن موهای زاید (زهار) 
. ازاله کردن موی زیر بغل 

. وقت دارو کشیدن 

تا ار 

0 ی ۱ 
تا ان ار تا 

2 ادا سل بو ود یل ها 


کا لب نا لا بت کت ت ضا 








ار ای 


یی نت را مت رات اد ایرد ور را ار را 


ویر حف: جتاه ای دی اس ریا ور را اه ارات درو 
)1 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بهترین درمان 
برای شما حقنه (اماله کردن), حجامت, ریختن دارو در بینی وحمام کردن 


است». (2) 


1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یی روز در 
میان حمام کردن, گوشت بدن را زیاد می کند. وهر روز حمّام رفتن, چربی 
ان ۱ 

سك در جدبیت است که سلیمان جعفری گوید: بیمار شدم به حدی که همه 
گوشت بدنم تحلیل رفت. خدمت امام رضا علیه السلام رسیدم. فرمود: 


«دوست داری 





1- ات ۱ 0 0 ضص‌ 6 6 ط 
7 را ار ی ره 
27 


ص:338 


گوشت بدنت برگردد؟» عرض کردم: آری. فرمود: «یک روز در میان حشّام 
برو ومبادا هر روز حمام بروی که زمینه ساز بیماری سل است». (1) 


3 در روایت دیگری می خوانیم که حضرت رضا علیه السلام فرمود: 
«کسی که می خواهد چاق شود یک روز در میان حمام رود وهر کس 
گوشت بدنش زیاد است وعلاقه دارد لاغر شود هر روز به حقام رود». (2) 









1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روز چهار شنبه 
به حمام بروید». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر زمان 
اندی ای در معده نو باشد به حمام برو که حرارت معده را فرو می 
نشاند وموجب قوّت بیشتر بدن است. وهر گاه معده پر از غذاست حمام 
نرو؟»». )4( 

در لد دیگری می خوانیم که هرگاه امام صادق علیه السلام قصد 
حمّام رفتن داشت اندک چیزی می خورد. راوی عرض کرد: می گویند حمّام 
رفتن با شکم خالی بهتر است. فرمود: «باید اندک چیزی بخوری که صفرا 
را فرو نشاند وحرارت درون بدن را ساکن سازد». [5) 

4 در روایت دیگری فرمود: «ناشتا حشام رفتن بلغم را پاک می کند وحشام 
رفتن پس از خوردن مقداری غذا, صفرا وسودا را پاک می سازد». (6) 





2- حافی: 0 0 ض‌ 99 6 1 1 


3- خصال. ج 2. ص 153 مکارم الاخلاق. ص د55. 

4 کافی, ج 6 , ص 497, ح 5؛ مکارم الأخلاق. ص 53. 
5- کافی, ج 6 , ص 497, ح 6. 

6- طث الأئشه. ص 66. 


ص:339 


ح نیز فرمود: ۳ بخواهی به گوشت بدنت اضافه شود. پس از خوردن 
مقداری غذا حمّام برو واگر بخواهی از وزن خود کم کنی ناشتا حمّام برو. 
(1) 


1 در احادیث یر اعد است که هر کس به خدا| وروز قيامت ایمان دارد, 
نباید بدون لنگ وارد حمّام شود. (2) 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس با 
كت حمام رود خداوند گناهانش را می پوشاند». (3) 
را ی 
کرد سل کرن در زیر اسان تون لت دون انیت وارد سدن در بر 
)4 


4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس وارد 


حقام شود ونگاه خود را از عورت دیگران بازدارد. خداوند او را از حمیم 
جهتم حفظ می کند». (5) 






1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه از 
حمّام بیرون آمدی (قبل از پوشیدن لباس), آب سرد بر پایت بریز که درد را 
از بدتت ی کست (8) 





1- کاف ‏ ‌( 0 ض‌ 99 6 11 
تا 


5 نوات ااعمال ص دنت نواب حول الحفام بمنزر. ( 1 

4- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 4, ص 258. 

5- بحارالانوار. ج 76.ص 2,74 15. 

6- کتاب من لا بحضره الفقیه. ح 1. ص 82. ح ۰232 مکارم الاخلاق. ص 
9 


ص:340 


رد مد كِِ فرمود: «پس از خارج شدن از حمام پاها را بشویید که 
درد شقیقه را رال صب ند 09 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگام خروح 
آز حمام عمامه بر سر ببندید؟»؟. 2 

2 در جدیت دیگری ای اس که هرگاه امام باقر وامام صادق علیهما 
السلام از حمام بیرون می آدد در زمستان وتابستان. عمامه بر سر می 
بستند ومی فرمودند «این کار از سر درد جلوفیری می کند» (5) 


1 در روایتی معتبر امه است که امام صادق علیه السلام فرمود: 


ربقة التفاق و هآ الایمان )4( وهنگامی که از حمام خارج شدی به 


هنگام پوشیدن لباس بگو: له 

ال ای میا (9ا 

ار ی ای ی اش ۰ 
از حقام خارج شدی کسی که تو رامی بیند بخوید: طاب حعامی وحمیعی 
(6) وتو در 





1- مکارم الأخلاق, ص ۵ 
2- حاف: 0 0 ض‌ لا در ِ( 1 
3- مکارم الأخلاق, ص 3 


4- ترجمه: «بار خدایا, ریسمان نفاق ودورویی را از من برکن ومرا بر 
ایمان ثابت قدم بدار». 

5- ترجمه: «بار خدایا, جامه تقوا را بر من بپوشان ومرا از هلاکت دور 
کردان». کناب من لا بحضرو الففیه. ج 1.ص  .۵2‏ 232 مکارم الاحلاق. 
ص 32. 

6- ترجمه: «خوش باد حمام وگرمابه ات». 


ص:341 
جوابش 0 آنَعَم اللة بالک». (1) 


د. در جدیت دیگری می خوانیم: «به کسی که از حمام بیرون ی 
کی ای اه سای رس ار تا ید ری ات ها 

4 در حدیث است که روزی امام حسن علیه السلام از حمّام خارج شد. 
شحصی به آن حصرت عرص برد طاب اسحمامت حصرت ار راار تن 
این جمله منع رد وی 1 طابت ختامک. حضرت این جمله را نیز 
نپسندید. ان شخص برای بار سوم گفت: طابِ حمیمّک. حضرت فرمود: 
«چنین نگو». گفت: پس چه بگویم؟ فرمود: «بگو: طاب ما طَرَ منک وَطهر 
ما طاب منک». (4) یعنی خداوند پاکیزه 

وتو درا ای وی توب وت بت کناهان و وف طاعات اه 
در حمام از اعضای بدن تو پاک شده است واز لوث گناهان وجهالت 
وصاا ان ار وو اس ار و ای ان مان تا خی ۳( 
وسایر قوا واعضای شریفه است. 

را ی ار و ت ری ان ی 
اوّل, دعا به شخص نیست بلکه دعا به حمام است ودر مورد سوم واژه 
«حمیم» به کار رفته که اب سوزان جهنم را تداعی می کند. ضمنا نهی 
مزبور نهی کراهتی است وبا روایتی که از حضرت امیرالمومنین علیه 
السلام گذشت منافاتی ندارد). 





در دنس از امام صادق علیه السلام اه اس که حضرت 
را 





1- ترجمه: «آسوده خاطر باش». خصال, ج 2, ص 430, ح 349. 

2- ترجمه: «خداوند شست وشویت را پاکیزه گرداند». 

3- ترجمه: «خداوند شما را پاک گرداند». کافی. ج 6. ص 500, ح 20. 

4 کافی, ج 6, ص 500, ح 21؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 72 
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ص: 342 
«در حفام بر بت حوایید که ببه برد ها را اب می نت (۱1) 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ادرار کردن 
در حمّام پیام آور فقر وپریشانی است». (2) 

3 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای پدر 
ومادر جایز نیست که به عورت فرزند خود نگاه کنند. همان گونه که برای 
فرزند جایز نیست به عورت پدر ومادر نگاه کند». (3) 


٩‏ در دیس انس هه حصرب روا صلی ال لب با ات برد ی 
را که در حمّام به عورت دیگری نگاه کند, يا بدون لنگ به حّام رود تا 
دیگران به عورتش 

نگاه کنند. (4) 


در روایتی و است که روزی امام صادق علیه السلام به حمام 
رب ای عبت ایر سواهید تام رای سا حلوت نم نام عایه 


السلام فرمود: «نیازی به این کار نیست؛ مومن کار تتر سبکی تر 1 این 
ای ار ۱ 

6. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در حمام 9 
پهلو نخواب که پیه گرده ها را ۳ وانسان را لاغر می کند. وموهایت را 
شانه نکن که کم پشت می شود». (6) 

ار دید یر فر مود تساه در فا وسانتت را نات کب ند 
ریزد ومسواک نزن که دندان ها را می ریزد». (7) 


1- کافی, ج 6, ص 500, ح 19. 

2- خصال, ج 2. ص ۰277 بجارالانوار. ج 76.ص 74ج 13. 
3- کافی, ج 6, ص 503, ح 36. 

4 کافی, ج 6, ص 503, دنباله حدیث 36. 











249 
6- حاف , 0 0 ض‌ لایر ۴ 224 
243 


۱ 
حر 
" 
5 


در حدیبت است که از امام باقر علیه السلام پرسیدند: ۳ حضرت ع 
علیه السلام از فران حواندن در حتام نهی کرد حضرت فرمود. «نه؛ 
وا ی سس رب ی ان ار ار ی ار ات 
ندارد». (1) 

س از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: را ی 
رای رضای خدا: نه تمرین صدا, در حمام قرآن بخواند اشکال ندارد». (2) 
کر رات اس مت اد ات کی ار ام ای ای 
رید فران جواندن وامیرش کردن در تام به دم ارزو کر مود 
«اشکحالی بدارد. (3ا 

غلبه کرد. اب سرد بر خود بریزد تا حرارتش فرو نشیند. (4) 


از رت سول صا اه تب وال ر باس سید اتب که در رد 
«برای خوشبو کردن بدن. آب کافی است». (5) 

2 از امام علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: وبا ات خود را از 
یی ات رد را و آزارد ایرد تام یت ود اس 
ریرا حداوند کسانی از بند ایس را ند نف ربب هست واکر کسی نرد 


آنها بنشیند اذیت می شود دشمن می دارد». (6) 





1- کاف : 0 0 ضص‌ 2 02 2 


2 کافی. ج ۵ ص لاه 33. 

د کافی. ج ۵. ضص 2002. ج اد. 

4 مکارم الأخلاق. ص 55. 

5- قرب الاسناد. ص 71 ح 206. 

6- خصال, جح 2, ص 411, ح 142 بحارالأنوار ج 10, ص 99. 


ص :344 
رگ از امام 9 علیه السلام روایت شده است که فرمود: وت را سبب 
حوشیویی خود قرار دهید (ویوهای بد را با آن از حود دور کنید)» (۱1) 


4 در حدیثی دیگر فرمود: «شستن سر, چرک آن را زایل وبیماری چشم را 


ار ای سا اد لت وا ات ی کر اس 
لباسی می پوشد, باید تمیز وپاکیزه باشد». (3) 


2 از امام علی علبه السلام روایت شده است که فرمود؛: «شستن لباس. 
اندوه را از میان می برد وسبب پاکیزگی است». (4) 





1 جدیت امه است که جابر جعفی از ریزش موهایش که باعث کثیفی 
فرمود: «(برگ) درخت مورد (5) را بکوب وآبش را بگیر وبا سرکه ای که 
ار سا 

وبسیار تند باشد مخلوط کن وآن قدر به هم بزن که کف کند. پس سر 
وریش را با 9 تمام بمال وبشوی, سپس با روغن شیر تازه, سر وریش 
۱ 





1- خصال, ج 2, ص 427, ح 306؛ بحارالأنوار ج 10, ص 110. 
2- خصال, ج 2 ص 400 بحارالأنوار, ج 10, ص 90. 

3- کافی, ج 6, ص 441 ح 142. 

4 خصال, ج 2 ص 402 بحارالأنوار. ج 10, ص 90. 


5- «مورد» درختی است شبیه درخت انار که سر هایش سبز وضخیم 
6- مکارم الأخلاق. ص 61. 


ص:345 


1.ازامام صادق علیه السلامروایت شده است که فرمود: «گرفتن ناخن 
وشارب (سبیل) وشستن سر با گل خطمی, فقر وناداری را زایل می کند 
وبر روزی می افزاید». (1) 

2 در جدبتی دبکر فرمود سس سر با حطمی دل را می کشاید وسودا 
واندوه را برطرف می سازد». (2) 

3. از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شستن سر 


با خطمی, باعث برطرف شدن چرک وحشرات موجود در سر می شود». 
31 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شستن سر با 
خطمی (سه فایده دار د) سر را از سردرد حفظ می کنر پریشانی را از 
5 ار دا کر قرو و «هر کس سر خود را در روز جمعه با گل خطمی 
بشوید. از پیسی ودیوانگی در امان خواهد بود». (5) 


6 در روایتی دیگر فرمود: «هر کس در روز جمعه ناخن وشارب خود را 
ره وسرش را با 1 خطمی بشوید, تواب ازاد کرد ت برده را می 
برد؟». (6) 





1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شست وشوی 





1- کافی, ج 6, ص 504, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 64. 

2 ری سعیبه الیجار ۰ د ص تاد 

3- کافی. ج 6. ص 504 ج 3" مکارم الاخلاق. ص 61. 

4 ثواب الأعمال ص 36, ثواب غسل رأس بالخطمی, ح 1. 

5- کافی, ج 6, ص 504, ح 2؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 1 ص 71, ح 
230 

6- کافی, ج 6, ص 504, ح 4؛ مکارم الأخلاق. ص 61. 


ص :346 

رزق وروزی را فراوان می کند». (1) 

بر ی ین است که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
سای 

که حداون متعال به ام اعظم صلی ال لب ر له دی داد در 
خود را آشکار کند. حضرت تعداد اندی مسلمانان وجمعیت انبوه کافران را 
دید وبسیار عم شد جداود متعال رتیل را ایب بر در از درحت 
سدره المتتهی به سوی وی فرستاد, تا سر مباری حضرت رابا آن بشوید. 
با این کار اندوه آن حضرت برطرف شد». (2) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
سول صا ال کات وال تر حور را رن در بت تت و 
فرمود: سر خود را با برگ بر رید که بر ملد مزب ویاار مررسلی 
از ان د تبعی اد کرده استت هر کش سرس را با ان سنوید. جداوند 
متعال هفتاد روز وسوسه شیطان را از وی دور می کند. وهر کس هفتاد 
روز وسوسه شیطان از او دور باشد, معصیت نمی کند وهر کس گناه نکند, 


به بهشت می رود». (3) 






1 از حضرت كِ علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دارو 
کشیدن پاک کننده بدن است». (4) 

2 در روایتی صحیح امه است که عبدالژحمان بن ی عبدالله 9 
همراه امام صادق علیه السلام به حمام رفتم. حضرت فرمود: «دارو 
بکش » عرض کردم: چند 





1- کافی, ج 6, ص 504, ح 6؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص 72 ح 
295 

0 

توت آا ال ها یا ار ای ره 

4 کافی, ج 6, ص <505, ح 1؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص 07, ح 
254 
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روز پیش کشیدم. فرمود: «بار دیگر اين کار را تکرار کن که دارو کشیدن, 
پاک کننده بدن است». 1 


روایات دیکری نیز به این مضمون آمده است. 

در کی دی ات ای کت سرت بت ی در اتساد ار 
داروی نظافت حمام داد. عرض کرد: سه روز پیش کشیده ام. فرمود: 
ترا نن که بو را ای ت ‏ ۰ ۱2۱ 


4 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دارو 
کشیدن, دلگیری وپریشانی خاطر را برطرف کرده وبدن را پاک می کند». 
3 

کر ای را اس یه هر ی ی 
اخلاق پیامبران است: «بوی خوش, تراشیدن سر, دارو کشیدن, آميزش با 
همسر». (4) 


ار سر رس ی ای ی را 
«موی شارب (سبیل) وزهار (زیر شکم) وزیر بغل را بلند نگذارید که 
جایگاه شیطان است». (5) 


2 در روایتی صحیح می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: «هرگاه 
موی بدن بلند شود آب پشت را قطع می کند (یعنی فرزندی به وجود نمی 
ان وبندها را سست می کند وضعف وتنبلی به دتبال می ار ودارو 
کشیدن, آب پشت را فراوان وبدن را قوی وپیه گرده ها را بسیار وبدن را 
فربه می کند». (9) 


[- کافی , 0 0 ض‌ ولا حِ 2 











2 اف 6 فلا ۸ 

2 کافی. ج ۵. ص 6۵لا م 7 توا آلاعمال. ص 9 د. توا التتور. 1 
4 مکارم الأخلاق. ص 63. 

5 ال اتران 2 سس 919۵ با 22 ۰ 

سس ظ 
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(گ از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «موهای زاید 
ری ی ی ار( 


روا اس اس سا اقا تس تاد ۳اه ای ک ال 
برای ازاله کردن موی زیر بغل به حمّام می رفت وآن موضع را دارو می 
2 در حدیبت است که امام صادق علیه السلام بر زیر بغل دارو می دا 
ومی فرمود : «کندن موی زیر بغل. شانه ها را سست می کند». (3) 

٩9‏ در دی بر هی حواتم ارو کتیدن زر عل بهتر ار رات دن 
یرادن پم ادن آن اس ۰ ۱1 

4 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ازاله کردن 
موی زير بغل, بوی بد آن موضع را برطرف می کند وپاک کننده وسئت 
رسول خداست». (5) 

در ی مر نت نی ب سرت سول ال تب رز ال 


فرمود: «موهای زیر بغل را بلند نکنید که محل پرورش میکروب هاست». 
(6) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
ی ۰ 





1- کافی, چ 6. ص 505, ح 5؛ تهذیب الأحکام, ج 1, ص 398, ح 1158. 
2 کافی, ج 6. ص 508, ح 6 و7؛ مکارم الأخلاق,. ص 63. 


3 کافی. ج 0 ص 9:07 ناب من لا یحصره اافعیه ج ۱ ص 6۶ ح 202 
4- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 68 ح 263. 

5 خصال, ج 2, ص 400, ح 11؛ بحارالأنوار ج 10, ص 90. 

6- کافی, ج 6, ص 507, ح 1؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1. ص 08, ح 
265 
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روز جمعه, موهای زیر شکم ومیان پاها را با دارو زایل می کرد». (1) 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «موهای زر 
شکم را بیش از یک هفته رها نکنید وهر کس دارو کشیدن را بیش از یک 
ماه تری کند. نمازش مقبول نیست». (2) 

(معنای این حدیبت باطل بودن نماز نیست, بلکه به معنای کم شدن واب 
3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دوست دارم 
مومن هر پانزده روز یک بار موهای زاید بدن را زایل کند». (3) 

4 در حدیثی صحیح اه ات که امام صادق علیه السلام فرمود: «سئت 
در ارو کین آن ات که هر باترته رور بت مرب انام نون واکر 
کسی بیست ویک روز (وطبق روایتی بیست روز) بر او بگذرد ودارو نکشد, 
پول قرض کند واین کار را انجام دهد». (4) 

از رب وا صل الله کلب و اد روا نو اس که رود 
«هر کس به خدا وروز قیامت ایمان دارد, بیش از چهل روز موهای زاید 
بدن را رها نکند واگر چهل روز گذشت وپولی نداشت قرض کند واین کار 
را تاخیر نیندازد». (5) 

6. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
چهل روز بر او بگذرد وموهای زاید را زایل نکند. مومن ومسلمان (واقعی) 
نیست ودر نزد خدا کرامتی ندارد». (6) 

ری ی ات اس که رتسا دا سا ال ات واه 
«هر مردی که ایمان به 


[- کافی, 0 0 ض‌ اد حِ( 1 
2- مکارم الأخلاق, 0 














3- کافی, ج 6, ص 506, ح 8؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص 07, ح 
25 

4- خصال, ج 2. ص 275, ج 5؛ بحارالانوار. ج 76.ص 89, ح 3. 

5- خصال, جح 2. ص 316. ح 5 بحارالانوار. ج 76.ص 59, ح 4. 

6- خصال, جح 2, ص 275, ح 5؛ بحارالأنوار, ج 76, ص 89, ح 3. 
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خدا وروز قیامت دارد نباید موهای زاید بدن را بیش از چهل روز رها کند. 
وبرای زن مومن به خدا وروز قیامت حلال نیست که ازاله کردن موهای 
زاید بدن را بیش از بیست روز ترک کند». (1) (روشن است که تعیین 
زمان های مختلف برای این 


کار اف با ی ات یا ۱۳ 


دعاهای هنگام دارو کشیدن 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس پیش 
ار نک وهای راب را وال کر ای بارو را وتو و صی 
له ی ان بر تایه ار ری در ی ۱ ۰ ۱ 
نسوزاند». (3) 

2 از امام سجاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
هنگام استفاده از داروی نظافت دعا بخواند. خداوند وی را از چرک ها 
وکثافت های دنیوی وگناهان پاک می کند ودر مقابل موهایی که زایل می 
تا وا ار و ند بت ان تاه ت اد ای 
بدنش فرشتگانی خلق می کند که تا روز قیامت برای او حمد وتسبیح الهی 
گویند ویک تسبیح ملائکه معادل هزار تسبیح زمینیان است وآن دعا این 


نم نا صا ی ی هی با دای ری ای ما کا ۲ 
یعصیک. الم ای تطعَّرّتْ ابْیغاء شتّه الْمَرسَلینَ وابْیغاء رضوانک ومغْفرتک, 
فحرم شعغری وتشری عَلی التار وطَهرْ حَلفی ویب خُلفی وَرَک عمَلی 
وَاجعَلنی مس اعات علی الفی السححه: مله ابراهیم خلیلک ودین مَحَمّد 
صلی الله علیه و آله بییک وَرَسْولک, عاملا بشَرایهک, تایعاً لِسَتّهٍ تییک 
تا اک عا رال سا ۳-۱ ۱ 





1- کافی, ج 6, ص 506, ح 11 کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1, ص 07, ح 
200 

2- ترجمه: «درود خداوند بر حضرت سلیمان بن داوود علیهما السلام, 
همان گونه که او ما را امر به استفاده از داروینظافت کرد». 

3 کافی. ج ۵. ص 2000 ج 13. 


ص :1 < 3 

بتادییک وتادیپ رَسُولک صلی الله علیه و آله وتأدیب آَولیایّک, الذین عَذوتَهَم 
پاتیک ورَرَغت الحجعمه فی صدورهم وجعَلَهَمْ معادن علمک, صلوائک 
کل ۱۱۱ 






1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «یی مرتبه 
دارو کشیدن در تابستان, ده برابر انجام دادن این کار در زمستان فضیلت 
2 

2 از حضرت عای علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روز 
چهارشنبه از داروی نظافت استفاده نکنید که روز نحس مستمر است (3) ؛ 
جهنم در روز چهارشنبه اف ی شده است». )4( 

مردم می گویند استفاده از داروی نظافت در روز جمعه مکروه است. 


حضرت فرمود: «اين سخن صحیح نیست؛ چه چیز پاک کننده تر از داروی 
نظافت در روز جمعه است؟ . (5) 





را را تاه بای ردان ات رات ار سس ای تت با ردان 
آنچه را که از من پاکیزه شد وبه جایان. مویی عنایت کن که معصیت نو ۳ 
نکند. بار خدایاء به خاطر پیروی از سئت پیامبران ودرخواست 
بهشتوآمرزش تو, خود را پاکیزه کردم, پس مو وپوست مرا بر آتش حرام 
وخلقتم را پاک واخلاقم را پاکیزه وعملمرا ستوده گردان ومرا از کسانی 
قرار ده که بر آیین ابراهیم علیه السلام ودین محشد صلی الله علیه و اله 
حبیب ورسولت, تو راملاقات کند, در حالی که به دستورهای تو عمل کرده 


باس ویرو تب بامیرت اص) وییرنده آن پاش ومفدیب به اناب نو 
تال واوای ند بات همان سای را کت با ات فد سح 
وی و رت را در بت اسان سس رانا رات سا داتس 
خود قرار دادی, درود تو بر ایشان باد». کافی,ج 6, ص 507, ح <1. 

2 کافی, ج 6, ص 506, ح 12. 

٩‏ ساره به اب 1 سور تمر دار 

4 خصال, جح 2, ص 434 ح 9؛ بحارالأنوار ج 76, ص 88, ح 2. 

5- کافی, ج 6 ص 506, ح 10. 


ص 2 





1 در حدیث است که علی بن یقطین در ضمن نامه ای که خدمت امام 
کاظم علیه السلام نوشت می خواست بیرسد ایا می توان در حال جنابت 
از داروی نظافت استفاده کرد. ولی فراموش کرد. حضرت در جواب نامه 
اش پاسخ این پرسش نانوشته را چنین نگاشتند: «اشکالی ندارد. نوره 
باعث پاکیزگی بیشتر انسان 


جبب انست» ۱1 


فرمود: «اشکالی ندارد». (2) 


3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: ی ده در 
وقت دارو کشیدن بنشیند, بیم آن می رود که به بیماری فتق (3) مبتلا 
شود». (4) 





1 1 حدیت است که از امام صادق علیه السلام پرسیدند: آپا می توان بعد 
ار دارو تین مفتاری ار با روعس رون محلوط رد ویر آن محل ماد 
تا بوی دارو برطرف شود؟ حضرت فرمود: «اشکالی ندارد». (5) 

2 روات ی ات که نام کاای لاه رف (ر۱9 
توان بعد از دارو کشیدن «غداری ارد بر آن محل ما : فرمود د«اشکالی 
ندارد». راوی گفت : 





2 اج اس اک 2 ال سار . سس 10 ج 9 

3- «فتق» نوعی بیماری است که بر اثر پاره شدن پرده صفاق وریختن پیه 
شکم یا بعضی از امعا به پایین تولیدمی شود (فرهنگ عمید). 

4 کتاب من لا بحضره الففیه. ح 1. ص 97. ح 257 مکارم الاخلاق. ص 
2 

5- کافی, ج 6, ص 99 ح 12. 

۵ ای 0 سس ات 13 
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ورد هی کون اس کار اسراف است حصرت فرعود. «یبری که بدل را 
اصلاح کند وفایده ای برای جسم داشته باشد اسراف نیست. لذا بسیار 
اتفاق می افتد که سفارش می کنم مقداری ارد پخته شده را با روغن 
زیتون مخلوط کنند وبر بدنم می مالم؛ اسراف در جایی است که مالی تلف 
شود وبه بدن ضرر برساند». (1) 


فضیلت حنا مالیدن بعد از نوره 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حنا بوی بد را 
برطرف, آبرو را زیاد, دهان را خوشبو وفرزندان را نیکو می کند. (2) وهر 
کس بعد از دارو کشیدن 

تمام بدن خود را حنا بمالد, فقر وپیریشانی از وی برطرف می شود». (3) 


2 در حدیث است که حسین بن موسی, فرزند امام موسی کاظم علیه 
السلام. می گوید : هرگاه پدرم می خواست به حقمام برود دستور می داد 
آن را بسیار گرم کنند ونمد بر زمین حمام بیندازند. سپس وارد حمّام می 
شد. روزی از حمّام بیرون آمد, شخصی از آل زبیر به آن حضرت رسید 
وآثار حنا را در دست ایشان دید. پرسید . این جچه رندی است که در دستان 
شماست؟ حضرت فرمود: «رنگ حنا است. پدرانم از حضرت رسول صلی 
الله علیه و آله روایت کرده اند که هر کس به حقام رود وداروی نظافت 
بزند وسپس از سر تا قدم حنا بمالد. تا نوبت بعد که حمام برود از دیوانگی, 
یره یس وا اد اسان باشت دا 


ک در جدبتی متیر آمده اس که خیم بن یه وید حصرت صادی کلنه 
السلام را دیدم که بر ناخن های خود حنا گذاشته بود. پرسید: خکم, نظر تو 





[- کاف / 0 0 ض‌ 39 حِ 14 

23 

.2 70 

4- «آکله» واژه ای است عربی ونام بیماری است که در فارسی به ان 
جذام می گویند (فرهنگ عمید). 

5- کافی, ج 0, ص ۵09, ح 1 
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عرض کردم: من در مورد کاری که شما می کنید چه می توانم بگویم؟ امّا 
اش کار را در عرف ما فقط جوانان انجام می دهند. حضرت فرمود: «ای 
و ایا تا رن ان را رف درا ۱۱ 


غسل های واجب, بنابر مشهور فقهاء شش غسل است : 

عسل میت 2۱ 

۷ مستحتك است به هنگام غسل جنابت اس 1 خوانده شود : 

ال ی کل وت کم وف ی واعا ات یرال انم 
اجعلنی من اللَوّابین واجقلنی من المتطهرین. (3) 

واگر این دعا را بخواند بهتر است : 

للم طَهَرّ قلبی واشرخ ضذری واجر علی لسانی مَدحک والتناء عَلیک. 
ات ای را ار ای ری ی ای 

ِ در تفسیر امام حسن عسکری علیه سا امد است: هر کس پس از 
وضو يا غسل 





1 اف ۵ ص 9 2 ارم العلی ص 2و ار هر ده سر زر 
امام باقر علیه السلام نقل شده است. 


2 سل مستحیی که با ندر وعسسم ومانت آن واحت سده بر ار عسل سای 
واجب است. 

رات را رای رن ی 
بپذیر وآنچه را در نزد تو است برایمخیر قرار ده. بار خدایا, مرا از توبه 
کنندگان وپاکیزه گان قرار ده». 

4- ترجمه: «خداونداء قلب مرا پاک وسینه ام را گشاده گردان ومدح 
ی را اک 


ونور قرار ده, زیرا تو بر هر چیزی توانایی». 


حن درد 

جنابت این دعا را بجواند. گاهان او همجون بر درختان می ریزد ودر 
یا دی ار ای ی با رن کی رکه 
وتهلیل وتقدیس پروردگار کند وبر محشّد وآل مه صلوات رسد 
وئوابش از آن صاحب غسل يا وضو باشد وگناهانش آمرزیده شود. ودعا 


مس سب لا 3 ِ نو صِ عرص 
سای امم ‏ شید انز اه آ ار اس ات ات 
ه‌ 9 ی ۲۹ تس + 0 یچ سس روت مس و س وصرت سا ارت 
اشچَذ ان مَحمدا عب ورسولک وأشهَذ آنّ علباً ولیک وحلیقنک بَعد تبیک 


غسل های زمانی, غسل های مکانی. غسل های فعلی. 





و منظور غسل هایی است که به خاطر زمان خاضی مستحب شمرده شده 
که به ترتیب اهمیّت بیان می شود : 





دهم که علی علیه السلام ولیٌ وخلیفه بعد از پیامبر تو بر خلق تو است 
واولیای او, خلفای تو وجانشینان او,جانشینان تو هستند». تفسیر امام حسن 
عسکری علیه السلام. ص 21<؛ وسائل الشیعه, جح 1, ص 279, ح 21. 

2 سب بردی در رب الوتتی در دای بت سا الستدیت سس 
کوید سل های مستی بسار است رح آن را 17 وعده ای بنماه 
وکروهی بیش از شصت وجمعی آن را 87 وبعضی تا صد غسل شمرده 
اتدول نو سیان وته به در حواشر الم ات ط ص ۶ ام 29 
غسل است. 
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سل جمعه از عسل های مسسحت موند اس بلعه بر ها ان 
وی تلاصا ان انس کی د وت ایتان ‏ ی 
وقت غسل جمعه از ادن صبح روز جمعه ۳ هنگام نماز ظهر است. (2( 
ومشهور 

ان اس که در بت یر رت بر ات بت ات رد تا حر 
داشته باشد که 


در روز جمعه آب یافت نشود, می تواند روز پنجشنبه غسل کند. (4) 
وچنانچه قبل 

از ظهر روز جمعه موقق بر غسل نشود, می تواند بعد از ظهر تا شام روز 
و تا ها با ای ی یا را ار ار 
زمان هم توفیق بر 

غسل نیافت می تواند از صبح روز شنبه تا شام آن روز, قضای آن را به جا 
ار (6) 

1 در احادیث معتبر وارد شده که غسل جمعه بر مردان وزنان در سفر 
وحضر واجب است. البلّه به زنان اجازه داده شده که به خاطر کمبود آب در 
سفر این غسل را ترک کنند. (7) (منظور از وجوب, استحباب موّکد است). 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «غسل جمعه 
پا دیهان تا را ۱ 


3. در حدیث دیگری از آن حضرت می خوانیم که فرمود: «هر کس روز 
جمعه غسل کند وبه هنگام سل بگوید: هد آن لا له الا الله وخدة لا 
شریک لخ, واشهد ار و 
فحی واععلتی من 





1- جواهر الکلام. ج 5 ص 2. 

2 رسانل الشی. ج 2 ایوا الاعسال اند با 1 ص لاد 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص ۵1, ح د3. 

4- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص 601, ح 2. 

9 وسائل الشسی. ۰ 2 انوا الاسال اروت با 0 سس و 

6- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص ۵1, ح د3. 

7 وسانل الشیعه. ج 2 ص 943 بات ۵. ج 1 و2 ود و9 و17 و19 20. 
8- کتاب من لا بحضره الففیه. جح 1. ص 61. ح 229. 
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الوّابین, و1 ص ار 1 ین 0 این غسل ودعا او را ۳ جمعه دیگر 
پاک 


مت داد (2) 

وبهتر است این دعا را بخواند : 

ام امه بان ی ات بل تا ست ی ۵ 
ونیز بگوید : 

«للهمٌ َهّنی وطَهَرٌ قلبی من کل آقء تَحَقْ بها دینی وتیل بها عقلی». 
)4 

4. در فقه الرضا آمده است: بعد از فراغت ار ۱ 
قلبی وائق غُسلی وآچرِ علی لسانی درک وَذِکُر تیک مُحَمَدٍ صَلّی اللة عَلَیّه 
وله وَاجْعلیی من الَوّابین وَالْمْتَطَهْرٍینَ». (5) 

غسل شب های فرد ماه رمضان 

غسل در شب های فرد ماه مباری رمضان به خصوص شب های: اوّل, (6) 
پانزدهم, (7) هفدهم (8) (شبی که مومنین وکافران در منطقه بدر جمع 


شدند وروز 


1- ترجمه: «شهادت می دهم که معبودی جز ذات پاک خدای یکتا نیست. او 
بکاته است وسشریعی ندارد.وشهادت می دهم که محید صلی الله علیبه و 
آله ده وفرساده اوست روردفارا. بر محف ال محید درود فرست 
ومرادر زمره توبه کنندگان وپاکیزگان قرار ده». 

2- کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 1, ص 01, ح 228. 
و 
طاهر قرار ده وچشمه ای از محبْتت رابر زبانم جاری فرما». 












































4- ترجمه: «بار خدایا, مرا تطهیر کن وقلبم را از هر آفتی که دین مرا نابود 
سازد وعملم را باطل کند پاکیزه گردان». 

5- ترجمه: «خدایا, قلب مرا یاک وغسلم را پاکیزه گردان ویاد خودت ویاد 
پیامبرت محقّد صلی الله علیه و آله را بر زبانمجاری ساز ومرا از توبه 
کنندگان وپاکان قرار ده». فقه الرضا علیه السلام, ص 175. 

6 وسائل الشیعه ج 2. ابواب ااعسال المندوبه. باب 1 ج 3 وه. 

7- وسائل الشیعه, ج 2, ص 953, ح 9. 

8- وسائل الشیعه, جح 2, ص 939, ح 11. 
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بعد بزرگ ترین فتوحات اسلامی رخ داد (1) ). نوزدهم (2) (شبی که طبق 
برخی 

روایات. تقدیر یک سال در آن نوشته می شود (3) ). بیست ویکم (4) 
(شبی که اوصیای 

پیامبران ۵ شب به شهادت رسیدند وحضرت عیسی در ات شب به 
است ), 

بیست وسوم (6) (که به احتمال قوی شب قدر است (7) واین شب دو 
تیا دار 

0 هنگام غعروب ان ودیگری در انتهای شب (8) ) مستحت است. (9) 





در برخی روا او است که در شب های دهه آخر ماه مبارک رمضان. 
هر ۱ 





ی ی ی ی را ی ترا ای اد اف 
از نماز عید است. 





بارانوا ‏ لت ص در 9 

2- وسائل الشیعه, جح 2, ص 939, ح 11. 
3- وسائل الشیعه, ج 7, ص 259, ح 2 و7. 
4- وسائل الشیعه, جح 2 , ص 939, ح 11. 
5- بحارالأنوار. ج 81, ص 5, ح 6. 


6- وسائل الشیعه, ج 2, ص 939, ح 11. 

7- بجار الانوار. ج 97. ص 16 ذیل ح 16. 

9 رسای السیی ۰ 2 ص 942 با د ج 1 
و جواهر الکلام جح 5, ص 25. 

0 وسائل السیعه ج 2 ص دد .9‏ 10. 
1 الاستبصار, ج 1. ص 451, ح 7/46 1. 


حس درد 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «غعسل عید 
فطر را در زیر سقف به جای آور وبه هنگام شروع این دعا را بخوان: له 
ایماناً یک وتضدیقاً یکتایک واثباع سَّْه تیک مُحَمّدٍ صلی اللة عَلیّه وآله (1) 
وپس از تمام شدن غسل 

بی لت اه ای یی ی | لس الا ارن ع ار 
2( 


غسل هشتم ونهم ماه ذوالحجّه (3) وال ووسط وآخر ماه رجب 


ارت ساسا ال یا ات ار کر 
که تا ی ار ادن ان 
هار وا تا و ی ات ۱3 





بیشتر علما غسل روز مبعت (27 رجب) را مستحب می دانند. هر چند 
حدیث خاضی در این باره نيافتیم. (5) 





1 
۱ 
9 
3 


)6( ۵ 





غسل روز غدیر خم (هیجدهم ذوالحجه) (7) 





کر و ی ار را ات تا 
کنم (به جا می آورم)». 


2- ترجمه: «بار خدایاء آن (غسل) را کفاره کناهانم ویاکیزه کننده آلود کیم 
فرار ‏ با ایا یت با سرت ی الصا با سا اس 
ص 279 بجار الانوار. ‏ ۵1 ص 21 26 

گر وان ای 2 راتسا سوت با 2 

4- الاقبال بالاعمال الحسنه, ص 628 بحارالانوار, ج 81.ص 17 ح 24. 
ی ای اف ار ۱ 
بزر گوار غسل روز مبعت را استناد بهروایت داده اند (ح 15, ص 394). 

6 ریات الع ۰ 2 سس توت با 2۶ 1 

7 بلد الامین. ص 259. 
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عس روز مباهله (24 ذوالحجه) (1) وبرخی معتقدند روز 25 ذوالحچه 
۳۳ 


1 


غسل روز دحو الارض (25 دوالفعده) (د) 


در مورد اس روز نیز حدیتی یافت نشد. 


ری تاد رای ای ی ی با در 


این روز هسنند وان روز اول فروردین ار 


ومنظور ار ۳ هایی است که رای ورود به مکان خاضی سفارش 


شده است : 
فا رو ی ی (5) 
هس ور ال ات که ۱9 


3 غسل ورود به حرم مدینه منوره. 7( 





2- در اینکه مباهله در چه روزی از ماه ذوالحچه اتفاق افتاده, اختلاف نظر 
وجود دارد ودر جواهر الکلام.(ج5, ص 40) علاوه بر دو قول مزبور, روز 
بیست وهفتم وبیست ویکم ذی الحجّه نیز ذکر شده است. ولی همان گونه 
رات اد کی او ان تا ال ی 


ی رل ۷ 
دوالععده روز «دحو الارض» است وان روزی استکه نحستین خشعی ها از 
زیر آب - که تمام روی زمین را فرا گرفته بود - سر برآورد ومطابق بعضی 
از روایات,نخستین جایی که از زیر آب بیرون آمد وخشک شد وسپس 
گسترش یافت, سرزمین مکّه وبه خصوص خانهکعبه بود؛ ازاین روء مک «أم 
الفری اد هار سم آیادی ها نامه درصت اعفایم ری ص ۱9۱4 
کر 2 دا ۱۱۳ 

ی ار ۰ 

۵ ها 

6 ای ار ار ای ات ۱1 
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1 عنسل ورود به شهر مدینه مشر فه. (1) 
و و ی اه ی وا ۳ 


ومنظور از غسل هایی است که برای کاری که انجام شده با انجام 
خواهد شد. سفارش شده است : 


1. غسل احرام حح یا عمره (3) وبرخی آن را واجب دانسته اند (4) واحوط 
عدم 


2 ات سر ول اد ار را 


۳ غسل استخاره به طور مطلق 7( به ویژه نمازهای مخصوص 
استسای 9 


5 غسل نمازهای حاجت. (9) 
یل تسار ار نا 
1 عسل قضای نماز کسوف؛ چنانچه عمدا ترک کرده وتماأم قرص ماه 
گرفته باشد. (11) وبرخی معتقد به وجوب این غسل هستند (12) واحتیاط 


ال الم سر ی تم 

2 ار ای 2 0 12 
یی سار اراس ی ان بات کر 
از ای 2 ۵ ۰ 



































5- مصباح المتهجد. ص 12. 

6- فقه الاضاء ص 4, وشرح آن را در کتاب الفقه, ج 15, ص 429 به بعد 
7 وساتل الشیعه ج 2 ص 937 ج 3 

8 وسائل الشیعه. ج 2, ص 958, باب 2:21 1. 

9 وسائل السیعه. ج 2 ص قط, باب لا2, 7 1 و2. 

0 وسائل الشیعه. ج 2. ص 997 باب 19: 2 1. 

11 وسائل الشیعه. ج 2. ص 960, باب <2. 2 1. 

2- جواهر الکلام, ج 5. ص 49 و50. 
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نشود. بعضی نیز معتقدند: در صورت قضا شدن نماز کسوف. غسل 
سب اس هر رد تاه ای تفر ار ار را 
8 غسل برای طواف. (2) 

9 غسل ذبح قربانی حج. (3) 

8 کیال فر بر کی ترا ی سود 2۱ 

1 غسل روز ولادت حضرت رسول صلی الله علیه و آله طبق عقیده 
برخی علما که در روز هفدهم ربیع الأوّل است. (5) ولی به نظر می رسد 
که غسل برای زیارت آن حضرت 

در آن روز مستحپٌ است. نه خصوص این روز. 

2. غسل نماز باران. (6) 

3. غسل کشتن سوسمار کوچک. (7) 

۱ کسال ساسای سب که به دار اویحته ده اس نا رت‎ ٩ 


تقد به 
ان تسد از رس کاس فت اند هر فا تساه دادن ا کا 
پس از سه 

روز به دار امس باشد غسل کردن مستحب است (10) , خواه به حق 
0 

باشد يا ناحق وخواه به طریق شرعی کشته شده باشد يا غیر شرعی. 

5. اعاده غسل های ناقص؛ برخی علما معتقدند که هر گاه بنابر ضرورت؛ 














را ار و سر سوت را ۱ 
انا اس ی بر وه ای ۵ ۳ 

5 افطل 9 

ور ام تا ار 
را ام و یر ان ای ار 
و یا ار و ای ۱ ۱ 

9- جواهر الکلام, ج 5 ص 68. 

فاد ااا ی اد رس و 
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غسل ناقص انجام شده باشد, متل عغسل جبیره وتقیه, اعاده آ مستحت 
است (1) 


شود ومشخخص نباشد از عدامین آن دو تن است. غسل برای هر دو 
مستحت است. (2) 

رت رت وا کت ار تسا کی ار را سل 
همان 

چند اصل غسل مس میت از واجبات است). 


ها ۱ 

9. هرگاه کسی در حال جنابت بمیرد مستحپٌ است قبل از غسل میت یا 
پس از ان, او را غسل جنابت دهند. (5) 

البثّه تفصیل این غسل ها واحکام آن در اين کتاب نمی گنجد وان شاء الله 
در کتاب عبادات نوشته خواهد شد. (6) 


1 سا ارات 1 ص 2 

2 معا الکرامه. ۰ 1 ص 2 

3- وسائل الشیعه, ج 2, ص 939, ح 11. 
4- وسائل الشیعه, ح 2 ص 939, ح 11. 
و ما ارات ۰ ص 2٩‏ 

و ار ترا 9 

















ات ار 

. وضو گرفتن قبل از خواب 

۰ مکان خوابیدن وآداب پیش از خواب 

ات خوابیدن 

. آداب ودعاهای قبل از خواب 

,. برطرف کردن ترس در خواب وخواب پریشان دیدن ومحتلم شدن 
رای وا ار ی 


مار ود رای جوا جمب ین وادای بدا ندن 


لا لیا ...الا الا لد 00 ها 


. سر خواب راست ودروغ دیدن وتعبیر خواب 
0. آداب بیداری ومذشقت پرخوابی 

1. آداب حاجتگاه رفتن 

2. حاجتگاه و آداب آن 








(مقنمه) خواییدن پس از اذان صیح نا طلوع افتاب که به آن بین 
الطلوعین می گویند) وبین نماز مغرب وعشا (در صورتی که آنها را با 
فاصله بخوانند) وبعد از نماز عصر کراهت دارد وپیش از ظهر به هنگام 
گرمی هوا وبعد از نماز ظهر تا عصر مستحث است وآن را خواب «قیلوله» 


۱ 3 


ای ات امد است که امام سجاد علیه السلام به ابوحمزه ثمالی 
ار یی ای تسوا ای تا ۱ رای و و 
دارم, زیرا خداوند متعال روزی بندگانش را در این وقت قسمت می کند 
وهر که در این وقت خواب باشد از روزی محروم می شود». (1) 

2 رح وال صا ات تب وال را سس اس رد 
درییی ار سه جح بر حدا باه سر ی دهد ار حیت رای ند روی ان 
ريخته می شود, غسلی که بر آثر زنا بر روی زمین صورت می پذیرد, خواب 
بسا ای انا ۰ ۱2۱ 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خواب بامداد 
(نزدیک 





1- بصاثئر الارجات. ص 343, ح 9. 
2 خصال, ج 1, ص 151, ح 135 بحارالأنوار, ج 76, ص 184, ح 1. 
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طلوع آفتاب) شوم است وروزی را منع ورنگ را زرد وچهره را زشت می 
کند واین خواب شومی است. به درستی که خداوند متعال روزی بندگان را 
ار ی در ۵ 
تا 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «مرغ بریان وترنجبین (2) بین الطلوعین 

بر بنی اسرائیل نازل می گشت وهر کس در اين وقت خواب بود سهم او 
نازل نمی شد». (3) 

و رت ات ای ال ارت ی اه ور 
«هر کس از طلوع صیح نا طلوح افنای در جای نماز خود بنشیند (وبه 


سٍ 


حفظ می کند». (4) 

6 ودر حدیتی دیگر فرمود: «ثواب چنین کسی همانند تواب کسی است که 
حح خانه خدا به جاأ آورده باشد رو ره می شود». (5) 

تعقیبات نماز را ند جای آورد وقبل از طلوع آفتاب بخوابد اشکال ندارد, از 
جمله : 

درد صحیح آمده است که امام رضاأ علیه السلام به کسی فرمود: 
خوابم». (6) 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه نماز 
صبح خواندی 


ای ۰۱۹ 





2 «رنجبین» دارویی است شبیه ریزه نبات که طعمش شیرین است. از 
شیرابه يا شبنمی که بر رویشاخه های گیاهی به نام خارشتر جمع ومنعقد 
می گردد تولید می شود ودر طبٍّ به عنوان ملیّن به کارمی رود؛ از شیر 
خشت بهتر ولطیف تر است (فرهنگ عمید). 

ی ۱ 
ام بر فا ار 

5 تساج لا 1۰21 

0 الاسسصار. ج 1 ص لد د. ۳ 1323 


و 

ی ار 

9 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خواب بعد 
از نماز مغرب وقبل از نماز عشا وخواب قبل از طلوع آفتاب, پریشانی 
وفقر می اورد». (2) 


خواب قیلوله (3) 

1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خواب اوّل روز 
اس ای اس اه رات و وا ار سس ات 
وخواب بین نماز مغرب وعشا باعث محرومیت از روزی است». (4) 

2 در جدیی است که سی جدمت مصر نب وال سل ال لت ر اه 
رسید وعرض کرد : حافظه ای قوی داشتم ولی اکنون فراموشی بر من 
کال ده اس (جه یه و) رت فرمود. دابا فیا حوای فیلول. داستی 
وایتون تری فردو‌ ای ۰ عرض برد ار فرمون «دوباره ان کار راااندام 
بد»؟. آن شخص به دستور حضرت عم کرد, حافظه اش بر گشت. [9) 

9 در رای اه است: «قیلوله کنید که شیطان قیلوله نمی کند». (6) 
4 ونیز روایت شده است: «قیلوله برای بیداری وعبادت در شب. کمک 
خوبی است». (7) 


لاستصار. ۰ 1 ص نت تاه حدبت 1324 

2 بجارالانوار. ج 76 ص 1984, ج 2. 

3- «قیلوله» خواب نیم روز, خواب واستراحت در نیمه روز يا پیش از ظهر 
4- کتاب من لایحضره الفقیه. ح 1. ص 318. ج 446 1. 





5- قرب الاسناد. ص 74 ح 219؛ کتاب من لا یحضره الفقیه,. ج 1. ص 
8 ح 1449. 

6- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 319, ح 1452. 

7- امالی طوسی, ج 2, ص 111. 





ات ار ۱ 
وضو به رختخواب برود؛ رختخواب رای او حکم مسجد را دارد. دار در 


)1( 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیج 
مسلمانی (بدون ضرورت) در حال جنابت وهمچنین بدون وضو نخوابد. 
واگر آب برای غسل ووضو نیابد تیمّم کند زیرا روح موّمن را به هنگام 
خواب به اسمان می برند وخداوند ان را قبول کرده. بر آن برکت می 
فرستد؛ پس اگر اجلش رسیده باشد او را در گنجینه ای از رحمت خود می 
سار بای رف ان رس ات اسان خی ار ی بت ار ار 
گرداند». (2) 





در حدیتی ی است که روزی حضرت رسول صلی الا عب ر 1 
به اصحاب ویارانش فرمود: «کدام تک از شما تمام سال را روزژه می 
گیرد؟» اسان مت من. 


فا ای ی ار تا ای ی را ی ار 
داد من. 


فریود دام تک ار بسا هر رور جتم فران و ننره بایان ع مر 


پس عمر از پاسخ های پی در پی سلمان به خشم آمد ورو به پیامبر صلی 
اللله علیه و اله طفت ‏ این مردی است از فارس. می خواهد بر ما که از 
قریش هستیم فخر بفروشد ودروغ می گوید. در اکثر روزها روزه نیست. 





1- محاسن,؛ ص‌ 7 حِ 04 
2 حصال. ۰ 2. ص ۰4۹02 بحارالانوار. ج 10 ص 91. 
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زیادی از روز را خاموش است. 

حضرت فرمود: «سلمان مانند لقمان حکیم است., (سخنان او بی حکمت 
نیست) از او سوال کن تا جوابت دهد. 

عمر پرسید. سلمان فرمود: اما در مورد روزه تمام سال. من هر ماه سه 
روز روزه می گیرم وچون خداوند هر حسنه ای را به ده برابر پاداش می 
دهد, این کار برابر با روزه تمام سال می شود. علاوه بر اينکه ماه شعبان 
را روزه گرفته, آن را با ماه مبارک رمضان پیوند می کنم. و اما در مورد 
بیداری شب. هر شب با وضو می خوابم واز حضرت رسول صلی الله علیه 
و آله شنیدم که فرمود: «هر کس با وضو بخوابد. گویی تمام شب را به 
عبادت احیا کرده باشد. وامّا در مورد ختم قرآن, هر روز سه مرتبه سوره 
و ی واز رسول حدا صل ال له وله نسیدم 
که به حضرت امیرالمومنین علیه السلام فرمود: «ای علی, متّل تو در میان 
امّت من, متل سوره (قل هو الله)است. هر کس سوره (قل هو الله) را یک 
بار بخواند, جنان است که یی سوم فرآان را حوانده است وهر که دو بار 
بخواند, چنان است که دوسوم قران را خوانده وهر که سه بار بخواند, 
گویی قرآن را ختم کرده است؛ پس هر کس تو را به زبان دوست دارد یک 
سوم آیمان در او کامل شده است وهر کس تو را به زبان ودل دوست 
دارد, دوسوم ایمان در او کامل شده است وهر که تو را به زبان ودل 
دوست دارد وبا دست خود تو را یاری کند تمام ایمان در او کامل شده 
است. ای علی, به حق خداوندی که مرا به راستی به سوی مردم فرستاده 
است سوگند. که اگر تو را اهل زمین دوست می داشتند چنانکه اهل 
االشصان ی زا تست ی ارت ارت هت سس را نی تا 


نمی کرد». 


گذاشتند. (1) 





1 ای الار. ص 9 اهالی وی ص ده 9 





اسعدی) سیر میان لها آن ات هه یادن د مسا را دار 
ات اه ایا ان کی ی ی یر 
ومسجدالرسول صلی الله علیه اه ولی در ارت دو مسجد نیز تجویز شده 


است. 





1 در حدیث آمده است که حضرت امیرالمومنین علیه السلام مردم را از 
خوابیدن بر سر راه نهی فرمود. (1) 

2 ودر حدیبت ده است که حضرت رسول خضلین الله علیه و آله از 
خوابیدن بر پشت بامی که دیوار نداشته باشد نهی کرد. (2) وفرمود: «هر 
باشد, از امان خدا بیرون رود». (3) 

کر ی ی ان ۰ 
ای ار وا سر ای ای ار ای 
بخوابد». وفرمود: «مرد وزن در این حکم یکسانند». (4) کسی پر سید. اک 
سه طرف ان دیوار داشته باشد چه 

جکمی دارد؛ فرمود «یاید هر چهار طرف ان دبوار داسته باسد» (و) 

در برخی روایات حدٌ بلندی دیوار پشت بام, دو ذراع (6) ودر برخی دیگر 


یک 


ذراع ویک وجب بیان شده است. )7( 





را ی ۱ 
2 ماس ی 022 9 ای و سر ان ما 

ای مس ی 

4 کافی, ج 6, ص 530, ح 4 و5. 

5 مار سس تن ها تافی ‏ 6ص لتارت ۱6 

6- محاسن, ص 622, ح 66؛ کافی, ج 6 ص 530, ح 5. 

۲ اس ی 0 2 اف 0 سس ات 0 
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ال 0 ای اس اس که را تا ای ی ی اه 
گروه را نفرین کرد : 

«کسی که تنها چیزی بخورد, کسی که تنها به سفر رود وکسی که در خانه 
اش تنها بخوابد». وفرمود: «اگر کسی تنها بخوابد بیم آن می رود که دیوانه 
شود». (1) 

هی ای ی ی 
در خانه یا بیابان تنها بخوابد اين دعا را بخواند: للهْمْ ایس وخشتی واعنی 
علی وحذتی» (12 

ی اک را ی 0 
یا تس وال بت وا رای توا نم درد ور 
کسی چنین کند وشیطان بر او دست یابد یا دیوانه شود. کسی را جز خود 
سرزنش نکند». (3) 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «دست ودهان کودکانتان را به هنگام خوابیدن 
بشویید. در غیر این صورت شیطان آنها را می بوید ودر خواب می ترسند». 


(4) 


ار را یا ی ار 
خواب به حاجتگاه بروید, سیس بخوابید». (5) 


(مقذدمه:) مستحت است انسان , دست ر است به قبله بخ ابد دست 
۰ كِ ر[" 9 و بجو 9 


راست را زیر صورت ار وبر دست چپ وبه رو خوابیدن کراهت دارد. 





1- خصال, ح 1, ص 105, ح 139 مکارم الأخلاق. ص 259. 

2- ترجمه: «بار خدایا, به هنگام وحشت مونسم باش ودر تنهايبم یاریم 
محاتتیر ص 9/۵ ۰ 1122 

3- کتاب من لا بحضره الفعیه. ‏ 4. ص 5 مکارم الاخلاق. ص <.1. 

4 خصال, ج 2, ص 426, ح 294. 

5- خصال, ج 1, ص 215, ح 60 میزان الحکمه, باب 3978, ح 20943 (ج 
تا ی نر ۱0 
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ار سر ی ات ای رای ی ی 
چهار قسم است: پیامبران بر پشت می خوابند وچشمانشان به خواب نمی 
رود ودر انتظار وحی پروردگار هستند, موّمن بر دست راست ورو به قبله 
می خوابد, پادشاهان وفرزندانشان بر دست چپ می خوابند تا انچه خورده 
اند گوارا باشد, شیاطین وبرادران او وهر دیوانه ومبتلایی به رو می 
خوابد». (1) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «به رو نخوابید وهر کس را ببینید که به رو 
خوای ی ای را یا کت ان ال تا ۱2۱ 

٩‏ در روایتی دبعر فرمود دراه جواستید بجواید دست را زیر جانت 
راست صورت تکار ده زیرا انسان نمی داند از این خواب بیدار خواهد شد 


یا نه». (3) 


گفتنی است که احادیث متعذدی در مورد فضیلت خوابیدن بر دست راست 
ومنع خوابیدن بر دست چب وارد شده است. )4( 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 


رسول صلی الله علیه و آله هرگاه به رختخواب می رفت آیه الکرسی می 
خواند (وبهتر است که تا (هُمْ فیقا َالدُون) خوانده شود) وبعد از آن می 
فرمود: شم الله. مت یالله وَقرّثْ بالطَعُوت. هم امْقَظنی فی منامی 
وفی یِفْظتی». (5) 





1- خصال, ج 1. ص 239, ح 126 بحارالأنوار ج 76 ص 186, ح 4. 


2 خصال, ج 2, ص 402, ح 38؛ سفینه البحار, ج 8 ص 370. 

3- خصال. ج 2. ص 432 بحارالانوار. ج 10 ص 114. 

4 ری بحارالانوار ج 42 ص 29 وج 6. ص 190 م 21 سهینه 
الیار ‏ ۵ ص رد دص 3 

- ترجمه: «به تام خداء به خدا ایمان آوردم وبه طاغوت کافر شدم. 
برورد کارا مرادر جوا ویدار حفط اف ج 2 ص 330 4 


ص 27 


2 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«هر کس سوره (لمَیکمْ ات0 را , به هنگام خواب بخواند, از عذاب قبر 
نجات پیدا می کند». (1) 


3 در دی دید فربود «هر کس ور اتتارن آلدی ببدو ااعلی) 1 
هنگام خواب بخواند وپس ت_ آن چهاد مرتبه و «َللَهَم ر 


والحرام, 1 زوح مَحَمّد 2 وسلاما» 2 4 خداوند به دو فر شته 
ی می دهد که 


نزد حضرت رسول روند وسلامش را به حضرت برسانند وحضرت جواب 
سلامش را خواهد داد». (3) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت امیرالمومنین علیه السلام 
فرمود: «کسی که می خواهد بخوابد, قبل ار ا که پهلو را بر رن دار 
و ی و وا وال وا ی و 
وحوّلنی. بهرّه الله وَعَظَمه الله وبروت الله وسْلّطانِ الله ورَحْمٍَ الله 
وَعْفُران الله وَفوّه الله وَفدْرو الله وجلالٍ الله وضع الله وَارکان الله 
و ال اقا ی اه 1 ال را 
من سر السَامه والهاقه ون َرّ الجنْ وَالاثس ومن شَرّ ما یدب فی الأرْضٍ 
وما یحْرَخْ مِنها وما یثرل من ۳ یعْرّعْ فیها وَمِنْ سر کل دابّو ربی 
آخذ پناصیتها, ان ربی عَلی ح__ مُشتفیم وَهْوَ علی کل شی ء قدیر ولا 
حوّلّ ولاف الا بالله ای العظیم (م) ق ی 
بل صلب ال قرب و لا 


آ اف 2 صس 0925 ۳ ۱ در تب ری آ را 0 
ال کلب و ال ی وان که رو رس سل توالت را ام 





خواب سه مرتبه بخواند, خداوند گناهان پنجاه سال او را می بخشد (کافی, 
ج 2. ص لا .92‏ 11 

2- ترجمه: «ای خدایی که پروردگار سرزمین مکه وبیرون آن هستی, از 
جات من به رو محید صلی الله علیه و اله بحینودرود فرست ». 

3- بحارالانوار ج 73.ص 214. 

4- ترجمه: «پناه می دهم نفسم ودینم واهلم ومالم وپایان کارهایم وآنچه را 
که پروردگارم روزی ام کرده وبهمن بخشیده است, به عرّت وعظمت 
وجبروت وسلطنت ورحمت وغفران وقوّت وقدرت وجلال وضنعوارکان الله 
وهمه صفات خداوند وبه رسول خدا وقدرت خدا بر هر چه که اراده کند, از 
شرّ جانوران سمیوخزنده گزنده واز شرّ جنْ وانس واز شرّ آنچه بر روی 
زمین حرکت می کند وانچه از ان خارج می شود وازشر انچه از اسمان 
بار ی شود با بت سس اسان ال ی رید ارت بر سس ای ند 
زمام امور آن بهدست پروردگارم است. بی شک (کار) پروردگارم در مسیر 
صحیح و مستقیم است واو بر هر چیزی تواناست.وهیچج توان ونیرویی جز 
برای خداوند بزرگ ووالامرتبه نیست». 


ص 277 

وامام حسین علیهما السلام می خواند». (1 

۳ در حدیتی فرمود: «هرگاه بخواهید بخوابید, دست راست را ِِ 
گونه راست صورت نهاده. بگویید: پسم الله وَصَعث جثبی لله عَلی مله 
اتراهیع ودین مُختّد صلی الله علیه و آله وولابه من افترض الل طاعتة. ما 
شاء ال کان وما لغ بشاء لَم یک (2) هر 

کس این دعأ را به هنگام خواب بخواند, از دزد وغارت اموالش وفرود ی 
خانه محفوظ خواهد ماند وملائکه برایش استغفار ند (3) 

3 نیز در حدیثی فرمود: «هر کس به هنگام خوابیدن سوره توحید را 


بای ار ای را ی اه را 
حفاظت کنند». (4) 


4 در حدیثی معتبر می خوانيم که حضرت علی علیه السلام فرمود: «هر 
کس این آیات را به هنکام 9 بخواند, از شر دزد در امان باشد : ِ- 
ذغوا اللة آو او عُوا الرَحَمن 1 تا ترا فا سا الَحْسَتی ولا تَجْهَرٌ 
لا ولا نقافت بها وان شن لک یلا " ول الق الیل له 
باه اد ان آ ری یک نب ای و ی رت وه الال وکبوه 
تکبیوّا)». (5) 


1- خصال, ج 2. ص 425 بجار الانوار, ج 10. ص 109. 

ای تا اوه راب ای دا و سر اس ره تا 
السلم ر دین عص صل ال لب و ال و لب ی محداون اصاع 
او را واجب فرموده, بر زمین نهادم. آنچه خدا بخواهد می شود وآنچه 
نخواهد نمی شود». 

3- بحار الانوار, ج 76.ص 191. 

4- خصال. ج 2 ص  ,425‏ ۰291 بحارالانوار, ج 10. ص 109. 























5- ترجمه: «بگو: «الله» را بخوانید پا «رحمان». هر کدام را بخوانید (ذات 
ی ارس رن ان رن ارت رس را تا 
آهسته نخوان ؛ ودر میان آن دو, راهی (معتدل) برگزین. - وبگو :ستایش 
برای خداوندی است که نه فرزندی برای خود انتخاب کرده ونه شریکی در 
وت ار وت هاطظ ی ودلت ای وا سر رس رات ارس 
واو را سار ررص تسار (سوره اسراء ابا 110: ۱۲11 لام الساتل, 
ص 83 2. 





فرمود: «هر کس در وقت خواب این دعا را بخواند فقر وپریشانی از وی 
برطرف می شود وهیج گزنده ای به او زیان نمی رساند: ات رت 
قلا شمءء قبلک وائت الظاهر قلا شیء قَوَقک وائت الباطن قلا شمعء دوتک 
وانّت للاخژ قلا شیء بعدک. للم ِ السْماواتِ السْیبع ور ار 
السَبْع ورب التَوراه الیل والَّبُورِ الْفرآن الحکیم. غود یک من سر کل 
دایئه آنّت آخد بناصیتها, اک علی صراط مُسْتَقیم». (1) 





در تحت فعنر ایو اتست که اسام اف رو ده تس ار وت 
۳ دست باتک را ی اد ۱ یسم الله, للم ات 
تَفُسی الیک هت وجهی الک وفوَضصَت آمری الیک ولج 0 یک 
وتوکلث عَلیک ر ُبَة ملک وَرَغتة الیک, لاملا ولا منجا منک الا الیک, ۲ 
کات ی ات لت لت ارات رس زر او سس رد 
فاطمه علیها السلام بگوید». (2) 





1- ترجمه: «بار خدایا, تو اوّلی هستی که پیش از تو چیزی نیست وتو 
ظاهری هستی که چیزی برتر از تونیست, وتو باطنی هستی که چیزی غیر 
از تو نیست, وتو آخری هستی که بعد از تو چیزی نیست. بار خدایاءای 
پروردگار آسمان ها وزمین های هفتگانه. وپروردگار تورات وانجیل وزبور 
وقران حکیم, به تو پناه می برماز شر هر جنبنده ای که زمام آن به دست 
تو است. بی شک (کار) تو در مسیر صحیح و مستقیم است».فلاح السائل. 
ی 


2- ترجمه: «به نام خدا, خدایا جان خود را تسلیم تو می کنم وبه تو روی 
می آورم وکارم را به تو وامی گذارم وتورا تکیه گاه خویش ساخته وبر تو 
توگل می کنم به خاطر رغبتی (که در ثواب تو) و ترسی که در (عقاب) تو 
دارم,پناه ونجاتی جز تو نیست. به کتابی که نازل کردی وبه پیامبری که 
فرستادی ایمان دارم». کتاب منلایحضره الفقیه, ج1, ص 296, ح 1354 
مکارم الأخلاق. ص 288. 


ص 279 

2 در حدیتی دیفر فرمود «در وقت حواب اير دا را ترک نکنید: أعیذ 
و را و ۱ 
وقَامٍَ ون کل عَیّن لامّهٍ که حضرت رسول صلی الله علیه و آله با اين دعاء 
امام حسن وامام حسین علیهما السلام را تعویذ می کرد». (1) 


3 در وا دبکر فرمود: «هر کس هر شب پیش از خواب سور ه (ا۱5 
وقَعّتِ الوَاقعه) را تلاوت کند. در قیامت صورتش مانند ماه شب چهارده 


بدرخشد». (2) 


4. موی ری ری تشن پیش از خواب سوره هابی را که اول 
اآن با «سیج لله» یا «یسیح سبح لِلّه» (9) شرع می شود جواند. قبل ار مرف 


به خدمت حضرت 


ولوث عصر(عج) می رسد وهر زمان از دنیا رود او را در همسایگی حضرت 
ی زا 


٩‏ در جدیتی دیکر فرمود. «<هر کس آين دعا را هر شب بحواند. تا صیح 
عقرب وهیچ گزنده 0 نرساند: أعُوذ یکلماتِ الله الامٌات؛ 
نی لا یجاورْهُن بر ولا فاجژ, من شَرّ ما درا وين شَدّ ما تراً ومن شَو کل 
داب هو آخذ بناصینها, ان ربی علی صراط مُسْتَقیمٍ ,> (5) 


1- ترجمه: «خودم وذژیه وخانواده ومالم را از شرٌ هر شیطان موذی 
وحشتناک واز زخم چشم هر ملامتگریبه فرمان های کامل الهی می 
سیارم». کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 297, ح 1355؛ مکارم 
الأخلاق.ص 289. 

2 وا الاعسال ص ۸134 3 

3- سوره های حدید, حشر, صف با «سَیّ > وسوره های جمعه وتغاین با 


لاد 


«یسیح للّه» شروع شده است. 




















3 ص ۵21 ج‎ .2  .یفا‎ ٩ 

5- ترجمه: «پناه می برم به کلمات تامّه خداوند که هیچ انسان نیک 
وگناهکاری از آن عبور نمی کند, از شرّ آنچهکه خلق کرده واز شرّ هر 
جنبنده ای که زمام امورش به دست اوست. بی شک (کار) سر ارت بر 
صراط مستقیم است». کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 298, ح 
0( 


ص 9 77 


از امام صادق علیه السلام 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
هنگام خواب اين دعا را بخواند: اللفم آنی اسمدی ای افرص علی طاعه 
ی ین آبیطالب والحشن والَخسَین وعلی بُن الْحْسَیْنِ ومحقد بن علیٌ 
رل ی مب سب 
بت اه نی ات بات الا ای ال ای ی 
آَجْمَعِینَ ودر آن شب بمیرد, وارد بهشت شود». (1) 

2 ار روا ی اه ات ب در ی ده تس ب هام حوا ره 
ری رت ۲ ات را باس رید تال ارت تررشت بر ای ار 
را ار ان تا ی تا ۱2 

کر در رای ی رس میب کیان که اد لح عبت ات کر 
«سوره (فْلَ هو اللةْ حذ) وسوره (فْلْ یا یا الکَافژون) را پیش از خواب 
بخوان که اولی معرفت نامه ور دار ودومی ش رارق از شرک است» ( دا 
4 یز در حدیتی صحیح امده شت ده تر کت بسن لد کر 
گرفتن در رختخواب سه مرتبه بگوید: لْحمدُ لله الذی علا ققَهرّ + ات را 
ال ی ی دی ۱ 
یمیت لیا هو ی شی ء قدیرژ از گناهان پاک می شود همانند 
روزی که از مادر متولّد 


شده است». (4) 
1- ترجمه: رو ار تو را ۱۳[ 


حضرت علی ویازده فرزندش: راواجب کردی درود و صلوات خداوند بر او 
و فرر داش بان قلاخ السا ص ده مارا توار ۵ 20۵ 





2 لام اسان ی ان 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ح 1, ص 297, ح 1356؛ مکارم الأخلاق, ص 
28 

4- ترجمه: «سیاس ویژه خداوندی است که بلندیایه وپیروز وغالب است. 
وسپاس مخصوص خداوندی استکه از چشم ها پنهان وبر پنهانی ها آگاه 
است. وسپاس از آن خداوندی است که مالک وتواناست. وسیاس 
ویر هحداوندی است ده مردکان را زنده مي سازد ورندفان را می میراند, 
واو بر همه چیز تواناست». کتاب منلایحضره الفقیه, ج 1, ص 297, ح 
7 مکارم الأخلاق. ص 289. 


ص :380 


5 در روایتی دیگر فرمود: «هر کس پیش از خواب سوره یاسین را بخواند, 
خداود بت هرا ترشته مامورت مب هد کب ار راز شد سای ره 
بلایی حفظ کنند». (1) 


و بر ی ار «هرگاه به رختخواب رفتید چنین دعا کنید: أللَقَم 
ات احتبسشث تن ِ_ حتبسها فی 2 رضوانک وَمَغفرتک ون رددتها 


- 


قارذدها مُوْمتَة عارقة ب5 بحق آولیاتک حثی تتوفاها علی ذلک». (2) 


7 در گفته او در فرمود: «هرگاه به رختخواب رفتی. تسبیح حضرت 

۱ ح-۳ ۲ چه ۶و و بت 

فاطمه زهر علا 1۱ 

رف او 0 الق ق), ده اند اول وده 1 آخر سوره صافات را بخوان». 

)3( 

9. در حدیتی صحیح آمده است که سفارش کرد به هنگام خواب چنین 3 

۳ ِ ۳0 سر سر 

کید امد ان لا له ال الله وان ححضا ع ال کلب ر ال ده 
ع‌ِ تک - صّ 

وَرَسُولة, آعُودٌ بعظمه الله وَاعُودٌ بعژه الله وَاعُودٌ یفده الله وَاعُوذ یجلال 
9 ۲ 9 " 1 هت ۱ 17 ت 

الک با تا ال ان نله عا کل ت دی تا ج 1 

1 ۱ " ِ ۳ 

وَاعودٌ یغْفران الله وَاَغودٌ بِرَخمَه الله, من سر السامه والهامّه وَمن سَرٌ کل 

دابُه صغیرو او کبيرو بلیل او تهارٍ ون سر فسقه الجنْ والائس وین سر 

ِ ۳ هِ9ِ 9 ۳ ۳ هِ 7 ببس _ ۳ 

قسقه العرب والعجم وَمن سر الطواعق والبرد. اللهَمْ صَل علی مَحَمّد 

۲ ۰ ح ۳ ت_ ن کِ 

عبدک وَرسولک واله الطاهرین». (4) 


1 توا الا عسال ص ول ۰ 1 

2- ترجمه: «بار خدایا, من نفس خود را بازداشته ام (و به خواب می روم). 
پس تو آن را در محل خشنودیوآمرزش خویش بازدار. واگر بازگردانی, آن 
را بر ایمان وشناخت حقّ اولیای خود بازگردان, تا اينکه آن را برهمین 
ات ای اف 0 ۱ 

د کافی ج 2 ص 225 6 




















4- ترجمه: «گواهی می دهم که معبودی جز معبودی یکتا نیست ومحقد 
صلی الله علیه و آله بنده وفرستاده اوست. پناهمی برم به عظمت وعژت 
را ار 
وپناهمی برم بر بخشش ورحمت خدا از شرّ جانوران سمّی وخزنده گزنده 
واز شرٌ هر جنبنده کوچک یا بزرگ, درشب يا روز واز شدّ فاسقان جنْ 
وادمی واز شرّ فاسقان عرب وعجم واز شرّ صاعقه ها وتگرگ. بار خدایاء 
برمحمد بنده ورسولت واهل بیت طاهرینش درود فرست». کافی, ج 2 
1 


ص 91 


9 در حدیتی صحیح آمده است که فرمود؛ «هر کس به هنگام خواب صد 
پا یت یا اسان یا ال ی ار ۱ 
لا در روایتی در فر مود: « هر کس به هنگام خواب سه مر تبه ار 
الکرسی (2) , 

رت اه «شهد الله» (3) وآیه «سخره» (4) وایه آخر سوره حم 
سجده (سوره 

سس ار را را ۱ 
وی دور دردانند وب سب ملک تور ی دهد به تا هدام بدا ندینش 
اين اعمال از آن او باشد». (5) 

رت ی هر در ی ی تا را ال زا 
الله» بگوید, خداوند خانه ای در بهشت برایش بنا ند وهر کس صد مرتبه 
استغفار کند. گناهانش همچون برگ درختان می ریزد». (6) 

ی زر تفتاری ترمی تن تس تاه رت سب ال هو 2۱۱۳ آخد) 
را پیش از خواب بخواند, گناهانش امس و شود واو وهمسایگانش از بلاها 


آمرزیده شود». (7) 





1- مکارم الأخلاق. ص 288. 

2 سوره بقره. آیه 255. 

5 سور ال کعران اب 18 

ی مات در رات اعقول در دی حدبت رو ی ید 
مشهور آن است که منظور از آیه سخرهدو آیه آخر سوره حم سجده 


(سوره فصلت) است. وشیخ بهایی گفته است: این را سخره نامیده اند 
زیرادلالت بر تسخیر وتسلط خداوند بر همه چیز دارد. 

9 ای 2 سس لاد 160 

6- خصال, جح 2 ص 2.380 37 تواب الاعمال, ج 18, ح 2. 

7 فلا السانل. ص 2 توا ااعصال. ص ود جد و 


ص 2 39 


1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
ای را را ی و 

2 در ری رد رس کنو در وخ رواب ب اين آیه را بخواند, خانه 
بر سرش خراب نمی شود: ان الا ی او والادض أَنْ تر یل ول 
رالتا ان أَمسَکَْما من أحد من بمده ال گان علیها عَفوتا». (2) 

ای یی ی ار ار 
ها ی ما ار ان ار 
ای ی وا دس ی را 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس د 
ای ی پر سس ار وا مره ود ل اله ال اللد دح « 
شریک له, یخیی ویمیثٌ ویمیث ویخیی وهو حول لا یِمّوث وسپس تسبیح 
حضرت زهرا| بگوید». ( 


در کنات طت الائمه اه است که «آیه الکرسی» و«قل هو اللخ ات بر 3 
بخواند. (4) 





1 تواب الاعمال ص 131 ح 1. 


2 رجمه «جداوند اسمان ها ورمین را تاه می دار با از تظام جود 
متحرف شون وهر تاه میرف دردند کسی جر او تمی واند آنها را تگاه 
کارت او را ویر رت اس اتسور فا ات طفا تا ون (۱ 
یحضرهالفقیه, ج 1, ص 298, ح 1362. 

3- ترجمه: «معبودی جز الله وجود ندارد, او پگانه است وشریکی ندارد. 
رد ی کند وی اند وم راد ورد هی ند واو رنده اس وهر کر 
نمی میرد». فلاح السائل. ص 282. 

4 طت الأئشه. ص 64. 


ص:383 


2 در روایتی صحیح ومعتبر اه است که امام باقر علیه السلام فرمود: 
ور یس ار وا ی رت اب سا ان تس ات ارفا او 
رت التاس) و(قل غود برَب القلق) وایه الکرسی بخواند». (1) 


3. در روایت دیگر چنین امده است: «برای (برطرف کردن) ترس (هنگام 
خواب). شب ها این دعا را ده مرتبه بخواند: أَعْودٌ بکلماتِ الله من عَصبه 
وم عقایه وم سر عباده وَمن هَمَزاتِ الشیاطین وان یَحْصُرُونِ (2) , 
توا وی ایا و اد ی التایس هت تا وا 
شتاتا». (4) 


4 در حدیثی معتبر می خوانیم که شهاب بن عبد ربه خدمت امام صادق 
علیه السلام رسید وعرض کرد: زنی به خواب من می آید ومی ترساندم. 
حضرت فرمود : «تسبیح بردار ودر رختخواب 34 مرتبه الله اکبر و33 
طرتی ان ال ود رس اس دا ی ی اس ار اه 
بو لا اه ترآ ات اه 
ویّمیث ویحْیی. بیده الحَیّرٌ وَلَة اتلاف ال والتّهار وَهو علی کل شمعء 
قدیژ». (5) 


وطاهر در تسین حضرت فاطمه علیها الساه در وفت وا محر اس 
بیان آنیه بعد از الله اییر الحمدلله بجوید با سبحان الله. 


1- مصباح المتهکد. ص 121 ومکارم الاخلاق. ص 289 بحارالانوار ج 87, 
۵ 
2- ترجمه. «پناه می برم به کلمات جدا از خشم وعقوبت او واز شر 
بندگان (شرور)ش واز وسوسه های شیاطینواینکه بر بالین من حاضر 
شوند». 





















































3- ترجمه: «و(به یاد آورید) هنگامی را که خواب سبکی که مایه آرامش از 
سوی حدا برد سما را فرا درفب سوره اشال ای ۰1۱ 

ی ار ان مرا تا ۱9 
مکارم الأخلاق. ص 289. 

5- ترجمه: «معبودی جز خدای یکتا نیست. او تنهاست وشریکی ندارد. ملک 
ی ایا اس ار 
ومی میراند ومی میراند وزنده می کند. تمام خیرات به دستاوست ورفت 
وآمد شب وروز از ناحیه اوست واو بر همه چیز تواناست». کافی, ج 2, ص 
6 2 7. 


ص :384 


فص ری رد 1 رای رات 


ی ی توا هی تا ای ی ی 
دخترم در شب وروز بسیار می ترسد, چه کنم؟ حضرت فرمود: «او را 
فصد کن». (2) 

در ی ی بت ان ات اب اس رس رد 
دخترم در خواب بسیار می ترسد وگاه حالش بسیار بد واعضای بدنش 
سست وبی حس می شود گویند که بر اثر تصرف جنْ است وقابل علاح 
نیست, چه کنم؟ حضرت فرمود: «او را فصد کن. سپس اب شوید (یا 
رازیانه) را با عسل بپز وسه روز به او بده تا بخورد». راوی می گوید: به 
دستور امام عمل کردم ودخترم شفا یافت. (3) 


نی خدمت حضرت صادق علیه السلام رسید وا کر زنی به 
خواب من می آید ومرا می ترساند. حضرت فرمود: «مگر زکات نمی 
دهی؟» عرض کرد : می دهم. حضرت فرمود: «به مستحق نمی دهی». 
پس از آن. ‏ ز کات را خدمت امام فرستاد وآن حالت از او برطرف شد. (4) 





1 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
و ۱ 
یک من الأکتلام ومن سُوء الأأخلام ومن آن یتلاعبِ بی الشَیّطانْ فی الیَفْظَه 
وَالْمنام». (5) 





1- یکی از راه های معالجه در طب قدیم. گرفتن خون از رگ ها بود که 
برای فا هر تب بای ری جایرا ی رد وان را دص 


گویند. 

2- طب الائشه. ص 108. 

3- طت للانته. ص ۰110 بحارالانوار. ج 76 ص 190 ج 20. 

4 ماس ص ۶و 2۷ 

5- ترجمه: «بار خدایا, از احتلام وخواب های بد واینکه شیطان در بیداری 
وخواب با من بازی کند, به تو پناهمی برم». کافی, ج 2 ص 336, ح د؛ 
مکارم الأخلاق. ص 290. 


ص: 385 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس د 
خواب بترسد, يا بر اثر درد. بی خوابی بر او چیره شود این دو آیه را 
بخواند: (قضَربنا علی ءَادانهم فی الَهّف سنین عدذا * نم بتعلتاهم لتغلم و 
ال ی ار ار را 
0 ره 2( 


دعای برطرف کردن خواب های پریشان 


٩‏ ار تام سای له اسام ای شب ات که ری را 
تحص جوا ساب از ان و خوابیده به پهلوی دیگر شود 
وبگوید: اما اللَجُوَی من السْبّطَانِ لَحرن الذین ءَامَنُوا ولیْسَ يضارَهم سَیت 
از ی را ی 

غوث ما عاذث به مَلایْكَة الله الفقرزبنون وائبیائ الژسلون وعبادة 
السالخون ومن سر ما رأیْث ومن سر السْبْطان الرّجیم». (4) 

2 در روایتی معتبر نیز می خوانیم که آن حضرت فرمود: «هر کس خواب 
پرشان ی وا اثر آن) بیدار و و ات ب ای له 
قرو ن وائبیاء الله الْمْرْسَلَونَ وا لا و 
المَهَدیُون من شَرّ ما رأْث من ژوّیای آن تضْدّنی ومن السّبّْطان الّجیم (5) 
, سپس سه بار آب 


1- ترجمه: «ما (پرده خواب را) در غار بر گوششان زدیم وسال ها در 
خواب فرو رفتند - سپس آنان رابرانگيختیم تا بدانیم (واین امر آشکار شود 
کت کیاه بت ار آ ده ری تب را درد را بر سای ی ند 
سور دم ابا ۲ و1 

2 ات ی ۵ 





3- ترجمه: «نجوا فقط از سوی شیطان است ؛ می خواهد با آن مقمنان 
غمگین شوند؛ ولی نمی تواند هیچ گونهضرری به آنها برساند جز به فرمان 
خدا». سوره مجادله, آیه 10. 

4 ترجمه تیاه می برم زبه حداا) ار اه که فرشتان سفرب واینیای 
مرسل وبندگان شایسته اش از آن پناهبردند. واز شرّ آنچه دیدم واز شر 
شیطان رانده شده (به خدا پناه می برم)». فلاح السائل. ص 89 2. 

ترجمه. د«یتاه می برم به جداوند ار آنجه که فرشتان مفزب حداوند 
ان را ای ای اه 
پناه برده اند. از شرّ آنچه در خواب دیدم که ضرری به من بزند واز 
شر شیطان رانده شده (از درگاه خداوند. به خدا پناه می برم)». 


ص:386 


دهانش را به سمت جانب چپ خود (در دستمالی) بیندازد». (1) 


چگونه به وقت بیدار شویم؟ 

لا در ی ی ای ی که ام صای کلب الم دص و هر 
کس هنگام خوابیدن اين آیه را بخواند, هر وقت از شب که بخواهد بیدار 
ی اب ی ی ۱ له واجذ قمَن گان 
بووا لا رثه قلعم عملاً صالخا ولا بشرک بعباده ربه | خد۳)». (2) 

2 در حدیثی از امام صادق علیه السلام می خوانیم که رسول خدا صلی 
الله علیه و آله فرمود: «هر کس دوست دارد آخر شب از خواب برخیزد, 
هنگامی که به رختخواب رفت بگوید : هم لا تُومثی مَکْرَکَ ولا نی 
درک ول حول من ااعافلی افیم سای کدا وکدا رت رب حا دا 
وکذا ساعت مورد نظر را بگوید) چنانچه این دعاأ را بخواند, خداوند به 
فرشته آی ادیرت ی دهد بر در ساعت بر دنر ار رادار کت (۸) 


ك در حدبتی معتبر می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: «هر 


1- فلاح السائل. ص 290. 
2- ترجمه: «من فقط بشری هستم مثل شما؛ (امتیازم این است که) به 
من وحی می شود که تنها معبودتانمعبود یگانه است. پس هر که به لقای 
ار امید دارد؛ باید کاری شایسته انجام دهد, وهیج کس را 
در کارت رو ارس ریت نت سور هی آبه 1 ای م 2 
ص 5<40, ح 17؛ کتاب من لا بحضرهالفقیه, ج 1, ص 298, ح 1359. 








3- ترجمه. سس ار مرا از مجازات خود ایمن ومطمئن ردان ویاد 
خود را فراموشم مکن ومرا جزعغافلان مگردان, (تا) در فلان ساعت از 
خواب برخیزم». 


ص 3597 


(در ساعت خاضی از) شب بیدار شود, به هنگام خوابیدن چنین دعا کند: 


للم 
5 و1 تومتی مکُرک ولا تجْعلنی من الغافلین واینی لحَبٌ 
الساعات النی: ک فیها فتستجیت کی وآشالک 0 و ۷ ستعغفرک 


قتَغفر لی, ایَهْ لا یَعْفرٌ 0 الا آئت, يا آرحم الژاجمین. (1) 0 این 
دعا را بخواند خداوند 

متعال دو فرشته می فرستد تا او را بیدار کنند واگر بیدار نشد بآ دو 
ملک فرمان می دهد که تراک او استغفار کنند دار ات شب بمیرد, واب 
شهید را دارد در بیدار شود وهر حاجتی بطلبد خداوند حاجتش را ار 
می کند». (2) 

4 در روایتی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
اراده کند که 

در ساعتی از ساعات شب برای عبادت برخیزد وخداوند بداند که اراده او 


صای ات تب بسن رو سای ی کرد که در آن تسا ار را رت 
دهند تا بیدار شود». (3) 


1 در جدنو, ی آحتده است که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر؟ 0 
نی خوابی دامنگیر کسی ِ وخوابش ِِ_ چنین 9 9 سبحان الله دود 
السَأن, دایّم السٌلطان, 1 یوم هو فی شأن». )4( 


2 در روایتی معتبر آمده است که حضرت فاطمه زهرا علیها السلام از بی 
خوابی به 


۱ 
مطمئن مگردان ومرا از غفلت کنندگان قرارمده ومرا در بهترین ساعات 
در نزد خودت بیدار گردان تا تو را بخوانم وتو خواست هایم را اجابت کنی 
واز توبخواهم تا به من عطا کنی واز تو طلب مغفرت کنم تا مرا ببخشایی, 
زیرا کسی جز تو گناهان را نمی آمرزد, ایمهربان ترین مهربانان». 

ای اد 

بک کال سین ی و اس ی اد رم ای 
2 

4- ترجمه: «منژه است خداوند دارای مرتبت. که سلطنت او همیشگی 
رت ی ور کر وان اس ای 


ص:388 
ب# خدا صلی الله علیه و آله شکایت کرد, حضرت فرمود: «اين دعا را 
بخوان: یا مُشیع البْطْون الجایقه ویا کاسی لجْبوب ااعارت وا که 


العْروقِ الصارته وبا فتوع الْعُْونِ الشاهزو,. سکن غروقی الصّاربه وَانذن 
۳ عاجلا». 1( 


نماز ودعاأ برای خواب خوب دیدن واداب بیدار شدن 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کر 
باه را لا ی ار کالم توا ی 
نماز عشا چهار رکعت تسا بکزارد ودر هر رکعت پس از حمد. صد مرتبه 
اه الکرسی اند مد ار تما هرا ره صارات درس بر 
کار کنر ای بر رت ان با ال رام ارس تن ات تا 
ودست راست را زیر جانب راست صورت ت مر نبه بگوید: 
ستحان الله وَالْحَمّد لله ولا ال الا ال واللغ کب ولا 

ول و ال اف را یر ار ی را 
روش عمل 

کی را ی ال اه توا ی رت 

2 در روایتی دیفر فرمود: «هر نس بحواهد حصرت مرالمومتین کلی 
ی ای و تب او ی و 
آسالک يا من له لطف حفیلٌ وّآیادیه باسطّة لا تنَضی, آسالک بلطفک الحفی 
پا ات ار ال تن را را 
طالب فی قنامی». (4) 


1- ترجمه: «ای سیر کننده شکم های گرسنه. وای پوشاننده سینه های 
برهنه. وای تسکین دهنده رگ هایزننده. وای خواب کننده چشمان بیدار. 
رگ های زننده مرا آرام بخش وبر چشمان من خوابی فوری 
مسا دا فلا السال سر 28۸ 

2- ترجمه: «منژه است خدا وحمد وستایش ویژه اوست وهیچ معبودی جز 
ال تست حتاوید رک بر ار آناست کت وتف شود رش وان 
ونیرویی جز برای خداوند نیست». 

3- فلاح السائل. ص 285. 

4- ترجمه: «بار خدایاء ای کسی که لطفش پنهان ونعمت هایش گسترده 
است.؛ از تو می خواهم, به لطف خاضینهانت که هر بنده ای را کفایت می 
ی ی ی ای ای ی ار ی 
منبنمایی». فلاح السائل. ص 86 2. 


ص :389 


5 در جدت بر رود دار تست جواید توا بب ار ردان ۷ 
ببیند, با وضو بر جانب راست بخوابد وتسبیح حضرت فاطمه علیها السلام 
بگوید. سپس چنین دعا کند : 

للمَة آئت الحوه اج لا پوحف والأیمان یعرف ملنة, منک ها لأسْیاء 
ولیک تقو قما فْتل متک کنت مج وعتجاة وم تز هلق تن له ملع 
۳ لا ان سالک بلا ال وآشالک بیسُم الله الرَّعَمن 
الرَحیم ویحق فد خبییک صَلّی اللة عّه له 2 سَیّ ال ویحق عم خر 
اف وبحقّ فاطمَءة سیده نساء العالمین وبحق * لسن لسن این 
جعَلتَهُما سید شیاپ أمْلٍ الجته هم السْلامْ آجمعین. آ 0 
مَحَمّد ّآل ؛ مَحَمّد وان ترینی اه الحال التی هو فیها». (1) 


ذکر از یک پهلو به پهلوی دیگر شدن 


۲ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
ها ای ار 
بگوید». (2) 

2 از حضرت هادی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگامی که 
در وسط 


1- ترجمه: «بار خدایا, تو آن زنده ای هستی که به وصف درنیاید وایمان از 
آن شناخته می شود, هر چیزی از توبه وجود آمده وبه سوی تو بازمی گردد, 
هر آنچه به سوی تو روی آورد تو پناهگاه ونجات دهنده او هستی وهرچه 
رویگردان شود. پناهگاه ونجات دهنده ای جز تو ندارد. پس از تو می خواهم 
به حقّ «لا اله لا الله» وبه حقّ«بسم الله الرحمن الرحیم» وبه حقّ محمّد 
ی ال ان وه ی و ی را هل 
بهترین جانشینانوبه حقّ فاطمه سرور زنان در دو جهان وبه حقّ امام حسن 











وامام کسی علیمصا السله سرو جوانان بعش رسد ال ه 
صلوات ودرود بفرستی وفلان فرد فوت شده مرا در همان حالی که به سر 
می برد به مننشان بدهی». فلاح السائل. ص 86 2. 

2 فلاح السائل. ص 88 2. 


ص :390 
شب دار هی شوی. ت ار یی هلو به هلوی دیعر فردی این دعا را یجوان 


۵ له ال الله العی ای افو علی کل سب فر شتان لاه 1 
العالمین والة المْرّسَلین وَسْبُحان الله رَبٌْ السّماوات السَبْع وما فیهنَ ورب 
رین السَبُ وما فیهق وَرَبٌ العزش العظیم وَسلامٌ عَلّی الْمْرْسَلینَ 
لحم لله رب العالمین». (1) 


اداب پس از بیدار شدن 


1 در حدیبت است که هرگاه حضرت رسول صلی الله علیه و آله به 
روا می رف ی رو سک الای اعا واسعت ات ۱2۱ 
را ای اد ای ات ات ۰ ( ۲ 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه انسان 
ور ی ی ۱ 
ور ات ی تال ال این رفو عل اه 
می فرماید: بنده ام راست گفت وشکر مرا به جا آورد». [9 


در نی دی ات تست هر اه اساه ای لت اس در ار 
شب از خواب 

1- ترجمه: «معبودی نیست جز الله که زنده ونگهدارنده است واو توانا بر 
است ومنژه است خداوندی که ار اسان های هفتگانه وانچهدر 


انهاست وپروردگار زمین های هفتگانه وانچه در انهاست وپروردگار عرش 





بزرگ است ودرود برپیامبران. وحمد وسپاس مخصوص خداوندی است که 
برورد هار جهانیان است ». مصیاح المنم‌تد.ص 127 بحار آلانوار. ۰ /۵. ص 
1178 

2- ترجمه: «خدایا, به نام تو وبه نام تو می میرم». 

3- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که مرا رندی کرد تشر 
از ان میراند وه سوی او بارمی رده کناب من لا بحصره الففیه ‏ 1 
ص 304, ح 1391. 

4- ترجمه: «منژه است خداوندی که پروردگار پیامبران مرسل وخاندان 
آنان وپروردگار مستضعفین است.وحمد وسپاس مخصوص خداوندی است 
که مرده را زنده می کند وتوانا بر هر کاری است». 

5- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 304, ح 1391. 


ص ۴ 


اه 9 (ع- 
برمی خاست با صدای بلند می فرمود: «الْلهَم ای 1 هوّل المطلع 
وویت کات اي وار نت خر ا فلا العی وا حتر تا ۶ 
الْمَوت». (1) 


ِ 2 -_ ‌ِ 
4 ودر روایتی دیگر می خوانیم: «هرگاه از خواب بیدار شود بگوید: سبوح 


ع‌ . ِ_ ۳ ۳ "  0((‏ 
قخوس. رن المَلایکه والژوح. سَتَقت رمک عضبک. لا ال لا آلت, طلَعث 
بت - 9 ِ 3 9 سم ۳ تِ 

تقسی, قَاعْفر لی واحقنی, اک آئت الَواث الاحيم الَْفوْ». (2) 


ره نیز در روایتی آمده است که چون از خواب برخیزد بگوید: «الحَمذد لله 


91 9 2 ]- 

الذی رد علیت ژوحی لاحمده وَاعبده». (3) 

توچه: دعات تاه کردن به قتی در ات انگشتر به دست کردن ی 
همراه سایر دعاهای وقت خواب در کتاب عبادات بیان خواهد شد. زیرا این 
کتاب بیش از این گنجایش ندارد. 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «رقیا وخواب 


خواب های پریشان». (4۸) 


و ار سا ۱ 





1- ترجمه: «بار خدایاء بر ترس از قیامت یاری ام کن وقبر مرا گشاده 
گروان رونت فا ار مرن وب اران با رور ام فرسا تا 2 


2- ترجمه: «بسیار منژه وپاک است پروردگار فرشتگان وروح, رحمت تو بر 
خشم ات پیشی گرفته است.معبودی جز تو نیست, بر خود ستم کردم؛ پس 
مرا بیامرز وبر من رحم کن, زیرا تو توبه پذیر مهربانبخشاینده ای». تفسیر 
عیاشی, ج 1, ص 41, ح 26. 

3- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که روح مرا باز گرداند, 
تا او را سیاس گویم وپرستشکنم». کافی, ج 3. ص 455, ح 12. 

4- کافی, ج 8. ص 76, ح 6۵1. 


ص:392 

است که در اوّل شب دیده می شود. همان زمانی که وقت سلطه 
وانستای ان اس بان یا لت ات ده تیا ی رد اسان 
جلوه می دهند وريشه ای ندارد. اما خواب راست خوابی است که در یک 
سوم آخر شب, هنگام نزول ملائکه دیده می شود. خوابی که به هنگام سحر 
کی توا است است وان سا ال ای ی ی ار 
حال جنابت بوده يا بی وضو خوابیده باشد. يا آنچه از ذکر ویاد خدا که 
سزاوار است پیش از خواب بگوید, به جا نیاورده باشد که در این صورت. 
خوابش یا تحقّق نمی یابد ویا با تأخیر محشقق می شود». (1) 


ی 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خواب های 
موّمن صحیح است. زیرا نفسش پاکیزه ویقیش درست است وچون 
مربوط به مومنانی است که در درجه والای ایمان هستند). 

2 در بت بر فرعود وی بلس از رت سول صل اه و 
آله قطع شد, اما خواب های بشارت دهنده وجود دارد». (3) 

3 در روایتی دیگر فرمود: «خواب های راست. یک هفتادم پیغمبری 
است». (4) 

تین ار را وی را ممی وا ای در ترا ار درل 5 
جزء از هفتاد جزء پیغمبری است». (5) 


ی 





1- کافی. ج 8۵.ص ۳۰76 02. 
2- جامع الاخبار. ص 172. 
3- جامع الأخبار. ص 172. 
4 جامع الأخبار. ص 172. 
5- کافی, ج 8. ص 90, ح 58. 
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هنگام به اصحابش می فرمود: ۳ کی خواب بشارت دهنده ای دیده 
است ؟» 1 


6 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«در آخرالژمان خواب موّمن دروغ نمی شود وهر که راستگوتر باشد 
خوابش درست تر است». (2) 

۳ در حدینی دییر فرمود «هر کس مرا در خواب بییند جنان است که مرا 
در بیداری دیده۵؛ زیر شیطان نمی تواند به شکل وصورت من بلگه به 
صورت شیعیان حالص دراید. وبی شک جواب های راست یی جر ء از هفناد 
جزء پیامبری است». (3) 

8 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «کسی از 
کر رای اسر ی ف الیت انیا وف الاعریا فا رت ری 
بشارت زندگانی دنیاء خواب های نیکو است که 

موّمن در دنیا می بیند وبه آن بشارت می یابد وشاد می شود». (5) 

(باید توجّه داشت که خواب غیر معصومین علیهم السلام به هر صورت که 
باشد حجّت نیست؛ هر چند ممکن است در آن اشاره ودلالتی به طور 
اجمال بوده باشد). 


1 در روایتی ی است که " حضرت صادق علیه السلام پر سید ند. 
چرا گاهی اوقات مومن خوابی می بیند ولی اثری از آن در بیداری ها 
نمی شود؟ فرمود «هرگاه موّمن به خواب رود روحجش به سوی اسمان 


واثرش در محل تعدیر وتدبیر ان 





1- کافی, ج 8, ص 90, ح 59. 

2- بحارالانوان ج 58 ص 172 ح 21. 

3- جامع الأخباره ص 172. 

4- ترجمه: «در زندگی دنیا ودر آخرت, شاد (ومسرور)ند». سوره یونس, 
آیه 64. 

ارهان ی ی ال ان ج تس تت ج 92۵ تتی ی ات 
ج 2 ص 309, ح 95. 
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راوی پرسید: آیا روح موّمن به طور کامل به آسمان می رود وچیزی از آن 
در بدن ی اند رت فرمود دار حس باسد ند یب یرد بلکه متل 
)1( 

2 از حضرت امیرالمقمنین علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«هرگاه موّمن به خواب رود روح او را نزد عرش پروردگار می برند. انچه 
را در آنجا بییند حق است وانچه را به هنگام باز گشت در هوا ببیند خواب 
پریشان است». (2) 

3 در حدیثی معتبر آمده است که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«شیطانی است که هزع نام دارد که هر شب از شرق تا غرب عالم را با 
بدن خود پر می کند وبه خواب مردم می آید وبدین جهت مردم خواب 
پریشان می بینند». (3) 

ی و راد ری ار ای توا 
جواب بدهد. (4) حضرت علی علیه السلام که در آنجا حضور داشت. به 
پر ها ار تا ار سا رس سا اس رب ات وا دا 
راست ودروغ چیست؟ حضرت فر مود: «خداوند روج راحلی برد رای ان 
سلطه ای قرار داد که نفس است,؛ هنعامی که انسان به خواب می رود 
روح خارج می شود وسلطه اش در بدن می ماند. روح به گروهی از ملائکه 
وجئیان برخورد می کند, خواب های راست از ملائکه وخواب های دروغ از 
جنیان است». (5) 


ال در 1 














2- امالی صدوق. ص 146, ح 17. 

ایا صیی ص‌ و دنا بت ۱17 ار اه کا ایا 

1 اف این تسیر ای جر ی 7 

ی ای ار فا روا ۱ 
ی ی وا تا ی 
خواهد آمد. 
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ی اف ی ار 
الله علیه و آله فرمود: «خواب موّمن بر بالای سرش_ در میان زمین 
اسان پرواز می کند تا خودش آن را 

برای خود تعبیر کند. یا دیگری اس کار ۱ انجام دهد, سپس به همان شکلی 
که تعبیر شده واقع می شود؛ بنابراین. خواب خود را جر رای شخص عاقل 
ار نکتید». (1) 

س از امام باقر علیه السلام رواست شده است که فرمود: «خواب را جز 
برای مومنی که دارای حسادت وعداوت وطغیان نباشد. نباید بازگو کرد». 
)2 





در حدیت آمده است: زمان حضرت رسول صلی الله علیه و اله زنی که 


شوهرش در سفر بود خواب دید ستون خانه اش شکسته است. خوابش را 
برای حضرت بیان کرد. حضرت فرمود: «شوهرت به سلامت از سفر 
بازمی گردد». همان طور شد. بار دیگر شوهرش به سفر رفت وآن زن 
همان خواب را دید وبرای پیامبر بازگو کرد وحضرت همان گونه تعبیر کرد 
وشوهرش به سلامت بازگشت. برای بار سوم شوهرش به سفر رفت 
وهمان خواب را دید وآن را برای مردی شوم نقل کرد. او گفت: شوهرت 
می میرد وشوهرش مُرد. وقتی خبر به حضرت رسول صلی الله علیه و آله 
شید کر مود رآ یرای وا ان رن تس یب برد (ا 


در حدیت ار است که حضرت رسول ص الله علیه و آله فر مود: «#در 
خواب دیدم ظرف 





هم ره وی 
2- کاف , 0 9 ض 7 2 حِ( 530 
ی میا او 
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ری ات ان ار ی ی ند ی سا از بان تا تا روت 
ام تیب نوت شیر کررن ۱ فرموت «به کلم وتاتسش ‏ ۱1۱ 


1 در حدیت است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید وعرض 
کرد: خواب دیدم آفتاب فقط بر سرم می تابد نه بدنم. حضرت فرمود: 
«نور ساطع ودین کاملی نصیب تو می شود. اگر آفتاب همه وجودت را فرا 
ات در ین ی و یور سب تست آن ستص کفت دبترآن 
خواب مرا به پادشاهی تعبیر می کنند. حضرت فرمود: «عدام یی از پدرانت 
باس وی اک سس بای رای و ی ات ۰ واه سای بر 
ارس کب ان ی نس بت ات ات ۱2۱۱ 

2 در حدیثی می خوانیم که محمد بن مسلم به امام صادق علیه السلام 
عرض کرد : خواب دیدم وارد خانه شدم وهمسرم گردوهای فراوانی 
شکسته وبر سرم ریخت. حضرت فرمود: «ازدواج موقت خواهی کرد 
وهمسرت خبردار می شود ولباس های نو را بر بدنت پاره می کند, چرا که 
پوست گردو به منزله لباس است». محمّد بن مسلم می گوید: چون صبح 
جمعه شد لباس های نو خود را که در اعیاد می پوشیدم بر تن کردم وبر در 
جانه پشستم رن از انا مب کطذشت او را به جانه اورده وایس از 
توافق) متعه کردم. همسرم متوجّه شد وبه سراغ ما آمد. آن زن گربخت 
ومن در خانه ماندم, لباس های نو را بر بدنم پاره پاره کرد». (3) 

3 بر حب امه اسب که سس به ایام صادی له الساله کر ص کرد 
خوابی دیدم که 


اک رال توا ان ص تا هد 
2 کافی. ج ۵. ص 243. ح 445. 
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ارات یا ی رس ای دا تا 
در گردن من انداخته. می ترسم بمیرم. حضرت فرمود: «هر صبح وشام در 
انتظار مرگ باش واز آن گریزان مباش, ولی معانقه (وروبوسی) با مردگان 
نشانه طول عمر است. دامادت چه نام داشت؟» گفت: حسین. حضرت 
فرمود: «زیارت امام حسین علیه السلام نصیب تو خواهد شد, زیرا هر کس 
با همنام آن حضرت در خواب معانقه کند, توفیق زیارت آن حضرت نصیبش 
می شود». (1) 

4 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کت در جوای نننند که در رم اسنت. ار ترسان باشد آرام ودر امان 
گردد». (۱2 

5 در حدیث است که کسی به امام صادق علیه السلام عرض کرد: خواب 
دیدم جوی بیزه در دست دارم. جضرت فرمود «ایا آهنی بر سر آن بود؟» 
عرص کرد کت رود دار آش نب اس تداوید به تور سره ی تاه 
ولی جون آهن نداشت جداوند به تو دحبری جواهد داد» سس آندیی صبر 
کرد ور مود ان بر ند ند ات ۰ عرص رد دواره بت کر مود 
«خداوند دوازده دختر به تو خواهد داد». محشّد بن یحیی می گوید من این 
جدیت رایرای سحصی نفقل کردم او عفت من فررند یکی از ان دحتران 
هستم ویازده خاله دارم. (3) 

9 در رواتی آمده است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام عرض 
کرد: خواب دیدم از شهر کوفه بیرون رفته, در مکانی معروف کسی را 
سوار بر اسب چوبی دیدم که شمشیری در دست داشت وان را حرکت می 
داد؛ او را که می دیدم می ترسیدم. حضرت فرمود: رن این است که 
می خواهی با فریب ونیرنگ روزی شخصی را قطع کنی. از خدا بترس 
ومرگ را به خاطر داشته باش واین کار 








[- کافی: 0 9 ض‌ 4 2 
ای ی یل 


ص:398 


را نکن». سوال کننده گفت: گواهی می دهم که خداوند دانش عظیم 
وفراوانی به تو داده وتو علم را از معدن وجایگاه آن گرفته ای. ای 


عتتتر ی کر ندارد به فکر افتادم که به قیمت بسیار ارزانی از او بخرم. 
(1 





1 در روایتی معتبر وصحیح می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: 
«بسیاری از اوقات خوابی می بینم وان را برای خود تعبیر می کنم وخواب 
به همان صورتی که تعبیر کرده ام واقع می شود». (2( 

2 نیز در روایتی صحیح می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: 
«دیشب خادم علی بن یقطین را در خواب دیدم که در میان دو چشمش 
سعیدی بوده ین عبر کردم که به تین حق در حواهد امد (د) 

3 در حدیت است که پاسر خادم به امام رضا علیه السلام عرض کر 
خواب دیدم هفده شیشه در میان قفسه ای بود, ناگاه آن قفسه افتاد 


وشیشه ها شکست (تعبیر آن چیست؟) حضرت فرمود: «اگر خواب تو 


راست باشد باید یکی از اهل بیت وخویشان من هفده روز پادشاه شود 
سپس بمیرد؟»؟. راوی گوید: محمد بن ابراهیم در کوفه به همراه ابوالسرایا 
قیام کرد وپس از هفده روز مرد. (4) 





ها که داد ال ری و ال ای دس ی ۱ 





1- کاف ۱ 0 9 ضص‌ 4 2, 6 8 
2- اف ‌ِ( 9 ضص‌ 0 2 ِ( 27 


3- بحارالانوار. ج 98.ص 2,160 8. 
4- مناقب ابن شهرآشوب, ج 4 ص 352. 
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ارواح انبیا واوصیا ارتباط داد ودر عالم ارواح با آنها محشور بود (چنانچه در 
ووانات راون ت ات که ان در تال اروا ست تب ی بر 
ای در کروه ها وفو های ححلی ردنت 1۱ س ار وهای که در ان کالم 
با یکدیگر آشنا 


دید در ای مان نت تا ی تب وا ی در ان تالا یر اه 
وجدا بودند در اين عالم نیز یکدیگر را نمی شناسند واز هم دوری می کنند 
واز آنجا که با توجّه به مصالح غیر قابل شمارش, آن ارواح مقدسه را در 
سای ها تس ای ای ان تا ی را اه 
رات سای رال یی ت ساکت ب لین یی رم سا 
زار ال رآ سا تا 9 
البئّه همه انسان ها در این جهت مساوی نیستند بلکه اختلاف بسیار است : 
از کر وه که وتان بر فاه نمی ان ار اسان ب هار ال دراریت ۲ 
ال ات نت لاس تاهایت سای یا ار ان ات کر 
وبیگانه نساخته. بلکه با بدن خاکی با مردم محشورند وارواحشان پیوسته با 
قدسیان ملأً اعلی مشغول مکالمه وگفت وگو هستند وروح القدس با آنان 
مشغول راز ونیاز است وافاضات ربانی همواره بر ارواحشان فیض می 
رسائد. 

2 گروه دیگر که از اشقیا هستند وبه طور کلی عالم قدس را فراموش 
کر ی و از ان تا فان ای یت را ی 
آورند وحتّی برخی از آنها بر ان ریت شقاوت وگمراهی, جهان آخرت را 
باور ندارند وپیامبران را در مساله معاد تکذیب می کنند. مهر بر دیده 
و وت ودل نما رده وراه ها جر وتسعای را آنان ست ‏ 

3 دروه سوم سبانی اند که علی رم رفتار سدن در وایستیی سای 
دییوی ولذات یس آن. دست از تحصیل مالات برنداشته ونفس لذامه 


خود را زنده 





1- بحارالانوار, ج 61, ص 135, ح 9 وص 139, ح 17 و19 وص 149, ح 
2 
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نگاه داشته اند. گاه گوش ودل به شیطان می سیپارند وگاه پای نصیحت 
فرشتگان می نشینند. زمانی با واعظان وراهنمایان بشر محشورند ودر 
ری ارات تا این ای رال کسن رید که مه رت که 
خود را آلوده می سازند وگاه با آب تضرّع وتوبه خویش را تطهیر می نمایند 
و رو اس ری ار اسان ها ب اطا استا ‏ رانا ر ۱ 
دای ماهان فا با اف یا ان ان 
آسمان بیدا درد لذا به شنحام حواب که روج اجمال از اشعال بدنی حلاص 
می شود وراه خیال های فاسد که از روزنه های مشاعر بدنی بر نفس 
داخل می شود مسدود می گردد, فی الجمله آشنایان قدیم به یادش می 
ات اسان رای ار ات بات ص تاد بت اسان سر 
ومعنی عروج می کند وبا روحانیان وقدسیان همزبان می گردد. 

اما چون در اول شب پاره ای از تصاویر خیالات بیداری در ذهنش حاضر 
اس سیر در رای تفای ی روا تب ند اراس با ان ال 
تافص ایا ی ار وا ی ند ات ای با ۰ 
را به صورت های گوناگون در نظرش می آورند وهر چه از ال شب فاصله 
می گیرد ونقش خیالات بیداری بیشتر می شود پرواز به عالم بالا رساتر 
می شود تا آنکه چون وقت سحر شود از بین آسمان وزمین وهوی ها 
وخواهش ها وزینت های رنگارنگ خارج شده وبه زیر عرش الهی به 
همنشینی مقژبان توفیق می یابد. 

استیلا وتسلّط شیاطین ضعیف گشته ولطف ربانی, ملائکه آسمانی را برای 
تنبیه غافلان وبیدار کردن در خواب غفلت رفتگان ودور کردن لشکریان 
شیاطین وجئیان فرو می فرستد. ولذا در آن وقت. خواب های رحمانی 
وافاضات سبحانی بر ارواح موّمنان واصل می شود وآنها را برای نماز 
وتضرّع وزاری وتوبه وپشیمانی آنچه در روز از روی غفلت انجام داده اند, 
ی 


ص :401 


ِِ_ ِِِ رن ی را 2 آر زمان مقزر ساخته اند وآیه شریفه (ِنَ 
ار هی و وَط و قفوم قبلا) ( در شأیش فرستاده اند که حاصل 
مضمونش به این شرح است : 
عبادتی که در شب انجام می شود موافقت دل با زبان در آن بیشتر وگفتار 
در ان درست نر است. 
پس خوشا به حال سعادتمندی که قدر آن وفت را بداند واندازه آن نعمت 
های بی اندازه را بشناسد وملائکه روحانی را بر دور کردن وساوس 
شیطانی ار بای ود راید ور متس و را لو تفا 
پاک کند وبه ساحت فرب تسار خود برساند در ان وقت مبارک که 
هنگام راز ونیاز مقلبان است. با خداوند بی نیاز خود را هماواز ایشان 
کرداند وفد ت قدر جود را بداند واند یی اصل جود را به باد اور وان ور 
قدسی را به بهای کم نفروشد وآن طایر هت را در ت علایق محبوس 
نگرداند (وفْقتا اللهٌ تعالی وسایر ال عون ایا ی مسالک ای وَلِتثبیه 
تم الغافلین). (2) 
تا کی ون ار را رار ‏ تعا ی سای شت سا اران 
وربت های دیوی به هدام خوای در پیش دیده دل اوه اس وا وود 
ی ال ای بارس با ات ات ۱۱ 
در خواب. اشیاء به صورت های دیگر دیده می شود وهر چیزی را به اعتبار 
مناسبات. شکل ها وصورت هایی است که در کلام الهی وسخنان انبیا 
واوصیا برای عقل های ضعیف وبصیرت های افت زده محبوسان سرای 
کیت نها تا و ی تا رت ی و اه 


است». سوره مزفل, ابه 6. 





2- ترجمه. «خداوند ما و مقمنان را در پیمودن راه مقزبان در گاهش 
ویدار کردن کافلان ار جوا عفلتموفو رات 
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وملاکشان بر محسوسات است, لذا معقولات را در لباس محسوسات به 
ای ره ار را ات سار اس ند حط را یر ار رد 
نادان؛ فرب ان را می خورد در حالی که در درونش زهر کشنده ای 
است». (1) 

وشمان رت که علم راب با یا بل ات 2 با ند با 
حیات 


بت ات فا سب کرد قرو و ات تا سر ری ب ۰ 
است سرسبزی 

کال ات اس سا و بت ی را با دی سس اصات ۱۵۱ 
وچراغ (5) تشبیه 

کرده اند زیرا نور. تاریکی های ظاهر را برطرف می کند وعلم. ظلمت 
های شبهات وشک وتردیدها وحیرت های جهل وضلالت را زایل می سازد. 
آری, کلام حق تعالی وانبیا واوصیا مملو از اين مثال هاست وسرّش همان 
است که گذشت. ازاین رو, در عالم خواب نیز به دلیل ضعف بصیرتشان هر 
چیزی به صورت وشکلی جلوه می کند وبه همین علّت, خواب نیاز به تعبیر 
دارد وکار تعبیر کننده ان است که از ان شکل وصورت به حقیقت برسد. 
مثلا کسی که در خواب مشاهده می کند در میان فضله افتاده, يا دستش به 
فص الید سس سع ی اند که اي ور سل دیاس ی در رد 
رم تاه از فات سردا یی بر ات رم داب که ای بت سس او 
یا اگر در خواب ببیند ماری متوجّه او شده, مالی به او رو می کند. 
پا اگر دید که در میان آب است. علم ودانش نصیبش می شود. واین (علم 
تعبیر خواب) دانش عظیمی است ومخصوص پیامبران وجانشینان آنهاست 





1- میزان الحکمه, ج 3, باب 1253, ح 6005 . 
2- امالی صدوق. ص 6۵16. 

3- نهج الفصاحه. ص 847. 

4- مجمع البحرین, ج 2 ص 1260 . 

5- اعلام الذین فی صفات الموّمنین, ص 82 . 
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ومعجزه حضرت یوسف علیه السلام محسوب می شد. 


چای ان تست وان تا اه در ای ها دی ی یس تسار تا( 
خداوند بخواهد - به طور کامل بیان خواهد شد. (1) 






1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند سه 
چبر را دشمن می دارد. حواندن نی ات نیاز به خواب داشته باشد. 
خندیدن بدون تعجب, خوردن در حاال سیری». (2) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «نخستین معصیتی که انجام شد به شش چیز 
بود : محبت دنیا, محبت ریاست, محبت طعام, محبت زنان, محبت خواب. 
۱ 

ار خر رسوال صا ال لد وا رای تسده اب ب ار مود 
«مادر حضرت سلیمان به او می گفت: مبادا زیاد بخوابی که زیاد خوابیدن 
در شب, ۳ را در قیامت 

فقیر می کند». (4) 

4 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مستی چهار 


نوع است : مستی شراب. مستی ال مستی خواب. مستی سلطنت». 


)5( 





ی وا ی ار 
تا تا ار ی ۱ ای ار 


کرد که 5 روات در آن باب در شده وار صفحه 193 ۰ گرد ب 
شر حوتفصیل مباحث مربوط به رویا پرداخته است. 

2 خصال, ج 1. ص 114.ح 21 بحارالانوار. ج 66.ص 2,332 9. 

3- خصال. ج 1.ص 293, ح 24؛ بحارالانوار. ج 66.ص 313 ح 1. 

4 خصال, ج 1, ص 77 ح ۱94 بحارالأنوار, جح 76, ص 179, ح 3. 

5- خصال, جح 2, ص 432, ح 365؛ بحارالأنوار, ج 76 ص 180, ح 7. 
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5 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دیدگانت را به 
خواب عادت نده که هیچ عضوی در بدن کمتر از چشم. شکر خدا نمی 
کن» ۲۲ 

یر ریات ده ات که وا سر ایس سا ات اس 
دشمنی؛, بیماری. )2 


7 7 امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «تععب می 


کنم از کسی که اذعای عشق الهی می کند وشب ها تا صبح می خوابد». 
(3) 


9. از حضرت کی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس از 
شبیخون عذاب خدا بترسد, باید کم بخوابد». (4) 

9 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت موسی 
وروز را به بطالت به شب برساند». (5) 

۵ در دی دییر فرمود «سیطان سر مه ای دارد نهد در جسمان مردم 
ند وی هرد کب در له نان ی رد و ی ۱ 
که در بینی 

انسان ها می عکاند سر مه شیطان خواب وکسالت. لعوقش دروع 
وسعوطش تکبُر وغرور است». (8) 


1- تفسیر عیاشی, ج 2 ص 115, ح 149. 

2 حصال. ج ا ص 222 9۵ جارالابوار. 9 ص 7 2 
3- امالی صدوق, ص 356, ح 1. 

4 امالی صدوق. ص 394. 









































قصص للانبیاء راوندی. ص 163 ح <8 1. 

6- «لعوق» لیسیدنی. داروی لیسیدنی. هر چیز آبدار با قوام. مثل حلواهای 
رقیق که با انگشت يا قاشق کم کم(آن را) بلیسند (فرهنگ متوسشط 
دهخدا). 

7- «سَعوط» دارویی که در بینی می چکانند (فرهنگ متوشط دهخدا). 

8- معانی الأخبار ص 139. 
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11 آز امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند 
مخالف پرخوابی وبیکاری ۳5 است وفرمود: خواب بسیار, دنیا وآخرت 
انسان را تباه می کند». (1) 


ار ال ها ۱ 
«سخن گفتن ومصاحبت داشتن پس از نماز عشا, مکروه است». 2( 


2 در حدیثی دیگر فرمود: «شب زنده داری خوب نیست. مگر برای سه 
یر فراتی فران طلب کلم بردن عروس هه جانه سوهر» (د) 

3. بیداری بسیار (وافراطی) نیز مذموم وناپسند است ودر غیر شب هایی 
که روایاتی در خصوص احیای ان وارد شده؛ تمام شب را بیدار بودن 
رای ار رای رود روا ات ات ان بر اسان دار 
که سار سار ین ی اما سای تب ۱ 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پنج نفر به 
خواب نمی روند : کسی که قصد کشتن شخصی را داشته باشد, کسی که 
دار ال ای ی تا ی ی ی 
دست آوردن حیثیّت اجتماعی در میان مردم دروغ وبهتان فراوان گفته 
باشد, کسی که مال بسیاری از او طلب 





1- مکارم الأخلاق, 9 2 
2- خصال, ج 2 ص 297, ح 6؛ بحارالأنوار, ج 76 ص 178 ح 2. 
و حصال ۰ 1 ص ۱27 ج 9 بحارالانوار ج 6 ص 1/8 2 3. 


۵ و" ونهدی لاععاه. ج 6۵.ص 122, ج 180 یر آمده است. 
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کنند وپولی نداشته باشد. کسی که محبوبش را دوست دارد ومی ترسد از 
او جدا شود». (1) 

بدرم (محفد تقی مجلسی رحمه الله) می گفت: ممکن است منظور از 
روایت این باشد که همان گونه که گروه های پنجگانه بالا به خاطر اهداف 
باطل بی ارزش, خواب را بر چشمان خود حرام کرده اند گروهی که 
اهداف صحیح ومشروع بزرگی دارند سزاوار نیست به خواب (غفلت) فرو 
تا کی بت رای تس ار را 
با اوست وکمر به نابودی او بسته وکسی که انواع سرمایه های معنوی 
طاعت وعبادت را دارد وسارق زبردستی چون شیطان در کمین سرقت 
دارایی معنوی وی ودرصدد ممانعت از تحصیل سرمایه بیشتر طاعت 
وعبادت است وکسی که کلمات وجملات حقی همچون (ایاک تعبد یاک 
تسْتَعینْ) - را مکژر به زبان می آورّد ومی خواهد آنها را در عمل به کار 
بندد وبه کمالات غير متناهی دست یابد وکسی که از او عبادات وطاعات 
فرامان می خواهید دیش ای یرنه وس که عامورنت دار 
خداوند وخلق خداوند عشق بورزد, چگونه از اين امور غافل می شود ودر 
خواب (غفلت) فرو می رود؟ ! (2) 


رو به افتاب خوابیدن ونشستن 

1 از حضرت علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگام 
نشستن در اکتا پشت افیا کنید که رن رت انا نشستن دردهای 
بات را اشار ی نت (3) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «رو به آفتاب نکنید که موجب هیجان بخار (در 


ار مار خه. ص تا ج ۲ و تا ص تا ج نت تا 





2- روضه المتثقین 0 ص‌‌ 7 
3- خصال, ج 2 ص 408 بحارالأنوار ج 10, ص 96. 
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درون جسم انسان) است. صورت را متغیر, لباس را کهنه, دردهای اندرونی 
ای )1 

ری و 
رو انا هار ی اد دار رن ات تا هد اسان را 
می کند. لباس را کهنه می کند, باعت درد می شود». (2) 


آداب حاجتگاه رقتن  ...‏ 
روا را 
سپس این 

الا ی لا ای اه اب وب ات ی 
الرْجُس الَجَس, آلسْیٌّطان الرّجیم. (5) همچنین بگوید: سم الله وبالله ولا 
الع [ ال 

آگرخ عتّی الٌذی سَرَحا پقتر جساب واْقلنی لک من الشاکرین, فیم نیما تطرفُة 
نی من الأّذی, آو الق اذی لو حتَشتة عتّی لکّث لک الم اغصفنی من 
شَرّ ما فی هذه الْقعَه ی را سالماً وَحْل بیّنی وین طاعّه السْیّطانِ 


الّجیم. (6) 


وبنابر نظر مشهور, پای چپ را مقذم بدارد وچون عورتش کشف شد 





1- خصال, ج 1. ص 120, ح 40؛ بحارالأنوار, ج 76 ص 183 ح 1. 
2- خصال, ج 1 ص  ,229‏ 97 بحارالأنوار ج 76 ص 183, ح 2. 
3- وسائل الشیعه, جح 1, ص 314, ح 1. 
4- وسائل الشیعه, جح 1, ص 314, ح 2. 


5- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پای) خدا, بار خدایا به تو پناه می برم از 
بدسرشتِ بدپرورش پلید ناپاک, شیطان مطرود». وسائل الشیعه, ح 1. ص 
1 

6- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پای) او. و معبودی جز الله نیست. 
پروردگارا, (عوامل) اذیّت وآزار را از منخارج کن؛ خارج کردنی بدون 
حساب. ومرا از سپاسگزاران قرار ده در آنچه که از آزار از من دور کردی, 
با اراندوهی که‌ایر ان را بار نع داست هلات مي شدم جمد وسباس ار 
آن تو ات از نت این مان مرا تاد هویرا از آن با سلاتت یرون بر 
ومیان من وپیروی از شیطان مطرود فاصله انداز». وسائل الشیعه. ج 
0 
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بسم الله بگوید تا شیطان چشم بر هم نهد ونظرش بر عورت او نیفتد. (1) 
سای و ند ایا سس یت ات ات ی ات اه 
واجعَلّنی من الْفْتطَهَْرینَ. (2) 

وجمعی معتقدند که تکیه دادن بر پای چپ ویای راست را گشاده گذاردن 
تست وا کت آن ات تا با زار با مر بت ترا 
ی و رت تال ای اس تا را ات الا کا 
أَطْعَمتنیه ی فی عافیَم, قاَخرجْه منّی خبیناً فی عافتو. (3) 
2 ۱ 
بخواند: ألَهُمَ اررفْیی الحلال وَجتبیی الخرام. (4) 

دایب ایس سا ات ای ی ای ح ات ۳ 
ایا ی ال ای لا را 
وهنگامی که خواست خود را تطهیر کند بگوید: هم حصِنْ قَرجی واستَرٌ 
َورّتی وحرّمْنی علی الثارٍ وفنی ما یی ملک يا دا الجلالِ والاغرام. 
(6) 

مک را را ۰ 
ی و ای ۱ 


رال اس مس اه 

2- ترجمه: «بار خدایا, آلودگی وکنافت را از من دور کن ومرا از پاکيزگان 
قرار ده».وسائل الشیعه, ح 1, ص 314, ح <. 

3- ترجمه: «بار خدایا, همچنان که پاک وبا تندرستی به من خورانیدی. پس 
تا ار 
شن ا ح گر 

4- ترجمه: «بار خدایا, رزق حلال روزی ام کن واز حرام مرا دور نگهدار». 














5 برجمه. «حم وسیاس ویزه جداوندی است که آب را یبای ویاف کننده 
فا و ار اس اس 

6- ترجمه: «بار خدایا, شهواتم را کنترل کن وعورتم را بپوشان وآتش را بر 
من حرام کن ومرا بر آنچه که به تونزدیک می کند موقق گردان, ای صاحب 
جلالت وبخشش.» 

7- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که خوراک ونوشیدنی 


مرا گوارا ساخت ومرا از مصیبتورنج عافیت بخشید». 
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وزمانی که می خواهد بیرون اید تا راست را مقذم بدار < ار 0 
ودست بر شکمش بمالد وبگوید: لد لله الذی غَرّقنی لَذتَة وَابقی فی 
جسدی فُوَتة واغرج عَّی آذاغ, با آها من نغمه لا بَفدژ الْفادژون قذزها. (1) 
ودر برخی کتاب های حدیث, جمله «یا لها یِعْمَة» سه مرتبه تکرار شده 
است (2) 


ومستحبٌ است که با آب سرد استنجا کند, که بواسیر را برطرف می کند. 
(3) 


مکروهات استنجا (تطهیر) 


1 ریاد سس در حاجتگاه کراهت دارد. از جناب لقمان نقل شده است 
که دستور داد در حاجتگاه بنویسند: بسیار نشستن در حاجتگاه باعث بواسیر 
می شود. (4) 

2 تطهیر کردن با دست راست مطلقاً کراهت دارد. (5) 

3 استنجا کردن با دست چپ در صورتی مکروه است که انگشتری در 
ای کی ان ات تا ات ی ای ای ی 
معصومین علیهم السلام را نیز به 

آن ملحق کرده اند. 

1 به هسام حاحتگاه رفتن, همراه داشتن انکشتری به در آن نام خدا ۱7/۱ 


1- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که لذت غذایش را به 
من چشاند ونیروی آن را در بدنمباقی گذاشت وآلودگی آن را از من بیرون 
کرد. چه بسیار نعمت هایی (وجود دارد) که (حتی) انسان هایقدرتمند قدر 
ان را ارس 


ی 





3- تهذیب الأحکام, ج 1, ص 376, ح 1056. 

4- تهذیب الاحکام, ج 1. ص 374. ح 1041؛ مجمع البیان. چ 8. ص 82. 
وتان نی ۰ 1 سس 220 با ۱2 

6- وسائل الشیعه. ج 1 ص 233 ح د3. 

ان ای ی جح 


عرسق1 2 

وا ی ار با ی 

5 نیز همراه داشتن قرآن (1) وتعویذ ودعا کراهت دارد. 

6 ومکروه است مسوای زدن در حاجتگاه. که باعت بوی بد دهان می 
شود. (2) 

7 ومکروه است سخن گفتن در حال استنجا (3) , مگر گفتن ذکر خدا (4) 
ودعاهای خاص وآیه الکرسی وحمد وسپاس الهی (5) وتکرار آنچه را که 
موَدّن می گوید. (6) 

بر ار خر ی ار ار و 
کف وا ی بر سس بب درد که بو را رن بر از آن مت ان که در ان 
ری ای ی ی اه 
یاد من در همه حال نیکو است». (7) 

ی ار ار 
ول ی ات له ال رات تس اس ات ۵ 
اوجععی ان را در طمه 

ی را ۱ ی ۱۱ 
۱ 

وچنانچه با کسی کاری داشته باشد وبترسد که تا بیرون آمدن, وقت آن 
فوت 

اد را ار رس ام ما 

هر ار ۱ 

را ما ی ی در 

را ای وا ی تا ار 


5- وسائل الشیعه, ج 1, ص 220, ح 7. 

وسائل الشیعه ‏ 1. ص  .221‏ ۱ و 2 ون 

7 اصول کافی, ج 2 ص 97, ح 8؛ عده الداعی. ص 239؛ وسائل 
التتسنعه. ج 1 ص 2200 ج 3 

8 مفام الیرامه ۰ 1 ص در 

9 وساتل السیعه ‏ 4 ص 1217 باب 112 

0- عروه الوثقی, ج 1, کتاب الصلاه. فصل 37. ص 599. 

1- وسائل الشیعه, ح 1, ص 221, ح 9. 

2- وسائل الشیعه, ج 4 ص 1221, ح 12. 


1 


شود می تواند با اشاره ودست زدن شخص را متوجّه کند واگر ممکن 
نباشد می تواند سخن بگوید. (1) 

ونقل شده است که هر کس در حاجتگاه سخن بگوید حاجتش برآورده نمی 
شود. (2) 

8 و9. ومکروه است خوردن وآشامیدن در حال ادرار ومدفوع کردن. (3) 


لا ر اس هرا داستن عفر سه با بی اعد در کت اه 
باشد. (4) 


(زیرا ممکن است بان اسامی مقذس حک شده باشد و در دستشویی 


بیفتد). 


رتیه وان وت (ل رو اررار و وم وف اظراف ان 
از تا ات ری ول ار مت تال هد 
نرسیده آند وهمچنین غير انسان ها واجب نیست. ومستحبٌ است که در 
با نش تام ین را رجات رات رت ار سا ماع رن 
خارج شود. واگر در صحرا وبیابان است به قدری دور شود که کسی بدنش 
را نبیند. (6) وبیشتر علما معتقدند که در حال ادرار ومدفوع کردن. رو به 
قبله وپشت به قبله بودن حرام است: چه در صحرا وبیابان باشد وچه در 
ساختمان. (7) 





5 حواهر الکلام. 2 2 ص 7۵ وسانل السیعه ج 1. ص 24 ج ا و2 
4- تهذیب الاحکام, ج 1,.ص 353, باب 15, ح 1046. 

5- وسائل الشیعه, جح 1, ص 211, ح 2. 

6۵ رسان الیی م1 ص «2. 1 2 

7 جواهر الکلام, جح 2, ص 8. 


ص :412 


"1 
1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فر مود «هر کس سمو| 
وبر اثر فراموشی رو به قبله ادرار کند, سپس به یاد آورد وبرای تعظیم 
ویر یم فیه به سس دی ری پسستد. فبل از بر کاس از ان ال ار ند 
او را ار (1) 
2 مستحبٌٍ است هنگام تخلی رو به مشرق يا مغرب کند (2) واحتیاط آن 
است 
ان ای سا بت سا وان ات ای دنل ۱ 
نداند. برای شناخت جهت قبله بکوشد تا مطمئن شود رو به قبله پا پشت 
به آن نیست. (3) 
بنشیند. (4) 
3 (در مواردی که در بیابان به حاجتگاه دسترسی ندارد) مستحب است 
هام تحای بر ای ند با سای کي ای سا داش اد رد ۲ 
مطمئن شود چیزی به وی ترشح نمی کند. ازاین رو, در حدیثی می خوانیم 
رب زر وال ی ات کلب وال ار ح شش سشتر اراد ار سا 
بول کردن (در صحرا وبیابان) به جای بلند یا زمین نرم می رفت تا مبادا 
بول ترشح کند. (5) 
ودر احادیث فراوانی آمده است که بیشتر عذاب قبر از بی مبالاتی هنگام 
ادرار کردن واخلاق بد است. (6) 





ما 
5 ای ار 2 

ما ایس سا 

5 ایا اس ۱ص 2 7 

6 تا را ااففی ‏ سر و ۱ 


ص :413 


لا ترا تردن ار ای ترا دار فسات ان روان ناس درا ان 
ید اس در روا اه کد یا کرین بر ات راکد با یاطظا 
شیاطین وجنّیان می شود ودیوانگی وفراموشی می آورد. (1) 

ها ار ور ال ات و ار 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس ایستاده 
و 

3. از جای بسیار بلند ادرار کردن. (3) 

4 ادرار کردن در سوراخ جانوران. (4) 

5. ادرار کردن ومدفوع کردن در مجرای آب, هر چند آب نداشته باشد. (5) 
6 در راه ها ومحل عبور ومرور مردم. (6) 

7 کنار آب ها. (7) 

۵ در ها مسا ۵۱ 

9 در خانه ها (خارج از دستشویی). (9) 

ور اهاط ایا اه رت ری 0 


1- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 16, ذیل حدیث <3؛ وسائل الشیعه, 
ج 1 ص 240 4 ود. 

2- تهذیب, ج 1, ص 374, ح 1044. 

3- وسائل الشیعه, ج 1, ص 248, باب 33, ح 1. 

4- السنن الکبری, ج 1. ص 99. 

5- وسائل الشیعه, ج 1, ص 228, ح 2. 





6- وسائل الشیعه, جح 1, ص 228, ح 1. 
7- وسائل الشیعه, جح 1, ص 228, ح د. 
8- وسائل الشیعه, جح 1, ص 228, ح 2. 
9- وسائل الشیعه, جح 1, ص 228, ح 1. 
10- وسائل الشیعه, ج 1, ص 228, ح 1. 


و 

در غیر زمان میوه داشتن هم مکروه است. (2) 

13. جاپی که بات اذیت مردم شود, هر چند به سبب بوی باشد. 
«خداوند متعال چند گروه را نفرین کرده است: کسی که در محل 
ی ی ۱ 
ها و ی ها ری بت از ان تا مت نید ست سار ۱ 
در روز وشبی که توبت اوست مانع استفاده صاحب 1 شود کلسی که راه 
عبور ومرور مردم را به شکلی مسدود سازد». (4) 


1- وسائل الشیعه, جح 1 ص 230, ح 9. 

2- جواهر الکلام, ج 2 ص 00. 

3- وسائل الشیعه, ج 1, ص 228, ح 2. 

4 کافی, ج 3. ص 16, ح ۰6 کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 18, ح 
5 




















. ثواب بیماری وبیان شذّت ابتلای موّمن 

. آداب حجامت 

را 

. معالجه انواع تب و تعویذها 

ای ای هرا 

ار 

. درمان بیماری های چشم وگوش و دندان 

. معالجه برخی از بیماری های پوستی 

. معالجه بیماری های داخلی 

وا ای ی 


دا لا لیا ...الا الا لد 00 ها 


1. دعا برای چاره جویی سحر و زهر گزندگان و دیگر بلاها 
ی ی ۱ 





0 


1 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «روزی 
حضرت رسول صلی الله علیه و آله سر به سوی آسمان کرد وتبسٌم نمود. 
اصحای ار عل ان ردنت سر فر مود تعتت کریم ار ده رت 
زر رود ات س وس ات زار ان ارس ات ۰ 
آسمان رفتند وگفتند: دورد کارا فلان بنده تو را در محل خواندن نمازش 
نيافتیم, او در بند بیماری است. خداوند فرمود : برای این بنده تا زمانی که 
بیمار اس م اانجه را که در جال سلامت ار کارهای حر در نب ورور 
انجام می داد بنویسید». (1) 


و یر و وا بت را ص ال ال 
فرمود: «هنگامی که ضعف پیری بر موّمن غلبه کند, خداوند متعال دستور 
ی دند که نت را ال وا شاط تاه دا اس اون ار 
برایش بنویسند. همچنین فرشته ای را مأمور می کند که کارهای خیری را 
که موّمن بیمار در حال سلامتی انجام می داده است به هنگام بیماری نیز 
اش یت وتا ها دی را که ای در تا ی با ار 
است, در حال مرض نیز برایش منظور دارند». (2) 





1- کاف ۱ 0 5 ض‌ 3 1 1 6 1 
2- کافی: 0 5 ضص‌ د 1 6 2 


ص :418 

3 در حدیث است که: «خداوند متعال به فرشته سمت چپ دستور می 
دهد در ایام بیماری, ار برای موّمن بیمار ننویسد؟»؟. (1) 

4. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یک شب 
بیداری به خاطر بیماری ودرد» بهتر از یک سال عبادت است». 2۱ 

5 در احادیث معتبر می خوانیم که حضرت رسول صلی الله علیه 5 1 
فرمود: «هر کس یک شب بیماری را تحمّل کند واز تحمّل درد ورنج هایش 
وکرمش واب عبادت شصت سال را به او می دهد». [9) 

6 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بدنی که مبتلا 
به بیماری نشود طغیان می کند ودر چنین بدنی خیری نیست». (4) 

7 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بیماری, گناهان 
موّمن را 

پاک می کند ورحمت الهی را شامل او می سازد وبرای کافران عذاب 
ونفرین است». (ظ5) 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یک شب 
سر درد هر کناه را رف ی ند در کتاهان یر (9ا) 
کت ی ی وهای کت رتسا تیا صا ال لت وا در 
«خداوند متعال می فرماید: هر کس سه شب بیماری را تحمّل کند وبه هیچ 
کس از عیادت کنند گانش شکایت نکند, گوشت وخون (یدن بیمارش) را به 


[- کاقی , 0 3 ض‌ گِ | حِ( 7 
2 کافی, ج 3, ص 114, ح 6؛ مکارم الأخلاق. ص 358. 











3- کافی. ‏ د. ص 116. ج «. مارم الاحلاقی. ص 9دت از امام صادق علیه 
السلام. 

4 ای . دص 114 9 

5- مکارم الأخلاق. ص 415. 

6- مکارم الأخلاق. ص 414. 


ص :419 

وخونی بهتر تبدیل می کنم. واگر او را شفا دهم از گناهان پاکش می کنم 
واگر بمیرانم وی را به سوی رحمت خود می برم». (1) 

لا در دی فرمود: «منظور از شکایت این نیست که بگوید دیشب 


ای ای ی ی ی 
هیچ کس ان تا تا ار نرسیده. ومثل 


این سخنان». (2) 

و ای ان وا ار 
«تب فرستاده مرگ وزندان خدا در زمین وبهره موّمن از جهثم است. 
وگرمی تب از جهثم است». (3) 

2 از امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تب درد 
نیکویی است که به هر عضوی بهره ای از بلا می رساند. وخیری نیست در 
کسی که به (هیچ) بلا (ومشکلی) مبتلا نشود». (4) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند هر 
بنده ای را دوست داشته باشد یکی از سه تحفه را برایش می فرستد: 
تب, درد چشم. سردرد». (5) 

4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یک شب تب 
کردن برابر با 

یک سال عبادت ودو شب برابر با دو سال وسه شب برابر با هفتاد سال 
عبادت است». (6) 


1- مکارم الاخلاق. ص <41. 
2 افی. ج ۶3.ص 116 1 مارم الاحلاق. ص 41 




















3- کافی. ج 3. ص 112, ۰7 مکارم الاخلاق. ص 7د3. 
4- مکارم الأأخلاق. ص 357. 
5- مکارم الأخلاق. ص 358. 
6- مکارم الأخلاق. ص 358. 
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5 در حدیثی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «یی شب تب 
رون کار اهان کته رات اس ۱۱ 

6 از امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه موّمن 
تب کند کاهانش مانند بر ی درختان می ربرد وافر بستری شود ناله اش 
توا ان اه را وا ی له ال ال ار سا ار 
پهلویی به پهلوی دیدر می شود, مانند کسی است که در راه خدا شمشیر 
می زند؟»؟. (2) 

(توجّه به این روایات انسان را از ناشکیبایی به هنگام مبتلا شدن به این 
کیت سارت ها تب تب موی تارد ارت دار در سس موم ن 
روایات این نیست که انسان به سراغ بیماری ها برود يا از بهداشت و 
شیر ی جودداری کید که برحلای نص روایات است. بلعه منهوم ان 
دلداری و تسلی خاطر, و دادن روحیه به بیماران است که تسریع در 
بهبودی آنها خواهد بود). 


1 در روایات معتبر می خوانیم با نگ پیامبران : از همه شدیدتر است.؛ 
پس از آنها اوصیا وجانشینان پيامبران ودر مرتیه سوم هر کس نیکوتر 
وفاضل تر است بلایش بزرگ تر است. به مومن مطابق ایمان واعمال نیک 
او بلا می رسد؛ بنابراین. هر کس ایمانش صحیح تر وعملش نیکوتر باشد 
بلایش بیشتر وهر کس ایمانش ضعیف تر وعمل نیک وی کمتر باشد, بلایش 
کمتر است. (3) 

2 در احادیث معتبر می خوانيم که حضرت صادق علیه السلام فرمود: 


و کصیمه ید همراه بلاای عظیم است. خداوند هبجي ره را دوست 
نمی دارد, ات آنها 





1- کافی. ج 3. ص 115. ح ۰10 مکارم الاخلاق. ص 8 35. 
2- مکارم الاخلاق. ص 357. 
3- کافی, 0 2 ض‌ 2 2 حِ( 2 
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رامبتلا به مشکلاتی می کرداند» (۱1) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 
ب نان اسر دار هر تسف اسان ار نها ار دار وم اس 
بی رت بر ان از رن دس ابا ها سا ی ۱2۱ 

4 ازامام باقر علیه السلامروایت شده است که فرمود: «چون خداوند بنده 
ای را دوست بدارد او را عرق در بلا ص ند یس اگر خدا را ترا دور 
کردن بل بجواند در اش ی وید ی ای ده من ار حواست بو ۱ 
زود به جا آورم قادر بر آن هستم واگر وابش را برای روز قیامت ذخیره 
کنم. موهبت بیشتری به تو داده آم». (3) 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چهل شب بر 
شده وبه سبب آن هوشیار وآگاه می شود». (4) 

6.درروایتی صحیم اه است که امام صادق علیه السلامفر مود:«درجه 
ار ان 
بلایی به بدنش رسیده باشد». (5) 

ایا ای ای رای ی ار تا 
اش هضدیه می ار واو را از (لذات) دنیا پرهیز می دهد همان گونه که 
طبیب, بیمارش را از چیزهای مضر پرهیز می دهد». (6) 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شخصی 


2- کاف : 0 2 ض دس 0 ك 

















3- کافی, ج 2, 
4- کافی, ج 2, 
5- کافی, ج 2, 
6- کافی, ج 2 


1 
ی ما 
1 
ار 7 
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را ی ال ی ال را ان اس و ره 
منزل او شد دید مرغی بر روی دیوار تخم کرده وتخمش از بالای دیوار 
افتاد وبر روی میخی که در میانه دیوار نصب شده بود قرار کر 
ونشکست. حضرت تعجّب رن صاحب خانه گفت: از اس تعجّب می 
فرمایید؟ قسم به خدایی که تو را به راستی به سوی مردم فرستاد, هرگز 
بلا وحادثه ای به من نرسیده است. هنگامی که حضرت این جمله را شنید 
برخاست وفرمود: هر کس بلایی به او نرسد امید خیری در او نیست. 
سیس بی آبکه عدا بحورر آنجا را تری کرد (۱1 

بت رل ات الا ای رالد رات ی ات کت ره 
«خداوند موّمن را به هر بلایی گرفتار وبه هر مرگی می میراند, اما عقلش 
رای کیرد هد نی ی فد ان بر ال در ردان ناه حصرت 
ای کیت لسن سای سس رای برع ان رت سا ارت ما 
۱ 


1 در روایتی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «دارو 
ودرمان چهار چیز است: حجامت, چکاندن دارو در بینی, حقنه کردن, قی 
کردن . وا 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر بیماری 
بای تسوا حا ص ال لت بات رس سا را ای ۱ 
برد». (4) 


ت. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «جبرئیل ترا 
روا ی ال ال ی ار 
(5) 





ای 2 سس وت 20 

2 اف ج 2ص انم 22 . ص ۰.2 10۳۳ 

3- خصال, ج 1, ص 229, ح 99؛ بحارالأنوار, جح 62, ص 108, ح 1. 
4 طث الأئشه. ص 56. 

5 کافی, ج ۵ ص 376, ج 2 در مصدر «حلال» بر امده است. 


ص :423 


1 در حدیث است که امام صادق علیه السلام بعد از نماز عصر حجامت 
می کردند. )1( 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت را در 
آخر روز به جا آورید». (2) 

السلام در اثنای شب احساس می کرد که خون اضافه دارد. همان زمان 
حجامت می کرد. (3) 

۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بهتر است در 
ماه رمضان در شب حجامت کنند». (4) 

5 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس می 
خواهد حجامت کند, روز شنبه حجامت کند». (5) 

6 در حدیث است که حضرت صادق علیه السلام بر گروهی که حجامت 
می کردند عبور کرد فرمود: «چه می شد اگر اين کار را تا عصر روز 
7 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت کردن 
در روز یکشنبه, دوای هر دردی است». (7) 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت ما در 
روز یکشنبه وحجامت شیعیان ما در روز دوشنبه است». ,8( 


اا حصال . ج 2 ص تاحل ار الا 92.ص ۱۱۸ ۳ 19 
2- مکارم الأخلاق. ص 75. 
3- مکارم الاخلاق. ص 73. 





4 مکارم الأخلاق. ص 73. 
5- مکارم الأخلاق. ص 74. 
0 ال 2 ۱ 0 تالا ۵2 ی ۱ 2 
7- مکارم الأخلاق. ص 74. 
8- مکارم الأخلاق. ص 73. 


ص :424 

۵ در دی دیور فرمود رت روا صل لاه کلبه و اله عبر روز 
دوشنبه حجامت می کرد وبه حجامت کننده به عنوان اجرت. گندم می 
داد». (1) 

10 نیز در روایتی فرمود: «حضرت رسول صلی الله علیه و آله روز 
دوشنبه بعد از عصر حجامت می کردومی فرمود:حجامت 
دار ور سر دراار تن ی کت ۱ ۱۶ 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روز سه 
شنبه روز خون گرفتن است». (3) 

هل در حدت نمی جوا که حصرت سا سل ال که وال در ود 
«هر کس در روز سه شنبه هفدهم يا چهاردهم یا بیست ویکم ماه حجامت 
کند, از همه دردها در ان سال شفا پیدا می کند». (4) 

3.درحدیت است که عسی مشاهده کردامام هادی علیه 
ااسا در ور ماس ای ی تب رس تاه ست ‏ ره 
ارت سا سل ال لت وا ات دا ات بت بر یر در 
حضرت فرمود: این روایت جعلی است ونقل کنندگان آن «دروعغ می 
گوبند». (5) 

4. از حضرت رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس در 
کار تست ار اه رای را سر سای ب فا دس سس سای ید ۱ 
هر بلایی محفوظ مانده ومحل حجامتش سبز نشود». (6) 


لا در جدیتی دییر فرمود. <هر کس در آیتدای رور نشب احر ماه 
حجامت کندء دردها را از بدنش می کشد». 7( 











2 خصال, ج 2 ص 148, ح 48؛ بحارالأنوار, ج 62, 
3- علل الشرایع, جح 2, ص 598, باب 385, ح 44. 

4 خصال, ج 2, ص 149, ح 49؛ بحارالأنوار, ج 62, 
5 خصال, ج 2 ص 149, ح 50؛ بحارالأنوار, ج 62, 
6- خصال, ج 2, ص 150, ح 50؛ بحارالأنوار, ج 62, 
7- خصال. ج 2 ص 151, ح 31 بحارالانوار. ج 62, 


انم ار 


نام 
هن ام 
انا ی تاد 
تا ده 
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ی اک ار 
حجامت کنید». (1) 

7. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در روز 
پنجشنبه خون در محل حجامت جمع می شود وبه هنگام ظهر در بدن 
متفژق می شود؛ بنابراین. پیش از ظهر حجامت کنید». (2) 

0 در روایتی متیر امد است که امام ناظم علیه السلم در روز 
چهارشنبه حجامت کرد تب برطرف نشد, لذا در روز جمعه حجامت کرد 
وتب برطرف شد. (3) 

9 در حدیثی می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: «هر کس در 
تسین بت تیه دراه رو ات سای ۲ ال مار ات ات 
کند, باعث صحت بدن او می شود». (4) 

0 ودر روایتی دیگر فرمود: «در روز هفتم ماه حزیزان رومی که در اوایل 
تابستان است حجامت کنید, اگر نشد در چهاردهم آن ماه». (5) 

(توضیح اینکه: مفهوم روایات بالا این است که حجامت کردن در هر یک از 


ریرهای هفه ای ات ار 
اوقات نامناسب 


اک و رت ی هر نا رو ار قمر در عقرب باشد نباید 
حجامت کرد. (6) 


1- خصال, ج 2. ص 153 بحارالانوار, ج 62, ص 116, ح 23. 

2 مکارم ااحلای. ص 73 ار الانوار. ‏ 92 ص ن12 ( ۵ 

3- خصال, ج 2 ص 149. ح 50 بجارالانوار, ج 62 ص 113 ح 14. 
4 طت للانه ص 6د. 





5- مکارم الأخلاق, ص72 
6- مکارم الأخلاق, ص 2 


ص :6 42 

2 در ریت است که سامیر ايرم صلی اللء علب و اله از حجام بردن رز 
روز چهارشنبه 

نهی کرد. (1) 

3 در حدیثی می خوانیم که امام صادق علیه السلام از حجامت کردن در 
هنگام ظهر روز جمعه نهی کرد. (2) 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس در ظهر روز جمعه حجامت کند وبلایی 
به او برسد, کسی را جز خود صلاست ی (3) 

5. نیز در روایتی فرمود: «حجامت در روز شنبه باعث ضعف می شود». 
)4 

توجه: روایاتی که زمان های مناسب ونامناسب حجامت را بیان کرده. هیچ 
کدام جنبه لزوم ووجوب ندارد بلکه روایاتی که سفارش به حجامت کرده, 
جنبه استحباب وروایات نهی کننده, جنبه کراهت دارد؛ بنابراین, حجامت در 
هر زمان وساعتی از شبانه روز جایز است؛ هر چند ممکن است در برخی 
می خوانیم که فرمود : «آیه الکرسی را بخوان ودر هر روزی که بخواهی 
حجامت کن». (5) 

ود یت یرو امد ات سس اه کاا کاب ال راد دا 
روز جمعه حجامت می کند. عرض کرد: فدایت شوم روز جمعه حجامت 
می کنی؟ فرمود : «هر زمان خون اضافه داشتی, خواه شب باشد یا روز 
آیه الکرسی را بخوان وحجامت كِِ 6 

ودر روایت است که کنینی به امام صادق علیه السلام عرض کر مردم 
حجامت در 


2- مکارم الأخلاق. ص 75. 

3- کافی, ج 8, ص 7,166 225. 

4- طب الاأئشه, ص 136. 

5- مکارم الأخلاق. ص 75؛ بحارالأنوار, ج 62 ص 126, ح 76 وص 1131, ح 
و99 

6- خصال, ج 2, ص 152, ح 52؛ بحارالأنوار, جح 62, ص 109, ح 6. 


ص: 427 

روز شنبه وچهارشنبه را بد می دانند (نظر شما چیست؟) فرمود: «حضرت 
سول ی ال ات وال تفر ی اسان در ان تا رس ره ره 
شد, باید همان وقت حجامت کند تا منتهی به رت نشود». (1) 


ننیجه اينکه تعارضی بین روایات مورد بحجت وجود ندارد. 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
رسول صلی الله علیه و آله در قسمت سر ومیان هر دو کتف ودر پشت 
گردن, حجامت می کرد. یکی را نافعه (سودمند) ودیگری را مغیثه (به 
ی ار ۱ 


در روایتی در فرمود: «منقدذه آن است که از سر بینی به سمت بالا یک 
وجب کرده. به هر جا که رسید همان جا را حجامت کنید». (2) 


ص ار صر ت روا سل ال کلب وا وا و اس که رو 
«حجامت در گودی پشت سر. موجب غلبه فراموشی است». (3) 
3 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت 


سر به فریاد رسنده وبرای هر دردی جز مرگ, مفید است؛ بنابراین, از دو 
طرف ارو به ست تب بر بف وت رده وایجا را هر و اتب 
به هم می رسد حجامت کنید». (4) 

4 در حدیثی از امام صادق علیه السلام می خوانیم که پیامبر خدا صلی 
الله علیه واله تجفت بشت فردن راحجامت می کرد سس یرتیل بر 
ان را تس رت باس درد مان در سا ای ۱5 


ات ات سر وا 
2 معانی الحبار. ص 21 مارا نوار. ۰ 2 ص ۱۱2 12 











3- مکارم الأخلاق. ص 76. 
4 ای 1۳ ( ۱ 
5 طت لائفه. ص 58. 


ص :428 
ک اد رات ات ات ی ای را لا 
ات سر ی ری را ای را 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مبادا ناشتا 
حجامت کنید, بلکه اندک چیزی بخورید که خون بیشتری از بدن بیرون آید 
وقوّت بدن بیشتر شود, زیرا هرگاه پس از غذا خوردن حجامت کنید, خون 
بدن جمع شده وخون فاسد را بیرون می کند واگر قبل از خوردن غذا 
حجامت کند, خون سالم بیرون رفته وخون فاسد در بدن می ماند». (2) 

2 در کتاب فقه ان است که هرگاه قصد حجامت کردی چهار زانو 
نزد حجامت کننده بنشین واين دعا را بخوان: یشم الله الرَحْمنٍ الرّجیم 
ای ی - من اگم فی الدّم من کُلَ شوء واغلال 
وآشراض وآسقام وآوجاع وَسألک العافته والَفْعافاه والسُفاء من کل داء 
9 


2 


همان گونه که در حدیثی از امام صادق وامام کاظم علیهما السلام گذشت. 
خواندن آیه الکرسی به هنگام حجامت کر رن سفارش شده است. (4) 

2 در کتاب مکارم الاأخلاق آمده است: «هرگاه حجامت کردی وخون از 
محل 





1- مکارم الأخلاق, ۵ 7 
2- مکارم الأخلاق, 73 


3- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. پناه می برم به خداوند در این 
حجامتم از چشم زخم واز هر بدیواز بیماری ها وناراحتی ها ودردها واز تو 
عافیت وشفای از هر دردی را خواهانم». فقه الژضاء ص 94د. 

4- فقه الرضا علیه السلام, ص 394 ؛ خصال, ج 2, ص 15<2, ح 52. 


2 
حجامت خارج شد, قبل از آنکه بر زمین بریزد اين دعا را بخوان: بسّم الله 
الرحمن الرّحیم, آغوٌ بالله ریم فی ججاقتی, من الْعَیّنِ فی الدّم من کل 
را نها ی کت ان تا هی ترا را کر 
ای سس ارت تال بر را ی را او اه 
اَسْتکُتَرَت من الحَیرِ ما مسّنی السَوْغْ)». (2) 

رای ای ی ایا اب ره دا ده 
حجامت کردی وخون از محل حجامت بیرون آمد, پیش از آنکه حجمه (3) 
را بریزند بگو: یسم الله 

ال ی ی ای شا تا و 
شوه».  )4(‏ ۱ ۹"ِ"« 


1. در حدیت است پس از آنجه امام صادق علیه السلام حجامت کرد سه 
دانه قند با نبات طلبید وتناول کرد وفرمود: «خونی صاف تولید وحرارت را 
قطع می کند». (5) 

2 در حدیت است که زید شحام می گوید خدمت امام صادق علیه السلام 
بودم که حجٌّام را طلبید وفرمود: «محجمه خود را بشوی وآویزان کن » 
تس فرب تفیل تریرد ارت کرو مس ار جات انار مرت تار[ 
کرد وفرمود : «خوردن انار در این وقت, صفرا را فرو می نشاند». (6) 


1- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. در این حجامتم از چشم زخم و 
هر وت آنار بد به دار ری با ی رم مره العلی ی 92 
2- ترجمه: «اگر از غیب باخبر بودم, سود فراوانی برای خود فراهم می 
کردم وهیج بدی (وزیانی) به مننمی رسید». سوره اعراف, ایه 188. 

















3- «حجمه» ظرفی است که خون را در ان سس را ی 

4- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. در این حجامت از چشم زخم 
وهرگونه آثار بد به خداوند کریم پناهمی برم». مکارم الأخلاق, ص 74. 

5- طب الائشه. ص 59 مکارم الاخلاق. ص 74. 

6- مکارم الأخلاق. ص 74. 
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3 در روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «حضرت 
رسول صل الله له و اله سس از حجامت با ای سر عتل سب در 
حرارت خون فرو نشیند». (1) 

4 از امام هادی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انار شیرین 
بعد از حجامت. خون را ساکن وصاف می کند». (2) 

5 در حدیثی می خوانیم که امام باقر علیه السلام از ابوبصیر پرسید: مردم 


«اشکالی ندارد». (3) 


فواید حجامت 


1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت. 
بدن را صحیح وسالم وعقل را تقویت می کند». (4) 

2 ار ر سول دا صلی ال لب ر اه روا شد اسب که رس دار 
در چیزی شفا باشد, در شيشه حجام وخوردن عسل است». (5) 

3 نیز در حدیثی فرمود: «حجامت. عادت پسندیده ای است که دیده را جلا 
می دهد ودردها را از میان می برد». (6) 


4 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس به نخستین حجمه ای که از خون او 
بریزند نگاه کند, تا حجامت بعدی از درد چشم امان می یابد». (7) 


1 ط ادن ص ند 

2 طت انیت ص 9 

3- مکارم الاخلاق. ص 74. 

4 حصال. ج 2 ص 400 1 بسارالنوار. ج 92 سس 114. ۰ 18 
5- مکارم الأخلاق. ص 165. 





0 

و در کعتاری فرمود «جیامت اسان را از سردرد. دندان درد. خوره. 
6 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت سر 
شفای همه دردها جز رک است». (2) 


7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت سر 


برای بیماری های دیوانی خوره. پیسی ودندان درد سودمند است». (3) 


8 در حدیثی دیگر فرمود: «حجامت سر برای تاریکی چشم ودرد سر 
وجلوگیری از پرخوابی موَتر است». (4) 

9 کسی از درد چگر به امام صادق علیه السلام شکایت کرد. حضرت به 
وی سفارش کرد پايش را فصد کند (رگ بزند). کسی دیگر از خارش بدن 
شکایت کرد. حضرت فرمود: «سه مرتبه هر دو پا را حجامت کن, قسمت 
پشت پاء, يا میان کعب وبند پا». (5) 


0 عسی از کچلی به حضرت موسی علیه السلام شکایت کرد. فرمود: 
«پای راست را فصد کن (رگ بزن) وبه مقدار دو درهم روغن بادام شیرین 
به روی آب کشک بریز وبخور وماهی وسرکه نخور». (6) 

1 در حدیت است که کسی از کچلی به حضرت صادق علیه السلام 
شکایت کرد, حضرت سفارش کرد که رگ اکحل (7) را بگشاید. (8) 


1 سا 2 سس ۱ 9 الوا ۵ ی 12 99 
2ص ات ص 9 

3- مکارم الاخلاق. ص 76. 

4 مکارم الأخلاق. ص 76. 

5- مکارم الاخلاق. ص 77. 

6- مکارم الأخلاق. ص 77. 


























دای » تام رد ات زر درا به آن راعص مب نت در ارت رد 
چهار اندام را گویند (فرهنگ عمید). 
8- مکارم الأخلاق. ص 77. 


ص :432 


1 آز امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پیامبری از 
پیامبران الهی بیمار شد. با خود گفت: مداوا نمی کنم تا همان کس که درد 
را داده شفایم دهد. خداوند به او وحی کرد: تا معالجه نکنی تو را شفا نمی 
دهم». (1) 

2 در حدیت است که به امام صادق علیه السلام عرض شد؛: شخصی دارو 
می خورد» گاه او را شفا می د هد وگاه برایش ضرر دارد. اما بیشتر اوقات 
شفا می دهد. حضرت فرمود: «خداوند دارو را فرستاده وشفا را هم همراه 
ان ی رتست سم ری را ای ت سس ات تا بای ان 
افریده است ؛ دو| را بخور وبه هنگام خوردن: نام رو را ببر». ۱21 


موسی بن عمران علیه السلام از خداوند پرسید: چه کسی درد وبیماری را 
صی دود ۰ خداوند فرمود ‏ من دوباره پرسید. دو| وشفا از کیست؟ خطاب 


عم 


فرمود: باعث ارامش دل مردم (و وسیله درمان) می شوند». (3) 


1 در حدیت است که تا از امام کاظم علیه السلام پر سید. نیاز به 
طبیب مسیحی پیدا 





1- مکارم الأخلاق. ص 362. 
2 صطت لاه ص د93. 
3- حافی: 0 9 ض‌ ۳ 0 22 


ص :433 


می کنم. برای معالجه نزد او رفته, بر او سلام کرده وبرایش دعا می کنم 
یی تردن فر میت شا تا دا ارم یب ار( 
سلام ودعای تو عاید او نمی شود». (1) 

2 بر ار اام اف واه برس دی ایا مي نوان به دی های ‏ 
طبیب یهودی ومسیحی عمل کرد؟ فرمود: «اشعالی ندارد. شفا به دست 


خداست». [2 


1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مسلمان 
زمانی اقدام به معالجه می کند که بیماری بر سلامتی اش غلبه پیدا کند». 
(3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
سلامتی اش بر بیماری غالب باشد ومعالجه کند وبر اثر معالجه بمیرد, من 
از او بیزارم». (4) 

3 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تا ممکن 
است برای معالجه نزد اطبا نروید, زیرا رجوع نان همانند ساختن یک 





1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: « هیچ 
سودمندتر اران نیست که تا ضرورتی نباشد در بدنت تصرف نکنی». (6) 





1- السراثئر, ج 3. ص 569. 
2 ان ی 93 


3- خصال, ج 2. ص 411 بحارالانوار. ج 62. ص 70ج 24. 

4 خصال, ج 1, ص 76 86؛ بحارالأنوار, ج 62, ص 64, ح 5. 
علل الس رای ۰ 2 ص فم ۰ 17 

6- کافی, ج 8, ص 228, ج 409. 


ص :434 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
سلامتی اش 

بر بیماری غالب باشد وبا اين حال دارو مصرف کند, به کشتن خود کمک 
کرده است». (1) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که کسی به امام صادق علیه السلام عرض 
حضرت فرمود: «زیر| باس صل ال کلب وال سر ۴ ۳ به هنگام 
بیماری اش از خرما پرهیز داد». (2) 

ِ- در حدیت است که در مورد مد پر هیز ۳7 حضرت پرسیدند؟ فر مود: «تا 
ده روز». (3) 

3 و در حدیئی صحیح می خوانیم که فرمود: «تا هفت روز و پس از آن 
سودی ندارد». (4) 

۳ از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فر مود: «امساک این 
تست که هی تجو و له آن اس وه ی حور یب (ظا 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «راه رف 
باعث بازگشت بیماری وشدّت آن می شود (وبه هنگام بیماری باید 
استراحت کرد)». (6) 


ای ص 9 
2 طب لائقه. ص 59. 











3- معانی الاخبار. ص 238. از امام صادق علیه السلام. 
4- طث الأئمه, ص 59. 

5- مکارم الأخلاق. ص 362. 

6- کافی, ج 8, ص 242, ح 444. 


ص: 435 


1 در حدیث است که مردی خدمت حضرت صادق علیه السلام رسید 
وعرص کرد دردی دارم که اطنا برای معالی» ان شراب سویز کرده اند 
آپا می توانم بنوشم؟ حضرت فرمود: «چرا ات درمانی تک که 
همه چیز به آن زنده است؟» (1) 

کرص کر اب اتراج ن تسار کار تس حصرب فرموت سار د 
استفاده نمی کنی که شفای دردهای مردم است؟» (2) عرض کرد: به 
عسل دسترسی ندارم. 

حضرت فرمود. «جرا شیر نمی حوری که کوشت واستحوان بدنت از آن 
روییده است؟» عرض کرد: شیر با طبع من نمی سازد. حضرت فرمود: 
«می خواهی اجازه شراب خواری به تو بدهم ! والله هرگز چنین اجازه ای 
نمی دهم». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «#شخصی بیمار 
به او داده ای مطالبه کن نبا ان عسل وا باران یر آن شخص 
چنین کرد وشفا یافت. از حکمت این دستور پرسیدند. حضرت فرمود: 
خداوند در مورد مهر زنان فرماید: اگر زنان از مهر خود چیزی با رضایت 
جاطر ‏ شا یدید هیارا مان آن را سورد ۲ اقب ببی (1) 
ودر مورد عسل فرموده است: در عسل برای مردم 

شفاست (5) زر تا باران کر ما مبارکی ار اسان فروفرستادیم 
(6) ؛بنابراین, 


در این نسخه, خوارا وحسن عاقبت وبرکت وشفا همه جمع شده است». 


07 





1- منظور آیه 30 سوره انبیاء است. 

2- سوره نحل, آیه 69. 

یی ای 2ص 20 2 

.4 سوره نساء ابه‎ ٩ 

سره تا و 

۹ 

ی ات ار ۱ ار ای ی 10 


ص :436 


1 در حدیث است که کسی به امام کاظم علیه السلام عرض کرد: من وده 
ن از خانواده ام همه بیماریم (چه کنیم ؟) حضرت فرمود: «آنها را با صدقه 
درمان کن که هیچ چیز بیشتر وزودتر از صدقه موْتر نیست». (1) 


زد 3 احادیث به سندهای اد است که حضرت رسول صلی الله 
علیه رال فر ی اران ی را یا هه سا ی ( 2 


3 در صدستی دیگر فرمود: «صدقه بلاهای قطعی را دور می کند». (3) 


4 نیز در روایتی فرمود: «صدقه مرگ های بد را از صاحبش برطرف می 
کی (۱1 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بیشتر دردها 
وبیماری ها بر اثر غلبه صفرا وسودا وخون سوخته شده وبلغم بسیار است. 
پس انسان باید قبل از انکه این عوامل بر او غلبه وهلاکش کند مراقب 
حال خود باشد». (5) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
دردهایی در بدن خود داشته باشد وحرارت را بر مزاجش غالب پابد, با 
هرس رس را ات ۱9 





1- طت الائقه. ص 123. 
2 طث الاأئقه. ص 123. 
3- طث الائشه. ص 123. 
4- طت الائشه. ص 123. 


۱ 
ن 
بت 
5 


معالجه با حقنه (1) (اماله) 
1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که حضرت رسول صلی 
الله علیه و آله فرمود : «بهترین نوع معالجه. مداوا کردن با حقنه است که 


شکم را شستشو داده, ودردهای داخلی را برطرف وبدن را تقویت می 
کند». (2) 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حقنه از جمله 
داروهای عظیم است وشکم را شستشو می دهد؟؟. 9 


3. نیز در حدیثی فرمود: «معالجه چهار چیز است: حجامت کردن, دارو 
مالیدن. قی کردن, حقنه کردن». (4) 





و ی 
تا ۱ 

ریا درم دا توا ای تس روا وان اد 
ار ۱ 
شما حقنه کردن ودارو در بینی چکاندن وحجامت کردن وحقام رفتن 


است». (6) 


1 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«روغن بنفشه در بینی بچکانید». (7) 





1- «خقنه» داروی مایعی است که از راه مقعد وارد روده ها می کنند 
(فرهنگ عمید). 

2- خصال, ج 2. ص ۰434 بحارالانوار. ج 62, ص 114, ح 19. 

3- طث الأئشه, ص 54. 

4- کافی. ج 8. ص 167. ج 226. 

طت آلانته. ص دو. 

6 لت ای ص #7 

7- خصال, ج 2. ص 434 بحارالانوار. ج 62.ص 115, ح 19. 


ص :438 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حجامت, نوره 
کین یار در بت این ار دای بایران اس ۰ (۱۷ 


1 ار جر ری لد اه کل وال وا ند استت که کر سود 
«درد سه چیز است ودوا نیز سه چیز: درد ناشی از صفرا, بلغم وخون 
است. دوای خون. حجامت ودوای صفرا وسودا, مسهل ودوای بلفم, حمام 
است». (2) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «طبٍ عرب در 
هفت چیز است : حجامت, حقنه, ریختن دارو در بینی, حمّام رفتن. قی 
کردن حوردن عسل واحرین دوای آنها داح کرن است» (د) 


در حدیث است که از امام باقر علیه السلام پرسیدند: از چشم زن يا مردی 
آب می آید. پزشکان گویند که باید چشمش را میل بزنیم وسی تا چهل روز 
بر لت حواتد رت فد ود ای کال هار زا با اسا وا ار 
شما چیست؟ فرمود : «اشکالی ندارد». (4) 


در کتاب فقه الرضا علیه السلام دستورهای ته گانه طبّی به این شرح 
سفارش شده است : 





1- طت الائقه. ص 57. 
2- مکارم الأخلاق, ص ۵ 7 
و الا سس «ظ. 





ص 439۰ 


1 امساک برترین داروهاست ومعده خانه دردها واستفاده از غذاهای خوبی 
را فه عادت داری بر بحن. (۱1 

2 تا زمانی که بدنت تحمّل دارد از مصرف دارو خودداری کن. (2) 

وهر گاه نیاز به دستشویی داشتی دستشویی برو وتا ضروربی نباشد (با 
همسرت) آمیزش مکن وهر زمان نیاز به خواب داشتی بخواب؛ اگر به این 
دستورها عمل کنی همواره بدنت سالم خواهد بود. (3) 

4 خداوند متعال تا زمانی که مقذر کرده بیماری ادامه داشته باشد به دارو 
ار ان نی ی بت وان ار ای ای با ان دار رها ارت 
مت ند مر اینکه قبل از انقضای آ یت دای ی تا صدفه اه 


ای ی را 
)4( 


5. شفای هر دردی در عسل است. هر کس ناشتا یک انگشت عسل بخورد 
بلغم وسودا را برطرف می کند وچنانچه با کندر خورده شود, ذهن را صاف 
واخلاط موجود در دهانه معده را ذوب کرده وتب را برطرف می کند. (5) 
6 اگر چیزی بدن را فربه کند ماساژ دادن ولباس های نرم پوشیدن وحمام 
رفتن واستعمال بوی خوش است. وا رد را ماساژ دادند وزنده شد 
بعید نیست. وصدقه دادن بلاهای اسمانی را دور می کند وقضای حتمی را 


1 ی ارسا ی ات 
2 مکارم الأخلاق. ص 362. 
و اه 

















ای ام 
5 ی ال ار و9 
6- فقه الاضاء ص 346. 


ص :440 

تا فا ای را 
)1( 

8 حذاکثر پرهیز وامساک چهارده روز است. وپرهیز این نیست که چیزی 
نخوری, بلکه به معنای کمتر خوردن است. زیرا سلامتی وبیماری در بدن 
انسان در حال درگیری ومبارزه اند. پس هر زمان سلامتی بر بیماری غلبه 
ار ی 
غذایش دهید که شاید شفایش در ان طعام باشد. (2) 

کی ای هر رد در درا اس تس سار ان خید اف اه 
واز قرآن شفا بطلبید که هر کس را قرآن شفا ندهد هیچ چیزی سبب 


۳2 


۱ 
3 





ی را ی ی 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تب از بوی 


ات آن ایا اب سر نی اس 5 


٩‏ در حدبتی دیکر فرمود. «هیج خر برای از بین بردن نب سودمندیر از 
۱ واب سرد نیست؟؟. (6( 





1- فقه الاضاء ص 346. 
2 الا سس تاد 
سس 2 
4 محاسن, ص 551, ح 890؛ مکارم الأخلاق. ص 173. 
5- طث الاأئمه, ص 49. 
6 طب آ[لانفه. ص 50 


ص :441 


4 در جدیت امه اسب که دعصل گوید: در ایام تابستان خدمت امام 
صادق علیه السلام رسیدم. حضرت تب داشنت دیدم ظرفی ۲ از سیب 
سبز نزد حضرت است. عرص در دم: مردم سیب را رای تب مفید نمی 
دانند. حضرت فرمود: «سیب تب را برطرف می کند وحرارت را فرو می 
نشاند». (1) 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مقدار ده 
است». (2) 

2 در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت صادق علیه السلام از کسی 
پرسید: «شما بیمارانتان را با چه دارویی معالجه می کنید؟» عرض کرد: با 
داروهای تلخ. حضرت فرمود: «هر گاه کسی از شما بیمار شد مقداری قند 
سفید بکوبید و سرد مخلوط کنید وبه بیمار بخورانید, زیرا خداوندی که 
با داروی تلخ شفا می دهد, قادر است با داروی شیرین هم شفا دهد». (3) 
در حدیث است که ابراهیم جعفی گوید: خدمت امام صادق علیه السلام 
رسیدم واز تب ربع (4) شکایت کردم. حضرت فرمود: «نبات يا قند را 
بساب ودر آب بریز 

وناشتا بخور وهر زمان تشنه شدی ار آن استفاده کن». به این دستور عمل 
کردم وزود شفا یافتم. (5) 


ار 
3- محاسن,؛ ض 1 لاد ِ( 26 


























4- «تب ربع» نی است که نی روز عارض می شود ودو روز رها می کند, 
سپس در روز چهارم بازمی گردد. 
5- طت الأئشه. ص 51. 


۱ 
ح 
۳ 
5 


ال ان سرت ام ای ی اس رت ی 
باران بخورید که بدن را پاک ودردها را برطرف می کت (1) 
رد 


اسان رت ۱ 


ای سر را ای ی ی ی ات هر 
تب داشت رفت وبه او فرمود: سنجد بخور؟»». )4( 

ِ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کباب, تب را 
برطرف می کند». (5) 


اد اد ی ۱ 
بیشتر از بیماری شدیدی رنج می بردم, خداوند به من الهام کرد که از برنج 
استفاده کنم. مقداری برنج شسته. خشک کرده. سپس ان را بر روی اتش 
تأفته, اسیات کردم. بعد مقداری را به همان صورت ومقداری در را با 
آب مخلوط وتناول کردم» (6) (ونتیجه گرفتم). 





1- کافی, ج 6. ص 387, ح 2؛ مکارم الأخلاق. ص 156. 
2 حصال ج 2 ص 4111 بحاراانوار ج 02 ص 97 ۱3 وص 419 ج 
197. 


3- خصال, ج 2. ص 415 بجارالانوار. ج 62 ص 97.ح 13. 
4 مکارم الأخلاق. ص 176. 

5 کافی, ج 6, ص 319, ح 4. 

6- بحارالأنوار, جح 62, ص 98, ح 17. 


ص :443 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تب در مسارم 
اولاد پیامبران. دو برابر دبکر ان است». (1( 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «معالجه تب با 
و را اه ار 
مسهل». (2) 


معالجه تب غبٍ کهنه (3) فرمود: «عسل وسیاهدانه را با هم مخلوط کن 
وسه انکشت از آن را 

بح که این هر زو ارت اس تاو د فان مایت در سل 
سرت رتسول ی ال کلب و له فر موه سباهدات سای در درد 
الست ح ری ۱9 

7 از امام هادی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بهترین داروها 
رای بت درس آن تست به رده ای زوا با عت سارت بر هرن 
فراوانی در آن بریزی ویک روز 

درمیان ازان بخوری ودرآن روزکه ازآن پالوده می خوری چیزدیگری 
تور ۰ ۲۶ 


یادآوری: دعاها و ذکرها و روش های معنوی معالجه دردها و بیماری ها نباید 





1- بحارالأنوار, ج 62, ص 99, ح 19. 

2- طت الائشه, ص 50. 

3- «عَتٍ» دیر به دیر ملاقات کردن, یک روز در میان کاری را انجام دادن 
و«حمّی الغفبٌٍ» تب نوبه, تب هر سه روزیک بار. تب یک روز در میان است 
(فرهنگ معاصر). 

4- سوره نحل, آیه 69. 

و بحارالانوار. ‏ ۵2 ص ۱00 ( 23 

0 ی وا ار تا ایا متا ۱ 
با شربت قند می خوردند. (فرهنگمتوشط دهخدا). 

7- طب الأئشه, ص 51. 
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جایگزین عمل و مراجعه به پزشکان حاذق و متعهّد شود؛ بلکه هر دو در 
عرض هم مورد توجّه قرار گیرد. 


را ی کی را ای ی ال 
که تیار ولا فده ات حصر تفر وی داب الک نت را ار 
بنویس وبا آب حل کن وبخور». (1) 

سر ا ار و اد 
بیت. شفای تب وهمه دردها ووسوسه های شیطان است». (2) 


۲ در تس یت حعیی اوه است که دب هی هار وصاحت درد 


هفتاد مرتبه سوره حمد خوانده نمی شود, بر اک درس ام ی 
(3) 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس مبتلا 
به بیماری شد, هفت مرتبه سوره حمد بخواند اگر برطرف نشد هفتاد 
مرتبه بخواند. من ضمانت می کنم که برطرف شود». (4) 

5 یر ریات تب امه اس ی از فرر ان سرت ار ی 
کر ده مر تا ی شیم مت ان اس رب و اه 
خداوند فرماید: «لبیک, حاجتت را بگو». (5) 





1- مکارم الأخلاق. ص 370. 

2 خصال, ج 2 ص 418 ح 220. 
3- طب الائشه. ص 53. 

4 مکارم الأخلاق. ص 363. 
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اذان واقامه وسوره حمد 


1 در حدیثی می خوانیم که کسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید 
ور در ما ات ی سس هی نس انت اا فت ان تب ار ی 
اما نتیجه نداشت. حضرت فرمود: «دکمه های پیراهنت را باز وسر را در 
گریبان پیراهنت کن واذان واقامه بگو وهفت مرتبه سوره حمد بخوان». 
راوی می گوید: به دستور حضرت عمل کردم, گویا از بندی رها شدم. (1) 
در خی بر رم تسار سر در کران خود کند, اذان واقامه 
بگوید, سپس هر یک 0 های حمد. (قَل هو الله آخد), (قْل َعُود یرب 
الق (قل غود ِ را رد بخواند ار ام ی 
کی سا لا ی ال ی لب ری ال عل ای ری 
الله وَیرَسُول الله وبعْرته, صلی اللذ عَلیُه وَعلیهمْ ویولاه آمُرِ الله, من سر 
ما آخاف وَأَْدَرٌ وأشْهد ای ات تا ٩‏ شیء قدیژ و حول ولاف الا بالله 
اش الْعظیم ای ال علی مَحَمَدٍ واله. لَمْة اشفنی بشفایک وداونی 
یدَوایّک وعافنی من بلایک». (2) 


صدفه ودعاهای مخصوص 


1 در حدیث است که داوود بن بر ی توند در مدینه مبتلا به بیماری 
شدیدی شدم. هنگامی که خبر به امام صادق علیه السلام رسید, برای من 


چنین نسخه نوشت: «سه کیلو گندم بخر وبر پشت بخواب وگندم ها را بر 
روی سینه آت بگذار 


1- طت الا ص 52؛ مکارم الأخلاق, ص ۲۱ 3. 
2- ترجمه: «خود را پناه می دهم به کر وقدرت وعظمت وسلطنت 
وجمال وجلال خدا وبه رسولخدا صلی الله علیه و آله وعترت او واولیای 








خدا (انْمّه علیهم السلام) از شر آنچه در بیم وهراسم. وگواهی می دهم که 
خداء توانا برهمه چیز است وهیچ قدرتی نیست مگر از خدای علو* عظیم 
ودرود خداوند بر محمّد وخاندان او. خدایا, بهشفای خود شفایم ده وبه 
داروی خود درمانم کن واز بلای خود عافیتم بخش». مکارم الأخلاق. ص 
2 با رال توار. ج دت ص 24۸ 
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ی اه او ار ۰ 
من طْرّ ومکّت له ی الاَضٍ وجعَتَة خلیقتک علی حَلْفَکَ. آن تُصَلّی علی 
محر ال مت و اس نت ات ات ی 
وگندم ها را جمع 

کن, دوباره آن «عا را جوان بعد دم ها را جهار فسمت کن وهر فسست 
آن رانک فتی و ورای ار سوم ان دا را وان 

داوود می گوید: به دستور حضرت عمل کردم. گویا از بندی رها شدم. 
وبسیاری از افراد دیر پر بان عمل کردند, شفا گر فتند. (2) 

ور ات یت او ات که وی از فرر ان تام صای کل الم 
بیمار شد. حضرت قرمود: «اين دعا را بخوان: اللهمّ اشفنی بشفایک 
وداونی یدوایک وعافنی من بلایک, قانّی عَبْذک وابّن عَبدک». (3) 

9 در جییت است که سامان فارسی رحبه الله مي وید ده روز بس از 
رجلب حصرب رتسول صل الله علیه و اله از جانه ببر ون امنص در راه 
حضرت علی علیه السلام را ملاقات کردم. فرمود: «به نزد فاطمه علها 
ات بر دک تفه ای ار سس رایس ای سس ای سر سا فا 
تا ان سر ری ره 
بودم, در خانه بسته بود ومن غمگین بودم؛ در مورد قطع وحی الهی 
ونیامدن فرشتگان به سوی ما فکر می کردم که ناگهان در گشوده شد 
وت ار هار ند دی ان بت بت ان رای ال فرا سا 
وخو شبویی, هرگز کسی ندیده است. هنگامی که آنان را دیدم برخاستم 
ویرسیدم: شما از اهالی مدینه هستید؟ گفتند: ای دختر رسول خداء ما از 
ساکنان زمین نیستیم, 





1 ترحمه «بار خدایا. به آن نام تو رامیب حوانم که ار شحص مصطر ب 
آن نام تو را بخواند مشکل او را برطرفخواهی کرد واو را پیروز و مسلّط و 
خلیفه بر خلق خویش خواهی نمود, بر محمّد وخاندان او درود فرست 
وازبیماريم عافیت بخش». 

2 طت انیت ص ده 

3- ترجمه: «خدایا, به شفایت شفایم ده وبه دوایت مداوایم کن واز بلایت 
عافیتم بخش, زیرا من بنده تووفرزند بنده توام». کافی, ج 2 ص 205 ح 
3 مکارم الأخلاق. ص 392. 
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پروردگارت ما را از بهشت جاوید به سوی تو فرستاده است وما بسیار 
مشتاق دیدار تو بوده ایم. از یکی از آنها که از همه بزرگ تر بود پرسیدم: 
بر ۵ ی ی وا ار 
ی اد ۱۳ 
ی رم ی از تا ی ار 
ابوذر غفاری خلق شده ام. نام سومین آنها را پرسیدم: گفت: سلمی 
هستم. گفتم: راز نام تو چیست؟ گفت: زیرا برای سلمان فارسی, 
آرا گرب بدرت آفریده ده ام نیس رتسم برای من چه اور اه 
دای را رین ایرد کب مات کر های نان رف با برد 
سفیدتر واز مشک خوشبوتر بود». سلمان گوید: حضرت زهرا علیها السلام 
تک ان بط ها ای ری ای ار رت ار 
وفردا هسته آن را برای من بیاور. رطب را گرفته, از خانه آن حضرت خارج 
شدم و به سوی منزل حرکت کردم. در بین راه به هر یک از اصحاب پیامبر 
رسیدم می پرسیدند. سلمان. وک مشک همراه داری (که چنین بوی 
خوشی از تو به مشام می رسد)؟ ی ری به هنگام افطار آن 
خرما را خوردم. اما هیچ هسته ای نداشت. روز بعد خدمت حضرت زهرا 
علیها السلام رسیدم وعرض کردم: آن خرما هسته نداشت. حضرت فرمود: 
«چگونه چنین خرمایی هسته داشته باشد در حالی که خداوند متعال به 
سبب دعایی که پدرم به من آموخته وهر صبح وشام آن را می خوانم, آن 
درخت را در بهشت کاشته است». سلمان گفت: ای سیده من, آن دعا را 
به من بیاموز. فرمود: «اگر می خواهی در دنیا مشکلات تب را نبینی, بر 
ار 

یشم الله الم الرّحیم. یشم الله اللور, شم الله وژ علی تور شم الله 
الذی هو مُدَیرٌ الْمُورٍ. بشم الله الذی حَلَقّ اور من التّور. لحَمَدٌ لله الذی 
حلَق النُوَ من التُور» ونر التوَ عَلّی الطور, فی کتاب مَسَطور. فی رق 


۳ ده ۹ و 5 ٍ 0 ی 
ود ر بِقدّر مَفَدور, ۶ تبی مخبور. الحمد لله الذی هو بالعز مد کورز 
وبالق؟ 9 و و1 ااس ۶۱ 
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والطَّاء مَشْکُورٌ وصلّی اللة علی سنا مَُمَدٍ وآله الطَامرِی». (1) سلمان 
و 

ار ار ار 
کردم. همه از تب نجات يافتند. (2) 


۰ بد تبث 
ود ی از ای ها را ی 
تعوید را بر بازوی راست بیمار ببندید: سوره حمد کاملا" نوشته شود, سیس 


بنویسد . 


و ۱۱ ۱۱ ات ۱ ۱ ا یُجاورْهن بر وا 


تم 


ت- 
۶ 


فاجژ؛ من سَرّ ما لق وتراً وتا وین سر الهاه والسَامه والعاقه وله 
وَمنْ شر طوارق الیل التّهار وَمنْ سر فساق العرّب وَالْعَجَم وم سر 
قسقه الجنٌ والس ومنْ سَرّ السَبْطانِ وَشرکه ومن َرّ کل ذی سر وین 
سر کل دب و آجذ پناصتتهاء ان ری علی صراط ششتفیم. (رینا لک 
توکلنا والیک آتنا الک الَعصیو). (3) (ا 


ی تا را کل ای و اب تا تاه ارت 
(4) برداً 
ول با کاب فلان ان فلانه (به جای فلان نام بیمار وبه جای فلانه نام مادر 
بیمار نوشته شود) را ار انا را ولا تس ار 
اضرا ما حمَلتَهُ عَلی الذین من قتْلتا ربنا ولا تُحَمَلتا ما لا طاقة نا به اف 
ع واعْفه آتا وااحشتا أنْت 
1- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدای نور, به نام 
خداوندی که نور ما فوق نور است., به نامخداوندی که تدبیرکننده امور 











است. به نام حداوندی که نور را از تور افریده اس جمد ومیاس 
مخصوصخدایی است که نور را از نور آفرید ونور خود را بر (کوه) طور 
تابید. در کتابی که نوشته شده, در صفحه ایکسترده, به اندازه ای معین, بر 
سامیری عالم و افاه حمد وسیاس ویره حداوندی است که به کرت یادمی 
شود وبه فخر مشهور است ودر خوشی ها وتنگدستی ها سپاسگزاری می 
شود ودرود خدا بر آقای مامحقد وخاندان پاک او». 

2- مهح الدعوات. ص 5 بحارالانوار. ج 43 ص 66., ح 59. 

3- سوره ۰ 

هر ات و 
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وْلتا قالضزنا عّی الْقَوّم الافرین) (1) حشیی ال ال لا و قاتخه ول 
وتو کل 


تتت ‏ ۲ ِ ِ 
3 الذی لا یموتث وسبخ بحمده وگقی به بدْیّوب عباده خَبیرّا تصیرّا لا 


‌ 


له الا ال وَحْدة لا شریک آة ضَدق وَغذَة وَتصر عَبْدَُ وَهرم الأحْزاِ ومد 
ما سَاء ال لا وه ال ال رت ال ای نا وا از هقرت رب 
(2) (اِن جرّت ال 

هم الْعَالونَ) (3) (وَمَن بع خی اه قَقَذٌ هد الی صراط مُستَفیم) (4) 
وصلّی اللغ علی 


فحتد واله الطاهرین». (5) 


1- سوره بقره, آیه 06 2. 

2 سوره مجادله, آیه 21. 

3- سوره ماندی ای 55 

4 سور ال عمران ان ۱0 

5- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) او (شروع می کنم.) پناه می برم به 
تمام کلمات کامل خدا که نیکوکاروبدکار از آنها نمی تواند بکدرد. از شرز 
آنچه آفریده وخلق کرده وپدید آورده است واز شرّ هر گزنده وهرجانور 
زهردار وهر سوء نیّت دار واز شرّ حوادث روزگار که هنگام شب يا روز 
فرود آید واز شرّ فاسقان عربوعجم واز شرّ فاسقان جنْ وانس واز شرٌ 
شیطان ودامش واز شرٌ هر شروری واز شر هر جنبنده ای که 
زماماختیارش به دست اوست. (امر) سرد ار من بر راه راست است. 
پروردگارا! ما بر تو توکل کردیم وبه سوی توبازگشتیم وبازگشت همه به 
سوی تو است. «ای آتش, بر ابراهیم سرد وسالم باش. آنها می خواستند 
ابراهیم رابا اين توطئه نابود کنند. ولی ما آنها را زیانکارترین مردم قرار 
دادیم». ای تب. بر فلان کس فرزند فلان کسسرد وسالم باش ! 











«بروردگارا. اکر ما فراموش پا جطا کرديم. ما را مواحده مکن». 
«یروردگاراء تکلیف سنگینیبر ما قرار مده. آن چنان که (به خاطر گناه و 
ایا بر سا که یس از ها وید قرار داد درو کارا 
آنچهطاقت تحمّل آن را نداریم بر ما مقر مدار؛ وآثار گناه را از ما بشوی ؛ 
وما را ببخش ودر رحمت خود قرار ده.تو مولا وسرپرست مایی, پس ما را 
بر جمعیّت کافران پیروز گردان». خداوند مرا بس است., معبودی جز 
اونیست. او را وکیل خویش برگیر وبر زنده ای که نمی میرد توگل کن وبه 
جمد او تسییح نوی وقافی اس ده اوبه کناهان بنده اش 3اه وتا باشد 
وهیچ معبودی جز الله نیست. یکتاست وشریکی برای او نیست. وعده 
اشراست است وبنده خود را یاری کرد وبه تنهایی گروه های مشری را 
شکست داد. آنچه را خدا می خواهد انجامخواهد شد. هی تیرویی نیست 
جز برای خدا. «خداوند چنین مقژر داشته که من ورسولانم پیروز می 
شویم,چرا که خداوند قوی وشکست نایذیر است». «به راستی حزب خدا 
ی 
هدایت شده است», ودرود خدا بر محمد وخاندان طاهرینش». 
مکارمالأخلاق. ص 403. 
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2 در جدیت است ده برای معالحه ۶ ت ی و 
بیمار تب دار ببندید: (یا تا گونی بَرّذا وَسَلاها عَلی |بُرهیم). (1) 


3 در روایتی دبکر اه است که این د را نو شته, بر بازوی راستش 


0 الله الرّحمنٍ الرحیم. رواه ان فرواتا سرت ب الستال آء فصاعت به 
ام به الْمَوَتی بل لله ال جمیّا). (2) 

یا شافی یا کافی یا مُعافی, (وبالْحَو ناه بالق ترَلَ) (3) یام فُلان 

ُنِ قلان 

(نام بیماروپدرش نوشته شود)یسُم الله وبالله وَعَن الله وَالی الله وَلاغالت 

الا الله». (4) 

یرای لت کب ور این آیات را بنویسند وبر بازوی بیمار ببندند: ِ 

الله (مرج این یلتقیان * بیتهما برغ لا بتیان) (5) (وجعل بیَهْمَا بر 

وَججرّا 

مَحْجُورّا) (6) (با تا کونی بَرّدا وسَلامّا علی [ یی ۰۱ لا ان جرّتِ | 
هَمٌ العالبوَ) (8) , 

(ولَقَدّسَبَقت ین * للم ئفالمتضوژون * ون 

نله نون | 


عِ 


1- 1 الأخلاق, ص 372 

2 ترجمه د«به نام خداوند بجسشنده مهریان افر با فران, وه ها به جر فت 
درآیند. یا زمین ها قطعه قطعه شوند.یا با آن با مردگان سخن گفته شود, 
(باز هم ایمان نخواهند اورد.) ولی همه کارها در اختیار خداست». 
رن اد ار ا 

سور اسر ا ایه 105 






































4 ترجمه «ای شفادهنده. ای کفابت کنندم, ای تندرستی بحس وفران را 
به حق نازل کرده ایم وبه حق نازلشد. به نام فلانی فرزند فلانی (اين دعا 
را می نویسم) به نام خدا وبه ذات پاک (خدا) شروع می کنم. واز خداوبه 
سوی خدا (باز می گردم) وهیچ غلبه کننده ای جز خداوند نیست». مکارم 
الأخلاق. ص 371. 

5- ترجمه: «به نام خدا, خداوند دو دریای مختلف (شور وشیرین, گرم 
وسرد) را در کنار هم قرار داد در حالیکه با هم تماس دارند, در ات ات دو 
برزخی است که یکی بر دیگری غلبه نمی کند و به هم نمی آمیزند». 
سورهرحمن, آیات 19 و 20. 

6- ترجمه: «ودر میان آنها برزخی قرار داد تا با هم مخلوط نشوند (گویی 
هر بت بت ری ی ری دور شور ی با سور ترفان اه تظ 

7 ترجه دای انش بر ایراهیم سرد ومالم باس . سور و انیا » اب 59 
8- ترجمه: «حزب وجمعیّت خدا پیروز است». سوره مائده, آیه 56. 
رت ی سای ان سا را رس را ت 
که آنان باری شش ناد ولشیر مار ورن ضوره صایات ابا 101 * 
1 


ص:451 


امام کاظم علیه السلام فرمودند: «علامت های فشار خون چهار چیز است: 


اوّل خارش بدن, دوم جوش های پوستی, سوم خواب آلودگی, چهارم 
سر گیچه». ۳ 


در حدیثی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
اعیذک بالله القظیم, رب العش العظیم, من سر کل عرژق تقار ومن سر 
خر الثار». (2) 


1 از امام امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کسن دردی در دنس احجساس ند ان دعا را جواند تا دردی تب سراعس 
نیاید: غود برّو الله وَفْدْرَتّهِ عَلی الأشْیاء اعد تسی بجتار السّماء اعیدٌ 
ی بِمَنْ لا مع اسمه دا اد ی بالذی اسمة بر که وشفا۶». 
(3) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فر مود: «هر کس دردی 
رح اعسیی تخد سوه سم لام لب ای ات لب یل اا- 
واهل بِیْیه وَاعْودٌ بهرّو الله وَفَدُرَته علی ما بشاء من سر ما أجذ». (4) 





1- خصال, ج 1, ص 229, 2 102؛ بحارالأنوار ج 62, ص 97, ح 12 . 


2- ترجمه: «به خداوند بزرگ, پروردگار عرش بزرگ تو را پناه می دهم, از 
ی را ار را ی تا تا 2 سس توص ۱2 
مکارم الأخلاق. ص 392. 

3- ترجمه: «پناه می برم به عژت وقدرت خداوند بر همه اشیاء, پناه می 
دهم خود را > جاکم بر اسمان تتاهمی دهم جود را به کی که با تاعش 
درد ضرر نمی رساند. پناه می دهم خود را به کسی که نامش 
پر فوتهاس ‏ » طت الا ی 1 

4- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پای) او (شروع می کنم.) درود خدا بر 
پیامبر خدا واهل بیش باد, پناه می برمبه عژت وقدرت خدا بر انچه اراده 
ان ها 0 ۱ 
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ار خاطر شکایت کر 9 خواندن این دعای ۳ به وی 
سفارش فرمود: «لا حوْلَ ولا و الا بالله العَلی الَْظَیم, توکلث علی الح 
الذی لا یَموث والْحَقَذ لله الذی لمْ ید ولد ولم یک ة شریک فی الم 


و ی نا و( 


٩‏ در جدبی یر ایده اس که اماه صادی علبه السالم فربود هر 
دردی که داشته باشی دست را بر محل بکدار وله مرت بو الله 
۷ ار وی ای 1 دت لیا واه عم ود ۳ 
6. (2) 
5. نیز در حدیثی معتبر فرمود: «پس از گفتن یسم الله, دست بر محل درد 
بمال وهفت مرتبه بگو: غود برّه الله غود بقَدْره الله غود بجّلال الله 
غود یعَظَمَه الله وََغودٌ بجع الله وََغود سول الله وَآغودٌ یأسّماء الله 
من شَرّ ما اد من سر ما آخاف عَلی تَفْسی». (3) 
9 در روایت دی فرمود دی را ما در دار وه سم الله 
ار را ی ۰ 
للم امسَخ عَنی ما آچدٌ (4) وسه مرتبه دست بر موضع درد بکش». (5) 
1- ترجمه: «هیج توان ونیرویی جز بر خداوند والامرتبه وبزرگ نیست. بر 
خداوند زنده ای که هرگز نمی میردتوگل می کنم. وحمد وسپاس مخصوص 
خداوندی است که فرزندی ندارد ودر سلطنت وحکومتش هیچهمتایی برای 
خود برنگزید وهرگز به سبب ضعف وناتوانی یار ومددکاری نداشته است 
واچتین دای راایرر ی بدار» کافی جح 9 ص 79 ج 05. 
2- ترجمه: «خداوند. خداوند. خداوند. پرودگار من است واو بر حق است. 


هیچ چیز را همتای او قرار نمی دهم.تو می توانی هر درد و بلایی را از بین 















































بر ان را ار ‏ دن ن» اف 2 ض کنات ج ف ارم 
الأخلاق,.ص 389. 

3- ترجمه: «به عرزّت وقدرت وجلال وعظمت کر خدا وتمام صفات 
رو دار ورسول دا صل الله کلب و اله ومنام های حدا. بناه مب برم از 
شر انچه حذر دارم واز شر انچه بر خود می ترسم». کافی, ج 2 ص 566, 
مت 

4- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (یای) خدا (شروع می کنم). محمد 
فرستاده خداست وهیچ توان وقدرتی جزبرای خدا نیست. خدایا, دردم را 
درمان کن». 

9 کافی. ج 2. ص 00 2. ۰ 10 
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رس در ی سس ای ااسیت نک تسین رای وان در ری رن 
1 7 

دعا را بخوان: يا منزل الشفاء وَمَذهب الذاء آنزل عغلی ما بی من داء 

شفاء». (1) 


٩‏ در سس بر رود دسر تس تلا بت درد ند ار دس را 
موضع درد دارد و تِِ_ بگوید: ول من الفرآن ما هو شفاء وَرَحمَهٌ 
ی لاد الا ال را ای ات بر 
دردی که باشت. (3ا 

ی ار ی لت ۱ ۱ 
شفا ندهد, هیچ چیز دیگر او را شفا نمی دهد». (4) 

0. نیز در گفتاری فرمود: «شخص دیگری نت بر سا در دار 
وهفت مرتبه وحذاقل سه مرتبه بگوید: یا ت اسکرد بشکیته الله وق 
بوقار الله وَاحجر بحاجز الله امد بهّداء الله, 0 الانْسان بما آعادٌ 
اللة به عَرَشَة وملایکتة, یوم الرَجْمه والژلازل». ۱ 





در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «حضرت 
موسی علیه السلام از 





1- ترجمه: «ای نازل کننده شفا وازبین برنده درد. برای درد من شفا نازل 
کر > کافی. ج ۶ ض داد ج 1 

2- ترجمه؛ «واز قراآن, آنچه شفا ورحمت است برای مومنان نازل می 
کی ۰ تا ان را سر ان وان تفر ارات اه 
2 


3- طث الأئشه, ص 28. 

4- طث الأئمه, ص 39. 

5 ریت دای درد به فر ان سوت الهی ارام شو وت فرار حداونر 
قرار گیر وبه ممانعت خدا متوقف شو وبهآرامش الهی آرام گیر. ای انسان, 
تو را پناه می دهم به آنچه که خداوند عرش وفرشتگان خود را در روز 
لرزهزمین وزلزله ها پناه داد». کافی, ج 2 ص 567, ح 17. 
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غلبه رطوبت وسردی در بدنش به خداوند متعال شعایت کرد. خداوند به 
۰ 
کند وبخورد». 


ی کر و تا ارو ان اه تا ب ان اس ها و 
)4 


درمان بهق؛ پیلسی ؛ خور ه؛ دیوانگی؛ فلج و لقوه 

درمان بهق, پیسی, خوره, دیوانگی, فلج و لقوه(5) 

ار رت سا ی ای رآ روا ار 
۱ 
ال 

را از بیماری های بهق وپیسی وخوره ودیوانگی وفلج ولقوه حفظ می کند. 
آخر ۲ مویز سرخ تب دنه وهلیله سیاه که از هر کدام به مقدار مساوی 
برداشته شده ساخته شود وهر روز ناشتا به مقدار سه درهم (حدود نیم 


مثقال) ودر هنگام خواب نیز همین مقدار بخورند, خواصٌ مزبور را خواهد 
داشت وبهترین داروهاست». 0۸ 


1 «هلیت» میوه درحتی است که در هردوستان می روید رنش زرد ۲ 
سیاه ودر طب به کار می رود. در عربیبه آن اهلیلج گفته می شود (فرهنگ 
عمید). 

2 «بلیله» میوه درختی است (هندی) که شبیه هلیله است. دارای پوسنی 
زرد یا خاکستری رت است وبه آنبلیلج هم می گویند (فرهنگ عمید). 

تن «آمله» درختی هندی به بزرگی درخت گردو است. برگ هایش ریز 
وانبوه ومیوه آن به اندازه آلو وترش مزهوبر دو قسم است: سیاه وزرد ودر 
طب به کار می رود وبه آن آملج هم گفته می شود (فرهنگ عمید). 





























(5 

5- «لقوه» نوعی بیماری است که در چهره انسان پیدا می شود ولب 
ودهان يا فک به طرفی کج می گردد(فرهنگ عمید). 

6- «سنا» گیاهی است دارای برگ های باریک شبیه برگ حناء کل هایش 
ور ی وتات سای ان رب ویر یسب لاف اقلا چا دار اس تاه 
بیشتر در حجاز می روید وبهترین نوع آن سنای مکی است. برگ آن درطب 
مانند مسهل استفاده می شود. در معالجه بیماری های تنگی نفس وقولنج 
وعرق النسا نیز به کار می رود(فرهنگ عمید). 

7- مکارم الأخلاق. ص 188. 
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ار یر وال ی ال تب واه رات اب یر 
«چنانچه روغن گشنیز را در بینی بچکانید سردرد خوب می شود». (1) 

سِ در حدیث است که کسی به امام رضا علیه السلام 9 در سرم 
احساس سرمای شدید می کنم. به گونه ای که اگر باد به سرم بوزد می 
ترسم عش 

کنم. حضرت فرمود: «پس از غذا خوردن. روغن عنبر وزعفران در بینی ات 
بچکان». (2) 


1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چنانچه یک 


دانک (3) شونیز 
(سیاهدانه) ونیم دانک دانه ک 0 (4) را نرم بکوبند ودر بینی مبتلا به زکام 
9 


زکام را برطرف می کند». (5) 
2 امام صادق علیه السلام فرمود: «زکام از لشکرهای الهی است که 
دردهای بدن را برطرف می سازد». (6) 


د. در جندین ریت اه است که زکام را نباید (با سرعت) معالجه کرد 
(بلکه با استراحت و دفاع بدن معالجه شود). (7) 





1- قرب الاسناد. ص 105, ح 370. 
2 طت الائقه. ص 87. 
3- یی ششم مثقال است که چهار نخود می شود. 


4- «کندذس» گیاهی است دارای برگ های بیضی شکل دندانه دار وبیخ آن 
دارای ماده سمی است (فرهنگ عمید ا. 

5- طت الائشه. ص 65. 

6- طث الأئشه. ص 64. 

7- طث الأئشه, ص 65. 
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1 از امام هادی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای درمان 
سردرد, اين آیه را بر ظرفی از آب بخواند وبخورد: (و لَم یَرّی الْذین کَقژوا 
آنّ السَمَواتِ والارّضَ 
گاتتا تا ققتفتاشها وجقلتا من المَاء کل شیء حم آقلا نون ». (1) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای درمان 
سردرد, دست را بر سر بمالد وهفت مرتبه بگوید : آعُودٌ بالله الذی سَکَنَ 
4 ما فی البرٌ وال ما فی السّماوات والارْض وَهَو السَمیعٌ العَِیمٌ». (2 
٩‏ در دی دید فرمود: رای رظرف سین سردرد دس را ای سر 
بگذارد وبگوید : (لو کان مَعة عءالهة کمَا و ذا لابتغوا ای دی الَْرّش 
سبیلاً (3) , ولا 

قیل له تعالوا ی ما آرل اللغ وی الشول یت الْمْتافِین کون عتک 
صذودذا)». (4) 

4 در حدیث است که کسی از سردرد به امام صادق علیه السلام شکایت 
کرد. حضرت فرمود: «به حمّام برو وپیش از آنکه وارد آب شوی, هفت 
ظرف آب گرم بر سر بریز ودر هر مرتبه بسم الله بگو». (5) 

5 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای برطرف 
و ای ۱ 
کند بیاویزد: مد آئت 





برجم دابا تافران دیدن که اسمان ها ورمین به هم بیوست بودت ود 
آنها را از یکدیگر باز کردیم ؛ وهرچیز زنده ای را از آب قرار دادیم؟ آیا 
ایا ی ار اس ات اه ها ال 

2 ترجمه یناه می برم به جداویدی که آنچه در جحشیی ودریاست وانجه 
در اسمان ها وزمین است برای اوارام می کیرد واو شنوا وداناست». طت 
اا ی 19 

3 ره دار آن جتان که انها می وید با او خدايات بود در این 
صورت (خدایان) سعی می کردند راهی بهسوی (خداوند) صاحب عرش 
پیدا کنند». سوره اسراء ایه 42. 

4 برجمه. «وسامی که به آنها کفنه شود به سوی انچه حداوند تارل 
کرده وبه سوی پیامبر بیایید ! منافقانرا می بینی که از (قبول دعوت) تو, 
اعراض می کنند». سوره نساء آیه 61. 

5- طب الائشه. ص 71. 


ات ال او ۱ و ده رت سح و۳ 
کان قبلک اله تدغوخ وود به وتص عح اه ویدعی ول اعانی علی حلفا من 
دای توت لا رت لک کات لت ن رن 
وصل علی مَحَمّد واهل بییه». (1) 

6 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کس سرردرد داشته, يا بیماری حبس البول (پروستات) داشته باشد, دست 
خود را بر جای 

درد بگذارد وبگوید: اشکن. سکنتک بالدی سکن له ما فی الیل والتهاز وهو 
۱2۱ 

7. در روایتی در فرمود: «هرگاه بر پیامبر صلی الله علیه و آله سردرد پا 
وسوره حمد و(قل غود برَب القلَق) و(قل آغُوذ برَبٌ التّاس) می خواند, 
سیس دست ها را به صورت می کشید». (3) 


درمان درد شقیقه وگوش 
1 در روایتی معتبر می خوانیم که حبیب سیستانی از درد شقیقه به امام 


باقر علیه السلام شکایت کرد. حضرت فرمود: «دست خود را بر موضع درد 
دار وت ره 


1- ترجمه: «بار خدایا, تو خدایی نیستی که تازه او را پیدا کرده باشیم 
وپروردگاری نیستی که یادش کهنه شدهباشد وبا تو همتایانی نیستند که 
همراه تو حکم کنند وپیش از تو خدایی نبوده که او را بخوانیم وبه او 
پناهببریم وبه سویش زاری کنیم وتو را واگذاریم وبر خلقت ما کسی تو را 
کمک نکرده تا درباره تو به تردید افتیم.معبودی جز تو نیست. تو یکتایی 





وهمتایی برای تو نیست. فلانی فرزند فلانی را عافیت بخش وبر 
و داد رو فرستت تاره ای سس 104 

2- ترجمه: «آرام گیر, آرام ساختم تو را به یاری آن که آنچه در شب وروز 
انس برای او ارام کیرد واو شنواوداتاس » مارم ااحلای. ص درد 

3- بحارالأنوار, جح 10, ص 368, ح 9 به نقل از امام رضا علیه السلام. 
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چنین دعا کن, ان شاء الله برطرف می شود: یا ظاهرا مَوَجود وبا باطناً یر 

مفقود, آوژه کل یی ال بت ااد ره 1 علْدَةْ وَاَذْهبٍ عَنَهٌ ما به من 
آذی, انک رَحيم وَدْود». (1) 

2 نیز در روایتی فرمود: «برای درمان درد گوش, دست را بر گوش بمالد 

هی رب و ۱ ال لت تن لا ای ات وا ۳۰ 

السَماواتِ والارْض وَهَو السَمیغ العَلیمٌ». ( 


1 در روایتی می خوانیم امام صادق علیه السلام ند کسنی که ار اختلال 
مغزی شده بود سفارش کرد که هر شب این دعا را بخواند: «یسّم الله 
وال ات ال ات الا ی ال تا ی ار 
بقظتی. غود بهرّو الله وجلاله. ما اجذ وَاغدَی». (3) 

2 روایت شده است امام رضاأ علیه السلام شخصی را دید که مبتلا به 
صرع بود. ظرفی آب طلبید وسوره حمد وناس وفلق را بر آن خواند وبر 
سر وروی او پاشید. ان شخص به هوش امد. (4) 


1- ترجمه: «ای پدیدار موجود وای پنهان غیر مفقود. نعمت های نیک که در 
برد تو ات را به این بدده تانوانجود که آن نت ها را داشت بر ردان 
وانجه ار ارات ها را نب امن او سنه از ای ی ریرا نو 
یا رای ات ار تا ۱ 

2 ترجمه «یناه می برم به خداوندی که آنچه در حشعی ودرباست وانجه 
در اسان ها وزمین است برای اوآرام رد واو شنوا وداناست». طت 
ات ی 10 

3- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) او (شروع می کنم.) ایمان به خدا 
آوردم وبه طاغوت کافر شدم. خدایا, درخواب وبيداريم مرا حفظ فرما. پناه 





می برم به عرّت وجلال خداوند از آنچه می یابم واز آن در هراسم».طتٌ 
اانتت ص 107 
4 ات الانت ص 0 تارا تا سس ۱۸ 


ص :459 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
وراه نت ست ارره باشد وبا اعتقاد صحیح آیه الکرسی بخواند, شفا 


می یابد». (1) 
2 در حدیثی معتبر آمده است که حضرت رضا علیه السلام فرمود: «شفای 
چشم در خواندن سوره حمد و(قَل اعْوذ بزب الناس) و(قل آغود بزب 


ار اد دا را 
)4( 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام به شخصی 
کر ی ردو دار دا بت نو ابرم که رای دا وا و سود 
ای ود حتی از بو را کی عرص کرد ارت بر «اين دعا را 
همواره پس از نماز صبح وشام بخوان : له اّی آشالک یحق مُحمّد وال 
حمّد علیِک آن لت علی فحقّد وال مُحقد ون تجْلّ النورَ فی بَصری 
و فی دینی والیِقین فی قلبی وا ای فا اه 
تقسی وَالسَعه فی رژقی وَالسُکُرَ تک آبدآ ما آبقیتنی». (5) 





1- مکارم الأخلاق, ص 374. 
2- «قسط» بیحخ گیاهی است بی ساقه که روی زمین می خوابد ودارای 


را را رد از ار ار 
ار دید است رای ص صدان را در اسان سار ت ند 
و گوشتش را تازه يا نمک سود به مصرف می رسانند. از کب ان روعنیمی 
گیرند که معروف به روغن ماهی است ودر طب به کار می رود (فرهنگ 
عمید). 

2 ای اه سر 9 

5- ترجمه: «بار خدایا, به حقی که تو به محشّد وخاندان محشّد داده ای, بر 
محمد وخاندانش درود فرست ودردیده ام نور ودر دینم بینایی وبصیرت ودر 
قلبم یقین ودر عملم اخلاص ودر وجودم سلامتی ودر روزی اموسعت 
وگشایش قرار ده وتا زمانی که زنده ام توفیق شکرگزاريم ده». مکارم 
الأخلاق, ص 393. 


ص :460 

برای درد چشم تجویز فرمود: «الهْمّ مَتَعنی بسَمعی وبضری وَاجْعَلهُمَا 

الوارئین منی وانَضرنی علی من ظلَمنی وآرنی فیه ثاری». (1) 

9 حدیتث است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام رسید وچشم 

اتری از ان سای دید لت را رس سرت فر 1 دعا را 

خواندم: آغُود بو الله, غود بفَدْره الله, آغودٌ بعظیه الله, غود بجلال 

له ای تا را تا ۱ 0 الله, 
ی ور ی رو ای ال رش ۱ 

5 ی 9 و ۱ ی ۲ وا اتف ات اه 0 

ار آذهب ذلک عَنی, بحولک وقذرتک». (2) 


درمان ضعف چشم وشب کوری 

لا ان نی اشوت ی وت مر انیا نتب به یراوس له 
السلام چنین دعا می کند: «الَمَةَ 3 با رت الاژواح الا وَرَتَ 
لأجْسادٍ البالِیه, سالک یطاعه الارواح الرّاجقه الی آجسادها ویطاعَه 
ار اغضانها سا اکن لا مه ار 
فیهم وآذک بالعی سم ادا بر ای برس فسات بر سا 
۳ فُون بطشک وَیرجُون رمتک یوم 


ی ار را را 
من قرار ده وبر کسی که به من ستمکرده یاری ام کن وانتقامم را از وی 
بک و به من نشان ده». طت الأنمُه, ص‌ دس 

2- ترجمه: «در مورد بیماری چشمم وآنچه از آن بیم وخوف ووحشت دارم. 


به عت وقدرت وعظمتوجلال وجمال وکرم وبهاء وغفران وحکم وذکر 





خداوند ورسول دا صا لاله علبه وا وخاندان رسول خدا| پناهمی برم. 
را 
کن». مکارم الأخلاق. ص 405. 


ص :461 


پ اه خی و 


و 
و و ال ات دوز ی ال ار ان ی ۵ 
تصری والیّقین فی قلبی وَذِکُرک الیل والتهار علی لسانی, آبدا ما نی 
ایک ی کل سا فد 1 ات رت و ساحت وتا ترا 
سیس 1" دعا را خواند. 

هنگامی که به جمله «آن تَجْعَلَ اور فی بَضری» رسید, دیده اش بینا شد. 
)2( 

2 روایت شده است کسی از ضعف نور چشم که به شب کوری انجامیده 
با ای ای اس ها ار ۰ 
السَمَوَاتِ والأرْض) (3) را تا آخر در ظرفی بنویس, سپس آن ظرف را با 
آب بشوی وآن آب 

را در شيشه ای نگهداری کن وبا میل به چشم خود بکش». آن شخص می 
گوید : کمتر از سه میل کشیدم. بینایی ام برگشت. )4( 


درمان چشم درد با دارو 
ال ی 


«دمبلان (شلغم) از گیاه بهشت و برای درد چشم سودمند است». 
(5) 


1- ترجمه: «بار خدایا, از تو می خواهم ای پروردگار جهان فانی وپروردگار 
جسدهای فرسوده, از تو می خواهمبه اطاعت روح ها در باززگشت به 
جسدهایشان وبه طاعت جسدهای به هم پیوند خورده وشکافته شدن 
قبرهااز اهل آن وبه دعوت راستین تو در مورد آنان وگرفتن تو آنان را به 
حقّ آن هنگام که خلایق از قبور خارجمی شوند و منتظر حکم تو هستند و 
حاکمیّت تو را می بینند واز مجازات تو می ترسند وبه رحمت توامیدوارند. 



































روزی که مال وفرزندان سودی نمی رسانند وروزی که هیچ کس دیگری را 
ی سار ی بت سارت ی یی سیر ان سس بت تاد 
کند. او عزیز ورحیم است. ای رحمان, از تو می خواهم کهدر دیده ام نور 
ودر قلبم یقین قرار دهی وتا زنده ام ذکر ویادت را شب وروز بر زبانم 
جاری سازی, زیرا تو برهر چیزی توانایی». 

2 اف ان تشر استوی. ۰ 2 سس ۱20 

٩‏ سور تور اب طد. 

4 مکارم الأخلاق. ص 375. 

5- کافی. ج 6. ص 370 بحارالانوار, ج 62. ص <14. 


ص:462 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مسوای زدن. 
آب ریزش چشم را درمان می کند وچشم را جلا می دهد». (1) 

3 در روایتی صحیح می خوانيم که شخصی از درد چشمش به امام صادق 
علیه السلام شکایت کرد. حضرت فرمود: «دارویی از جدوار (2) وکافور 
بساز واز هر کدام به 

مقدار مساوی استفاده کن». (3) 

4 نیز در حدیثی فرمود: این دارو ضعف چشم وخیالات را برطرف می کند. 
)4 

5 در دی دیدر فرمود: «دهنه فرتک زا برآی رای کر سعیدی که 
روف 

چشم ظاهر می شود مفید است». (6) 

6 در روایتی معتبر آمده است که امام کاظم علیه السلام فرمود؛ «صبر 
(7) سقوطری (8) وکافور رباحی (9) (از هر کدام به مقدار مساوی) 
بسایند, سپس آن را از پارچه ابریشم بیرون کنند وهر ماه یک مرتبه در 
چشم بکشند؛ این کار دردهای چشم وسر را می کشد». (10) 


1- کافی, ج 6, ص 496, ح 7. 

2 «جدوار» ريشه گیاهی است که در کوه های تبّت وهند می روید ودر 
بعضی نواحی خراسان هم یافتمی شود. طعمش تلخ ودر طبٍ قدیم برای 
از بین بردن سم به کار می رفته است (فرهنگ عمید). 

تام رس ما 

4 ای و سا 1 

5- «فرنک» قطره های سفیدی است که از کوهی در نزدیکی طنجه با 
طبنه آفریقا می ریزد وبرای سفیدیچشم خوب است ومعروف به دهنه 



























































فرست ات ری ای ص 93 ۳ ۱2392 

کد کاس مرس تم و 

7- «ضبر» شیره يا صمغ گیاهی است به رنگ زرد, طعمش تلخ ودر فارسی 
به آن بر زرد می گویند. الوا همگفته اند. گیاه آ از نوع زنبق ودارای 
برگ هایی پهن وتیغ دار است ودر وسط آن ساقه بلندی می رویدوگل 
هایش در سر ساقه قرار دارد (فرهنگ عمید). 

8- «سقوطری» يا «اسقطری» جزیره ای است در دریای هند که در سمت 
راست شهر جایی از شهرهای زنج قراردارد (کافی, ج 8, ص 386, پاورقی 
حدیت 83). 

9- «رباح» سود فایده ونیز به معنای خمر, می ونام شهری است که از 
آنجا افور حوب می آورنه اند «عافورراجی» (فرهنی عمیدا. 

ار رس ای ی 


ص:3 46 


7 در حدیث است که شخصی خدمت امام صادق علیه السلام رسید واز 
سفیدی که در چشمش ظاهر شده بود ودرد دندان ومفاصل شکایت کرد. 
حضرت فرمود : «دو درهم فلفل ودو درهم دار فلفل ویک درهم نشادر 
پاکیزه صاف تهیه کن وهر سه را خوب بسای واز پارچه ابریشم بیرون کن 
ودر هر چشمی سه میل بکش وساعتی صبر کن. اين کار سفیدی روی 
چشم را قطع, گوشت چشم را پاک ودرد را ساکن می کند. سپس چشم را 
با آب سرد بشوی وبعد از آن سرمه سنگ بکش». (1) 

8 در حدیث است که حضرت علی علیه السلام به سلمان وابوذر فرمود: 
«هنگامی که چشمتان درد می کند, بر پهلوی چپ نخوابید وخرما نخورید». 
)2( 

9 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خوردن 
ماهی برای درد چشم زیان دارد». (3) ودست بر چشم مالیدن بعد از 
شستن دست در پایان غذا؛ 

انسان را از درد چشم حفظ می کند. (4) همان گونه که گرفتن ناخن 
وشارب در 


پنجشنبه وجمعه چنین خاصیتی دارد. (5) 


0 در حدیثی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
«حضرت عیسی علیه السلام از شهری عبور کرد دید صورت مردم آن شهر 
ود ست ان رد ات نات ار سار ی به ان سر سا سا 
و رن ۱ 
خورید, در حالی که هر حیوانی که ذیح می شود جنابتی همراه اوست. آنها 
به فرمايش حضرت عمل کردند وبیماریشان برطرف شد». (6) 


1 طت دنه ص 97 





2 طت انیت ص 9 

3- طب للائفه. ص 84 کافی. ج 6. ص 324. ح 8 و9. 

4- کشف الغقه. جح 2, ص 699 بحارالانوار, ج 62.ص 148, ح 19. 

5- کافی, ج 6, ص 498, ح 14؛ کتاب من لایحضره الفقیه, ج 1, ص 74, ح 
1 و2 

0 ال ترا 2 سس تص ی ۱ ۱ 


ص :464 


معالجه گوش 


درمان گوش درد با قران 

در جدیتی می خوایيم که سی از سنکنتی توس به امام صادق علیه 
تساه کیت برش ریت فرمود: «دست بر گوش خود بکش واین آیات 
را بخوان: لو آنرلتا هذا لزان ی جتل لرأْنة خاشا مدا قن حشْبه 
ال لک الا هت رن * و ال الٍی لا له هو 
ام او والسهاته هو الَحْمنْ الرْيمْ * هو ال الذٍی لا ال و الْمَلِک 
اک ات اون این لیر ۳۳ اتکی سای الا ۳ 
بشرکون * هو ال الحالو البارک الْمْضَفِر لَة الْسْمَاء الخشتی سیخ لَة ما 
فی السَمَواتِ والارّض وَهو الْعزیژ الحکیغ)». (1) 

در 0 است که اس ات ۳ 0 (منها 9 وفیها 
میدكُم ومئها نحْرِجُكَم تاره ری (2) * یَومَیّذٍ یعون الدّاعی لا عوج له 
ِِ لأضواث بِلرحْمَنِ قلاً 7 و 

بقذا للْمَوم 
سین (4) * ومن یی الله بفعل له عخرجا * وتززفه من حبْث لا 


تست وین و 


1- ترجمه: «اگر اين قرآن را بر کوهی نازل می کردیم. می دیدی که در 
برای ان خاشع می شود واز خوف خدامی شکافد. اینها مثال هایی است 
که رای مردم می زیم اند در آن بينديشند. واو خدایی است که 
معبودیجز او نیست., دانای آشکار ونهان است. او رحمان ورحیم است. او 
خدایی است که معبودی جز او نیست.حاکم ومالک اصلی اوست. از هر 
عیب منژه است. به کسی ستم نمی کند. امنیت بخش است., مراقب همه 











چیز است. قدرتمندی شکست نایذیر که با اراده نافذ خود هر امری را 
اصلاح می کند وشایسته عظمت است ؛خداوند منژه است از آنچه شریک 
پرای او قرا مي دهد او حاوندی انس ال افریتننه ای 
تا رو رت ی ای تظیر ا رای او تاه سای بت اس ان در اسان 
ها وزمین است تسبیح او می گویند واوعزیز وحکیم است». (سوره حشر, 
آیات 21 -24) طب ائفه. ص 3 2. 

2 ره با شا را ار ان ات ریسا ات یس ور ان ار را 
وبا دییر (در قیام ) شا را از ای ون مب اورنم» نبوره له ای ده 
3 ره در ان رور همه از توت فننده له بیروی برده وفدرت بر 
مخالفت او نخواهند داشت (وهمگیاز قبرها برمی خیزند) وهمه صداها در 
برابر (عظمت) خداوند رحمان خاضع می شود؛ وجز صدای آهستهچیزی 
نمی شنوی». سوره طه. آیه 108. 

4 ترجمه: «ای زمین, آبت را فرو بر... وگفته شد: «قوم ستمگر از رحمت 
خدا دور باد». سوره هود. آیه 44. 


ص: 465 


0 2 ۳ 0 ی ۳ 

ی ال قهو یه اج له تالغ آمره قَذ جقلّ ال کل شیء درا (1) * 
َجعَلْتا من بَیّن 

3 ۳ ود چم مه که ضِ ۳ 

ایديهم سَدا ومن حَلفهم سَدذا فَاَعَسَيتَاهم فَهْم لا بَُصرُون.) (2) 


درمان گوش درد با داروی گیاهی 

ِ 9 علیه ۳ ۳ شده ِ که 0 ت 
السَمع وال المع 13 أولَِک 
کا و م۱ (4) را بر روغن یاسمن يا روغن بنفشه بخواند. سپس آن 
زا در 
گوشش بچکاند». (5) 


در روا ری در رد ۱ توس آه ات دب ی ی وت 
نکنده ویک کف خردل, هر کدام را جدا بکوبند سپس با یکدیگر مخلوط 
کرده, روغن آن را بگیرند وروغن را در شيشه کرده, در شيشه را با 
ات وی ای بت وا و قر ار ان ار وس 
جکانده وینبه ای در کوش بدارند واین کار را سه روز ادامه دهند تا بهبود 
یابد». (6) 


9 در روات دید می جوانيم: «سدات را تا رون رون برد وجند فطاره 
در گوش 0 


خداوند راه نجاتی ۳ او ِ می 0 را از جایی که مان ندارد 
روزی می دهد وهر کر بر خدا| 1 کند: کفایت امرش را می ۳ 


















































خداوندفرمان خود را به انجام می رساند. وخدا برای هر چیزی اندازه ای 
قرار داده است». 

2- ترجمه: «ودر پیش روی آنها سدّی قرار دادیم ودر پشت سرشان سدّی 
اسان را سنا ی ای نت ارم ای ی 2 2 
9. 

و از را ید ات ۰ و ات ی ایس تن 
است». سوره لقمان. آیه 7. 

4- ترجمه: «گوش و چشم و دل. همه مسوولند». سوره اسراء آیه 36. 

5- مکارم الأخلاق. ص 375. 

6- طث الأئشه, ص 22. 

7- طث الأئشه, ص 73. 
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4 از حصرت رسول صلی الله علیه و اله روایت شده است که فرمود: 
«سداب برای درد گوش سودمند است». (1) 


معالچه دندان.... 
1 در حدیث است که ابوبصیر از درد دندان به حضرت باقر علیه السلام 
شکایت کرد وگفت: شب ها بر اثر اين درد خواب ندارم. حضرت فرمود: 
«هرگاه اثر درد ظاهر شد دست را بر موضع درد بگذار وسوره حمد وتوحید 
ی این آه را قرائت کن: (َتتّی الجتال تخسنها جامدهة وهی تفر 
الا ال ۱ لقن کل شیعء لته عبیژ با تفعلون) ». (2) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «آنچه رابت در 
ی ها ها ( 2 
3. در روایتی (4) دیگر این دستور برای درمان درد دندان سفارش شده 


است * 


- 


«سوره حمد و(فْلْ ود ِرَبٌ الّاس) وف أعودٌ رَبٌ القلَقٍ) و(فْل هو اللة 
آخد) را بخواند. سپس بگوید: ِ ِ- امن الرجیم. وَلَةْ ما سکن فی 
ال والتّهار وف السَمی العلیم ۱ , فلتا یا تا گونی بدا وسَلامّا عَلی 
ات ار ۱ به یا فَجعلتاه 0 (6) , ودی أن تورک من فی 


لا ر ر وَمَنْ حَولها وشتحان ار 





[- محاسن. ضص‌ ها ۵ 0 709 
2- ترجمه. «کوه ها را می بینی وآنها را ساکن وجامد می پنداری,: در حالی 
تک اند ار در رت اد اس ارس ار سس و ی و 


را یی ارت تب بت تس و از ار اب بت تسا اه 
آاای اس سا اب ها الا ص24 

3- طث الأئشه, ص 24. 

4 طت امه ص <2 

5 ترجمه دبه نام حداوند بجشنده مهربان. برای اوست انجه در شب 
ورور فرار دار واو شنوا وداناسیت» سوره انعام ای 1 

6- ترجمه: «گفتیم: «ای آتش, بر ابراهیم سرد وسالم باش. آنها می 
حواست راهم رای ان شتسه ناو ند ولی ها آنها را زر اند رین بردم 
فرار دادیم »> سوره انياء ابات ۵۵ و9ه. 
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العاا ین )1 لا ناف ی کل تج ول یی مت ی رایع 
ای اک 

ور ای وس وس تشر او اد یت ۱2 


درا در 


1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای درمان 
در ات رای ی ی ار ی 
وبگو: شم الله الشافی ولا حول ولا قوّ الا بالله الْلیٌ الْظیم». (3) 

2 در روایت است که کسی از درد دندان به امام صادق علیه السلام 
سکایت کرد حصرت ری «دست بر دهان دار س نو یسم الله 
من الجیم. ال ات ال ی مایا ۱ 
از ی ی یا وس فُذوساء یاشیک يا رَبّ الطار 
المْباژي, 1 ص سای ات ول ات ات ات ۱۰ 
اللة يا اللة, آن سل علی فخقر التیت واقل له وان نافتیی مقا یذ ی 
قمی وفی رأسی وفی سَمعی وفی بَضَری وفی بَطنی وفی ظهری وفی 
یدی وفی رجلی وفی جمیع جوارحی کلها». )4 


ار ادن یس در اس ات ال اف ان 
است. ]< فرشتگان وموسی[ ومنژهاست خداوندی که پروردگار جهانیان 
است». سوره نمل, ایه 9. 

2- ترجمه: «بار خدایا, ای که از هر چیزی بی نیازی وهیج چیز از تو بی نیاز 
نیست. از بنده ات وفرزند کنیز خودشر آنچه را که می هراسد وشر دردی 
را که به تو شکایت می کند بازدار». 

3- ترجمه: «به نام خدای شفادهنده, هیچ پناه و نیرویی جز از ناحیه خداوند 
باندمرببه ویزری بیست» طبالانته ص 24. 












































4- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدایی که با نام او هیچ 
بیماریی ضرر نمی رساند, پناه می برمبه کلمات خداوند که با وجود آنها 
هیچ چیز ضرر نمی رساند وخدایا! تو پاک هستی, پاک هستی, پاک 
هستی.ای پروردگار, به نام ظاهر ومقدّس ومبارکت که هر کس به آن تو را 
بخواند به او عطا می کنی وهر کس دعا کنداو را اجابت می کنی. از تو می 
خواهم ای الله, ای الله, ای الله که بر محمّد وخاندانش درود فرستی ومرا 
ازدردهایی که در دهانم وسرم وگوشم ودیده ام وشکمم وپشتم ودستم 
وپایم وهمه اعضا وجوارح بدنم می یابم, عافیت بخشی». طبٌ الاأئمّه. ص 
3 


۱ 
رت 
كِ 
5 


1 از امام کاظم علیه السلام بِِ شده است که فرمود: «برای درمان 
دندان درد. سعد (نوعی گیاه رم ان ی ان دا را 
2 در حدیئی دیگر فرمود: «سرکه ای که از شراب ساخته شده. بن دندان 
را محکم می کند». (2) 
5( ات کته تحص الطیا بر ال ب ار رت اه 
خدمت امام کاظم علیه السلام رسید. حضرت فرمود: «تو را چه می 
شود؟» عرض کرد: دندانم درد می کند. فرمود: «حجامت کن, درمان می 
شوی». حجامت کرد وشفا یافت. سپس حضرت فرمود: «هیچ دارویی به 
حجامت کردن وخوردن عسل نمی رسد». (3) 





درمان پیسی )4( 


1 در حدیث است که یونس بن عمار از پیسی که در بدنش ظاهر شده بود 
به حضرت صادق علیه السلام شکایت کرد. حضرت فرمود: «هنگامی که 
یک سوم آخر شب فرا می رسد وضو بگیر ومشغول نماز شب شو واین 
الا ار سجده نماز بخوان: باعلا با عظیم, با من یا رحی با 
سایق الاَعوات. یا مَعّطت لْبرات, ال ی یت ات رت 
را ی ۱ 
آئت موادت عنّی ها الوَجَع (ونام آن بیماری را ببر) قائّهْ قَدٌ غاظنی 
وأخرّتتی (5) ودر تضرّع ودعا اصرار کن». یونس بن 





1 افی. ج ۰9 ص 79 د. ۰ 9. 

2 طت امه ص 24 

3- کافی, ج 8. ص 168, ح 231. 

4- «پیسی» (برص), مرضی است که بر اثر آن لکّه های سفید روی پوست 
5- ترجمه: «ای خداوند بلند مرتبه, ای رت ای بخشنده. ای مهربان, ای 
شنونده حواسته هاء ای دهندسییی هاء بر محتد وال محتد درود فرست 
واز خیر دنیا وآخرت مطابقت کرمت به من عطا کن وش دنیاوآخرت را 
مطابق کرمت از من دور کن واین درد را از من برطرف فرماء زیرا مرا به 
رنج انداخته ومحزونمساخته است». 
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عقار گوید: به سفارش امام عمل کردم, قبل از آنکه به کوفه برسم پیسی 
از من برطرف شد. (1) 

2 د کد ا یه اس و ‌اسستسای ن اسساا رای رازن 
بیماری به امام صادق علیه السلام شکایت کردند. حضرت فرمود: «وضو 
بگیرید ودو رکعت نماز بگزارید وحمد وثنای الهی کنید وبر محمّد واهل بیت 
او صلوات بفرستید, سپس این دعا را بخوانید؛ با آللة يا اللة با اللةّ, با 
رحمن يا رَحمن يا رَحمن, ره ی یا واجِد یا واحذ یا واجذ, 
با َحذ یا َحذ یا آَحذ یا صَمَذ یا صََذٌ یا صَمَذ, یا آحم الرّاجمین, یا آفْدَر 
القادرین, یا آفُدر القایرین, يا آفْدر القادرین, یا رَبّ العالمین, یا رَتّ 
العالمين, یا رت ست ۲ سامة ال ۲ ال ال ار ۱ 
ارات صل کل جی را خحت ای ر ات ار بر 
نی شَة الضّبا والأجته ۳ ۱ الافز وامْرَنتی». (2) 

3 در روایتی دیگر فرمود: «سوره یاسین را با عسل بر ظرفی بنویس, 
سپس آن را با آب بشوی وآب حاصل از آن را بنوش تا پیسی برطرف 
شود». (3) 





کی الناعی ص و بارالنوا. ۵7.ص 22 20۳ 

2 ترجمه. «ای خدا. ای جدا. ای خداء ای رحمان. ای رحمان. ای رحمان: 
ای رحیم. ای رحیم. ای رحیم. اییکتاء ای یکتا, ای یکتا, ای احد, ای احد. ای 
احد, ای صمد. ای صمد. ای صمد. ای مهربان ترین مهربانان. 
ایقدرتمندترین قدرتمندان, ای قدرتمندترین قدرتمندان. ای قدرتمندترین 
قدرتمندان. ای پروردگار دوجهان. ای پروردگار دو جهان, ای پروردگار دو 
را ی ۱ 
محقد وآل محشّد درود فرست وخیر دنیا وآخرت را به من عطا کن وش 
دنیا واخرت را از مندور کن وبیماریم را شفا بخش که این بیماری مرا به 











رنج انداخته ومحزونم کرده است». مناقب آبن رن 2 4 ص‌ 234 
بحارالاتوار ج 67.ص 7.223 30. 
3- مکارم الأخلاق, ص 384. 
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4 در حدیثی دیگر فرمود: «سوره انعام را با عسل در ظرفی بنویس. 
سس آن رایاات شوی وا آن را ینوس ۱1۱ 

ئ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «خوردن 
6 در حدیثی دیگر فرمود: «هیچ چیز برای پیسی سودمندتر از تربت امام 
بیماری بمال». (3) 


درمان خوره (جذام) 

1 در کتاب مکارم الأخلاق آمده است: «آیات زیر را برای درمان خوره 
وپیسی بر ظرفی بنویس, سپس آن ظرف را بشوی واب ان را بخور واین 
ار 
بشاء ویثبث وعندة مر الکتاب (4) . آلْحَمَذٌ له قاطر السَمواتِ والاْض 
جَاعل المَلاَیْکُه رُسّْلاً آولی 

اجْیِحه و وَرْباع) (5) باسم قلان بن فلان. وبه جای فلان بن فلان. 
نام بیمار وپدرش برده شود». (6) 

هار ای ای تا یا ۱ 


خوره وپیسی را برطرف می سازد». (7) 


1- مکارم الأخلاق. ص 384. 

2 اس ص 9 ۰ 2۱ ار ما ان سس ی 

3- مکارم الأخلاق. ص 384. 

4- ترجمه: «خداوند هر چه را بخواهد محو وهر چه را بخواهد ثابت نگاه می 
دارد؛ و«امّ الکتاب» ]2 لوحمحفو ظ [ نزد اوست». سوره رعد, آیه 39. 





























ترجمه «سایسش محصوص جداوند است. افربننده اسمان ها وز مین که 
فرشتگان را رسولانی قرار داددارای بال های دوگانه وسه کانه 
وچهارگانه». سوره فاطر, ند 1 

6- مکارم الاأخلاق, فی الاستشفاء بالق رآن. ص 443. 

7 بحارالانوار. ج 92.ص 212 ج د. 
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ک از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «موی بینی از 
مبتلا شدن به خوره جلوگیری می کند». (1) 

ی در یی ق من رت سول صا ال لب وال ورد 
را برطرف می سازد». (2) 

‌ از حضرت علی علره السلام روایت شده است که فرمود: «گرفتن 
شارب در هر روز جمعه, با حفظ از بیماری خوره می شود». (3) 

6 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زمینه ابتلای 
به بیماری خوره در همه وجود دارد وخوردن شلغم, ان را از بین می 
برد»؟. )4( 


درمان بهق 

درمان بهق (5) 

لا در کنای مکاره العای ایو اس بر درمان سار هی ار ابا 
را بر موضع بیماری بنویسد: (واِن قن شمء الا عتدنا خرایتة وعا نله ال 
یقدر موم (6) هل یَسْمَعُوتكم لا تون * و یتمعُوتکُم أو یَصْرّونَ)». (7) 
2 ست ات ات کی ار ی وی اس ای ی اه 
یت ره خرت ری دنه کی برچ کت لورت رل با منم تلو رن 
ویر مصل آن بمال اتر ی از آن تحواهد مان (8) 


1 بحارالانوار. ج 92. ص 212 8. 
2 بجاراانوار. ج 2د. ص 212( 9. 
3- بحارالانوان. ج 62.ص 2.213 10. 
4- بجارالانوان ج 62.ص 2,213 11. 





5- «بَهک» لکّه سفیدی که بر اثر علْتی غیر از بیماری برص روی پوست پید 
می شود. در عربی به بهقمی گویند (فرهنگ عمید). 

6- ترجمه: «وخزاین همه چیز, تنها نزد ماست ؛ ولی ما جز به اندازه معین 
ال رازار | تب نی سور جر 21 

7 ره «ابا هام به آنها رام حوانی صدای شمارامی شوند: ۱ 
یا سود وزیانی به شما می رسانند؟ »(سوره شعرا,؛ آیات 2 و73) مکارم 
الأخلاق. ص 384. 

8- طت الأئشه. ص 71. 
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درمان زگیل (1) 
از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دست بر ز کیبل 


تال واین ‏ دعا را سه نوبت بخوان: یسم الله امن الرحيم. یسم الله 
وبالله. مُحقذ شول الله. صلّی ال عَلیه وله ولا حول ولا فُوة الا بالله 
ای العظیم. للم امْجْ عتی 

ما أجذ». 2 


ابر ارام یی میم لاد رابت نس است که ترس رای حاف را 
ودمل های ریزی که در بدن ظاهر می شود در ابتدای ظهورش انگشت 
سار راب و اما رای عص ریت بو ول له از اللت ۱ 
الکریمٌ» بگوید ودر مرتبه هفتم انگشت را با (کمی) فشار بر روی آن 
بگذارد». (3) 


2 در روایتی دیگر فرمود: «بیشتر دمل ها ودانه های ریز از خون فاسدی 
ات ی در وی نان آن زار ین رین مب نکن اراس در ند 
این ملشبکل در ی هتای کده به رختخواب می رود این 3 را 
وال ای بت ال ات متا ال لا تا نت رن ور 
کار رب کل تا ار رها ای را ای ای 
(5) 





ار انب وت سس سس بو روت وت دا ی و ۱ 


2- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا 
(شروع می کنم.) محمّد صلی الله علیه و آله رسولخداست وهیج پناه 
ونیرویی جز از ناحیه خداوند بلندمرتبه بزرگ نیست. بار خدایا, مشکلی را 
کت در ال تس ار وت ص ( دا 

3- طث الأئشه, ص 38. 

4- ترجمه: «از شر هر صاحب شری, به خداوند بزرگ وکلمات تاقه او که 
هیچ نیکوکار وبدکاری از آن عبورنمی کند, پناه می برم». 

5- طب الائشه. ص 108. 
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3 در حدیثی دیگر فرمود: «برای کری ودمل وقوبا (1) , اين آیات را 
بنویسد وبا 

خود نگاه دارد: (بشٌم الله الرّحْمَنِ الرجیم وَمتل کلمم خَبیتو کشْجرَو یه 
نت من قوق الاأرض ما لها من قزار) (2) , (ملها حَلَفتاکم وفیها تمد بذک 
و لها ُفرجکُم تاره 

آمری) (3) آللغ ات وائت لا کنر واللغ بیقی وائت لا تقی واللغ علی کل 
شی ء قدیژ». (4) 

4. در حدیث است که کسی به حضرت علی علیه السلام عرض کرد: ماذه 
طاعون در بسن صن طا نی اوعاتت ها آن سار نت به کم 
حضرت فرمود : «سیب بخور». آن شخص به دستور حضرت عمل کرد 
وشفا یافت. (5) 


درمان خنازیر 

درمان خنازیر(6) وورم 

1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: «در خانه 
ما در گردن دختری خنازیر ظاهر شد. کسی در خواب به من گفت: دعای 
«يا رَوّوف يا رَحيمٌ يا رب يا سَیٌدی» را مکژر بخواند». (7) 

اي رای هد در رات درا در رس کی در مرن ست ار 


ومی ترسی به حالتی بد منتهی شود, در زمانی که برای نماز واجب وضو 
دارگ 


1- «قوبا» نوعی بیماری پوستی است. 
2- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. وکلمه خبیثه (وسخن آلوده) را 
به درخت ناپاکی تشبیه کرده کهاز روی زمین برکنده شده وقرار وثبات 





ارت ت و ا ان اب 25 

3- ترجمه: «ما شما را از زمین آفریدیم ؛ وبه آن بازمی گردانیم وبار دیگر 
ار قیایت سا راار آن رو اورنم» نورد ط اب ود 

4 رجیست «عاون بر ک تر از آن است که وصف شود وتو (ا. درد 
پر رک یت ارت بات مت سانت نوی درا ای ی ای ره 
توانا بر هر چیزی است». مکارم الأخلاق. ص 384. 

اس ی وت 099 

6- «خنازیر» به معنای غذه های سختی است که در گردن وزیر گلو پیدا 
می شود وگاه تبدیل به زخم وجراحتمی گردد واز آنها چرک می آید (فرهنگ 
عمید). 

7- دعوات راوندی ص 197. ۳ 41 بجار الانوار. ج 95. ص 100. ح د. 
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قبل از نماز برای شفای آن ورم اين سوره را از آیه: (لَو أئرّلتا ها الْفَرَآنَ 
علی جبل از أیتة خاشعا متضدعا فن عشیه الله) (1) , (تا آخر) بخوان. اگر 
چنین کنی آن ورم به 
زودی آرام گیرد». (2 
3. از امام باقر علیه السلام ِِ شده است که فرمود: «بر هر ورمی؛ 


الا ی ار هت ما ی ی 
سه مر تبه بخوان». [۵) 

درمان غدذه 

در حدیث است که کسی به حضرت صادق علیه السلام عرض کرد: در بدنم 
غدّه ای ظاهر شده (چه کنم؟) حضرت فرمود: «سه روز روزه بگیر وروز 
چهارم به هنگام ظهر غسل کن وبه صحرا یا پشت بام ساختمان بلندی برو 
وچهار رکعت نماز با هر سوره ای که بخواهی بگزار ودر حدٌ امکان در گریه 
وتضرّع وحضور قلب تلاش کن وهنگامی که از نماز فارغ شدی لباس از تن 
درآور ولباس کهنه پاکیزه ای به مانند لنگ بر خود ببند وبر خاک سجده کن 
ویهلوی راست خود را بر خاک بگذار وبا خشوع وگریه اين دعا را بخوان: با 
واجذ با حذ, با گریغ يا جاژ یا قریبٍ با مُجیب, با آحم الژاجمین, ضلّ علی 
فحقد وآلِ مُحقّد واکْشِت ما بی من مرّض وآلیشنی العافته الکافته 
التافی ی الا ار وَامَتنْ عَلیَ بتمام ات رس ای که 
ات وعمَنی». )4( سپس فرمود: «هنگامی عمل به 


1- ترجمه: «اگر این قرآن را بر کوهی نازل می کردیم, می دیدی که در 
برایس آن کات م سو وا وف حدامی سای سور سس ات ۱2۱ 
2 سك النته ص ۱۱۵ ارالنوار ج فت سس 10 

3- طبٍّ الأئمه, ص 48 (باترجمه). 












































4 ترجمه: «ای خداوند یهانه, ای یکتاء ای کریم. ای جبار. ای نزدیک, ای 
اجایت کننده. ای مهربان تریتمهربانان. بر محضد وال محفد درود فرست 
وبیماری مرا شفا ده ولباس عافیت کامل وشفا در دنیا وآخرتبر من بپوشان 
وبا تمام وکامل کردن نعمتت بر من مثت بگذار وانچه را که از بیماری ها 
در وتو سس تست را فر ها کب سرا را ان وس ات اس 


ص:5 47 


این دستور سودمند خواهد بود که پقین به ار وت ات ان 
شخص عمل کرد وبه زودی شفا گرفت. (1 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «#شخصی 


خدمت حضرت تا لا و رسید وگفت: برادرم را درد 


هر و ار و اه یا ای ره تور رود اور 
کرد : جورد ولی برطرف نشد. فرمود: «برو باز هم به او عسل بده ۳ 
رقت., حضرت فرمود : «برادرش منافق است, بدین علت خوردن عسل 
سودی برای او ندارد». (2) 
2 در حدیت است که کسی از درد شکم به حضرت امیرالمومنین علیه 
السلام شکایت ار حضرت فرمود: «آب بخور واین 3 را بخوان: پا آلله 
با ات با ات ار ار اباب یا الة االهو, باا کل ای 
ند سید السادات. ۵ بشفایک من 6 کل داء سْفَم فا کید وَابنْ 
عتدک, اه ی ۱ 9 


1 در حدیث است که کسی از پیچش شکم به امام کاظم علیه السلام 


آن بخوان : (یّریدٌ اللة 





طت اانته ص 9 بحارالانوار. لت ص 77 و39 
2 لت الا ص 2 
3- طت الائشه. ص 28.ترجمه مشابه دعای مذکور قبلا گذشت. 
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کم اسر ولا برِید یم الْْسَر) (1) , سپس بگو: (آو لَم یی الْذِین کَقژوا 
أَنّ السَمَوَاتِ والاأَضَ کانتا رئقا ققَتقْتاهما وِجقلتا من المَاء کل شیء حوه 
أقلاً ُوْنُوَ). (2) سپس آب را بنوش وبا دو دست بر شکم بمال». (3) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «اين آیات را بر روغن بخواند. (يسّم الله 
لحم الرْجیم. ققتختا باب السَمَاء یماء هم * وتا الأرضَ غیّوت 
قالتقی الْعاء علی آشر قَذ فیر * وحملتاة علی داب لواح وذشر) (4) , فت 
«(فتختا عَلیه باب کل شیع) (5) "1 

باشم فلان بن فلان, (أو لم یر الذین کقژوا آنّ السَمَوَاتِ والارْصَ کانتا رتقا 
ققتقتاهما وجعلتا من القاء کل شی ء عم أقلا بُوْمنْونَ)». (6) 

3 در حدیث است که کسی از درد پیچش شکم به امام رضا علیه السلام 
شکایت کرد. حضرت فرمود: «گردویی بر روی آتش بگذار, هنگامی که 
مغزش بریان شد, از پوست جدا کن وبخور». (7) 


درمان درد سینه 


1 در حدیت است که شخصی از درد سینه به امام صادق علیه السلام 


1- ترجمه: «خداوند راحتی شما را می خواهد, نه زحمت شما را». سوره 
ی ار 

2- ترجمه: «آیا کافران ندیدند که آسمان ها وزمین به هم پیوسته بودند وما 
آنها زان یر ار ری ور تم اي را اي قرار دار ۰ 
۱ 

3- مکارم الأخلاق. ص 383, با اختلاف واضافات. 





4- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. پس درهای آسمان را با آبی 
فراوان گشودیم ! وزمین را شکافتیموچشمه های زیادی بیرون فرستادیم ؛ 
وی توا تا ها ی درا ی بای ی رت ار اا وم 
هایی ساخته شده سوار کردیم». سوره قمر, آیات 11 - 13. 

5- ترجمه: «درهای همه چیز (از نعمت ها) را به روی آنها گشودیم.» سوره 
انعام, آیه 44. 

6 سیر ایا اب تا سر ی اب رف تست مار ای ص 
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7- طب الاأئشه, ص 101. 


1 

رف وی از فان طل سا ین ربا دایب رات ارسها ۱ 

فی الصَدُور)». (1 

2 نیز کسی از درد ناف شکایت کرد. حضرت و «دست بر نت موضع 

بگذار وسه مرتبه بگو: (وَاهُ لاب عزیژ ژ * لا بأنیه الْبَاطِل من بَیّن بَدیّه ولا 

من حَلفْه تزیل من حکیم حمید)». (2) 

درمان درد طحال 

1 از امام سجاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای درمان 

درد طحال این آیات_ رز با زعفران تِ سیس با ار زمزم بشوید 

وبخورد: : (قْلٍ اوغوا ال آو اوعوا امن ای قا ا تذغوا قلَهُ الما ۶ الکستی 

15 1 شهز بت و نات با ون لک سل" وال هآ 
یا ولط ول تن له شریکٌ فی الفلّي وم تن له وش * گُن الذل وکشخ 

تکییا)». (3) 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: « ات از 

اصحاب امام باقر علیه السلام از درد طحال به آن حضرت شکایت کرد 

ی وا ای 


1- ترجمه: «درمانی برای آنچه در سینه هاست ؛ (درمانی برای دل های 
ماس ۱ اسور پوس اب د سا ما لا سس تا 
ها تایب اس فسات ای که 
از پیش رو ونه از پشت سر به سراغآن نمی آید؛ چرا که از سوی خداوند 
خی تسایس سساییی ار ست ات اس ات ات ۱82۰۱۸ 
الا سس ۱2۰ 

3- ترجمه: «بگو: الله را بخوانید یا رحمان را هر کدام را که بخوانید, (ذات 
پاکش یکی است ؛ و) برای او بهتریننام هاست. ونماز را زیاد بلند, یا خیلی 

















ات تحران در مان آن دی رای امتتل اتسای سس وی اس 
برای خداوندی است که نه فرزندی برای خود انتخاب کرده. ونه شریکی در 
خویت ار وت ماطظر تست ودلت ای ماس رس را او 
وای را سار رت شا اس را ایا ۱۱۳۱۱ ان 
29 و20 


ص :478 


کار ستم اما روز به زور درد آن تسش دی تا جات که مرا در استاه 
مرگ قرار داده است. چه کنم؟ حضرت فرمود: مقداری تره خریداری کن 
وآن را با روغن حیوانی سرخ کن وتا سه روز از آن بخور, ان شاء الله اين 
کار باعث بهبودی 

تو می شود». (1) 

3 مرحوم کلینی با سند معتبر روایت کرده است که به امام کاظم علیه 
السلام خبر دادند یکی از خادمان شما درد طحال دارد. حضرت فرمود: 
«سه روز به او تره بخورانید. غلام به دستور حضرت عمل کرد ودرمان 


شد». (2) 


درمان زخم جر وبیماری های معده 

1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت حزقیل 
به زخم جگر مبتلا شد. دعا کرد که عافیت یابد. وب امد شیره انجیر را 
بگیر وبر سینه ات بمال. اين کار را کرد وخوب شد». (3) 

در از است که کسی از ضعف معده به امام صادق علیه السلام 
شکایت کرد. حضرت فرمود: «خراء (4) را با آب سرد بخور» (5) 


٩‏ ار رت رسوا ص الله کلب وال واست ده اس ده قرو 
«خرمای ناشتا خوردن. کرم معده را می کشد». (6) 


1- بحارالانوار. ج 62.ص 171, ح 9. 

2- کافی, ج 6ص 2,365 1. 

3- محاسن. ص 553, ج 902. 

رای یاهی انس سیب کرعس که توب لیم دارد وان راب فار سی 
دینارویه گویند. از رستن های داروییاست وآن دو نوع است: صحرایی 





وباغی, صحرایی را سداب بری وتخم آن را به شیرازی برگ کازرونی 
خوانندوباغی آن را به شیرازی آهو دوستک نامند (معارف ومعاریف, ج 2, 
9 

5 کافی, ج 8, ص 165, ح 220. 

6- عیون اخبار الرضا علیه السلام, جح 2, ص 48, ح 185. 
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ور ای ی ی ار 
کار شرا سای ی سای مه رم ها ی ری ۰ 
(1) 

5 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
هنگام خواب هفت دانه خرمای عجوه (2) بخورد کرم های معده اش از بین 
می رود». (3) 


روایات است که امام صادق علیه السلام فرمود: «برای 
در ان اما مار مه و تا سسکا تس آن را رو 
آتش تافته, نرم بکوبند وهر روز صبح به اندازه یک کف (تقریباً دو قاشق 
غذاخوری) دست بخورند». (4) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «برای معالجه اسهال مقداری برنج در دیگ کن 
وبا آب بجوشان وچهار یا پنج قطعه سنگ در زیر آتش بگذار تا سرخ شود, 
سپس ییه قلوه تازه را تا ار سنگ ها در میان کاسه اک بینداز وکاسه 
ای یک بر اسر بگذار تا بخارش خارج نشود وان کاسه را تکان بده تا ان 
پیه آب شود. سپس برنج که پخته شد آن روغن را بر روی آن بریز وبخور». 


)5( 





1 در جندنن روایت ده است که برای درمان قولنج ودرد ار سوره 
حمد. (فْل ود یرب الّاس). (فْلْ َو يَبٌالْلٍ), (فل هو اللغ آحد) را با 
5 





رو یا ار ار ۱ 


2 از بهترین خرماهای مدینه است که در احادیث فواید بسیاری برای آن 
بیان شده است. 

3- محاسن, ص 33ظ, ح 791؛ کافی, ج 0, ص 349, ح 20. 

4- محاسن. ص 503, ح 0۵32. 

5- محاسن. ص 503, ح 633. 
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وزعفران بر ظرفی مر 1 سیس این دعا را كِ_ِِ ان اضافه 0 اعغو ذ 
بوگه الله الْعَظیم وبعنه النی لا ثراغم وشگزنه النی لا بَفتنغ لها شم من 
ای ی رو تس را را 
ایا ان را 


2 در روایتی دیگر می خوانیم که دستورالعمل مزبور برای فلج ودرمان 
تمام بادها سود مند است. (3) 


درمان درد باسن 

1 در حدیث است که کسی از درد باسن به امام باقر علیه السلام شکایت 
کرد. حضرت فرمود: «پس از نماز بر موضع سجده دست بکش, سپس 
دست خود را بر محلّ درد بکش واین آیات را بخوان: (آقحستت تما 
حَفْتاكم عبت واتَكُم [لینا لا ترجفون * قتعالی ال امک الحو لا لَة الا هو 
9 > العزش اه وَمن بدْع مَع له الا خر لا بُرَهان له به اما جسابة 
کت نت ات آ سفل التاهر ین وف رت ات ار ات 
الراجمین)». (4) راوی گفت: به دستور مزبور عمل کردم به زودی درد 


1- ترجمه: 1 هب رم بت نات بات حداون بررب ببه رس کت «دج 
کس به آن نرسد وبه قدرتش که چیزیاز آن سر نتابد, از شرّ این درد وش 
آنچه در آن است وار شر انجه ار ان در سراسم>. 

2- طب آلائقه. ص 65 مکارم الاخلاق. ص 382. 

3- مکارم الأخلاق. ص 383. 

یا ای رد وا ۱۳ 
بازگردانده نمی شوید؟ ! پس بلندمرتبه استخداوندی که فرمانروای حق" 
است, معبودی جز او نیست ؛ واو پروردگار عرش کریم است. وهر کس 








معبوددیکری را با حدا وان ویبه شین هی دلیلی بر آن واه داش 
حساب او نزد پروردگارش خواهد بود؛به راستی کافران رستگار نخواهند 
شد. وبگو: «پروردگارا, مرا ببخش ورحمت کن ؛ وتو بهترینرحم کنندگانی». 
ات ۳ 

ط النته ص 20 و 29 
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2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دست بر آن 
موضع بمال وسه مرتبه اين دعا را بخوان: یشم الله وبالله, ولا حَوّل ولا فَو 
ال ی ای اه ای ی ای ۰ 
مرتبه دست بر آن موضع بکش». (2) 

در دس ریات اه ات جورین ریره ها هار سس ی را 
درد باسن را برطرف می کند. (3) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انخدان رومی 
(4) بخورید که 

درد باسن را زایل می کند». (5) 

5 در حدیث است که از امام صادق علیه السلام پرسیدند: آپا بیماری هایی 
که دامنگیر انسان ها می شد, به حضرت عیسی علیه السلام می رسید؟ 
فرمود: «آری, ایشان در دوران کودکی به بیماری های بزرگسالان مبتلا می 
درد باس از دردهای ررکان اس وه در توت ان دامتر ان 
حصضرت هی لننید. در اب هنگام به مادرش می گفت: عسل وسیاهدانه 
وروغن زیتون را با یکدیگر مخلوط کن وبرایم بیاور. هنگامی که مادرآن را 
اماده می کرد وبرای حضرت می اورد. از خوردن آن کراهت داشت. 
حضرت مریم علیها السلام می گفت: تو خود این دارو را طلبیدی, چرا از 
خوردن آن کراهت داری؟ می فرمود: به علم پیامبری ان را طلبیدم. اما به 
طبع کودکی وبه سبب بدمزگی دارو از آن کراهت دارم. سپس آن را گرفته 
وتناول می کرد». (6) 


1- ترجمه: «به نام وبه ذات (یای) خداوند (شروع می کنم.). هیچ پناه 
ونیرویی جز از ناحیه خداوند بل مرو زر فک نیست. خداوندا, درد باسن 
مرا محجو ونابود ٍِِ 














2 مکارم الأخلاق. ص 407. 

24 114 ماس ص‎ ٩ 

٩‏ «انجدان» معب نددان یاه است دارای ساعه های ستر ومیان 
تهی, برگ هایش سوراخدار وگل هایشچتری, مانند گل شبت ومیوه آن 
سیاه وبدبو است (فرهنگ عمید). 

5- طت للانشه. ص 60. 

6 فصص لیا رایدی ص 2۵ ج 3 
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1 در حدیت است که حضرت صادق علیه السلام در سفر بود. فرزندش 

اسماعیل از درد شکم وپشت شکایت کرد. حضرت وی را طلبید وفرمود: 

تست توا بای سا را وان سم اه وله وس ال اد 

یما تْمَلْونَ, سکن یا ريخ بالذی سَکن له ما فی السٌماواتِ والارْض وَفْو 

ی 1 

۵ رت ی وان تا 

فرمود : «دست بر محلّی که درد می کند بگذار وسه مرتبه اين آیه را 

بخوان: (ومَا کان تفس ۳ تمّوت / بان اللِ کتا با موّحلا وَمن یرد د تَوَاب 
مور وو. کر ِِ 0 

ای و وا و ی ۱ 

سپس هفت مرتبه سوره (ت أْرلتاه) 

راتلاوت کر 3 





1 دز خدیت الست که سی از سرفه به امام صادق علیه السلام شکایت 
کر حضرت فرمود: «مقداری از انجدان رومی با همان مقدار از نبات 
سفوف کن (4) ویی یا دو 


روز بخور». شخص بیمار می کوید: یک روز خوردم برطرف شد. (5) 





1- ترجمه؛ «به نام خدا وبه ذات (پای) خدا وبه آفرینش خداوند که هر 
چیزی را استوار کرده. همانا او آگاهاست به آنچه که انجام می دهد. ای 


در ارام نو ه فرب به اسان ها ورس در براار آن ارام ند واو 
تسوا نات ص الانت ‏ 7 

2- ترجمه: «هیچ کس جز به فرمان خدا نمی میرد. سرنوشتی است تعیین 
ند (نایراین ری ار بادیهران بی ست الم است ) هر کس باداس 
دبا را بجواهد زودر رندیی جود در این راه فام بردارد چیرو زان ب او 
خواهیم داد وهر کس پاداش اخرت را بخواهد از آن به او می دهیم ؛ وبه 
رودی اس براران را اداس‌واه دا سور ال عسران اب 145 

3- طث الأئشه, ص 30. 

4- «سَقوف» داروی خشک کوبیده, داروی نرمی که روی زبان بریزند وفرو 
رید (فرهنی کسید 

2 
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2 ی ار سا سا ام ام ات اس تا 
حضرت فرمود : «سنبله, قاقله, زعفران, عاقرقرحا (1) , بذر البنج» خربق 
وفلفل سفید از هر کدام به 

مقدار مساوی بگیر ودو برابر هر یک از اجزاء فرفیون به آن اضافه کن 
وهمه را ساییده از حریر بیرون کن وبه مقدار یک نخود در سه شب با اب 
گرم بخور». بیمار به دستور حضرت عمل کرد وشفا یافت. (2) 

3 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «گلابی 
بخورید که دل را جلا می دهد ودردهای درونی را التیام می بخشد». (3) 


معالجه درد مفاصل و بعضی بیماری های دیگر 
اشاره 


1. در روایتی می خوانیم که برنج وخرمای نارس (خارک), بواسیر را زایل 
می کند. (4) 

2 در حدیت است که امام رضا علیه السلام این معجون را برای درمان 
بواسیر سفارش فرمود: «مقداری از هلیله سیاه وبلیله وآمله را به طور 
مساوی گرفته, آن را کوبیده واز پارچه حریر بیرون کند. سپس مقداری 
م ‏ ی ان ی ی را ور 
را هه لوا «حعمیر کنت آن کاه دس را تا رون کعست حر رده 
خمیر را به اندازه یک عدس از هم جدا ودر 


1- «عاقرقرحای» عربی واکراکره هندی. گیاهی است شبیه بابونه, دارای 
بر ها ری تایه ها اری سان ترا وب ات اس ۰ اس 
نید وییز, به فارسی کایره هم کب مي نود افرهنی عبیدا. 

2 طت الأئشه. ص 85. 





3 ماس ص وی ۰.901 

4 محاسن. ص 503 و 504, ح 634. 

5- «مقل» صمغ درختی است که در سواحل دریای عمان وهندوستان می 
ی بل اس رت ی ی ال و 
ری تام ی سید وت توي دی ان ف زرد رت ات سمل ال ی 
گویند (فرهنگ عمید). 
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سایه خشک کند. سپس در تابستان روزی یک ودر زمستان روزی دو مثقال 
بخورد. ودر ایامی که این دارو را مصرف می ند از خوردن صای / س رکه 
وسبزیجات بپرهیزد». (1) 

درمان بلغم 

درمان بلغم )2( 

در جدت میت خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «به هنگام زیاد 
کدام به مقدار مساوی 

بگیر وهمه را نرم بکوب وبیز وبا عسل مخلوط کن وهر شب هنگام خواب 
به مقدار یک فندق بخور». (5) 

ار را ار را را رن رت را 
زرد, دو مثقال خردل ویک مثقال عاقرقرحا تهیّه کن وآنها را نرم بکوب 


وصبح ناشتا بر داندن ها بمال که بلغفم را درمان ودهان را خوشبو وداندان 
ها را محکم می کند». (6) 


۱ حل ار ی اف 
2 «بلقم» ماذه ای سفید ولزج است که از داخل بدن ترشح کرده وخارج 
می شود ودر اصطلاح طب قدیم یکیاز اخلاط چهارکانه بدن به شمار می 
رود (فرهنگ عمید). 

3- «قندران» , «قندرون» شیره شنگ. شیره ای که در ريشه شنگ وجود 
دارد. مارنه ومکرنه هم گفته شدهاست. «شنگ» گیاهی است بیابانی 
دارای رت ها دار ست بت ی ان با نا سر ی رد ره 
ار چسبنده ای دارد که در مجاورت هوا سیاه می شود (فرهنگ عمید). 

















ی را ی 
های متا تب ان را رای وت ب ار در ماس با دی ی رن 
«آوشین» و«آویشین» و«آویشن» و«اوشین» و«اوشن» هم گفته 
5- طب الأئمّه ص 19. 

6- طب الاأئشه , ص 66. 
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درمان لقوه (1) 

در حدیث است کسی که مبتلا به لقوه بود خدمت امام صادق علیه السلام 
رت خر فر سر رب ره رت تسوا صلی ال له وال رو 
دو رکعت نماز بخوان. سیس دست بر صورت با ره ی اه اه 
بهذا احْرَخْ 6, آفسَمث علیک من عین الس آو عْن جِنٌ او وجع أحرخ. آفسمث 
علیک بالّدی اد اه تراهیع لیا کلم قوسی تکلیماً وحلَق عیسی من ژوح 
کش ابا ات رات کا رت فر زرا ای ای اب 
اساتی ای الای ان سا ور کار را 

۵ 





1 در حدیث است که کسی به امام صادق علیه السلام عرض کرد: از سر 
با بای مرا اد ادردهای حعصیی و ی ) فرا دنت جچه نم فر دود 
«صبح ناشتا عنبر وروغن در بینی بچکان». )4( 


2 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای درمان 
قولنج, بادها, درد مفاصل, سستی بدن وبرودت داخلی. این دارو مفید 
است: یک کف انجیر خشک ویک کف شنبلیله در ظرفی بریز وقدری آب به 
آن اضافه کن که روی 





1- «لقوه» نوعی بیماری است که در چهره انسان پیدا می شود ولب 
ودهان یا فک به طرفی کج می گردد(فرهنگ عمید). 

2- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (یای) خدا, خارج شو. ای درد حاصل شده 
از چشم زخم انسان پا دیگرموجودات. تو را سوگند می دهم ند ان کسی 


که ابراهیم را خلیل خود قرار داد وبا موسی سخن گفت وعیسیرا به وسیله 
روح القدس آفرید که خاموش شوی, همچنان که آتش بر ابراهیم خاموش 
شد, خاموش شو به اذنالله, خاموش شو به اذن الله». 

3- رجال کشی, ص 199, ح 349؛ بحارالأنوار ج 95, ص 74. 

4- رجال کشی, ص 199, ح 349. 
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آنها را بگیرد. سپس پخته وبعد صاف کن ویک روز در میان بخور, تا در 
مجموع روزها به مقدار یک ظرف خورده شود». (1) 

۱ خدیت است ده تس از در مفاصل به امام باقر علیه السلام 
تا هر و ی را ات باس ات 
وترکاتک ودغوه تبیک الطیّب الْمباري العکین عندک, صلی اللة عَلَیّه وله 


سس 


اس 


لا ِ ۳ ۲ 0 س ۳ 0 
یمه ویحق یه فاطعه الْبازگه یحو وصبّه آمبر وین ویحف یی 
تس لیا بح لا مس 
شباب آهل الجَنّه, الا أَذهِبّت 
اس 0 ۷ ۷ ۷ پس- و7 ح 
علی شَرّ ما اجذ,. بحفهم بحفهم بحفهمٌ, بحفک يا ال العالمین» (2) هنگامی 
این «عارا واند فورا درد سای شد (:ا 


۱ 


1 


درمان درد پا 

1 در حدیث است که شخصی از درد پا به امام حسین علیه السلام شکایت 
کرد. حضرت فرمود: «دست بر موضع درد بگذار وبکو: یسم الله وبالله 
وَالسَّلامٌ علی رَسول الله صلی الله علیه و آله (4) (ومَا قَدَروا اللد حَ 
قذره والارْض جمیقا قَبْصَنْهٌ یوم القیَمه 


0۳ 


3 0 ت زرم 
والسَمَوَاث مَطویّاثْ بیمینه سُبْحَاتَةْ وتعالی عَمّا بش کون)». (5) 


یم تس وا اه 

2- ترجمه: «بار خدایا, تو را می خوانم به نام ها وبرکات ودعوت پیامبرت 
که پاکیزه ومبارک ودر نزد تو دارایمرتبه والایی است. وبه حق او وبه حق 
ار کر ی 
السلام وبه ح؛ دو آقا جوانان اهل بهشت (حسن و حسین 8), به حف" 
ایشان, به حقْ ایشان,به حقّ ایشان وبه حقّ خودت ای خدای جهانیان آنچه 
را که در خود می یابم برطرف کن». 








3- طث الأئشه, ص 69 و 70. 

4- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (بای) خدا (آغاز می کنم) و بر رسول خدا 
ال لب و اه درو رت 

5 ترجمه دو آنها خدا را ان فونه که شایسته اس تسایند در جالی که 
تمام زمین در روز قیامت در قبضه(قدرت) اوست وآسمان ها پیچیده در 
دست او, خداوند منژه وبرتر است از انچه همتای او قرار می دهند». 
اور مر اب )یا اا ص ( هر 
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2 نیز شخصی از درد پا به امام حسین علیه السلام شکایت کرد. حضرت 
ار ال نا تا با وتان ات 0 تا ۱ 
۳ 


1 نیز شخصی از درد ران به حضرت کی علیه السلام شکایت کرد. 
حضرت فرمود : «آب گرم در ی ی ی ان ۳ بنشین ودست بر 
موضع درد بگذار واین 


ی (آو لمْ کقژوا نّ او ای سس قاتا ۲۰ 
ققتفتاهما وجقلتا من الماء کل شمه ء حٌ أقلاً وْمُِوتَ)». (2) 


بر ی و سر وا ار ای دا اه 
ال ای ی سر هر ار ۱۰ 
جوا من أَغطی ویا حبْر من سُیْلَّ ویا آرحم مَن استژجم. ارَحم صْفی وقله 
حیلتی وَاعْفنی من وَجَعی». (3) 


اوجعرو > این سور ؟عل ورد وتورا شا حرف (1 


1 در حدیث است که سالم تس مجمد از درد ساق به امام صادق علیه 
السلام شکایت کرد وگفت: ان درد مرا از انجام دادن هر کاری بازداشته 
است. ام مود اس اه را هب رن بر آن وحم تجوان (وانل ۰ 


3 


۳۳ الک من کتاب زبک لا دا 





ط ص النت ص ده 


2- ترجمه: «آیا کافران ندیدند که آسمان ها وزمین به هم پیوسته بودند وما 
ان را از دی ار ترس ۰ وه تب ره ای را از ان فا دا ۲۱ 
اای نی ارت اس ابا اه 0و ات اس اه 

3- ترجمه: «ای بخشنده ترین کسی که عطا می کند, ای بهترین کسی که 
درخواست می شود, ای رحیم ترینکسی که از او تقاضای رحم شده. بر 
ناتوانی وبیچارگی ام رحم کن ومرا از دردم نجات بخش.» 

4 کافی, جح 2 ص 568, ح 19؛ مکارم الأخلاق. ص 394. 
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مان وَلَن تجد من ذونه مْلتحدا)». 1 


2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای از بین 
بردن ی مثأنه, هلیله وبلیله وامله وفلفل ودار فلفل ودارچین وزنجبیل 
وشقاقل (2) وانیسون (3) 

وخولنجان (4) از هر کدام به مقدار مساوی گرفته, کوبیده ویخته, با روغن 
تازه گاو 

لوط درد وعارا ام ین اسا سا ات رو بای بر ان 
اضافه کند وهر مرتبه به مقدار یک فندق بخورد». (5) 

3 در حدیث است که کسی از درد مثانه به حضرت صادق علیه السلام 
شکایت کرد. حضرت فر مود: «اين آیات را به به هنگام خواب سه مرنبه ویک 
بار پس اي ار مت تلاوت کن: (ألَم عم نَ له علی کل سَیء قدیژ * 
آلم تلم نَ ای اح اه والأرْض ومّا کر الله من ول,* 
ولا تصیر)». )6 


درمان حبس ادرار وبی اختیاری ادرار 
شخصی از حبس ادرار به امام باقر علیه السلام شکایت کرد حضرت 


فرمود: «اسیند را 


1 ترجمه. «انچه را از کناب برورد کارت به تو وحی شده تلاوت کن ‏ هبج 
چیز سخنان او را دگرگون نمی سازد؛وهرگز پناهگاهی جز او نمی یابی». 
اسو بت مت اب اس تا نت سس ۱32 

2 «شقاقل» زردک صحرایی, بیخ گیاهی است از نوع هویج (فرهنگ 
عمید). 














5 ات و ار ار بای ان ری ارات یس ای اس 
به بلندی یک متر, برگ هایش سفیدوتخم هایش ریز وسبز رنگ ومعطر ودر 
طب به کار می رود (فرهنگ عمید). 

4- «خولنجان» ریشه درخت تانبول است که در هندوستان می روید: ريشه 
ای است ضخیم وخوشبو به رنگسرخ تیره وتندمژه ودر طب به کار می 
رود. برای خوشبو ساختن لیکورها نیز استعمال می شود. وخالولنجان 
وخاولنجان وخسرودارو هم کفنه شده است (فرهنگ عمید). 

5- طث الأئشه. ص 72. 

9 ترجمه «ایا نمی دانستی که جداوند توانایر هر حبری است !ابا نمی 
دانستی که حکومت آسمان ها وزمین از آنخداست (وحق دارد هر گونه 
تغییر وتبدیلی در احکام خود طبق مصالح بدهد)؟ ! وجز خدا, ولی ویاوری 
برای شمانیست. (واوست که مصلحت شما را می داند وتعیین می کند)». 
رن رن ۱۱0 و۱ ات اد 
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شش مرتبه با آب سرد ویک مرتبه با آب گرم بشوی ودر سایه خشک کن, 
سپس با روغن گل چرب وسفوف کن وبخور». (1) 


درمان طبی یبوست مزاج وعرق النسا(2) 

1 در حدیث است که شخصی از یبوست مزاج به امام هادی علیه السلام 
کات کرد حتر ‏ فرمود. ریا ار بات رس از ان رهات ترس 
بخور». ان شخص به دستور حضرت عمل کرد وبهبود یافت ورطوبت بر 
مزاجش غلبه یافت. دوباره از رطوبت مزاج شکایت کرد. فرمود: «خرمای 
برنی را صبح ناشتا بخور وپس از آن آب نخور». با به کار بستن این دستور 
مزاجش متعادل شد. (3) 

2 نیز شخصی از عرق اللسا به حضرت علی علیه السلام شکایت کرد. 
جر فرسود هر زان ارس طاهر شاد رس ر ان سل دار وف 
عم لب کی ال تم لد سل ی یک الب لیر با 
یسم الله العظیم. مِنْ شَر کل عرق تعار وَمنْ شر خر الثار. (4) با اين کار 
به اذن خدا شفا خواهی یافت». آن 

داد. 5۱) 





ار تا ی ال ال وا یا با ی ۱ 


(انرژی های خاص 





1- طت الأئشه. ص 68. 

2 انا ی ار سار سای تسا اس ار را 
کت وا رانر م رسد فرص مدا 

3- محاسن, ص 533, ح 793. 

4- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا 
او (شروع می کنم.) پناه می برم بهنام خدای بزرگ وپناه می برم به نام 
خدای عظیم از شرّ هر رگی که خون از آن جوشد واز شر گرمی آتش». 

5 طت لانته. ص 37 بحارالانوار. ج 9 ص 3 7 ح 1. 
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بعصضی ار حتمم ها دار ای تابر اس (۱1 

2 در روایتی دیگر فرمود: «چه بسا چشم بد انسان را به قبر... وارد کند. 
کارا سر ای اسان ار رت سس ایا اس رت ۱۶۱ 

ودر روایت در ده است که نام خدا| را ببر د. [3) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه 
شخصی بترسد که چشم او در کسی, يا چشم کسی در او تأثیر کند سه 
مرتبه «ما شاء اللة ]لا حَوّل و[ لا فوَء الا بالله الْعَلِیٌ الْعَظیم» بگوید». (4) 
4 نیز در روایتی فرمود: «هرگاه کسی بخواهد با سر ووضع نیکو ومناسب 
از منزل خارج شود سوره (فْل غود يرَبٌ الثاس) و(فْل غود برَبْ القلق) 
بخواند. سپس بیرون رود تا چشم بد در وی آثر نکند». (5) 

5 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس مبتلا به چشم بد شده, دست ها را 
برابر صورت بلند کند وسوره های حمد. (فْل هو اللة اعد), (قل آغود بب 
القلق), (قْل أعُودٌ یرَبٌ الّاس) را بخوانده سپس دستانش را بر پیش سر 
بکشد». (6) 


تعویذ برای از بین بردن سحر 
1 در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: «برای 


از بین بردن سحر وجادو این تعویذ را بر پوست اهو بنویسید وهمراه داشته 
باشید: بسْم اللو 


1- مکارم الاخلاق. ص ۰386 بحارالانوار, ج 63 ص 25, ح 20. 
ما سر ٩‏ 

طت ان ص ا2ل: بجارالانوار. ‏ ده ص دم 20۳ 
4- مکارم الاخلاق. ص 386 بحارالانوار, ج 63 ص 2,26 23. 





5- مکارم الأخلاق. ص 386. 
6- مکارم الأخلاق. ص 413. 


1 
۳ ما شاء الله. یشم الله لا حول ولا ق ال الا رل اعال درس ۱ 
تک السیر ان الله تاه ان اه ۲ سل لا ار ۰۱ 


(قوف اوه وبطل ما کائوا بعْمَلون * قفْلبُوا هُتالک واثقلبوا صاغرین)». (3) 
2 در روایتی دیگر فرمود: «چنانچه از ساحر یا ظالم ترسیدی. بعد از نماز 
شب وقبل از شروع نماز صبح, رو به خانه آن ساحر یا ظالم کن وهفت 


مرتبه بگو: بت ال الب دی کت باعد ال ربا ماع قاز 
تا الیْکمَا بایاتتا ما و من ایّبَعکُمَا العَالبُون)». )4( 

9 ار رو وال دراه اسلام صلی الله علیه و له روایت شب اس که 
فرمود: رن از شیاطین وحادو فران بترسد آیه سخره را تلاوت ند 
(ِنَ 2 اْذٍی خَلَق السَمَوَاِ والأرْضَ فی سِتّه ام ثم اشتوی عَلّی 
عرش بُفْشی الیل لتهار لب حنیثا والسَمُس وَالْعَمَرَ مایم مُسَحُرَاتِ 


7 


باترد له الق مر تباتک له الالمین * آوغوا کم تصثتا 
وحْفْيِة اه لا بُجتٌ الْمُعْتدینَ * ولاً ُفُسدذُوا فی الأرَض بَغْ 9 واوغوخ 


وق وطتقا ان مت اللّه قریث ین الْخسنین)». (5) 


1- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا وبه آنچه خدا می خواهد (شروع 
می کنم). به نام خدا. هیچ پناهوقدرتی جز برای ذات پاک خداوند نیست». 
2- ترجمه. «موسی کفت: آنجه شما آوردید سحر است ؛ که خداوند به 
رودی آن را باطل می کند؛ چرا کهخداوند (هرگز) عمل مفسدان را اصلاح 
ی ات هر 2 

3 ریت ار آن تاه و نشکا سب دایب نما بات بو اطل 
گشت., ودر آنجا (همگی) مغلوبشدند وخوار وکوچک گشتند». (سوره 
اعراف ابا ۱18 ۱19 لت الانت سس طت 

4- ترجمه: «به زودی بازوان تو را به وسیله برادرت محکم (ونیرومند) می 
کنیم, وبرای شما سلطه وبرتریقرار می دهیم ؛ وبه برکت آیات ما, بر شما 























دست نمی یابند؛ شما وپیروانتان پیروزید». (سوره قصص, آیه 35)طت 
ای سس ده 

5 ترجمه د«یرور دار شما حداویدی است به اسمان ها وز من راادر شش 
روز ]< شش دوران [ آفرید, سپسبه تدبیر جهان هستی پرداخت, با (پرده 
تاریک) شب, روز را می پوشاند وشب به دنبال روز به سرعت درحرکت 
است وخورشید وماه وستارگان را آفرید که مسر فرمان او صست اگاه 
باشید که آفرینش وتدبیر(جهان) از آنِ او (وبه فرمان او) است. پربرکت 
است خداوندی که پروردگار جهانیان است. پروردگار خود را ازروی تضرع 
ودر پنهانی بخوانید (واز تجاوز دست بردارید که) او متجاوزان را دوست 
نمی دارد ویر زمس سار اصلاه ان فسار بیتید واو را ۲ بيم وامیت حوانیر 
(بیم از مسقولیت ها وامید به رحمتش ونیکی کنید)زیرا رحمت خدا به 
با ان ری ای اف و ۱۰۱ 
الأسفاروالازمان. ص 118. 
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4 در روایت دیفری امده است. «یرتل به حضرت رسول صلی الله عای 
وا سس اد که ان بسا یی ان سرت را ی ره ۱ 
پیامبر علی علیه السلام را صدا زد وفرمود: به سراغ فلان چاه برو وجادو 
وس یت ای سرت ی تب لاه بت آن ان رف دواد اه 
واز درون آب چاه ظرف دربسته ای بیرون آورد وخدمت رسول اکرم صلی 
ال عا واه اور سای که در ارف را سوت ره ات را اه 
کاس ی ی ی را سا ار ار 
رای ار ی ی ۱ 
فرمود: ای علی, این دو سوره را , بر این گره ها بخوان. هر آیه ای که 
خوانده می شد یک گره باز می شد وهنگامی که هر دو سوره تمام شد 
همه گره ها گشوده شد». (1) 


بنابراین, طبق روایت بالا وروایات معتبر دیگر. این دو سوره در رفع سحر 
وجادو تأثیر بسیاری دار ند 





1 در حدیبت است که شخصی از خیالات فاسد ووسوسه های شیطان به 


امام صادق علیه السلام شکایت کرد. تتِ فرمود: «دست بر روی قلب 

بگذار وسه مرتبه بگو: بشم الله وبالله للم متثت عَلیّ بالأیمان وَآودغتنی 

الکران نی تام ی رما اس تا ی واار ان و۱۰۱0 

والْعْفُرانِ وتمام ما آولیِتتی من الثقم والأحسان, يا نان با مَتْانْ, یا داْمْ با 

رخمن, سْحاتک ویس ی ای سای بسانت ود ند هر ار 
من الْوان واشألک آن تجلی عَن 





1- مکارم الأخلاق. ص 413. 
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قلبی الأعزان (1) سپس بر محمد وال محمّد صلوات بفرست». (2) 


2 رات دییری آمده اس سح به ار حصرت ار ار سا 
ووسوسه های سینه شکایت کرد. حضرت فرمود: «دست بر سینه ات بکش 
وبگو: بسّم الله وبالله مُحَمّذ سول الله صلی الله علیه و آله ولا حول ولا 
فوّع الا بالله ال العظیم. الم امخْ نی ما اج (3) , سپس دست بر 
شکم بمال وسه مرتبه اين دعا را تکرار 

کن». آن شخص به دستور امام علیه السلام عمل کرد وبهبود یافت. (4) 


از بین بردن ترس از تنهایی 

در حدیث است که شخصی از وحشت واندوهی که به هنگام تنهایی به 
راعش مي اد به ام صاف کب السله ساب درد سر رود 
«دست بر شکم بگذار وبگو: یسم الله یسم الله یسم الله, سپس دست بر 
شکم بمال وبگو: آغوذ بعرّه الله وََعُود بِقَدْره الله وَاعُوذ بجَلال الله واغوذ 
یعظَمه الله وَاغُود یِجَمّع الله وَاَعُود برَسول الله وَاغو یاسْماء الله, من سر 
ما در ومنْ سَرّ ما آخاف عَلی تفْسی (5) سپس هفت مرتبه آن را تکرار 


کن». (6) 


1- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا (شروع می کنم.) بار خدایا, به 
دی اسان بر یت ان را اه 
رمضان را روزی ام کردی, پس به رحمت وخشنودی ومهربانیوآمرزش 
تا ی ار را ی 
کننده, ای همیشگی, ایبخشنده, منژهی وجز تو کسی ندارم, منژهی, پس 
از اين بزرگواری ها از خواری به تو پناه می برم واز تومی خواهم که غم ها 
را از دلم بزدایی». 

2 ی 2 














3- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا (شروع می کنم.) محمد رسول 
وفرستاده خداست وهیچ پناهگاهوقدرتی جز برای خداوند نیست. 
پروردگارا, دردی را که حس می کنم از بین ببر». 

4- طب الاأئشه, ص 117. 

- ترجمه: «یناه می برم به عزّت وقدرت وجلال وعظمت و ذات خدا 
ورسول خدا واسماء خدا از شرّ آنچه ازآن حذر می کنم واز شر آنچه بر 
نفس وجان خود می ترسم». 

0 ط الا ص ۸۶ 
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۷ 


شیم اجمد ین فهد در کتات عندو الداعی رای حشسودن کس که او ۱ 
نسبت به همسرش بسته باشند سفارش کرده است که این آیات را بنویسد 
زمره ارت بل (بشم الله الرَحْمَنِ الرَجیم * لا فتختا تک فتحا بت * 
ار ی ها ی ری اد وم ها ی تا 
شتفیما. (1) بشّم الله الرَحْمَن 


الرْجیم * لا جاء تطر ال والْمئ * یخلت فی دین ال 
قاجا * فسیق بِحَمد زبک واستغفژه اه َن # (2) ومن عاباته آن حَلَقَ 
لک خن َنقُسکه آَرواجا 


تسَکُتوا لها وجقل بتکم موه ورخمة ان فی دیک لیات لقَوّم بتقکَرونت 
(3) دخْلوا 
لیم اباب قذا دَحَلْثمُوة قَانکَمْ عالبون. (4) ققتختا أبُوَاب السَمَاء یما 


س 
9 


ِ 
۱ 


۱۳۳0 


گهمر * وقکزتا 

رم غیوت قالتقی المَاء علی مر قد فدر. (5) رَبٌ اشتغ لی صدری * 
ویس لِی أمّری 

وا ی ی ی و 
فی بعّض وَلْفِحَ 


1- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده بخشایشگر. ما برای تو پیروزی ار ار 
فراهی ساخیم ا جداوت اهاندشته واه ای را که به بو سب من 
دادند ببخشد (وحقانیت تو را ثابت کرده) ونعمتش را بر تو تمام کندوبه راه 
راست هدایت فرماید». سوره فتح, ابا 1 و2. 

















2- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده بخشایشگر. هنکامی که پاری خدا 
وپیروزی فرا رسد وببینی مردم گروهگروه وارد دین خدا می شوند, 
پروردگارت را تسبیح وحمد کن واز او آمرزش بخواه که او بسیار توبه 
پذیراست». سوره نصر, آیات 1 - 3. 

3- ترجمه: «واز نشانه های خداوند این است که همسرانی از جنس 
حودیان رای سا ار ار کار انا ای ات ی ان 
فا ات رای ی ای ات را ری ی و 
دی سور روص آیه 21 

4- ترجمه: «شما وارد دروازه شهر آنها شوید هنگامی که وارد شوید پیروز 
یواست ی ای اب 2 

و ترحمص در این ام درهای اسمان را با انب کراوان وی در سس 
گشودیم ؛ وزمین را شکافتیم وچشمه های زیادیبیرون فرستادیم ؛ واین دو 
آب به اندازه مقذر با هم درآمیختند». سوره قمر, آیات 11و12. 

9 ره «یروردارا سیته ام را اد ین واره را بان اسان 
کردان ودره از زباته تکشای با سجتان مرایفیمتد» سوره طه. بات 25 
- 28. 
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فی الصُور تام جفغا). (1) گذلک عحللت فلان بن فلاته غلی فلاته بکت 


قلاته (2) 
ای سا روا من انم تنعل را تم حریص عَلَیکُم یالَمَوْمنین 
روف تِِ *فان تولوَاقَفل حَسییالَة 
الا هو علبْهتو کوهُوَر لعز شا لعظیم)». ( 
فرو بردن خشم 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه کسی 
خشمگین شود در ایستاده است بنشیند تا غضبش فروکش کند وچنانچه 
بر یکی از بستکایش عضب کرده. بدن او را لمس کند تا خشمش برطرف 
شود». (4) 

در صدنتی دیگر فرعود: بت ستکام ع . اس دعا ۱ تِِ_- «الهم 
ااهت ی ۰ فا وَاعْفِرٌ لی دثبی واجنی من مُصّلاتِ الفتن, آستّکَ 
رضاک. وآغودٌ یک من سخطک وآسالک جتنک ام رک ات اناد 
الحیْر کل وود یک من السّدٌ کله, له تجْنی عی الْهُدی والّواب 
تِِ_ ۳ و را ۳ مصضل». (5) 


1 ترس دور آن رور اد وان 1 ما‎ ٩ 
کنیم که در هم موح می زنند؛ ودرصور ]< شیپور [دمیده می شود؛ وما همه‎ 
.99 را جمع می کنیم». سوره کهف., آیه‎ 

2- ترجمه: «گره فلانی پسر فلانی را نسبت زوجه اش فلانی دختر فلانی, 
بدین شکل باز کردم.» به جای «فلانبن فلانه» نام شوهر ومادرش وبه جای 
ای ان اه رس اد ی دا 
که بسیاری از مواردی که مردم خیال می کنند در آنجا سحری واقع شده 
واقعیت چنین نیست؛ عواملدیگری در کار بوده است. 

















3 رجمه «به بفین رسولی از خود شما به سویتان امد که رب های شا 
ان رت ار ی ار ی ان 
ومهریان است. اگر آنها (از حق) روی بگردانند. (نگران مباش !) بگو 
اون را کات ی کت یم ری جرا تس یر ار رل کردم 
؛ واو صاحب عرش بزرگ است».(سوره توبه, آیات 128 و129) عذه 
الذاعی, طبع جدید. ص 39 د3. 

4 مکارم الأخلاق. ص 350. 

5- ترجمه: «بار خدایا, خشم دلم را فرو نشان وگناهم را بیامرز واز فتنه ها 
(امتحانات) گمراه کننده پناهم ده,خشنودی تو را می خواهم واز خشم تو به 
تو پناه می برم وبهشت تو را می خواهم واز آتش دوزخ تو به تو پناهمی 
برم وهمه خوبی ها را از تو می خواهم واز همه بدی ها به تو پناه می برم. 
بار خدایا, مرا بر هدایت وئوابثابت قدم بدار, وراضی وخشنودم قرار ده 
وصراه وی اه ده فرارم مد بجار انوا نت ص دود 
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3 در روایتی دیگر فرمود: «روزی نزد منصور دوانقی رفتم, او در نهایت 
خشم بود. به هنگام ورود اين دعا را خواندم, خشم منصور از بین رفت: یا 
غذتی علذ شذتی ویا عونی عنذ کزیتی, آخژسنی بعنیک التی لا تنام واکتغنی 
برینی الدی ! پراش ۱۱۱ 


دعا برای از بین بردن فراموشی واندوه 

لا در در معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هرگاه 
شیطان چیزی را از خاطرات محو کرد وبخواهی آن را به یاد آوری, دست 
بر پیشانی بگذار لا ای با زر ماه رن 
ای مت ال ی ان دا ۱2 


2 در روایتی بسیار معتبر چنین آمده است: هر کس روزی یکصد مرتبه 

ول حول ول فو ال تا رد هت رح بل ار 
ترین ار عم واندوه است». (3) 

۱:۱ در اا یت فراوان امد ان که کفین بل حول رل فته ال ال‎ ٩ 
(4) تكِ اندوه را تتَ میت کند.‎ 


1- ترجمه: ؛ «ای پناه من به 1 سختی, وای پِ من به ِِ رنج 
ومصیبت, مرا با دیده لطفت که بهخواب نمی رود حفظ کن ودر پناه خود 
پناهم ده». مکارم الأخلاق. ص 350. 

2- ترجمه: «بار خدایا, ای به تا اه نیکی وانجام دهنده وامرکننده بت 
از تو می خواهم که بر محمد وآلمحشّد درود فرستی وآنچه را شیطان از 
خاطرم برده به یادم آوری». مکارم الأخلاق. ص 356. 

تیا ااعمال ص دا 

1 








ص : 497 


دعابرای چاره جویی فقر وپریشانی وبدهی وضرر 


را ی وا ای و 
«هر کس فقر بر او روی آورد, ذکر «لا حول ولا فُوَّ الا یالله» را بسیار 
بکیی زرا ی تست اس مت ی ار کم سای مت ات در ان 
شفای هفتاد ودو درد است که کمترین انها اندوه است». (1) 

2 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای چاره 
جویی فقر وپریشانی, بعد از نماز صبح ده مرتبه بگوید: سْبْحانَ الله الْعَظیم 
ویحشده, أَسْتَعر اللة وََستلَةٌ من قَْله». (2) 


3. از امام جواد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای از بین 
بردن پریشانی: روزی صد مرتبه (0 آنرلتاخ) بخوان». (3) 

4 در احادیثی معتبر. برای ادای قرض وبدهی, این دعا سفارش شده است 
ات کی راک وتات ی را 3 

5. در حدیث است که شخصی به امام جواد علیه السلام نوشت: قرض 
بسیار دارم چه کنم؟ حضرت در پاسخ نوشت: «استغفار فراوان کن وزبانت 
را به قرائت سوره (تّا أنرَلتاة فی یله القَدُر) مداومت ببخش». (5) 

6 در احادیث معتبر می خوانیم که امام سچاد علیه السلام فرمود: «هرگاه 
اين دعا را بخوانم اگر جِنْ وانس جمع شوند که ضرری به من برسانند باکی 
ندارم. یسم الله 


2- ترجمه: «منزه است خداوند سر ومن به حمد وستایش او مشغولم. از 
خداوند طلب غفران ومغفرتمی کنم وفضل وکرمش را خواستارم». کاف, , 
ج د. ص 13 د. ج 10. 





3 کافی. ج د. ص 2186 0و 

4 .ترجمه:«بارخدایا, مراباحلال خودازحرام وبابخشش خودازغیرخودبی 
نیازگردان».فقه الضاءص 399. 

5- کافی, ج 5, ص 317, ح 51؛ به نقل از امام محمّد باقر علیه السلام. 


ص :498 
وبالله من الله وی الله وفی سبیل اللو, لَْمٌ ۱ یک ی 


0 


وحْمّتُ وجهی ولیک فوَصَت آفری وَاجقظنی بح ظ الایمان من بَین بدی 
عم خی تیش ی رت فان بین تب . ومن تختی واافع عَنی 
بولک وفوّیک ولا حوّل ولا فوء الا بالله ال العظیم». (1) 





ی ار ۳ 
الله» بگوید, در آن سال 72 نلصیب او می شود ار در آن سال به جح 
تروداان در وا ی و ۱2۱ 





1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگامی که 
ت تِ تو پارس کرد وبه سوی تو ۰ کرد اين آیه شریفه را بخوان: 
ربا ععتر ان لش ان اسْتَطعتم | تا ۱ 
والارْض قَاْفْدُوا لا تفْدُونَ الا بشلطان)». (3) 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که از 
شر حیوانات درنده بر خود وگوسفندانش می ترسد. بر دور خود وآنها خطی 


بکشد وبگوید : 





آمده ام و به سوی او باز می رد ودرراه خدا| (گام برمی دارم). بار خداپا, 
خود را به تو سپردم ورو به سوی تو کردم وکارم را به تو واگذار نهادم. مرا 
باحفظ ایمان از پیش رو واز پشت سر واز سمت راست وچپ واز بالا 


وپایین حفظ کن وبا توانایی ونیرویخود ضرر را از من بازدار وهیج پناه 


ونیرویی مگر به قدرت خدای بلندمرتبه وبزرگ نیست». امالی طوسی.ج 
2 

2 اس 2 

ترس دای درو ن پا ار صب رات ار مررهای اسان ۱ 
بگذرید پس بگذرید. ولی هرگز نمی توانید.مگر با نیرویی (فوق العاده)». 
(سوره الحمن, آیه 33) فقه الرضا علیه السلام. ص 400. 


ص 499۰ 

ال رای تا ور را ۰ 
(1) 

3 در حدیت است که امام باقر علیه السلام برای دور کردن ضرر جانوران 
1 دعا را سفارش فرمود: «یشم الله امن الرّجیم. پشم الله ویالله 
کی مرا ی سای اه ما ی ی بیژه الله, ود ره الله 
ِ ما پشاء من شر 1 هام تب باللَیل التهار, ان ربی علی صراط 
مستفیم». 2 


دعا برای دور کردن ضرر گزندگان 

1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: تس که از 
عقرب می ترسد این آیات را بخواند: و 
کدی ز بر ای اه ات۳۰ 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر زمان از 
عقرب بترسی, شب هنگام به ستاره مر که تورسد ستاره دوم «بنات 
النعش» است نگاه کن وسه مرتبه بگو: للم ی زارحا 
وال مُحمّد وال تم هام سح زب رامی کید در 
زمان که اين دعا را خواندم عقرب 


مرا نیش نزد. (5) 


1- ترجمه: «بار خدایاء ای پروردگار دانیال وچاه. وای یادشاه هر شیر 
درندی هرا موسعندایم راحعط ی ال 2 ص 409 بارالنوار ‏ 
بای ی و 

2- ترجمه: «به نام خدای بخشنده مهربان. به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا 
(شروع می کنم), محمّد صلی الله علیه و آله رسولخداست. پناه می برم 
به عرت خدا, پناه می برم به قدرت خدا بر هر چیزی که بخواهد از شژ هر 





گزنده ای که درشب وروز می جنبد. همانا (امر) پروردگار من بر صراط 
مستفی اس ط اانته ص 19 1 

5 ترجمه «سلام بر توح در میان جهایان بادا ما این کوته تبعوکاران را 
اراس ی ی رات ار ابا ان ات اس ایا را 
9 - 81) خصال, ج 2 ص 409؛ بحارالأنوار ج 10, ص 97. 

4- ترجمه: «پروردگارا, ای پروردگار ستاره اسلم (سها) بر محقد و آل 
محقّد درود فرست و در فرج آل محمدتعجیل فرما و ما را از شر هر 
صاحب شرزّی حفظ کن». 

5- مکارم الاخلاق. ص 291 الباب العاشر, الفصل التانی. 


ص :500 
3 در روایتی دص فرمود: « کلسی که از ِِ وعقرب می ترسد در 2 


_- 


شب این دعا را بخواند: بشم الله وبالله وضلی ال علی مُحقد واله. آح؛ 
العار ایا نها ای الا ات وال انوا یا ایا اد ۳ 
ها( 

4 در روایتی دیگر فرمود این دعا را بخواند: «یشم الله وبالل, توکلْث 1 
الا یت بل لیا ی مش ار اه ی ام ات ۰ 
کتفک وفی جوارک وایعان کي فطی واعع هی اننی» (2) 


دعا برای دور کردن حشرات موذی 

ار ای ی اه را ای 
تسوا ی ی ار ی ار ی اه 
حضرت شکایت کردند. حضرت 

فرمود: هنگام خواب این دعا را ای ار ات ای را ای 
وا رت ای را ی وا 
الیل ویجییء الصَبْحْ بما جا». (4) 


1- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا (شروع می کنم) ودرود خدا بر 
محمّد وآل او. به اجازه خدای متعالدهان ودم وگوش ودیده ونیروی عقرب 
ها و مارها را از خود واز کسانی که دوست دارم تا روشنی روزبازداشتم». 
2 و باس دا یه دا ان دا رس ی کتا بر ار 
گرم ده ی بر دا تا ک او ای امن اس انا دار ار 
خود را به سرانجام می رساند. خدایا, مرا در پناه وجوار خویش 
«عفطوامان خود فرار دب مار ای ص 312 

3- «کک» حشره ای است به اندازه شپش, بال ندارد وچون پاهای او بلند 
است سس ات می جهد. خرطومیدارد که با آن خون انسان را می مکد 





4- ترجمه: «ای حشره سیاه حمله کننده که از هیچ در ودربسته ای باک 


ندار ی بر نو سوره حمد خواندمودمیدم که تا صبح به من وهمراهانم راز 
ترسانی». مکارم الاخلاق. ص 413. 


ص 01 


دعای یافتن 0 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که مال 
یا حیوانش گمشده اين دعا را بخواند: هم تک ال مَنْ فی السّماء واه 
من فی الارّض وَعَدّل فیهما وَآئت > الهایی ات و 
ضالتی قائها من رژقک وعطیّیک. آللهْمٌ لا تفن بها مُومناً لا ئُْن یها کافرآ" 
له صا عای تحت کت ور سولت وعای الب ۱1 
2 رسای ای بای اش کت ان اس ار تاش 
: (وَعنده مفاتخ الیب ۱ 2 و وم ما فی ابر والبخر وم 
0 ورد ۱ غلْها ولا ی فی ظلمَاتِ الاأرَض ولا ٍطب ولاً ایس ال 
فی کتاب مَیین) (2) للهْم 
نقدی من الصّلاّه ونتّجی من الْعمی وتزدٌ الصا با لا حت وا 
واعْفر لی ورد ضالّتی وضل علی مَحَتّد وله وَسَلَم». (3) 


3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای یافتن 
رد گمشده دو رکعت نماز بگذارد ودر هر رکعت بعد از حمد سوره یس 
ای و ار ای ان ات ند ی 
ال و 


لا یه زار تدای تور تا و ودات اسان ار وعا ت 
کر ات یی وت ای یی ی تس دا 
گردانی, گمشده مرا به من بازگردان که این کار از روزی وهدیه تو 
است.بار خدایا, با آن مومنی را آزمایش مکن وکافری را بی نیاز مگردان. 
بار خدایا, بر محمد بنده ورسول تو وبرخاندانش درود فرست». محاسن, 
ماد 











2 ره ادها کت , نها بر اوست و او نت اما را ی ان 
ا ان راد یی در ای اد صم بریی ار رت ای ات 
مک اینکه ار ان افاه ات ونه هی دانه ای در ری هایرمی ونه هیچ 
بر ری و داد سر اس در ماب انشا ار تا للم حد۱ 
ثبت است».سوره انعام, آیه 59. 

9 رح ار توا و راهان را از مرا دای ها تن وا 
باییایی تحات می ده وش راباریی بردانتی بر مت والتش در ور 
فرست ومرا بیامرز وگمشده ام را باز گردان وبر محّد وخاندانش 
درودفرست». مکارم الأخلاق. ص 386. 


ص :5۵02 

ی ی ار 
الژاجمين, قاتها من فک وعطایک, یا عباة الله فی الارْضٍ وبا سیر ۱ 
فی الارْض, زدُوا عَلت ضالتی قاتها من قطل الله وعَطایّه». (1) 


لله 





در حدیث است که عبدالژحمان بن ابی عبدالله از امام صادق علیه السلام 
پرسید : شخصی تعویذی همراه خود دارد سپس جنب می شود چه حکمی 
دارد؟ فرمود : «اشکال ندارد. اما اگر زن حائض شود باید تعویذ را در میان 
پوستی نگهداری کید ۱2۱ (چون در جانص او ظاهری استمرار دارد, 
کات او ی ار را ان و یت ای ی ات 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انسان هر چه 


هام که اند حت می گوید (ودعاها محتوای صحیحی داشته باشد) 


تال تست در تشویدها رای ار رو به وان راتس سس ۱9 


2 در روایتی دیگر فرمود: «بسیاری از تعویذها وافسون ها کفر است». 
)4 


(مضمون های کفرآلود دارد). 





1- ترجمه: «بار خدایاء ای بازگرداننده گمشده وای هدایت کننده از 
۱ بر محمد وخاندان محمد درودبفرست وگمشده ام را حفظ کن 
وبه من سالم باز گردان ای مهربان ترین مهربانان. زیرا اين کار از 
فضلوبخ بخشش تو | ست. ای بند بان خد | در زمین وای تسیر کین بان خد | در 


زمین. گمشده ام را به من بازگردانید,زیرا آن از فضل خدا وبخشش 
اوست». مکارم الأخلاق. ص 398. 

2- طب الائشه. ص 49 بحارالانوار, ح 95.ص 5 ح 9. 

3- طت الائفه. ص ۰48 بحارالانوار, ح 95.ص 4 ح 1. 

4 طت اانشه. ص 48 بحار الانوار. جح 99. ص دح 3 و4. 


1 

: 
ره 
۲ 
5 


(بهترین راه برای استفاده از تربت آن حضرت این است که تربت کلملا 
تمیزی انتخاب کنند. سپس به اندازه یک عدس يا یک نخود از آن را در یک 
استکان آب حل کنند وافراد مختلف با دعاها و آدابی که خواهد آمد, به قصد 
نها ار ان وس 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تربت شفا را 
ره کر ها ان مر را 


2 در روات دیفر فرعود «تربت شعا را ۲ فاصاه هفتاد در م اجدود سس 
وبنج متر) از قبر می توان برداشت» (2) (اختلاف روایات ممکن است 
اشاره به 
ها ار ۱۳ 
3 در حدیثی ابوحمزه ثمالی آورده است که امام صادق علیه السلام 
فرمود: هنگام برداشتن تربت از قیر. سوره های حمد و(فْلّ یا ها 
الکافژون) و(فْل غود یرب التّاس) و(قْل أَعُود رب الْقَلَق) و(فْل هو ال 
آَحذ) و( أَرَلناة ی له الْقَذر) ویس وآیه الکرسی را پخوان وبگو: للم 
یکی محَتّد عبدک وحبیبک وتبیک وشولک وآمینک ویحق آمیرالوْمنین 2 
ان طالب عبدک وآخی 9 ‌ بحقّْ فاطِمَءة , بت تبیک وزوجه ولیک 
قیخق لسن والحْسَیّنِ وبحقّ الأئْمَه 


ِ 7 ۱ ِ 7 پعا ‏ 90 0 ۳ س ‌ س 
الژاشدین وبحق هذو التربه وبحق الملک المَوکل بها وبحق الوصی الذی هو 
9 1 ِ نن 
فیها بکق الح سد الذی > _م للّ و بحق | ت ۱ الذی صَمتر؟ بکق ۳ : 
مَلائُکتک 





تا را هر 2 
2 رای ار ی 0 


ص :504 
وآلبیاتک وژشلک. ضل قلی محقد وله واجْعل ها الطین شفاء لی ولِعَن 


19 


۵ 


ای که دب 2 حَوّف. له یحق 
فحقد وآقل به, اجه علما نافاً ورژفا واسعاً وشغاء من کل داء وشثم 
وآقم وعاقه وجمی الوجاع که لک علی کل شیء قدیژء سبس بگو: له 
رب هده ال الْغبارگه یوت ملک دی یا تس ات 
فیها, صل علی محَمَدٍ وآلِ مُحَمّدٍ وسلم وائْقغنی بها, اک علی کل شم ء 


قدیث». (1) 


فواید وخواص تربت 

تا ار وا ی ات اد ف س تب الم 
شفای هر درد وآن دوای بزرگ است. (2) 

2 اه ای لب الا رات ی اه رو 
حضرت شفای هر درد وامان از هر ترسی است». (3) 


5 در دی در و هر تن درد ار شود تبرت ان 


1- ترجمه: «بار خدایا, به حق محمّد صلی الله علیه و آله بنده ودوست 
وپیامبر ورسول وامین ات وبه حق امیرالمومنینعلی بن ابی طالب علیه 
السلام بنده تو وبرادر رسول تو وبه حقّ فاطمه علیها السلام دختر پیامبر 
وهمسر ولیات وبه حقحسن وحسین وبه حقّ امامان هدایتگر وبه حقّ این 
تریت رب سح ات ای کت وان آن اس ور ات ان 
مدفون است وبه حقْ بدنی که در خود جای داده است وبه حق سبطی که 
پذیرفته است وبهح:ق/ تمام فرشتگان وییامبران ورسولانت. بر محمد 
رت ۱ 
می طلبد شفای از هر درد وبیماری وامن از هر ترس روزی گردان وشفای 
از هر دردوبیماری وآفت وتمام دردها قرار ده که تو توانا بر همه چیز 





هستی». سپس بگو: «بار خدایاء ای پروردگار. اینخاک مبارک وفرشته ای 
که بر آن فرود آمده ووصنی که در ان مدنون سده است. بر محمر 
وخاندان محمددرود فرست ومرا به آن ثمر بخش, زیرا تو بر هر چیزی توانا 
مت کاصل الرتارا ص و2 20 ۱۱ 

2 مصیاح المنمد. ص 7/۶92 مکارم ااحلای. ص 167 بحار انوا ج 101. 
ص 123 118 

3 کاصل ال بارایت ص 27۵ 4 صت الانت ص 2 بجار انار 101 
ص 130, ح 45. 


ص:05 5 

سرت جود را مان نی ب سشی شا می بان مر اه آن سار رت 
باشد». (1) 

4 در روایتی دیگر فرمود: «خاک قبر امام حسین علیه السلام شفای 
دردهاست, هر چند یک سوم فرسخ دورتر از قبر بردارند». (2) 

5 در حدیث است که کسی به امام صادق علیه السلام عرض کرد: زنی 
ار بر رهب را یس مرن مت ریت ری پیراهن کعبه 
را با آن بدوزند. حضرت فرمود: «با آن مقداری عسل وزعفران بخر, 
سپس خاک قبر امام حسین علیه السلام را بگیر وبا آب باران نرم کن ودر 
میان عسل وزعفران بریز وبه شیعیان ما بده تا بیماران خود را با ان مداوا 
۱ 


8 در روایتی در در فرمود: «هیچ چیز در شفا بخشیدن مانند تربت نیست, 


مکر دعا. (41) 


تربت و ایمنی از بلا وتلف وترس 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کام فرزندان 
خود را با تر 0 امام حسین علیه السلام بردارید که از بلاها امان می دهد». 
۹ 

2 در حدیث است که امام صادق علیه السلام هیچ کالایی به جایی نمی 
فرستاد مگر اینکه مقداری از تربت امام حسین علیه السلام در ان ان 
می نهاد تا به برکت آن محفوظ بماند. (6) 


9 2 ال ایا اس‎ ٩ 
۱ 2 تاو ار ی‎ 2 
و تاو ارات سس 2 2 مارا تا سس و‎ 











ای ار ار دا 

دا را ی ره 2 ار مت ار 
ار ام 

ها ار را 


ص :506 

د. در حدیت انستت ند لد ۱ به امام صادق علیه السلام عرض کرد: بیماری 
های فراوان 

دارم وهر دارویی مصرف کردم فایده نداشت. حضرت فرمود: «چرا تربت 
اسام تس له السلام رانت جوری که بر آن شفای کر رد ٍِ از 
هر بیمی است؟ هنگامی که تربت را برمی داری بگو: هم یی ات 
یخق هذه اس وبحق اد اک آحَدّها وبحق التبی الذی قَبضها قبحق 
وی الذی حلّ فیهاء صل علی مُحتّد وهل یه واجْعلّ لی فیها شفاءا من 
۳ داء وامانا من کل حَوفٍ». (1) 


ان شخص پرسید: شفای هر درد را فهمیدم, اما چگونه امان از هر خوفی 
است؟ حضرت فرمود: «هرگاه از ظالم يا بلایی پروا داشته باشی, هنگام 
خروج از خانه تربت آن و را همراه داشته باش وهنگام برداشتن 
تربت بگو؛ لقع هذه طیتة 5 قبرٍ الَخسَیّن وليي وابن ولیک انح دئها جورآ لما 
ای وا ات ۱9 





مشهور مبان لها آن است که می توان به مقدار یک نخود از تربت امام 
حسین علیه السلام (به قصد شفا) خورد, ولی از بعضی احادیث استفاده 
می شود که به مقدار یک عدس باشد؛ بنابراین» بهتر است بیش از یک 
ار ای ی ی ار ی ی را تا تا در 





1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مومن باید 





1 ترجمه یار جدایا. به حف این جات وبه حق فرشته ای هه ان را 
برگرفته وبه حقّْ پیامبری که آن را قبضکرده وبه حق وصیّی که در آن 
ار ین اس از ی مب واه که بر سد رای برد رس را 
آترا ین تا از مر در وامان ار هر رت راز سس ال 
نارای ی اه رو ار 

2- ترجمه: «بار خدایا, اين خاک قبر حسین علیه السلام ولیْ تو وفرزند ولی 
تو است, آن را گرفته ام تا حرزی باشدبرای آنچه می ترسم وآنچه نمی 
ترسم». 


ص 07 5 


ها ی ای ار ی ار 
کی ی ام ی ار ۱ 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
سیم رب ان سرت راردا رای هر استفار ی فاد اسعفار وا 
تسبیح را در دست نگاه دارد وچیزی نگوید در مقابل هر دانه تسبیح هفت 
زا ان ار 


1 در حدیث است که ابن ابی یعفور از امام صادق علیه السلام پرسید: 
برخی مردم از تربت امام حسین علیه السلام استفاده می کنند ونتیجه می 
کیرد وی کل ی ی کیرات اعلت ان سس سر در 
«والله هر کس معتقد باشد که تربت سودمند است نتیجه می گیرد». (3) 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «قرار دادن 
بر بر سای ات ون اناد وین ب آن ار رن هو کاهد ۱ 
کسی که یقین دارد تربت شفاست.هروقت باآن معالجه کند بی شک نیاز به 
داروی دیگر نخواهد داشت». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگام خوردن 
تست ار را ی ی ی ار تس ار بت ریا ۱ 


نخور که هر کس بیش از آن بخورد گویا گوشت وخون ما را خورده است 
وهنگامی که 





1- مصباح المتهخد. ص 735 بجارالانوار. ج 101, ص 136 ح 76. 
2- مصباح المتهخد. ص 735 بحارالانوار. ج 101 ص 136 ح 77. 
3 کامل الربارات. ص ۰.274 1 

9 فاحل الربارای ص 290۵ و201‎ ٩ 
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آن را از قبر برمی داری بگو: للم تّی آشتلک یحو؛ الْمَلّي الذی 
وآشتلک ‏ بحقّ الب الذی خَرتها وس ۱۰ 
لسن علی مفعقد وا فعقم وان تقْعلة سغاة من کل اءواما ین غ 
حوّف جفظاً من 1 سْوّءٍ سپس تربت را در پارچه ای ببند وسوره (ت 
آنرلناج) باس آن تیان (۱1 

در رواتت دیگر فرمود: «به هنگام خوردن ترتت. اي دا را وان 
بشم الله وبالله, للم امْعَلَة رژفا واسعا وعلما نافعاً وشفاء من » کل دای 
الک علی لا ی هدر هم ر ار ابا که رت ارت اف 
بارت سل ای ی وال تن وا هو الا بعا دا 





از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس خاک 
قبر امام حسین علیه السلام را خرید وفروش کند, گویا گوشت امام حسین 
علیه السلام را خرید وفروش کرده است». (3) (سزاوار است فروشندگان 
نیت هدیه کنند وخریداران نیز پول را به 


نیت هدیه بدهند). 





از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: ای که میت 


را دفن کردند, در برابر صورتش مٌهری از خاک قبر امام حسین علیه 
السلام بگذارند». (4) 





1 مصاح المهخد ص 734 بحارالنوار 7 101 ص فلا ۰ دعوات 
راندی ص 9و ج هاط تر ی آن در 


2- مصباح المتهخد. ص 733 بحارالاتوار ج 101 ص 134 ح 70:دعوات 
راوندی ص 197 < 10 ۵ برجمه سییه آن دذست. 

3- کامل الزیارات. ص 286, ح 5. 

4- مصیاح المتهخد. ص 35 7. 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «فضیلت علاب 
ك از امام علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «عتاب تب را از 


بین می برد»؟. (2) 


3. در حدیث است که ابن ابی الخضیب می گوید دید گانم سفید شده بود 
وهیچ نمی دیدم. شبی حضرت علی علیه السلام را در خواب دیدم 
(ومشکلم را به حضرت عرض کردم) فرمود: «عناب را بکوب ودر چشم 
ای سا ار ای ارم ای را و 
دیدگانم کشیدم وبینا شدم. (3) 





1" از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شفای همه 


دردها, جز مرگ, در سیاهدانه است». (4) 

در حدیبت است که از رسول خدا| ضلی الله علیه و آله جونکی استفاده 
از سیاهدانه را پر سیدند. حضرت فرمود: «#بیست ویک دات ار را در پارچه 
ای قرار داده. تک ت آن را و ی هنگام دو قطره 
در بینی راست ودو قطره در بینی چپ می چکانی, روز دوم نیز به همین 


ترتیب عمل می کنی, در روز سوم در بینی راست یک قطره ودر بینی چپ 
دو قطره می چکانی وهر شب دانه ها را تازه می کنی». (5) 





1- مکارم الأخلاق. ص 176. 


2 مکارم الأخلاق. ص 175. 
3- مکارم الأخلاق. ص 176. 
4- طث الأئمه. ص 68. 

5- مکارم الأخلاق. ص 185. 
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3 در حدیت است که شخصی از تکژر ادرار که موجب ار واذیت وی 
شده بود به امام صادق علیه السلام شکایت کرد. حضرت فرمود: «در آخر 


ور را ای 
شکم وهمه دردها می خورم وخداوند مرا شفا می دهد»؟. ۳1 





1 ار تحصرت رسل علی ال کر اله روایت شد است که فرد ود 
«بر هر یک از برگ ودانه وبوته اسفند تا زمانی که بپوسد. فرشته ای 
ار تا ار را 
ان اش ها حفا ری و ی و وا ات 
یت هر 


2 در حدیت است که پیامبری از پیامبران الهی از ترسو بودن امت خود به 
حداشکایت کرد وحی امد که به افتت دستور بده اسفند بحورند که باعت 





1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انجیر بخورید 


کی رن فا ۱ 


2 در ده در فرمود: «انجیر بوی بد دهان را برطرف واستخوان را 
محکم ودردها را رات می 0 وباعث رویش مو در بدن می شود». 9 





1- مکارم الأخلاق. ص 186. 
2 مکارم الأخلاق. ص 186. 
3- مکارم الأخلاق. ص 186. 
4- طب الائقه. ص 137. 


5 کافی. ج ۵. ص ففت باب التین. 2 1 معارم ااحلای. ص 173 
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کی ار روا ار ی ال را ای فا 
«خوردن انجیر تازه وخشک. بواسیر را قطع ونقرس (1( را درمان می 
کند». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کندر برگزیده 
ایا ات ی ی و از رد ان اسان ای 
(وبرطرف نمی شود) ودورکننده شیاطین وبرطرف کننده بلاهاست». (3) 
2 از امام حسین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر مردم 
بات سا رد مات وا ار ی ات چم رس ان ح 
داد». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: 1 خرفه بر 
ی افرا وهی اف سر ت سود ارآن صت ۰ رها 
۵ ار ی ای ال ای 


«کرفس بخورید که غذای حضرت الیاس ویسع ویوشع بن نون بوده است». 
(6) 


1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بادروج 7( از 
ما وتره تيزک 





1- «نقرس» ورم همراه با درد است که در مفاصل پا وبند انان به 
خصوص شصت پا بروز می کند. 


2- مکارم الاخلاق. ص 74 1. 

3- مکارم الأخلاق. ص 187. 

4 طث الأئشه. ص 86. 

5- مکارم الأخلاق. ص 180. 

6- کافی, ج 6, ص 366, باب الکرفس, ح 1؛ مکارم الأخلاق. ص 180. 

7- «باذروج», ریحان کوهی, گیاهی است دارای برگ های ریز وگل های 
سرخ رنگ. به معنای گل بستان افروزهم گفته اند. بادرویه وبورنگ وبوینگ 
نیز گفته شده (فرهنگ عمیدا. 


ص 212 

از بنی امیه است». (1) 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از کاهو 
سای ی ای و 

و ال اه وا ار 
«هر کس سداب (3) 


بخورد وشب هنگام بخوابد, در آن شب از دردهای داخلی وبیرونی وذات 
الجنب در امان است». (4) 


اسفرزه وسنا وکاسنی 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس تب 
کند ودر شب اوّل معادل دو يا سه درهم (حدود نیم مثقال) اسفرزه بخورد, 
از سرسام 

وذات الجنب در بیماری حفوظ می شود». (5) 

در یی کت سب واه کف سر سول سل ال لت ر ال 
فرمود «بیماری های خود را با سنا درمان کنید (6) که اگر چیزی مرگ را 
درصان ‏ ان یر تا ۱۱ 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: چهار چیز است 


بنفشه وکاسنی». (9) 


1- کافی, ج 6 ص 368 ح 3, از امام صادق علیه السلام. 

2 کافی. ج 6. ص 367. باب الخس, ح 1 مکارم الاخلاق. ص 83 1. 
3- معنای «سداب» در پاورقی صفحه 440 گذشت. 

4- مکارم الاخلاق. ص 181. 


























5- مکارم الأخلاق. ص 188. 

6- «سنا» گیاهی است دارای برگ های باریک شبیه برگ حناء کل هایش 
ری وتات ها آن ريز مد کشت لاف باق ا دار دس در 
حجاز می روید وبهترین آن. سنای مک است. برگ آن در طب مانندمسهل 
استعمال می شود (فرهنگ عمید). 

7- مکارم الأخلاق. ص 188. 

8- «سورانی» منسوب به سوری (بر وزن طوبی) محلّی در عراق است. 
شاهد بر این مطلب روایتی از امامصادق علیه السلام است که فرمود: 
«اگر من در عراق بودم هر روز یک دانه انار سورانی می خوردم ویک بار 
دراب فرات اب تنی می کردم». (خصال مترجم, ترجمه سید احمد فهری 
وا ای ایا ۱2 

کال ما ی مر رام ی ای از 
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ار ان 
ال یر تس وا ای ات که ان ت ره ری ود کر 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «س رکه 


ان ار ی ند ی ها اس ات تست حول ۱ 
تقویت می کند». (3) 


3. در حدیی دیگر فرمود: «خوردن آشنان, زانوها را سست وآب پشت را 
فاسد ودهان را بدبو می کند». (4) 





زنیان (5) وگردو وآبشم 
1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زنیان و رده 


را با هم بخورید که بواسیر را می سوزاند وبادها را بیرون می کند ومعده 
رکه ی سار دنا هارا یرم ی ی وا 





ای ایا ار با ها رت ای ی ۱ 
شوره زارها می روید. طعم آن شور استوچهارپایان آن را می خورند. ريشه 
آن را پس از خشک کردن, نرم می کوبند ودر شستن لباس به کار می 
بر دا فر هی ع ی 

را 

3- کافی, چ 6. ص 330, ح 9. 

4 کافی, ج 60, ص 378, ح 1 و2. 


رسان اتسوا نی اس در وروی تم آن ان نی نس وطلم: 
گاه آن را روی نان می زنند.جوانی وزنیان وزینان وزینیان وساسم هم گفته 
شده (فرهنگ عمید, شرح واژه نانخواه). 

6- مکارم الأخلاق. ص 191. 


ص :514 


2 در جدتی دییر فرمود دایم ونم با هم ادها را یرون دهان ۲ 
خوشبو, معده را نرم» لقوه )1 را درمان: قوّت جماع را بسیار می کند. 
شده (2) را 


می کر بلغم را می سوزاند وموجچب ادرار می شود». (3) 


در روایتی می خوانیم که حضرت رسول صلی الله علیه و آله زنیان, 
سا بات را ری ری و ار ای ای 
داشت می خورد وگاه با نمک ساییده مخلوط می ود وپیش از غذا می 
خورد ومی فرمود: «هنگامی که صبحگاهان اين دارو را می خورم از 
خوردن هیچ چیز باکی ندارم. این دارو معده را تقویت می کند وبلغم را از 
بین می برد واز لقوه امان می دهد». (4) 


ات وا سا ال ی ال رما تست ان کی رو 
«خداوند با عسل برکت را فرستاد وشفای همه دردها در عسل است ودر 
آن هفتاد برکت است». (5) 





1- «لقوه» نوعی بیماری است که در چهره انسان پیدا می شود ولب 
ودهان یا فک به طرفی کج می گردد(فرهنگ عمید). 

2- «سده» در اصطلاح طب, چیزی که در روده گیر کند ومانع خروج مدفوع 
شود (فرهنگ عمید). 

3- مکارم الأخلاق. ص 191. 

4 مکارم الأخلاق. ص 187. 

5- مکارم الأخلاق. ص 166. 








. حقوق خویشاوندان و خادمان 

. حقوق همسایگان ویتیمان وعشیره وقبیله 

ای رس 

. حقوق مومنین بر یکدیگر وخسن معاشرت با مردم 

. برآوردن حاجت موّمن, چگونگی رفتار با مردم و شاد کردن دیگران 
. دیدار موّمن وعیادت از بیماران 

. اطعام کردن و سیراب کردن, پوشانیدن ودیگر کمک ها به مومنان 
۰ حقوق فقراءضعفاء مظلومان, پیران. دوستان واداب معاشرت با آنان 
. رعایت حقوق مومنین در غیابشان 

0 آداب رفتار با ظالمان 

1. آداب معاشرت با کافران ومخالفان 


لا لیا ...الا لد 00 ها 
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از رب سول صلی ال لب ال راب ده انب که فر مود 
«هیچ عملی وابش زودتر از صله رحم به صاحب آن نمی رسد». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «صله رحم 
ومعاشرت نیکو با همسایگان. خانه ها را آباد وعمر انسان ها را زیاد می 
کب ۱ 2) 

افیا یت ات ی ۰ ستاو ان ات و 
اععال ور شین انوا ور سین لها وطولت شسن تور واسان 
شدن حساب روز قیامت می شود. (3) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چیزی مانند 
صاه رجم بر هر نمی افراید. به دوه ای که اه از عم کسی بت سال 
بیشتر نمانده که به سبب صله رحم. سی وسه ساله می شود وگاه از عمر 
کسی سی وسه سال مانده که به سبب قطع صله رحم. سه ساله می 
شود». (4) 





ای ۰ج 2 ص 192 ج 15 
2 کافی, جح 2, ص 152, ح 14. 
3- کافی, ج 2 ص 150, ح 4. 

4- کافی. ج 2 ص 2.192 17.: 
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ط دی ی ی رات کل ال دا سای ال کیت وال ترس 
«من برای کسی که صله رحم کند چند چیز را ضمانت می کنم: خداوند او 
را دوست می دارد. روزی اش بسیار می شود, عمرش طولانی می شود 
وارد متس ی کرد ۱۱ 

6 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه 
خویشاوندان به یکدیگر بدی کنند, مالشان به دست بدکاران می افتد». (2) 


7. در روایتی صحیح می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «سه چیز 
اس که هر سس مرن آن نود یش از مرن رای آن رام ند 
ظلم وقطع رحم ودروغ. وبسیار اثفاق می افتد که مال وفرزندان جماعتی 
بدکردار به سبب صله رحم بسیار می شود. وقسم دروغ وقطع صله رحم. 
ای ای ی ۱ 


فواید صله رحم برای آخرت 

زا زر تس حس معی اس اس که دب حواودی بر رو یات 
به عرش الهی چنگ می زند ومی گوید: پروردگارا, هر که مرا در دنیا صله 
کرده. تو امروز او را به رحمتت متصل فرما وهر که مرا در دنیا قطع کرده. 
تو امروز او را از رحمت خود قطع کن». (4) 

ص از حس رسوال ی الله لت و ات ربا ده اس سب فر سر 
«دو سمت ۳ صراط, امانت وصله رحم است. کسی که در امانت مردم 
خیانت نکرده وبا خویشاوندانش نیکی کرده, به اسانی از صراط عبور می 
کند وزود وارد بهشت 


ار ی 
2- کاک ‏ 0 2 ض 89 حِ( 9 























4- کافی, 0 2 ض‌ 1و 1 حِ 7 9 و1. 
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می شود. وکسی که در امانت خیاتت وقطع رحم کرده, اعمال دیگر سودی 
را ی اه ۱۱۳ 


3. در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس با پای خود به خانه خویشان برای دیدار 
ی ای ال کت ای ال ی ی 
کرامت می کند. ومعادل هر قدمی که برمی دارد چهل هزار حسنه در نامه 
اعمالش می نویسد وچهل هزار گناه از گناهانش محو می کند وچهل هزار 
درجه در بهشت بر درجاتش می افزاید. وچونان کسی است که صد سال 
را تا ار 


در روات در رود دسر تس حف خوتتاوندایس را عراعا ند 
خداوند متعال در بهشت هزار درجه به وی کرامت کند که از هر درجه تا 
درجه دعر صد سا راهن اند یف لآ از نتفر ودیری ار طا ود در و ار 
مروارید ودیگری از زمرّد ودیگری از زبرجد ودیگری از مشک ودیگری از 
عنبر ودیگری از کافور وهمچنین از سایر چیزهایی که خداوند در بهشت 


کرده است». (3) 
كِ نیز در حدیتی فرمود: «بوی , ۳ بهشت از هزار سال راه به مشام می رسد, 
ولی عاق پدر ومادر وقطع کننده پیوند خویشاوندی وپیرمرد زناکار از را 


6 در سخنی دیگر فرمود: «سه کس وارد بهشت نمی شود: شرابخوار, 
جادوگر, کدی که پیوند خویشاوندی را قطع کند». [5) 


1- عدذه الداعی, ص‌‌ 91 
3- تفسیر امام حسن عسکری علیه السلام, ص دب دج 2۱2 


























4- خاف , 0 17 ض‌ 61 2, 9 3 





1 در روایتی ای وی است که شخصی از حضرت امام صادق علیه 


الساه ید تا دام بت یس یات بر مس دار 
فرمود: «آری. حقّ رحم را هیچ چیز قطع نمی کند؛ اگر شیعه باشند دو حق 
دارند: یکی رحم ودیگری حقّ اسلام». وفرمود: «صله رحم ونیکی با 
ترایران ی سا ای ان رس کت یراع 
می کند؛ پس صله رحم ونیکی با برادران خود را ترک نکنید, اگرچه به سلام 
کردن ونیکو جواب سلام دادن باشد». (1) 


2 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«در شب معراج دیدم که شخصی از یکی از خویشاوندان خود شکایت می 


و به ادن رورا کار از اي ری ده در چند پشت نسبت تو واو به هم می 
رسد؟ گفت: در جمل بس ». ۱2۱ 





1 در روایتی صحیح می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
کارا یا تس تا ۱ 
شرف سکنی می دهد: یتیمی را پناه دهد واز او مراقبت کند وبرایش 
همچون پدری مهربان باشد. بر ضعیفان ترخم وبه آنها کمک کند, مال خود 
را صرف نیازهای پدر ومادرش کند وبا آنها مدارا کند وبه والدین خود نیکی 
کند وانها را آزرده خاطر نسازد. با خدمتکار خود خشن رفتار نکند ودر 
خدماتش او را یاری دهد ووادار بر کارهایی نکند که برایش سخت ودشوار 


است». (3) 


هر رای ار وا ی ام 
اصحابش فرمود: «دوست 





[- کافی : 0 2 ض‌ 7 1 ح 1 
اه 
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تا را ۱۳ 
فرمود : «کسی که تنها سفر رود وعطای خود را از مردم منع کند وخادم 
خود را کتک بزند». (1) 





از رسول فرامی اسلام صلی الله علیه و اله روایت ده است که 
فرمود: «جبرئیل پیو سته مرا به رعایت حق همسایه سفارش می کرد به 
حذی که گمان کردم برای همسایه ارث قرار خواهد داد». (2) 


در رای متیآ ات که ار سرت سا صا الا اه 1 
پر لیندند: آپا حقی به غیر از رات د اموال هست ؟ فرمود: «آری, نیکی 
واحسان به خویشاوندانی که به تو بدی کرده اند واحسان به همسایه 
مسلمان؛ بی شک کسی که شب سیر بخوابد وهمسایه مسلمانش گرسنه 
باشد, به من ایمان نیاورده است». (3) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از جمله 
حفوص ما حه مان ات فا که دای در سید ان مد ب تم 


کرده وآن وامی است که به 





ال ایس ‏ متت ‏ زا تیان ی 
808 


2- کتاب من لایحضره الفقیه, ح 4. ص 7 مکارم الأخلاق. ص 429. 

ار رم 

ار ار ای مت ور رن ار تا ار ی ار 
سا ان رنف بت سو اوا اساسا ی ار 
که مردم به ویژه همسایگان به عنوان عاریه ی را اه 
مفدارینمی. اب انش ارت ) وچر اییها تفسیر سونه. ‏ ۰27 ص 91 
دیل منسیر اب ۶ سوره ماعون 
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ی ی ی با ار را ات ریت را 
راوی عرص کرد ما همسایگانی داریم که اگر چیزی به آنها امانت دی آن 
را شکسته وضایع می کنند, اخر ندهیم مرتکب ناه شده ایم؟ فرمود: 
«کناهی بر شما تیست». (1) 

2 در بت در فرتود دهت کریل هعسایکان از نمی وانس (واش ۳ 
کوچک ضروری زندگی) جایز نیست». (2) 

دصر سل سل لاه کاب وال ماس ته اس کف 
کس همسایگان را از ماعون منع کند, خداوند متعال خیر واحسانش را از 
وی منع کرده واو را به حال خود وامی گذارد وکسی را که خداوند به حال 
خود وا وای به حال او». (3) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از قرض دادن 
نان وهمچنین دادن وسیله اس افروزی به همسایه خودداری نکنید که این 
امور باعث فراوان شدن روزی بر اهل خانه می شود واز جمله مکارم 
اخلاق است». (4) 

در لین معت ی توا که ان حضرت فرمود: «تا چهل خانه از هر 
طرف همسایه اند». (5) 


بدترین بلاها 


از رت ر ترا صای ال لب وال روا تسه اس در ی ره 
چیز از بدترین بلاهاست: پادشاه يا حکمرانی که اگر به وی احسان ونیکی 
کنی قدردانی ککند وافر به او بدی نی درنددرد همساب ای به سمش 


1 الیرهان فی تفسیر القران. ح 5 ص 7/0 ج 11 مجمم الییان ج 10: 
ص 17 ذیل ایه 7 سوره ماعون. 

2 کافی, ج 5. ص 308, ح 19. 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 4 ص 8؛ مکارم الأخلاق. ص 430. 

4 کافی, جح 5 ص 315, ح 47. 

5- کافی, جح 2, ص 669, باب حد الجوار, ح 1. 


ص:523 


وا ار ای ی زر ان را را ان ار 
وهر گاه کار بدی ند آن را منتشر سارد روجه ای که افر حاضر باشی نو 
را شاد نکند واگر غایب باشی خاطر تو از او مطمئن نباشد». (1) 





ات 
«هر کس همسایه اس ۳ بیازارد. خداوند بوی بهشت را بر او حرام می کند 
وجایگاهش جهنم باشد». (2) 


2 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس به همسایه اش به اندازه یک وجب 
رصن تا که دار تال ان رسس ا ۲ طت سف تب سا ود 
ور سس ریس تا وان ین با سا ی ای را ای سا 
آورند در گردنش باشد, مگر آنکه توبه کند وآن زمین را به صاحبش 
بازگرداند». (3) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
سای اس راب ار ی در اب اوارا دص تدای تا اس را 
همسایه اش برساند». (4) 


4 در حدیثی تخر فرمود: «هر ۹1 ار را از همسایه اش بازدارد, 
خداوند در روز قیامت از گناهانش در خر (5) 





1- قرب الاسناد, ص 83, ح 253. 

2- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 4. ص ۰7 مکارم الاخلاق. ص 429. 
3- امالی صدوق. ص 127. 

4 تعسیر قمی 1 ص 395 

<- امالی صدوق. ص 552, ح 4. 
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دارد, پدر وجد پدری ووصی است که آنها تعیین کنند. 


واگر هیچ یک از این سه تن نباشند, حاکم شرع یعنی امام معصوم يا منتخب 
امام معصوم است. ودر عصر غیبت, بیشتر علما معتقدند مجتهد جامع 
الشرایط يا کسی که از طرف او ماذون باشد این مسوولیت را بر عهده 
0 

از روایات اسلامی استفاده می شود که مقمنان نیکوکار می توانند برای 
رضای حدا عهده دار امور ایتام وحفط اموالشان شوند نا انجه را که به نفع 
و مصلحت وغبطه انان باشد رعایت کنند. وچنانچه وضع مالی مناسبی 
نداشته باشند وتلاش برای نگهداری اموال یتیم, مانع کسب وکارشان شود 
و ترا بت متا مارم رورت ار ال نب فاد نت رایاط ان 
است که چیزی بیش از اجره المثل متعارف چنین کاری برندارند. 

نیز پدر وجذ پدری ووصی باید نهایت دقت را در رعایت غبطه ومصلحت 
پتیم مبذول دارند. واگر توانایی بر پرداخت بدهی های خود نداشته باشند 
نمی توانند برای این منظور از اموال یتیم استفاده کنند. وچنانچه پدر وجذ 
پدری وضع مالی خوبی نداشته باشند می توانند به مقدار مخارج ضروری 
خود از ال تم استعاده کنند وافر مادر هم ار ند باس وت مت تواند 
نفقه اش را از مال یتیم بپردازد. وچنانچه مقدار هزینه های یتیم را محاسبه 
کرده, با مخارج خویش مخلوط سازد وبا هم از آن استفاده کنند اشکالی 


ندارد. 


یتیم نوازی و پاداش آن در دنیا وآخرت 


فرمود: «هر کس از سنیدلی وقساوت قلب خویش اه باشد وبخواهد 
قلبش نرم شود یتیمی را نزد خود اورّد وبا او مهربانی کند وبر سر سفره 


اش بنشاند واز روی مهربانی دست بر سرش بکشد, چرا که یتیم بر مردم 
ی رت ار ۱۱ 





تا ین لا رو الففی 1 11 ۱ نوات الا ما 
7 ح 3. 


ص 2۰ 3 

2 در حدیتی دیگر فرمود؛: «هر کس از یتیمی نگهداری کند ونفقه اش را 
بپردازد, من واو در , ۳ بهشت مانند این دو اک ۳ نگشت (اشاره به ِ؟ ۳ نگشت اشاره 
ووسط) در کنار هم خواهیم بود». (1) 

3. نیز در روایتی فرمود: «هر کس یتیمی را به خانه اش آورّد وهزینه اش 
همان گونه که جهنم را بر خورنده مال بتیم واجب کرده است». (2) 

4. در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: «هر 
مرد وزن موّمنی از روی ترخم ومهربانی دست بر سر یتیمی بکشد, خداوند 
می نویسد». (3) 

ودر حدیئی دیگر فرمود: «خداوند در مقابل هر تار مویبی, در قیامت 
نوری به وی می دهد». (4۸) 

و ای را ات ما را 
«هرگاه یتیمی بگرید. عرش پروردگار بر اثر گریه او به لرزه درمی آید 
وخداوند فرماید: چه کسی 

این بنده ام را که پدر ومادرش را ار اوه در فد ام رب آور ده است ؟ به 
بهشت را برایش واجب می کنم». (5) 


مجازات به ناحق خوردن مال یتیمان 


1 در جندین جدیت تس ده است که امام صادق علیه السلام فرمود: 


«خداوند 


[- قرب الاسناد, ض 02 حِ( 





یر ال اس 22 14 ات ها 2 

3 تواب ااعمال. ص 237 ج 1. 

4 کتاب من لایحضره الفقیه, جح 1, ص 119, ح 569. 

ای هر لا بسصرو ای فا تن وا الا ما سس 
7 2 1. 
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متعال برای کسی که مال یتیم را به ناحق بخورد دو مجازات در نظر گرفته 
ات یکی دای حهیم در ارت ودو ردیر انکه مره با یماس ار دیا 
همان کاری کنند که او با یتیمان دیگران کرده است». (1) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 
در روز اقا رو ار یر توت تب ند انش ار ساسا تاه 
ور ات وانها کسای هسست که ال بیم جور ده اند هبان کوته که اون 
معال در فران ید فربودو است سای که اوال بنیمان را به طلم 
وستم می خورند, (در حقیقت) فقط آتش می خورند وبه زودی در شعله 
های آ (دوزخ) می سوزند. (2) » (3) 

3. در احادیث معتبر آمده است: خوردن مال یتیم به ناحق, از جمله گناهان 
کبیره است. (4) 


1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بپرهیزید از 
اينکه حقوق دیگران را تباه کنید و بر مشکلات شکیبایی کنید واگر کسی از 
قبیله شما از شما چیزی بخواهد که ضررش برای شما بیش از نفع آن 
است قبول نکنید». (5) 

2 در روایتی ید ده است که حضرت علی علیه السلام در بیماری 
صعصعه بن صوحان که از بزرگان اصحاب آن حضرت بود: به عیادت وی 
رفت وبه صعصعه فر مود: «اینکه من به عیادت تو آمدم بر قوم خود فخر 
دس وایر سک برای 

آنها به وجود آمد خود را کنار نکش که انسان از قوم وقبیله اش بی نیاز 





1 تقمی کاس ۱ ص 22 39 
2 سوره سا اب 10. 

3 عیبر کاشی. 1۰ ص 225 17 
4 فقه الرضا علیه السلام. ص 332. 

و اما طوت ج 1 ص 71 
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تاک ات ای ها را ی را 
داشته ای ودر مقابل, کمک های فراوانی را از خود دریغ کرده ای؛ بنابراین. 
ومشکلی دیدی آنها را به خودشان وا البته کمک های متقابل شما باید 
در مسیر اطاعت خدا| باشد. اگر در مسیر اطاعت خدا ودوری از معصیت 
به هم کمک کنید هميشه در رفاه ونعمت خواهید بود». (1) 


دت متیر اد ات کت حد اس زا کار بان رک را 
ستکیتی شده بودند) برد رسول اعرم صلی ال ید و اله آوردند بک از 
آنها را خواستند کر تزنتد که جبر تیال تارل سند وگفت: ای محمد, این 
السری را که وی یاف رل ری به رم دا ی داد وان دار 
می کرد وهزینه هایی را که بر قبیله اش تحمیل می شد پرداخت می کرد 
وبارهای سنگین خانواده را خود به دوش می کشید. سپس حضرت رسول 
صا ال کلبه و ال به آن اس فریوی اید ی سح فرساده 
است ومن به سبب این خصلت ها از کشتن تو صرف نظر کردم». اسیر 
کعی رد ار تو اس صفات را دوست دار حضرت فرمود: «آری». 
اسیر شهادتین بر زبان جاری کرد ومسلمان شد وسپس گفت: به حق 
جدایی که بر راب راست فرسان هرب ی را ها رد برتبردانده 
ام. (2) 


1 در حدیث است که حضرت علی علیه السلام به هنگام شهادت. به امام 
حسن مجتبی علیه السلام چنین وصیت کرد: «برای رضای خدا با برادران 


زیر آدر یک ک 





2- محاسن,؛ ض‌ وود ِ( كِِ 
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را را را 

2 از رسول خدا صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: «پس 
از اسلام, سود مندتر از برادری که انسان برای رضای خدا برای خود 
انتخاب می کند وجود ندارد». (2) 

در احادیث معتبر می خوانیم که: اخوت وبرادری ای مومنین؛ در 
عالم ارواح ایجاد سده وهنخامی که بکدییر را در ان دنیا می بینند به سوی 
یکدیگر جذب می شوند. (3) 


0 

1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برادران بر 
دو نوع اند : برادری که در دوستی ویاری مورد اعتماد باشد. برادری که 
براای سر رح ودفت ود مورد اتوار باید اما بر وه ال بت وراد درس 
وبال واهل ومال هنستتند وهنحامی که بر ین برادری اعتماد کردی برای او 
از جان ومال خود هزینه کن وبا دوستانش دوستی وبا دشمنانش دشمنی 
کن. رازش را بپوشان وعیوبش را پنهان ونیکی هایش را آشکار کن. این 
گونه برادران همچون کبریت احمر (4) کمیاب هستند. اما کروه دوم از 
۱۳ لزت یی بر و این را از 

آنان دریغ نکن وببش از اين از آنها توقع نداشته باش». (5) 

۷ در حدیث است که شخصی به امام باقر علیه السلام عرص کرد بسیار 
اتفاق می افتد که بی سبب به حذی اندوهگین وناراحت می شوم که اهل 
وعیال ودوستانم آثار 


[- اما طوسی, 0 1 ص‌ 7 
2- اصا طوسی, 0 ض‌ 6 























5 کل السرانم ۰ زا ص 9 بای 0۵ لا و2 2 ار ۱ با 
1 ح 7 با اندکی اختلاف. 

4- گوگرد معمولاً زردرنگ است وگوگرد سرخ بسیار کمیاب است. در عربی 
از اشیاء کمیاب به «کبریت احمر»یاد می کنند. 

5 خصال, ج 1, ص 89, ح ٩49‏ بحارالأنوار, جح 67, ص 193, ح 3. 
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ان را در چهره ام می بینند, علّت آن چیست؟ حضرت فرمود: «خداوند 
تال وان را ات ستی ار وار نس ت ود در انان 
جاری کرده است؛ بدین سبب, موّمنین برادر پدری ومادری یکدیگرند 
وهنگامی که اندوهی به روح یکی از مومنان برسد دیگر موّمنان به سبب 
اندوه او محزون می شوند». (1) 


1 در احادیث معتبر می خوانیم که: مومن برادر مومن ودیده وی وراهنمای 
اوست. به او خیانت وظلم نمی کند. فریبش نمی دهد. اگر به او وعده دهد 
تخلّف نمی کند, به او دروغ نمی گوید وغیبتش را نمی کند. (2) 

ها ار ار ۱ 
وا و اک ای ی ی هت ۱ 


در روا ت سا توا که تس تال سا ال ال 
فرمود: «نگاه کردن به چهره امام عادل وشخص عالم ویدر ومادر از روی 
مهربانی, عبادت است ونظر کردن بر چهره برادر موّمنی که او را برای خدا 
دوست داری عبادت است». (4) 


1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فر مود: «محبنت ودوستی 
ای ره و ات ما ها اک تشر 
ربط می دهد تا رابطه پدری». (5) 





1- کافی: 0 2 ض‌ 1906 6 2 


2 اه 2 تا 
5٩‏ توا ااعمال ص 182 امالی مفید. ص ولد. ‏ 8 
ک اسال طرسی. ۰ 2 ص 99 

ون ایا رال اس ما9 ۱۱۳ 
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هرا تا ی وا ی ار 
وخوشی دنیا, منزل وسیع ودوستان بسیار است». (1 

3 در حدیتث است که حضرت لقمان به پسرش گفت: با صد تن همنشینی 
ودو ستی داشته باش: ولی ای تن هم دشمنی تص وراضی باش که غلام 
نیکان باشی, اما فرزند بدان نه». (2) 

4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ینج چیز در 
هر سر اس ری رای را و ای 
قناعت, دوست موافق وخوب ». (3) 

۵ در حدت دبکر فرعود. هر کس رآ نددهندو ای از درونتر ور جر کنند 
ای از نفسش وهمنشین ودو ستی که او را به راه خیر بدارد نباشد, شیطان 
بر وی 19 می شود». )4( 


معیارهای دوستی 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر یک از 
برادران موّمن سه مرتبه بر تو خشم گیرد ودر هیچ مرتبه سخن زشتی در 
حقّ تو نگوید. سزاوار دوستی است». (5) 

2 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر می خواهی 
نعمت (پروردگار) بر تو تمام شود ومردی ومروّت در حقّ تو کامل گردد 
وامور زندگی به کام تو باشد, مردم پست را شریک کارهایت نکن که اگر 
آنها را امین خود کنی 


اک سار ال توا ج ان ص ۶ 10۳ 
2- معانی الاخبار. ص 93 2. 



































4- ال صدوق,؛ ص‌ ۲ 0 2 
5 امالی صدوق, ضص 9" حِ( 7 


ص 21 < 


به تو خیانت می ند وافر سخنی با تو کویند دروع می کویند واکر بلایی 
دامنگیر تو شود به پاری تو نمی شتابند. (بلکه) با عاقل همنشینی ودوستی 
هر رن و ار ی ار 
اخلاق زشت وی دوری گزینی. و با کریم همنشینی و دوستی کن هر چند 
عاقل نباشد, تا به 

عقل خود از کرمش سودمند شوی وبه طور جدذی از احمقی که بخیل باشد 
دوری کن». (1) 


مراتب وحقوق دوستی 

1 در روایتی معتبر می خوانيیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«صداقت ویاری ودوستی مراتب مختلفی دارد. هر کس تمام مراتب آ را 
دارا نباشد او را به کمال صداقت ودوستی نسبت نده و کسی که هیج 
مرتبه ای ارت ات را ندارد. هیچ یک از مراتب صداقت را برای او قائل 
نشو (مراحل صداقت این است که) : آشکار وینهانش با تو یکی باشد, 
خوبی های تو را خوبی های خود وعیوب تو را عیوب خود بداند. به هنگام 
دسترسی به مال با مقام تغییر روش ندهد, آنچه 

از امکانات به او برسد از تو منع نکند, به هنگام بلاها و سختی ها تو را 

تنها نگذارد». (2) 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
خود را در موقعیّت تهمت وائهام قرار دهد. کسی را که گمان بد به او می 
برد سرزنش نکند. وهر که رازش را پنهان دارد زمام امورش به دست 
خودش باشد. وهر سخنی که از دو تن گذشت فاش می شود. وهنگامی که 
با کسی برادری کردی آنچه را از او می بینی حمل بر صعّت کن, تا جایی 
که دیگر احتمال صحیحی ندهی ومبادا 





1 فقه الرضا علیه السلام. ص 6دد. 
2 حصال. ج 1. ص 250 ح 16 بحارالانوار. ج 74.ص 1/3. ح 1. 
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ای رن رت یت تا اد تس ات ای زا تا تب اسان 
حمل بر صحّت باشد. وبه هنگام خوشی, دوستان نیک فراوانی تهیّه کن که 
به هنگام بدی وبلاء سپری در مقابل دشمنان هستند. وبا کسانی مشورت 
کن که خداترس باشند. وبرادران مومن را به قدر پرهیزگاریشان دوست 
بدار. واز زنان بد بپرهیز واز نیکانشان برحذر باش». (1) 


حد دوسبی ومقدار تنوفع از دوست 
از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود؛: «به برادر 
هتکامی که از بو بر کردد جاره‌ ای شوای کرد ۲2۱ 

2 در روایتی دب فر مود: «دوستانت را از رازها واسرار خود آگاه نکر 
دوست دشمن انسان می شود». (3) 

3. از حضرت ی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در دوستی 
با دوستان ودشمنی با دشمنان زیاده روی نکن, زیرا چه بسا دوست دشمن 
ودشمن, دوست شود». (4) 

4 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه 
دوستی داشتی که حاکم جایی شد (وبه پست ومقام مهمّی رسید), ار یک 
دهم گذشته با تو دوستی کرد, دوست بدی نیست». (5) 


1- الاختصاص, ص 2206. 

2 امالی صدوق. ص 669, ح 7. 

3- امالی صدوق. ص 6۵70, ادامه حدیت 7. 
4- امالی طوسی, ج 1 ص 374. 
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1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با دوستان 
پدر قطع رابطه نکن که روشنایی زندگی ات مبدّل به تاریکی می شود». 
)1 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس محبّتش را در غیر موردش صرف کند, 
خود عامل قطع محبت شده است». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیج دی 
برد بر وردتار بت ار ادا کردل جف مجوص تست (9) 

هار سول ای و اه 
کس به کی روزمزژه خود ادامه دهد ولی به امور مسلمانان اهتمام 
نورزد مسلمان نیست. کسی که صدای کمک خواهی مسلمانی را بشنود 
وبه او پاری نرساند مسلمان نیست». (4) 

در دی در وود تم بر ورد رد خدا ی است که 
نفعش به مردم بیشتر می رسد». (5) 

مسلمانان دور کنر بهشت بر او واجب می شود». (6) 

و در حدیث است که شخصی خدمت امام صادق علیه السلام رسید. 
حضرت از وی 





2- محاسن. ص 266, ح 346. 
3- کافی, ج 2, ص 170, ح 4. 
4- کافی, ج 2 ص 164, ح د. 
<- کافی, ج 2, ص 164, ح 7. 
6- کافی, ج 2, ص 164, ح 7. 
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پرسید: «برادران دینی آت در چه حالی هستند؟» عرض کرد: بر حال خوبی 
هستند. حضرت پرسید: «ثروتمندانشان به فقیران رسیدگی می کنند؟» 
عرض کرد : اندکی. فرمود: «ثروتمندان چقدر به دیدار نیازمندان می 
روند؟» عرض کرد: کم. فرمود: «توانگران چه مقدار به فقیران احسان 
می کنند؟» عرض کرد: اندکی. حضرت فرمود: «اینها چگونه ااعای تشیع 
می کنند ». (1) 


۰( ۶ ب 
1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بر مومن واجب 
است که هفتاد گناه کبیره برادر مومن خود را بپوشاند». (2) 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بر مومن 
واجب است که در حضور وغیاب برادر مومنش خیرخواه او باشد». (3) 
3 در حدیئی دیگر فرمود: «خیرخواهی مردم بر شما لازم است. زیرا هیچ 
عملی نزد خدا بهتر از این کار نیست». (4) 
4 بر در ستتی کرمود: دیا بجدیئر برادر وتسیت به هم تبکوکار باشید. 
وبرای رضای خدا با یکدیگر دوستی کنید. به دیدن هم بروید وبا ند 
بنشینید واز معارف واحادیث ما باد کنید». 5 


5 در حدیثی از امام صادق علیه السلام می خوانیم که فرمود: «حق مومن 
بر موس آن اتیت ب او را وت ار الا توا ات اد 
به سفر رود به احوال اهل وعیالش ببردازد. افر کسی بر او طلم کند 
ی 


[- کافی , 0 2 ض‌ 3 7 1 ۴ 10 
2- دای , 0 2 ض‌ 207 حِ 3 





























3- کافی, 0 2 ض‌ ولام. حِ 2 
4- کافی, 0 2 ض‌ 14 حِ( 3 وص ولام, حِ( 6. 
کار و اب درا ری نز 


ص دن ‏ 

ندهد. به او خیانت نکند, در برابر او اظهار تنفر نکند که اگر چنین کند 
دوستی ۲ رخت برمی بندد, ار برادر مومنش بگوید تو دشمن 
را ی ات ارف ما ام ار 
وجون آو را متمم به همتی فند ایمان در دس دوت شود همان کوند که 
نمک را حل می شود». (1) 

6 در روایتی دیگر فرمود: «وعده ای که موّمن به برادر موّمن خود می 
دهد همچون نذر است.؛ هر چند کفاره ندار د. هر کس خلف وعده کید در 
حقیقت به خدا خلف وعده کرده وخود را در معرض خشم او قرار داده 
است». (2) 

7 از رستوا دا ی اللت کلب ات روایت ده اس هه ر سود در 
کس به خدا وروز قيیامت ایمان دارد باید به وعده خود وفا کند. . ۱۵ 

بت ها مر ار سر رتسا صلی ال کلب ر ال رواب ده 
است که فرمود : «مومن هفت حق واجب بر مقمن دارد: در حضورش او 


را تعظیم وتکریم کند. محبتش در دل او باشد, مال خود را از او دریغ 
نورزد. غیبت او را بر خود حرام بداند. هنگامی که بیمار شود به عیادتش 
رود, چون از دنیا برود در تشییع او حاضر شود. پس از مرش جز به نیکی 
از او یاد نکند». (4) 


حق مسلمان بر مسلمان 
1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «آنچه را برای 


عزیزترین 





1 عافی, ج 2. ص ۰17/1 ج 7 

2 کافی. ج 2 ض دواد 1" 

9 کاگی . ج 2 ص فواو, بات جلف اارکد. مج 2 

4- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 4 ص 284, ح 846. 
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کسان خود می خواهید برای برادر مسلمان خود بخواهید. وآنچه را برای 
عزیزترین کسان خود نمی خواهید برای برادر مسلمانتان نخواهید. دوستی 
او را از ناخالصی ها خالص گردانید به این صورت که در شادی او شاد ودر 
اندوه وی اندوهگین باشید. در صورت امکان غم وناراحتی اش را برطرف 
سازید واگر نمی توانید. دعا کنید که خدا اندوهش را زایل کند». (1) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برادر مسلمان 
خود را دوست بدار وآنچه را برای خود می خواهی برای او بخواه وآنچه را 
برای خود نمی پسندی برای او نپسند. هرگاه نیازمند شدی از او کمک بگیر 
وچون از تو کمک خواست به وی عطا کن. نیکی را از او دریغ ندار تا او هم 
از تو دربغ نکند. یار ویاورش باش تا او نیز یاور تو باشد. هر زمان غایب 
شود حرمت او را در غیبتش نگاه دار وچون از سفر بازگردد به دیدنش برو 
واو را گرامی بدار, چرا که او از تو است وتو از او هستی. اگر با تو در 
مقام عتاب وسرزنش برآید از او جدا شو, تا کینه را از سینه اش به در 
کنی. اگر نعمتی به او برسد خدا را شکر کن واگر بلایی بر او نازل شود 
یاورش باش وبا او بیشتر مهربانی کن». (2) 

خر لب ای ای ی 
مسلمانی بر برادر مسلمان خود شش حق دارد: هرگاه به او رسد سلام 
کند, هر وقت بیمار شود به عیادنش رود هر گاه عطسه کند او را دعا کند, 
جون از تا رود بر او تسار زارد سرفاه‌ ای ردو ند سر ان ۱ 
برای جود دوست می دارد برای او دوست بدارد وانجه را برای خود نمی 
پسندد تراک او نیسندد؟»؟. (3) 

4 در روایتی معتبر می خوانیم که معلی بن خنیس از امام صادق علیه 
السلام پرسید : 


[- خافی, 0 2 ض‌ 2( حِ 9. 














0[ 
3- اما طوسی, 0 ص ض‌ 92 
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حق مسلمان بر مسلمان چیست؟ حضرت فرمود: «هفت حق است که 
رات ات وا بت از ها ار ند ار وت رات 
خارج می شود». عرض کرد: آنها چیست؟ فرمود: «می ترسم که فرا 
فی ی ای ی ان( ۱ 
برای خود دوست می داری برای او دوست بداری وآنچه را برای خود نمی 
پسندی برای او نپسندی. از غضبش بپرهیزی ودر پی خشنودیش باشی 
وآنچه گوید اطاعت کنی. با جان ومال وزبان ودست وپا (وبا تمام وجود) 
یاریش کنی. دیده بان, راهنما وآیینه او باشی. تو سیر نباشی واو گرسنه, تو 
سیراب نباشی واو تشنه. تو پوشیده نباشی واو عریان. اگر خدمتکار داشته 
باشی واو نداشته باشد واجب است خادم خود را بفرستی تا لباسش را 
بشوید. غذایش را بیزد وبستر را بگستراند. اک ت۱۳ بر انجام دادن کاری 
قسم داد انجام دهی واگر به خانه اش دعوت کرد اجابت کنی واگر بیمار 
شد به عیادتش بروی وچون از دنیا رفت بر جنازه اش حاضر شوی واگر 
دانستی که حاجت ونیازی دارد پیش از آنکه بپیرسد حاجتش را بر ورن 
سازی. اگر این کارها را انجام دهی محبت خود را به محبّت او ومحبت او را 
به محبّت خود پیوند زده ای». (1) 





۲ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند 


فرموده است که مردم عیال من هستند ومحبوب ترین مردم نزد من کسی 


اس کت اسر هه بان تر بات یرای رات حاات انا سس ی 
کند». (2) 





2- کای / 0 ط ض 99 حِ 10 


ص 2 9 

2 در یت یر ترمود دراه رفس در متسر برآور ده کردن جات راد 
متلمان را ار زان رن هزار رده وفرسادن هرا ررسمندی با اسای 
وآلات نظامی به میدان جنگ بیشتر دوست می دارم». ۳ 


پاداش دبیوی براوردن حاجت 

" از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: رت 
جات طویی ار اراد کرت ها ور ادن هرا اس رات یا در 
راه خدا| بهتر است». 2 

در ی در کر و یل یر تن ات وین ار ی در« 
حج صاحبش هزار درهم هزینه کند, بهتر است». (3) 

3 در روایتی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «یک ححج 
به کا ورن از اراد کین ها نه من ات وحن رنه بی 
خانواده مسلمان به گونه ای که بدن آنها را بیوشاند وآنها را سیر کند 
وآبروی آنها را حفظ کند, از هفتاد حج بهتر است». (4) 

4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «هر کس هفت 
شوط (دور) بر ۱ خانه کعبه طواف کند. خداوند متعال برای او شش 
درجه بر درجاتش می افزاید وشش هزار حاجتش را برآورده می کند. 
اولی) براور ده برس صا موم ار ده رای مت اس (ظا 

در حدیثی دیگر فرمود: «هنگامی که کسی برای انجام دادن خواست 


[- کاک ‏ 0 2 ض‌ 17 حِ( 4. 
2- کافی, 0 2 ض‌ 193 حِ( 3. 























3- حاف , 0 2 ض‌ 193 حِ( 4. 
4 ثواب الاعمال. ص 170 ح 13. 
5 خاف , 0 2 ض‌ 194 حِ( 6. 
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ای یت ی تا در ری مار مب تس ان را 
وچب برایش استغفار کرده ودعا کنند که حاجتش را شود». ار 


5 در سخنی دیگر فرمود: «هر مومنی در مسیر برآوردن حاجت برادر 
مقمن خود قدم بردارد, ده حسنه برای او نویسند وده گناه از گناهانش محو 
کنند وده درجه در بهشت بر درجانش بیفزایند واین کار ای کردن 
ده برده وبهتر از یک ماه اعتکاف در مسجدالحرام است». (2) 

6 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس برای 
براوردن جاجت راد مسلمایسش فدم پردارد. حداوند سفناد وین هزار 
فرشته را مأمور می کند که بر او سایه بیفکنند وبه هر قدمی برایش حسنه 
بنویسند وگناه او را محو سازند ودرجاتش را بالا ببرند وچون از کار او فارغ 
شود ومشکاش را حل کند, واب حج وعمره را در نامه عملش بنویسند». 
(3) 


پاداش اخروی برآوردن حاجت 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کس یک حاجت برادر مومن خود را برآورد, خداوند در قیامت صد هزار 
ا وا او ی ان نا ار دا 
ای بایان یی ار بت ند بت سرا انکت تا (۱ 
نباشد». (5) 

2 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند بندگانی 
دارد که بر او 


[- کاگی , 0 ِ ض‌ 195 جح 10 
2- کافی. 0 2 ض‌ 96 حِ( 1 
3- کافی, 0 2 ض‌ 17 حِ 3 





7 27 
االک تت انیت ای ات تس وا ها اب 
گوید واین مطلب جزء اعتقادات دینی اوست. 

9 کافی. ج 2 ص ند و92 ۰.1 11 
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تین ای ری تس ی ی انا بر ری فیایت در اسان 
وهر کس دل مقمنی را شاد کند. خداوند در روز قیامت دل او را شاد می 
کید (۲1 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس برای 
جلی رصای جدا در راه براوردن جات ررایر مسلسان جود کام بر دار 
خداوند برایش یک میلیون حسنه می نویسد که به سبب آن خویشاوندان 
وآشنایان وهمسایگان وهر کس را که به او نیکی کرده. می آمرزد. ودر 
قيیامت به او خطاب می شود: وارد جهئم شو وهر که را که در دنیا به تو 
نیکی کرده, از جهثم بیرون آور ووارد بهشت کن, مگر کسانی که دشمن 
اهل بیت پیامبر باشند». (2) 


4. در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس به هنگام سختی ومشکلات به فریاد 
برادر موّمن غمگین مضطر خود برسد واندوهش را برطرف وحاجتش را 
روا کند, خداوند متعال هفتاد ودو رحمت به وی اختصاص می دهد, یکی از 
آنها را در دیا به او م دهد که کار های دبای او با آن اتجام می شود ویشته 
را برای ترس ومشکلات روز قیامت وی ذخیره می کند». (3) 


5. نیز در روایتی فرمود: «هر کس غمی از دل موّمنی بردارد, خداوند غم 
های ارت او راردا وهای به از فر ون اب اس من وسار 
باشد. وهر کس به مقمنی غذا دهد, خداوند او را از میوه های بهشت سیر 
ید و کی ی رد دا ای رارسا ارطو ات تور ده 
بهشت سیراب سازد». (4) 

0 در حدیتی دبکر فرمود. <«هر کس غمی از مومنی بردارد, حداوند حاجت 
دا ار ی را ار ی ی و ای اه 
هعتاد کب از عیب های دبا واحرب او را توشاند وتا مومن در عال باری 


برادر 











1- کافی, ج 2 
2 کافی, ج 2 
3- کافی, ج 2, 
4- کافی, ج 2, 
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موّمن است خداوند یاور اوست». (1) 

7 از زین العابدین امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«هر کس حاجت برادر مومن خود را برآوزد. خداوند صد حاجت وی را 
راید ند که تت ار ان بهشت باشد. وهر کس غمی از مومنی بردارد, 
پروردگار عالم غم های آخرت او را بردارد. وهر کس به موّمنی در مقابل 
و را 
ها بلغزد - یاری خواهد کرد. وهر کس حاجت مومنی را برآوزد که او شاد 
ای ی و ای را را 
باشد. وهر کس موّمنی را به هنگام تشنگی اش آب دهد. خداوند متعال او 
را از شراب (طهور) بهشت سیراب می کند. وهر کس موّمنی را سیر کند, 
خداوند او را از میوه های بهشتی سیر می کند. وهر کس موّمن برهنه ای 
را لباس بیوشاند. خداوند بر اندامش لباس ابریشم بهشتی می پوشاند. 
وهر کس بر موّمنی که عریان نیست لباس بپوشاند, تا نخی از آن لباس 
باقی باشد پیوسته از بلاها در کفالت خدا باشد. وهر کس خادمی به موّمنی 
بدهد, خداوند از پسران بهشتی به 

وی خادم می دهد. وهر کس مقمن پیاده ای را سوار کند, خداوند او را بر 
ناقه ای از ناقه های بهشت سوار می کند تا در قیامت بر ملائکه مباهات 
تکار کته چنی کی بی باق موی بت از مرگش کفن بپوشاند, گویا 
لباس وی را از هنگام ولادت تا وقت مردن تامین کرده است. وهر کس 
و ی تا ی ی ار ای ار ۱ ۳ 
به صورت محبوب ترین نزدیکانش در قبر مونس او می کند. وهر کس به 
هنگام بیماری موّمنی از وی عیادت کند. ملائکه او را از همه جهت احاطه 
کرده وبه وی می گویند: خوشا به حال تو, بهشت واراتی وجودت ! به خدا 
سوگند, برآوردن یک حاجت موّمن در نزد پروردگار از دو ماه روزه داری 
واعتکاف کردن در ماه های حرام (رجب. 
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ذی القعده, ذی الحجه ومحرم الحرام) بهتر است». (1) 
ار 
در روز قیامت؛ سایبانی قرار داده که هیچ کس در زیر آن فرار ت یر 
داماد يا صاحب خانه کرده باشد». (2) 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شخصی را در 
روز قیامت به جهئم می برند, مومنی از کنار او عبور می کند. شخص 
جهئمی به آن موّمن می گوید: به فریادم برس که در دنیا به تو نیکی کردم 
وحاجتت را اور ساختم. موّمن به فرشته مامور او می و دست از 
او بردار. خداوند می فرماید: چون بنده موّمنم شفاعت او را کر رهایش 
۲۵ 

0 ای کی یا روا ای کر رف 
سه گروه در سایه عرش الهی هستند؛ روزی که سایه ای جز سایه عرش 
بروردکار باشد. کسی که برادر مسلمان خود را زن دهد ی که حادم 
1 

11 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
ای ی ات سای را را بش ار سا بح 


گوید: ثواب تو بر من است وبرای تو به غیر از بهشت راضی نمی شوم». 


(5) 
پاداش 0 شدن برای مشکل را 


ار ای تا ام ی 
مومنش حاجتی 




















ترا الصا سس طلا و ۱1/0 

2 فر الاساد ص 1و2 1171 

با ااعمال ص 200 

4 حصال 1 ص اف ۰ 137 ار الوا 7 ص فدت 2 
کافی. ‏ 2 ص ۰.194 ۰ 7 توا الاعمال ص د22. 
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نزد وی اورد وقادر بر براوردن حاجت او نباشد وبرای مشکل وی غمکین 


شود خداوند به خاطر رن عم (وهمدلی) بهشت را بر او واجب می کند». 
(1) 


مجازات اجابت نکردن درخواست مقمنان 

1 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس برادر 
موش ترا ای برد وی ای ی اس ف تا تب سوت نس 
فرستاده است. اگر قبول کرد ودر پی انجام دادن خواست او رفت. دوستی 
او به دوستی ما پیوند خورده ودوستی ما به دوستی خداوند متصل است. 
وچنانچه قادر بر انجام دادن خواست وی باشد واو را رد کند. خداوند در 
کال کی فا اس رای لت ی ی که ار یا را 
خواه در روز قیامت خداوند او را بیامرزد يا عذاب کند». (2) 

2 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
سا کف اسان در رای ات رد وی اي واه فاد اتام 
دای یاس وت بات وان را انا دهد دای در ور بای اا. ۷ 
سرزنش کرده وبه وی می گوید: برادر تو برای حاجتی نزد تو آمد ومن به 
تو توانایی دادم که خواست وی را انجام دهی, ولی تو ان را اه 
نکردی, چون ثواب آن را نخواستی. به عرْتم سوگند که در هیچ حاجتی نظر 
رحمت به سوی تو نمی کنم, خواه تو را بیامرزم يا عذاب کنم». (3) 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «هر مومنی که از مومن دیگر چیزی را که به آن 
محتاج است منع کند واو قادر است کت ان را از خود پا دبحرآن به او 
برساند, 


1- کافی , 0 2 ض 96 ح( 1 
2- کاکی: 0( ض 7 ِ( اک 
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خداوند متعال او را با روی سیاه ودیدگانی کبود ودستانی با زنجیر در گردن 
بازداشت کرده وفرماید: «اين خائنی است که به خدا| ورسول خدا| خیانت 
کرده است». سپس دستور دهد که او را به جهنم ببرند». (1) 


چگونگی رفتار با مردم 

1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام سخاد علیه السلام فرمود؛ «آن گاه 
که می خواهی به هر کدام از مسلمانان ستم يا نفرین کنی, يا عیبشان را 
ان ار را ۱ 
همچون پدر, کودکانشان را مانند فرزند وآنها که هم سنّ تو هستند به منزله 
برادر خود بدان. وهرگاه شیطان خواست تو را بفریبد که خود را بهتر از 
یرال بدا ای کت رات که رت بر از تو ات تفی اه در 
ایمان وکارهای شایسته بر من پیشی گرفته پس از من بهتر است» واگر 
کوچک تر از تو است بگو: «من بیشتر از او گناه کرده ام, پس او از من 
بهتر است» واگر همسان تو است بگو: «به گناهان وخطاهای خود یقین 
دار ودر بورد فاهان آو ربب دار رشن جود را ها کرد وت ۲ 
بگیرم» وهرگاه مشاهده کردی که مردم تو را تعظیم وتکریم می کنند, بگو: 
«از خوبی مردم است که به مجاسن آداب عمل می کنند» تشر از تو دوری 
و ند ور و را فتای ی دارند وی ان ناف ات که من کردم 
ام» اگر چنین رفتار کنی زندگی بر تو آسان ودوستان تو فراوان ودشمنان 
تو اندک می شوند. واز نیکی وخوبی آنها شادمان واز بدی وناراحتی آنها 
دلتنگ وغمگین می شوی. بدان که را ترین مردم کسی است که 
خیرش به آنها برسد واز مردم بی نیاز باشد واز آنها تقاضا نکند. وبعد از آن, 
رای ترین مردم کسی است که نیازمند باشد ودرخواست نکند, چرا که 
اقا را الا در ال ی ی تس ار 





ص:45 ۵ 

ال ات سا ار لا اه ار ی را 
رت را رن 

2 در جدیت انسنت که حصرت عسی علیه السله به بعی از بارانس 
فرمود: «انچه دوست نداری با تو رفتار کنند با هیچ کس انجام نده». (2) 


! در حدینی صحیم ومعتیر می خوانيم که رسول حدا صلی الله علیه و اله 
فرمود: «هر کس مومنی را شاد کند مرا شاد کرده وهر که مرا شاد 
گرداند. خداوند را خشنود 

کرده است». (3) 


2 در روایتی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «تبسم 
کردن به روی برادر موّمن وغبار از صورتش گرفتن, حسنه است. وخداوند 
هیچ عبادتی را بیشتر از شاد کردن موّمن دوست نمی دارد». (4) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
مومنی را شاد گرداند او را شاد نکرده, بلکه حضرت رسول صلی الله علیه 
و اله را شاد گردانیده است». (5) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 


)6( 





2- امالی صدوق. ص 366, ح 12. 
9 کافی. ج 2 ض و۰19 ج 1" 

4- کافی, ج 2 ص 188, ح 2. 

5- کافی, ج 2, ص 189, ح 0. 
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2 در حدیثی دیگر فرمود: «خداوند متعال به حضرت داوود علیه السلام 
و کرد کت در فا س ای از سس ای سای برد مس او سس را ۳ 
او مباح می کنم. حضرت داوود علیه السلام پرسید: کدام حسنه؟ خداوند 
فرمود: قلب بنده مومن مرا شاد کند, هر چند دانه خرمایی به او هدیه کند. 
حضرت داوود علیه السلام به خداوند عرض کرد: کسی که تو را بشناسد 
سزاوار نیست که از تو قطع امید کند». (1) 

3. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که: «خداوند متعال خطاب 
به حضرت موسی علیه السلام فرمود: «بندگانی دارم که بهشت را برای 
ایا اررانی اشته وانان را سای مس ی ردان عرص برد نان 
چه کسانی هستند؟ فرمود: «کسی که قلب موّمنی را شاد گرداند». سپس 
حضرت موسی علیه السلام فرمود: مومنی در کشور پادشاهی جیار زندگی 
ی کر تاه بر تب را ات ات مس ب‌ ار سب اساه 
گریخت وبه سرزمین کقار رفت وبه کافری پناه برد. مرد کافر به او جای 
دا وا مرا وا مس را در سا نهد رن ار کات و 
رسید خداوند متعال به او وحی کرد: «به عژت وجلالم سوکند که اکر برات 
تو در بهشت جایی بود حتماً تو را به بهشت می بردم, ولی بهشت بر کسی 
که کافر بمیرد حرام است». سپس به انش جهئم خطاب کرد: «او را 
بترسان, ولی نسوزان» ودستور داد که در اوّل وآخر هر روز برای او روزی 
ببرند؟»؟. (2) 

4 در احادیث معتبر می خوانیم که حضرت امام صادق علیه السلام فرمود: 
«هنگامی که موّمن از قبر خارج می شود شخصی همراه اوست وبه او می 
گوید: «از جانب خداوند به تو به کرامت وخوشحالی بشارت باد » موّمن به 
او می گوید: «خداوند به تو بشارت به نیکی دهد» آن شخص همواره 
همراه مومن هست وبه هر خطری که می رسند به او می گوید: «اين از 
آن تو نیست» وبه هر نیکی گذر کنند می گوید : 





1 اف ۰ 2 سر و ۵ نبا سا ص دو1 
2- کافی: 0 2 ض‌ 99 1 حِ 3. 
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«اين از آن تو است» وییوسته چتین بشارت هایی به وی می دهد تا آنکه ب 
جایگاه حساب وکتاب می رسد وهنگامی که راهی بهشت می شود به او 
می گوید : «بشارت باد تو را که خداوند دستور داد تو را به بهشت ببرند» 
مومن می پرسد: «تو کیستی که از قبر تا اینجا مرا بشارت دادی ومونس 
من وی واز اش داوت به من خر هی دادی: آن تحص می وید 
ان تاد ستتی ی در تال فان را ی و ان کر ار 
را ار ی ار ار 
باشم». (1) 





از ار رت را ی ی اه ی ار 
«هر کس برای دیدن برادر مقمن خود به خانه او برود, خداوند متعال 
خطاب به او می گوید: تو مهمان من هستی وبه زیارت من آمده ای وحقٌ 
میهمانی تو بر من آن است که چون برادر مومن خود را دوست داشتی 
را رت کر 


ای ای ی و را 
برای مومنی که به قصد دیدار برادر مّمن خود بیرون رود, به فرشته ای 
مأموریّت می دهد که یک بالش را بر زمین بگذارد وبا بال دیگرش سایه ای 
ی وا ی از ان ان توت ا ا ۱ 


کردی, بر من لازم است که تو را تعظیم وتکریم کنم. از من درخواست کن 
تا به تو عطا کنم ومرا بخوان تا دعایت را 





1- کای / 0 4 ض 91( حِ( 10 
2- اف 0 ط ض 7 1 0 6. 
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اجابت نمایم. اگر بخواهی ساکت باش تا من (بدون درخواست تو) ابتدا به 
رحمت کنم. هنگامی که از خانه مومن بازگردد همان فرشته او را بدرقه 
می کند وبال خودرابرسراومی رد تا به خانه اش باز کرد سپس خداوند 
متعال خطاب به وی می گوید: ای بنده من, حقّ مرا بزرگ شمردی, لازم 
است تو را گرامی بدارم. بهشت را بر تو واجب کرده ومقام شفاعت 
بندگانم را به تو عطا کردم». (1) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس قادر 
نباشد بر ما احسان کند بر صالحان وشیعیان ما احسان کند, تا ثواب احسان 
بر ما در نامه اعمالش نوشته شود. وهر کس قدرت بر زیارت ما نداشته 
باشد به دیدار صالحان از شیعیان ما برود. تا ثواب دیدن ما برای او نوشته 
شود». (2) 


پاداش دیدار مومن 

1 در روایاتی معتبر می خوانیم که امام باقر وامام صادق علیهما السلام 
فرمودند: «هر کس به خاطر رضای خدا به دیدن برادر موّمن خود برود, 
حدارت تال به هعتا. هرا کرت مامیرنت دهد ا هنکام ار کت به 
خانه اش به وی گویند: خوشا به حال تو, بهشت گوارایت با (5ا 

ار ی ی وا کت تست تا ح ال کلب ر ال 
قرو ریا اب یس ست او فرست ای ات رس فرتاان ی 
به مردی رسیدکه بردر خانه ای ایستاده بود واز صاحب خانه اجازه می 
گرفت تا وارد خانه شود. ملک پرسید: با صاحب این خانه چه کار داری؟ 
هو برادر مسلمان من است, برای رضای خدا| به دیدش اه ام . 
فرشته پرسید: هیچ انگیزه دیگری جز دیدار او نداری؟ گفت : 


[- کافی , 0 7 ض‌ 179 حِ( 12 
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نه. ملک گفت: من رسول پروردگار به سوی تو هستم. خداوند تو را سلام 
می رساند ومی گوید: بهشت را بر تو واجب کردم. خداوند فرماید: هر 
مسلمانی که به دیدن مسلمان رود, گویا به زیارت من آمده وئوابش 
بهشت است». (1) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دیدار برادر 
ی رت ار را رت دی ره ات سر نس 
مومنی را آزاد کند, خداوند متعال در مقابل هر عضوی از اعضای ان برده, 
ار ای ار اه ی اد را 

4 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام به داوود بن 
سرحان فرمود : «به شیعیانم از سوی من سلام برسان وبگو: خداوند 
رحمت کند بنده ای را که با دیگری بنشیند واز احادیث ما یاد کند که نفر 
ی ی را ۳ 

و ار را ار 
وا ال ی ای تا ۱ 
خداوند متعال در بهشت ستونی از یاقوت سرخ خلق کرده که بر آن ستون 
هفتاد هزار قصر است ودر هر قصری هفتاد هزار غرفه که خداوند آنها را 
برای کسانی که با یکدیگر دوستی کرده وبرای رضای خدا به دیدار یکدیگر 


ی وت اف ده ای ۱ 


اثار دیدار موّمن 
1 در روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام به داوود بن سرحان 
فرمود: «با همنشینی وگ طفت و مذهب ودین ما برایتان زنده می شود. 


بهترین مردم بعد از 
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ای ی و ور را ۱ 


7 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در خانه های 
یکدیگر به دیدن هم بروید که دین ما به این کار زنده می ماند. خداوند 
رحصب ند کسی که مد ما رارنده نکه می دار (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
اند چرا که عادت ند نان ثواب می برند وبیمار نیز به سبب خبردار 
کی را کار بارش کار با 
اعمالش محو وده درجه بر درجاتنش افزوده می شود». (3) 

هر دا ی و ی را ار 
«شخص بیمار به مردم اجازه دهد که به عیادت او بیایند (وبرای او د 
کنند), زیرا هیچ کس نیست مگر اینکه دعایی مستجاب دارد». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در درد 
(بیماری های) جچشم عیادت بیست. ودر روزهای نخست باید سه روز پی در 
پی به عیادت بیمار رفت. پس از آن یک روز در میان واگر بیماری طولانی 


شد عیادت 





1- بحارالأنوار, ج 74, ص 354, ح 31. 
2 خصال, ج 1, ص 74: ح 72 بحارالأنوار, ج 2. ص 144 ح 6. 
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(پی در تِِ( لازم نیست». (1) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «هنگامی که به عیادت بیمار می روید (هدیه ای 
مانند) سیب, يا به, يا ترنج. يا بوی خوش, يا عود همراه خود ببرید که بیمار 
با آن آر امش می یابد». (2) 

کر رات دیص میت تاد فامل ان اس ند ب تاه دا در رن 
برای بیمار. دست بر دستش بگذاری وزود از نزد او برخیزی که عیادت 
دشوارتر است». (3) 

4. از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «عیادت 
نشستن او را کند». (4) 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که به 


عیادت برادر مقمن خود می رود از بیمار بخواهد که برای او دعا کند که 
دعای او مانند دعای فرشتکگان است». (5) 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کر به عیادت بیمار مسلمانی برود, در آن روز هفتاد هزار فرشته بر او 
ات ی ای ی اس تا ای ای تا ات ۱۵ 
2 در حدیتی دیئر فرمود: «هر عس از بیماری عیادت نند. هعیاد هرار ملک 
او 

[- کاف 7 0 ك ض 7 0 1 

2 کافی, جح 3. ص 2,118 ۰3 مکارم الاخلاق. ص 361. 
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را مشایعت کرده وتا به خانه رد برایش استغفار می کنند». 1 


3. از حضرت باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
عیادت موّمنی برود در رحمت الهی فرو رود, هنگامی که نزد او بنشیند 
رحمت خداوند او را احاطه کند وهنگامی که بازگردد خداوند متعال به هفتاد 
هزار فرشته مأموریّت می دهد که برای او طلب آمرزش کرده وبر وی 
٩‏ 
دیگر در چنین وقتی. وخداوند مکانی از بهشت رابه او عطا می کند که 
وا کار حول سا در ای ارت اب ای ان رت ۰ ۱2۱ 

4 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر مومنی 
کی ای ار ی ری ات تال رت 0 
دهد که در قبر به دیدار وی رود وتا قیامت برایش استغفار کند». (3) 

9 در جدبنی دبکر فرمود «هر کس آز بیمار عادی کند خداوند هناد هزار 
ملک را مامور ی ار که وا ان ار ات وت رت پر نت 
خانه تا قیامت, تسبیح وتکبیر وتهلیل وتقدیس الهی به جا اورند ونصف ثواب 
فرشتگان برای او باشد». (4) 


1 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«کسی که سیر بخوابد 





1- کافی, ج 3, 
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در حالی که برادر مسلمانش گرسنه است., به من ایمان نیاورده است». 
۳۹ 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «بهترین اعمال نزد خداوند متعال سه چیز است 
سیر کردن شکم مسامان کرسته برداحت بدهی مسلمان برداشتن عمی 
از 

دل او». (2) 

3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیچ یک از 
مخلوقات پروردگار ثواب سیر کردن شکم موّمن را نمی داند, نه ملک 
مقرّب ونه پیامبر مرسل, بلکه فقط پروردگار جهانیان ثواب آن را می 
داند» او 


پاداش های دنیوی اطعام کردن 


1 ار رت سل ص الله کلب و ال وا سد. ات که ور 
«خیر وبرکت در خانه ای که در ان اطعام می شود از فرو رفتن کارد به 
کوهان شتر, سریع تر 

وارد می شود». (4) 

2 روا ده ات هر کس راد موی و را رای رات دا 
اطعام کند. گویا صد هزار تن از دیگر انسان ها را غذا داده است. (5) 

3 در حدیثی می خوانیم که امام صادق علیه السلام خطاب به سدیر 
صاف فرمود ترا سر رور نی رده ار تس ۰ کر درد وان 
مالی ندارم. حضرت فرمود: «برای تحصیل این واب کافی است روزی یک 
مسلمان را سیر کنی». عرض کرد: مسلمان فقیر يا مالدار؟ فرمود: 
(تفاوتی نمی کند) «مالدار هم گاه نیازمند غذاست». (6) 














[- محاسن,؛ ص‌ 99 ذیل حدیت 62. 
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4 در حدیثی ِ فرمود: «غذایی که برادر مسلمان نزد من بخورد. ار 
کردن یک بنده برای من بهتر است». (1) 


5 در روایتی دیگر فرمود: «هر کس موّمن ثروتمندی را غذا دهد, گویی یک 
برده از فرزندان حصرت اسماعیل را ار مری تجات داده است ور کسن 
موّمن نیازمندی را طعام دهد. گویی صد برده از فرزندان حضرت اسماعیل 
را از مری نجات داده است». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
موّمنی را سیر کند, بهشت بر او واجب می شود وهر کس کافر(ی را که با 
مایا ی ار ار ار اس ی ا را ار 
جهنم بر کند». 9 

2 در حدیتی دبفر فرعود. هر کس سه بن حمساعان را سر کند. «داوند 
متعال به او از سه قسمت بهشت غذا می دهد: جثه الفردوس, جنه العدن. 
ی 


و یر در روا گر مود دا ماه رای اس رش ال ایا سا 
کرداند: عیا دادن تب مان گرسنه است». (5) 


از زین العابدین امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کس سیر 





1- ای 0 ِ ض‌ ول 2 9 13 
2- کافی: 0 2 ض‌ ول 2: 6 19 


3- کافی, 0 2 ض‌ لوالا حِ( 1 
4- کافی: 0 2 ض‌ 200 حِ ( 
5- کافی, 0 2 ض‌ 1( 2 حِ( 6. 
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بخوابد وموّمن گرسنه ای نزدیک او باشد, خداوند متعال به فرشتگان گوید: 
کارا ان بر و ار ترس را بر 
واطاعت دبحران نمود. بدانید که او را به سبب عمل خودش رها کردم 
وهرگز او را نمی بخشم». (1) 





سول ی و ال را تا ار 
و سس اسان تست ی را در تا فآ اس را ی دار 
متعال در مقابل هر جرعه ای هفتاد هزار حسنه به وی خواهد داد. واگر در 
جایی که ان ای ات ت راتس کی ور ی ر ار رن 
اال زار کر دا ۰ ۱2 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چهار عمل 


است که هر کس یکی ار ات راب اور وارد بهشت می شود: سیراب 
کردن نت سیر کرد سکم کرسته وشاندن بدن عربان اراد کردن 
برده ای که در سختی ومشقت است». (3) 






1 از زین العابدین امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
سر کس لاس اای ای ات باس وا ب داد وس وان از 
ور و وی دص دراو تال اي راز اس میم بر ین تا 
کرد». (4) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس خانه 
ای ات اس مومت بب آن تیار داسته بات وعای ات رات سود 
که از خانه اش استفاده 





اک را 
0 
٩‏ میس 294 5 
4 اس سس 0 9 


ص:556 
کند. خداوند متعال فرماید: بنده من به سکونت بنده دیگر من در خانه اش 


بخل ورزید. به عرتم سوگند که هرگز او را در بهشت سکونت نخواهم 
داد». (1) 


لا سر سول صا ال تب وا راب تسد اتب که ار رد 
«هر کس از سر راه مسلمانان چیزی که مزاحم عبور ومرور آنهاست 
بردارد, خداوند متعال ثواب خواندن چهارصد ایه قران برای او بنویسد». 
)2 

بر دی در فرمود: «(گاه) ده ای از بید کار خدا با برداشتن یک 
خار از سر راه مسلمانان به بهشت می رود». (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هدیه 
کرتادن فل از ان سارت ات ود را وی تا سا ی و 
است». (4) 

در دی در فرمود: «برای بر هدیه بفرستید که کینه ها را از 
رت تا 

3 در روایتی دیگر فرمود: «ظرف های هدیه را با زگردانید تا هدیه دادن 
ادامه داشته باشد». (6) 

4. نیز در حدیتی فرمود: «هدیه بر سه قسم است: هدیه ای که در برابرش 
توقع 





2 تسد ر ی ال سای ۱2 ص وت با 19 2 
اما یط سس 00 

4- خصال. ج 1. ص  .77‏ 92 بحارالانوار. ج 75.ص 44. 

خصال, ج 1. ص 77 دیل حدیت 92 بحارللانوا جح <7. ص 44. 
ا ط لا سس 510 


ص7۰( 3 


داشته باشی وهدیه ای که به عنوان رشوه بدهی وهدیه ای که برای رضای 


خدا وبدون چشمداشت بدهی». (1) 





از حصری رسول صلی الله علیه و اه روایت شده است که فرمود «9قر 
وداری اصاتی است ار سنوی جرا سر تب ار راهان کت دای ال 
به او ثواب کسی را می دهد که روزها روزه باشد وشب ها به نماز ایستد 
وهر کس آن را نزد کسی که قادر بر برآوردن حاجت ونیازش باشد اظهار 
که وشدص توانک جاعنسش را راورده کند در حقفیت آن قذیر را نف 
رسانده است؛ البتّه نه با شمشیر ونیزه, بلکه بر اثر جراحتی که بر قلب او 
وارد کرده است». (2) 


شخص ثروتمندی که لباس های پاکیزه (وگران قیمتی) پوشیده بود نزد 
جرب روا صای اه ع وا وشت سیر برد تاریدی که 
لباس هایی مندرس وکهنه بر تن داشت خدمت آن حضرت رسید وکنار مرد 
ثروتمند نشست. آن شخص لباس خود را از زیر پای فقیر بیرون کشید. 
حضرت رسول صلی الله علیه و آله (که متوجّه رفتار زشت مرد ثروتمند 
سدا کر مود. «نرسیدی چیری ار فعر او دامنییر نو سود۱» عرص رد ند. 
فرمود: «ترسیدی از ثروت تو چیزی به او برسد؟» عرض کرد: نه. فرمود: 


«ترسیدی لباس هایت چرکین شود؟» عرض کرد: نه. فرمود: «چرا چنین 
کردی» عرص درد اي رسول حداء هم ند از نف 





1ص 114 22 ار ال ار 9ص تا 2 
2- کی 0 2 ض 6۷0 2, حِ( ك 
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وشیطان دارم که ار های بد را نزد من تزبین درده وار‌های نبی را بد 
کا ان ای یا ای ای وا ار 
بخشم. حضرت خطاب به فقیر فرمود: «قبول می کنی؟» عرض کرد: نه. 
مرد ترونمند گفت: حرا؛ فعیر فعت.: می ترسم متل تو سوم (۲۱) 


1 در روایتی معتبر می خوانيم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«مومنان فقیر (2) چهل 

سال زودتر از ثروتمندان مقمن از نعمت های بهشتی استفاده می کنند» 
سپس فرمود: «متل فقیر وغنی متّل دو کشتی است که به عشاری (مأمور 
آخذ عوارض) بگذرند. کشتی خالی را زود روانه می کنند وکشتی پربار را 
برای حسابرسی 


بگاه می دارند» (3) 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند در 
روز قیامت همانند کسی که پوزش می طلبد. به فقیران می فرماید: به 
عرّت وجلالم سوگند که شما را در دنیا برای خواری وذلت فقیر نکردم 
وامروز خواهید دید که با شما چه خواهم کرد. هر کس در دنیا به شما نیکی 
کرده. دستش را بگیرید ووارد بهشت کنید. فقیری گوید: خدایا, اهل دنیا در 
دنیا زنان خوشرو وزیبا داشتند ولباس های نرم وفاخر می پوشیدند 
وغذاهای لذیذ می خوردند ودر خانه های خوب ساکن می شدند وبر مرکب 
های نفیس وراهوار سوار می شدند, پس امروز به ما نیز مانند انان عطا 
فرما یاون میب رای به هر ند ار تسا اند هیا رای انجد ب 
میت ال تا ار ال دیا با ار دنا داده ای ی دهم ۱9۱ 















































5( 
2- منظور از فقیر در این روایات کسی است که زندگی ساده ودور از زرق 
وبرق دارد. 

3- کافی, ج 2, ص 260, ح 1. 

ام کر ی اه 


رد 

۱ ۱ 
«روز قیامت گروهی از مردم به سوی بهشت حرکت می کنند. ملائکه به 
آنها می کیت مت ۰ ون . درا هی وین دوس دارند بیش از 
حساب وکتاب به بهشت بروید؟ جواب می دهند: چیزی به ما نداده اید که 
کارا ان سا ید ار تال رای ات ی و 
بروید؟»؟. ۳1 

با را تا ار 
سبب گرامی بودنشان نزد من, توانگر نگردانیدم وفقیران را به سبب 
خواریشان نزد من, بی چیز نکردم بلکه توانگران را با فقیران امتحان کرده 
ام واگر فقیران نبودند توانگران هرگز مستوجب بهشت نمی شدند». (2) 


1 در کدی اس کد رت رتسول صل ال کلب وال بت ری ففیر 


فرمود: «آپا اتفاق می افتد که به بازار بروی ومیوه وچیزهای ارزشمند 
ببینی وقادر بر خریدن آن نباشی؟» عرض کرد: اری. حضرت فرمود: «هر 
چیزی که ببینی وقدرت بر خرید ان نداشته باشی حسنه ای برای تو نوشته 
می شود». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
مومنی را به سبب فقر ونیازش حقیر وذلیل بشمرد, خداوند او را در حضور 
همه مخلوقات در روز قيیامت رسوا می کت )4( 


1 کی 2 سر 29 19 
ار مر 0 
ک ای 2 بر 2۵ 17 
4 کافی. ۰ 2 ص دنت 9 
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ری ی ی اک ای ی 
تاو ی فرمات هر ک بت موی را دهد اس ااعلات ت 
گرد ات وب که ده صوی وا ترا دار ا حتم تس در امن 
ار ان ری ۱ 
ناهد عاریشان برای (هدف من از افرییش) کافی است. وبی شک هسهفت 
آسمان وزمین به خاطر آنها برپاست وبه سبب ایمانشان آنسی برای آنها 
قرار دهم که محتاج به مونس دیگر نباشند». (1) 

2 و اعای ی ایو الستت کي توا تال رو در نس 
دوست از وتان هرا حوار ردان کی در را هن به حتف ااسساده 
است. ومن دوستان خود را بسیار زود یاری می کنم». (2) 

تا روا ی ال ی و رای ی 
«هر کس مومنی را ذلیل کند, خداوند او را خوار کند». (3) 

٩‏ در دی یر هو یل ترس فری نب است نهد مر را وا 
کند». (4) 

5 در روایتی دیگر فرمود: «خداوند متعال مومن را از عظمت وجلال 
وقدرت خود آفریده. پس هر کس بر او طعنه زند, يا سخنش را رد کند, 
گویی سخن خدا را رد کرده است». (5) 





1- حافی: 0 2 ض‌ 0 رگ 3 ۱ 
2- اف 0 2 ض‌ ا درگ ِ( 


21 معا ایا ص ح19 امالی صدینی ص‎ ٩ 
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6 یر در جدیتی فرمود «چه بسا رولیده موی کیارالوده ای که دو لباس 
کهنه پوشیده. اگر بر خدا قسم دهد قسمش را رد نکند». (1) 


ار حصرت روا صای الا له و له ریات ده ات که در سود 
«مومن را ازآن رو موّمن گویند که مردم از نظر جان ومال خود از او 
درامانند. ومسلمان کسی است که مردم از دست وزبانش در امان باشند. 
ومهاجر کسی است که از کاهان. هجرت ودوری کند». 2 


1 از حضرت ی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «جایز نیست 
مسلمانی مسلمان دیحری را بترساند» (د) 

2 از سرت رسول سل ال له وال رای ی اس ند مر 
«دشنام دادن مومن» کناهی را وجنگ با او کفر وغیبت کردن او, 
نافرمانی خداست». (4) 





ق از سر ای ی ام راتس ات ی وتا ۱ 
برادران موّمن خود بدانید وآنها را حقیر نشمارید که هر کس موّمنی را 
حقیر بشمرد, خداوند او را با آن موّمن در بهشت جمع نکند. مگر آنکه توبه 
کند». (5) 





1- اما طوسی. 0 2 ض‌ 4 
2 بجاراانوار ج <7 ص ۸148 ۰ 2. 
5 عون ابا الرسا علیه السلم. ج 2 ص ۵ ۰ 327 


4- کاف 0 2 ض‌ 9 حِ( 2 
5 خصال, ج 2 ص 405 بحارالأنوار ج 10, ص 93. 
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2 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
مردم را مسخره کند, امیدی به محبّت آنها نداشته باشد». (1) 


3. نیز در حدیثی فرمود: «موّمن فقیر را حقیر نشمارید, چرا که هر کس 
می شمارد وپیوسته با او در غعضب باشد 7 توبه رت (2) 

مجازات ازان دادن موّمن 

" از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
ار مومنی دمعی لد در روز قیامت جمله «ناامید از رحجمت الهی» بر 
پیشانی اش نوشته شود». (3) 


2 ار سرت روا سل ات عبت وا وا ی اس که رو 
«هر کس به مومنی دست بزند که او را به سبب آن ذلیل کند, یا سیلی بر 
صورت او بزند, يا چیزی که نایسند است نسبت به او انجام دهد, ملائکه 
پیوسته او را نفرین کنند, تا او را راضی واز کارش توبه کند؛ بنابراین. در 
را ات سس تا ی ی سای اه موی تاد سا ات 
را آزار کرده باشید. وصبر ومدارا را پیشه خود کنید که هیچ چیز نزد خدا 
بهتر از نرمی ومدارا نیست». (4) 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس سیلی بر صورت مسلمانی بزند, 
خداوند در روز قیامت استخوان هایش را از هم بپاشد ودست بر گردن در 
حالی که در زنجیر باشد محشور شود تا وارد جهثم شود, مگر آنکه توبه 
کد ‏ 9۱ 

4 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کس موّمنی را از 








1- خصال. ج 2. ص 201,ح 14 بحارالانوار. ج 75. ص 67., ح 4. 
2 نوا ااعمال ص 299 

3- محاسن, ص 103, ح 80؛ کافی, ج 2 ص 368, ح 3. 

4 علل الشران. م 2 ص تخد بان اناد ج 2 

5 امالی صدوی ص 130 
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مردی که صاحب نفوذ است بترساند که وی به لا اعای مس اه و ان 
مر اارار ی رسای در انش امست وا او رات شاد وارارت هلو برسان 
با فرعون وخاندان فرعون در آتش دوزخ باشد». (1) 

ی ال ای وا ای ی ی و 
«به حود خداوندی که جانم در قبضه قدرت اوست. ار اهل آسمان ها 
وزمین همگی بر قتل مومنی عزم خود را جزم کنند, يا راضی به کشته 
شدن او شوند. خداوند همه آنان را وارد جهئم می کند. وبه حق خداوندی 
که جانم به دست اوست. هیچ کس دیگری را به ناحق تازیانه نمی زند مگر 
لآ تا ار 

تکای ند اس موی با ان تفای ای را سر ات دای در یر ی سرا 
پناهی نباشد. او را به صورت مورچه ای محشور گرداند». (3) 

6 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
هنگام نگاه کردن به موّمن به او طعنه زند. سزاوار بدترین مردن هاست 
وعاقبتش به خیر نباشد». (4) 

7 در جدیتی دیخر فرمود- «لعتتی که از دهان شحصی حارج می شود 
ی ار ی ی را ۱ 
وگرنه به گوینده اش بازمی گردد». (5) 


مجازات ترک کردن یاری مومن 
1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر گاه ظالمی 
کی را ناوت کنه اد ی تاد ار کح ند 


[- کاکی , 0 2 ض‌ 9 د, حِ 2 














2 امالی مفید, ص 216, ح د. 
3- جامع الأخباره ص 147. 

4 بای 2 اد 9 
5 عافی ۰ 2 ص لاناک 7 
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حاضر نشود زیرا یاری موّمن بر موّمنی که حضور دارد واجب است». )1 
2 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
مومنی که برادر موّمن خود را پاری نکند, در حالی که بر بار و وی توانایی 
دارد حداوب در دیا واخرت او را یار بت (۱2۸) 

3. در حدینی دیکر فرمود. «شعصی از نیعان وجویان را در قبرنش نشاندند 
وبه او گفتند: صد تازیانه از عذاب بر تو می زنیم. گفت: طاقت ندارم. یس 
یکی کم کردند. گفت طاقت ندارم. یکی یکی کم کردند تا به یک تازیانه 
رسید. گفت طاقت ندارم. گفتند: چاره ای نیست. پرسید به چه علّت این 
تازیانه را بر من می زنید؟ گفتند: به این سبب که روزی بی وضو نماز 
خواندی وبر ضعیفی که بر او ظلم می شد گذشتی وباریش نکردی. سپس 
تاریانه ای از عذاب جدا بر او تواحتند که فيرش بر از انش شت. (3) 


پاداش گرامی داشتن موّمن 

ار رت ول صلی الله علب و ال ریات ند است ده ور درد 
«هر کس برادر موّمن خود را از روی لطف به یک کلمه گرامی بدارد, یا 
جات او را ار ای ار ی ها ۱ را رطف کنر ارات که ۱ 
حال کمک ومهربانی به برادر موّمن خود باشد رحمت الهی بر سر او سایه 
اندازد». (4) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 
در روز قیامت به چهار گروه نظر رحمت می افکند: فروشنده ای که به 
هنگام پشیمانی مشتری حاضر به فسخ معامله ودریافت جنس وبازگرداندن 
پول او شود. کسی 


اد رر ار ای ی ای ار اه 














2- محاسن, ص 99, ج 66؛ امالی صدوق, ص 485, ح 16. 
تا الاعمال ص 207 
4- بحارالانوان ج 74 ص 299 ح 24. 


ص: 65 5 


که بت فراد مرت رس نی که ره ای را از کید کش که 
شخص مجژدی را روانه خانه بخت سازد». (1) 


5 ار رت رسول سل ال کلب وال واست ده اس که ف مود 
«خداوند متعال برای کسی که به فریاد برادر مقمن خود برسد واو را از 
ورطه غم يا اندوهی بیرون آود, ده حسنه می نویسد وده درجه بر 
درجاتش می افزاید وثواب آزادی ده برده را به وی کرامت می فرماید وده 
دای تا ار اه رس ار وسعایت وب را رای ار ای ماه 


سازد». (2) 


4 از امام حسن عسکری علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کس بیچاره ای را در راهی ببیند که بارش افتاده وکسی به او کمک نمی 
کند, به فریاد او برسد واو را بر مرکب خود سوار کند وبارش را از زمین 
بردارد, خداوند متعال خطاب به وی فرماید: خود را به مشقت انداختی 
ونهایت کوشش را در فریادرسی برادر مومن خود به کار بستی. پس عذه 
ای از فرشتگان را که عددشان بیش از تمام انسان ها از ال دنیا تا آخر 
دنا بات رفر دام از اما ان ری ات ند راتس اسان سا رن 
ها برایس اسان باس ای ی کف که بر بهست برای نر فص رها رخانه 
هایی بسازند ودرجاتی بر درجاتت بیفزایند وهنگامی که وارد بهشت شوی 
از پادشاهان بهشت باشی. وهر که ضرر ظالمی را از مظلومی برطرف 
کند که می خواست به بدن يا مال او ضرر برساند. خداوند متعال به تعداد 
هر سخنی از گفته های او وبه عدد هر حرکتی از حرکات او وبه شمار هر 
درنگی از درنگ های وی,. صد هزار فرشته خلق کند, تا شیطنت شیاطینی 
کت فد کصراه او را انیت اند دور ند ۱۳ 


2 توا الاعمال ص 1۳۵ 
































3- تفسیر امام حسن عسکری علیه السلام, ص 81, ح 43. 


ص :66 5 


مجازات نپذیرفتن دیدارکننده 


1 در حدیث است که شخصی به امام باقر علیه السلام عرض کرد: چه می 
فر اد یرد ساسا ه مان دی بت ین ای ی ی دا ۳ 
خانه است واجازه نمی دهد که وارد شود؟ حضرت فرمود: «هر مسلمانی 
که به دیدن مسلمانی رود, يا در پی کاری به سراغ او رود واو در خانه 
باشد و(بدون عذر) رخصت ندهد واز خانه بیرون نیاید, پیوسته در لعنت خدا 
باشد تا یکدیگر را ملاقات کنند». (1) 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر مومنی که 
میان او وموّمن دیگر مانعی باشد که نتواند به او برسد. خداوند متعال در 
قیامت میان او وبهشت هفتاد هزار حصار قرار دهد که ضخامت هر دیواری 
هزار سال راه باشد». (2) 

3. از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چهار مومن در 
ان ی ا ال رس و رت ی از ان را مت ی 
مورد موضوعی در خانه ای جمع شده بودند. نفر چهارم به در آن خانه آمد 
ودر رد کلام صاحب خانه ببرون امد برسید. مولایت کجاست : کطفت : در 
حانه بیست ان سحص برکشت وقلام جربان را به مولای خود طفت: 
مولایش اعتراض نکرد وغلام را در برابر اين کار خلاف, سرزنش نکرد وهیج 
یک از آن سه تن از بازگشت آن موّمن آزرده خاطر نشدند. صبح روز بعد 
ان تحص رد ات وت ان تس ار ات رت ات یت 
مزرعه خود می روند. به آنها سلام ِِ وگفت: با شما بیایم ؟ گفتند: ارت. 
اب ور تست رای رت را بت آن ار ۲ 
اثنای راه تاگاه ابری در آسمان ظاهر شد. کمان کردند که باران خواهد 
اد ری جوو را ند رد سای ه‌ ار به فحادی سر انا رس 
منای ار مان انز دا بر ها ایس اما را 





[- کاف : 0 2 ض‌ وت ح( 4. 
2- محاسن. ض‌ 01 ( 1 


ص07 5 


ار و ها ان ات وا ار 
ونفر چهارم ترسان وحیران ومتعجّب ماند. پس به شهر بازگشت وبه 
خدمت حضرت یوشع علیه السلام رسید وداستان را برای ان حضرت بیان 
ار حضرت یوشع علیه السلام فرمود : خداوند متعال به سبب کاری که با 
ی رم ان ار ان ۱۳ 
ار رده وا حطای ها در تست پوت کلب السله کف اد شش ار 
آمدن عذاب گذشت می کردی به حال آنها سودی داشت. ولی اکنون که 
ای را ی ار ار ی 
پاش ۲۲۱ 


ی را سا ال ی ی 
«هر کس حرمت پیرمردی را بشناسد واو را به خاطر سئش تعظیم کند, 
خداوند او را از ترس روز قیامت ایمن را (2 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «تعظیم وتکریم موّمن ریش سفید, تعظیم 


خداست». (3) 


در روت دی روت «لت که ه را ماع وب وان ۳ 
رحم نکند, از ما نیست». (4) 






را یی و ی 
«هر کس برای براوردن 





1- کافی: 0 2 ضص‌ 04 ِ 7 


2- نوادر راوندی. ص 141, ح 1. 
با ااعمال ص ط22 
4 جامع الأخبار ص 92. 


ص :568۰ 

حاجتی از حاجات شخص تابینا قدم بردارد وتلاش کند که خداوند آن مشکل 
را حل کند. خداوند متعال او را از نفاق وآتش جهثم دور کرده وهفتاد حاجت 
ار جات های دیوی او را براورده ند ویوسته در رعمت للع بات 9 
بازگردد». (1) 

2 در حدیثی از امام حسن عسکری علیه السلام می خوانیم که: «حضرت 
ارااعوین اه الم روا ورد که سول جوا صا الله اه , ال 
فرمود: هر کس به مقدار مسافت چهل گام بر روی زمین هموار, راهنمای 
نابینایی شود خداوند در مقابل هر قدم. قصری در بهشت به او می دهد که 
بسیار وسیع است. واگر بر سر راهش خطری باشد واو را از آن نجات دهد 
آن را در ترازوی حسناتش بگذارند وآن را صد هزار بار وسیع تر از دنیا 
بیابد وهمه گناهانش را محو کند واو را به اعلا غرفه های بهشت برساند». 
)2 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
ناشنوایی کمک کند تا چیزی را به او بفهماند واز اين کار خسته ودلتنگ 
کر اس کار صف اي نان رای دمص ی توت ۱ 





تا یت سل ی اه را و 
«به اصحاب بلا ومبتلایان به بیماری خوره زیاد نگاه نکنید که اندوهناک می 
شوند». (4) 

2 در حدیئی دیگر فرمود: «به اهل بلا (و بیماران کارا کم نگاه نید 
كِ_ِ 





1- کتاب من لا یحضره الفقیه, ح 4, ص 9؛ مکارم الأخلاق. ص 431. 
2- تفسیر امام حسن عسکری علیه السلام. ص 81, ح 43. 

3 تواب ااعمال. ص 166 ج د. 

4- طب الاأئشه. ص 106. 


ص :569 


ت ‏ بت سای که ار ار کم ی ی ار 
کنید. تا اند به آنها رسیده به شما نرسد». ۱۱۱ 


ار رت سول ی اه ع را ای ی اس رم 
«هرگاه کی از مبتلایان به بلا را دیدی سه مر تبه اد ی به گونه ای که او 
ی لح له ای فا تا ات ۲ ول بات فلا 2 در 
کس به این دستور عمل کند هرگز بلایی 


به او نرسد». (3) 


2 بر رات ی وان اس دا ماس تا 2۱ از زر 
أسْخَر ولا آفحر ولکن آحْمَذک علی آغظم تعمایک عَلت». (4) 

٩‏ از حصرت رسول صلی الله یه و اه روایت ده اس به مر 
دای اصسا ار ی یی اراس رسای کوب تا نون 
ای ی تا رت ایآ ان سید رظا 






و 
مبتلایان به بیماری خوره دوری کنید, همان گونه که از شیر درنده می 
گريزید. وبا آنها سخن نگویید, 





1- طت الائقه. ص 106. 

2- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص خداوندی است که مرا عافیت بخشید 
ا ان و ت رات ان ص ترا ی یاس ای تا ۰ 
3- امالی صدوق, ص 267: ح 12؛ مکارم الاخلاق. ص 351. 


4- ترجمه: «بار خدایاء کسی را استهزاء نمی کنم وبر کسی فخر نمی 
فروشم, ولی تو را به بزرگ ترین نعمت هاییکه بر من ارزانی داشته ای 
حمد وستایش می کنم». کافی, ج 2, ص 98, ح 22. 

5- مکارم الأخلاق. ص 351. 


2 

۳ اينکه بین شما وآنها (لااقل) یک ذراع (نیم متر) فاصله باشد». (1) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «ینج گروهند که در همه حال باید از دوری 
کرد: مبتلایان به خوره. مبتلایان به پیسی, دیوانگان, اولاد زناء اعراب بادیه 
نشین (ودور از شرع وآداب)». 2 

3 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: کی 
ار ار 
نشوید که مبادا به شما سرایت کند». (3) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که کسی به حضرت زین العابدین امام 
سچاد علیه السلام عرض کرد: فلان کس شما را گمراه ومبتدع می داند. 
حضرت فرمود: «حق همنشینی را رعایت نکردی که سخن او را برای من 
کر 
رساندی. هر رن همگان است وپس از ره محشور خواهیم شد. 
ووعده گاه همه قیامت است وخداوند در میان ما حکم خواهد کرد. غیبت 
نکن که غذای سگان جهئم است». (4) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس در 
حقّ برادر موّمن خود چیزی بگوید که با چشمانش دیده وبا گوش هایش 
شنیده, از کسانی خواهد بود که خداوند فرماید: به یقین کسانی که دوست 


دارند زشتی ها در میان مردم 





1 نا ی دیسر العتیه ج نو ص نوت ۰ 1727 

2 حصال. ج 1. ص 260 ح 37 بحارالانوار. ج 75 ص 15 ح 4. 
۵ بجارالانوار ج در ص د1. ح ظ. 

4- احتجاج. ج 2 ص <4. 


ص 3771 

باایمان شایع شود پرای آنان در دنیا واخرت عذابی دردناک الست (1) * 
)2( 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «غیبت آن 
است که در مورد برادر مومن خود عیب وگناهی را بگویی که خداوند بر او 
پوشانده است. وبهتان آن است که در مورد او چیزی و که در او 
نباشد». (3) 

٩‏ ار سرت رال سای ای له ال روا ار 
«غیبت از زنا بدتر است. زیرا زناکار توبه می کند وخدا توبه اش را می 
دی ای کت تاه فقو تور بر زان ان تس( ۱ 
حلال کند». (4) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت رسول صلی الله علیه و آله 
فرمود: «هر کس به خدا ورسولاش ایمان دارد, در مجلسی که به امامی 
دشنام دهند, يا غیبت مسلمانی کنند, تو9ه نمی فند» (5) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که با 
چشمان خود گناهی از او ندیده باشی ودو شاهد عادل نیز بر دیدن گناه از 
وی گواهی ندهند, او عادل وگواهی اش قبول است؛ هر چند در واقع 
هار ات سص سس تا را کت نت اف نک زر ات 
وان ات وس وت ار آن ‏ ات اس ار ت ر ۰ 
خداوند خارج می شود وتحت سرپرستی شیطان درمی آید. پدرم از 
پدرانش از رسول خدا صلی الله علیه و اله خبر داد که فرمود: هر کس 
کیت موی ند با یر کت ر از ات تدای در سشت دی ات ۱۳ 
جمع 




















1 سور تور اه 18 

2 کافی, جح 2 ص 357, ح 2. 

3 کافی. ج 2 ص 359 م 7 

22٩ علل السرای ۰ 2 ص در باب صفد.  1 الاحصاص ص‎ ٩ 
۵29 عسیر قمی  1 ص 204 السراتر ج د ص‎ 9 


ص 2772 


آنها بریده شود وجای عبت فنده در جهتم است» (۱1 


مجازات غیبت کننده 


ی 
«هر کس غیبت مسلمانی کند, واب روزه ووضویش از بین می رود وبویی 
از وی در روز قیامت برخیزد که از بوی مردار بدتر باشد, به گونه ای که 
موجب آزار همه اهل محشر شود. واگر پیش از توبه بمیرد, چیزی را که 
خدا| حرام کرده, حلال کرده است». (2) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
و و تا ۱ 
درهم شکند واو را از چشم مردم بیندازد, خداوند او را از تحت سرپرستی 
خود بیرون کرده ودر سرپرستی شیطان وارد می کند». (3) 

کر ی ی و 
«هر کس شخصی را در گناهی که کرده رسوا کند. گویا خودش آن گناه را 
مرتکب شده است. وهر کس موّمنی را به چیزی سرزنش کند, تا خود به 
ان او تا تا رو (۱1 

7 در اتادیت معتر امده انس ه هر نس در جور ودو زبان داسته 
باشد, (یعنی در حضور مردم مدح وتعریف وتمجیدشان کند ودر غیبت آنها 
سای تا سای ی بر رب یا مت سید و رات ار تس 
خواهد داشت که یکی در پیش صورت ودیگری در پشت سر وی باشد ودر 
محشر ندا کنند که 











2- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 4. ص 8 مکارم الاخلاق. ص 430. 
4 کافی. 0 2 ض‌ ورد حِ( ِِ 


ص نت 37 

این شخص در دنیا دو چهره ودو زبان داشت». (1) 

«ای مردمی که به زبان مسلمان شده اید وهنوز انمان در دلتان رسوج 
ککر تن اس تیان را ی و رد ی ما 9 
کند. هر چند در خانه اش گناه کرده باشد». (2) 


1 از حضرت رسول صلی الله علیه و اه روایت شده است که فرمود: 
«هر کس به برادر مقمن خود احسان کند, یعنی در مجلسی که او را غیبت 
می کنند مانع این کار شود واز او دفاع کند, خداوند متعال هزار نوع بدی را 
در دنیا واخرت از او دور می کند. واگر قدرت بر رد غیبت داشته باشد واین 
کار را نکند. هفتاد برابر گناه غیبت کننده در نامه اعمالش می نویسند». 
(3) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس حرف بدی را که در مورد آبروی برادر 
مسلمانش گفته اند رد کند, البئه بهشت را برایش می نویسند». (4) 

در روایتی صحیح اه اس که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
از برادر مقمنش نزد او غیبت کنند واو را یاری کند. خداوند وی را در دنیا 
وآخرت تار ی دهد. واگر قادر بر رد غیبت باشد واو را پاری نکن خداوند او 
را در دنیا وآخرت پست وخوار گرداند». (5) 


4. از امام حسن عسکری علیه السلام روایت شده ست که فرمود: «هر 
کس در 


1 حصال. ‏ ا. ص ا9. 19 بجاراانوار. ج 9 ص ولا ج «. 














مس اف 2 ات 2 اصاا فص 
3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 4 ص 8؛ مکارم الأخلاق. ص 43. 
٩‏ رورا الا تال ص دا 

محاسن. ص دل1. ج 91 بان ااعمال ص 175 


ص :574 


مجلسی حاضر باشد وشخصی همچون سگ در آن مجلس متعرض آبروی 
برادران موّمن او شود وصاحب نفوذ باشد وبر آن ظالم رد کند وآبروی 
برآتران وس را ناه ار اس ال فرسان را او سار که 
برای انجام دادن حح. بیرامون بیت المعمور اجتماع کنند در جالی که آنها 
نمی از منک اسمان هاین. به اصافه نرستان رس ورس وامها دس 
ملاتکه حجب هستند. واین فرشتگان همگی آن شخص را نزد خداوند مدح 
وستایش کرده وبرای او از خداوند تقاضای رفعت منزلت وبلندی مرتبت 
می کنند. وخداوند در باسح آنها فرماید: به تعداد هر یک از شما که به کمک 
او شتافته اید, مانند عدد تمام شما از درجات بهشت وقصرها وباغ ها 
وبستان ها ودرختان از آنچه خواهم که عقل هیچ مخلوقی به آن نرسد برای 
آن شخص واجب کردم». (1) 

5 از امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس خود 
ان یو زر ورد ار ان تاه دار اون هایس را در 
قیامت بیامرزد». (2) 


[0 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه 
ق ی او ها 
ندارد وغیبتش (درباره همان گناه) حرام نیست». (3) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه گروه 
ی ی ۰ 
گناه می کنند». (4) 


[- تفسیر امام جنس عسیر وق علیه السلام, ص 82. 
2 صحیفه الرضا علیه السلام, ص‌ 95 0 195 


















































3- اصا صدوق, ض‌ 9د, 0 7 
را و 


ص 2 97 
5 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس در 


(1) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه 
برادران مومن شما غایب پاسیا آنمایاد میدب بهترا زآنچه دوست می 
داریددرغیبت شمایادکنند». (2) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس این سه خصلت را دارا باشد که هر گاه 
سخن گوید دروغ نگوید, در معاشرت با مردم به آنها ظلم نکند, چون وعده 
دهد به وعده اش وفا کند, چهار چیز درباره او لازم می شود: واجب است 
عدالتش در میان مردم ۳ کرو ملس در ان مرن هو دا سود 
ی 






بر ی اه ار تا اه ای سا 
عرض کرد : چیزی از یکی از برادران مومن در مورد من نقل می شود که 
مورد رضایت من نیست. حقیقت ماجرا را از وی جویا می شوم او انکار 
هي ند در حالی که کروهی از بردم میرد اعتعاد آن مات را ضل برد 
اند (چه کنم؟) حضرت فرمود: «در مورد حقّ برادر موّمن ات چشم وگوش 
خود را تکذیب کن. اگر پنجاه نفر شهادت دهند وسوگند یاد کنند واو انکار 
کند, سخن او را تصدیق کن وگفتار 

آنها را نپذیر ودر مورد او چیزی که موجب نقص وعیبش باشد فاش نکن 
(البنّه 





[- کافی , 0 2 ض‌ ور د, حِ( 6. 


ص:76 5 


این در مورد مسائل اخلاقی است. ولی در مساتئل حقوقی اگر دو شاهد 
عادل بر چیزی گواهی دهند پذیرفته می شود)». (1) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در را بلابی 
که بر برادر مومن تو نازل شده, اظهار شادی وشماتت نکن که خداوند به 
او رحم کرده, بلا را از وی برطرف می کند وان بلا را بر تو فرو می 
فرستد». (2) 


2 در جدتی دیکر فرمود: «هر کس برادر مومن جود را به میتی که به 
ان متا ور فتار شده شمان ند از دنا ترود تا به آن با میت شوت (د) 


3 در تردن جدات یی یه است که نردبی ترین حالت ننده به کفر آن 
بسپارد تا روزی او را به سبب آنها سرزنش کند. (4) 


4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر نش 


موی رااس ریس نند. یاون او را در دنا واحرت سررنس مب فد 
(5) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس برادر 
موّمن خود را مثهم سازد. ایمان در دلش گداخته شود همان گونه که نمک 
در ان ۱ چا ی رد (۱5 





1- ثواب الأعمال. ص 295. 


4- کافی, جح 2 ض‌ درد ج 6. 
6- کافی, ج 2 ض‌ 1 7 كِ- 


ص :۰ 77 3 


2 از سر رتسا ص ال عبت رال اب ته ست که فرمود: 
تال د در جی رت ترس در رت ات ۰ ۱۲۱ 


ار سر سول ا ال تب وال ات تسد اس ی ار 
«می خواهید به شما بگویم بدترین شما چه کسی است؟» عرض کردند: 
آری ای رسول خدا. حضرت فرمود: «کسانی که در میان مردم سخن چینی 
می کنند ودر میان دوستان جدایی می اندازند وبر افراد پاک عیب می 
نهند». (2) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بهشت بر سخن 


حرام است». ز9 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه دو تن 
با آزردگی وناراحتی وقهر از هم جدا شوند, یکی از آنها مستحقٌ بیزاری 
ولعن الهی است. وچه بسا هر دو چنین استحقاقی داشته باشند». شخصی 
ی 
بر را رای اشت فم رن دار را تر سرت ی رود وت او ده 


ای تمی دهد وار حطای ار نمی فدردو (۱4) 


ای را ره 
ی ار را ار زر 





2 کافی, ج 2 
5 کاکی. ج 2: 
4- کافی, ج 2, 
5- کافی, ج 2, 


را ها 
ص 369, باب النمیمه, ح 2. 
دی ان باب مر 
ات باب ام 2 


ص :578 

ای سای مت ای رل سس ای ری را رای که 
دو مسلمان از یکدیگر آزرده خاطر وبا هم قهر باشند, پیوسته شیطان 
های ه ند وشفایی که لورت ها رارف نود وا هدر ات 
کنند, زانوهای شیطان می لرزد وبندهایش از هم جدا شده وفریاد می زند: 
واوپلا, چه بلایی بر سر من آمد». (1 

4 ار اه 
«هرگاه دو مسلمان از هم دوری کنند وسه روز بگذرد وبا هم آشتی نکنند 
از اسلام خارج می شوند ورابطه ایمانی آنها قطع می شود. وهر کدام 
زودتر برای آشتی اقدام کند, در جهان آخرت زودتر به بهشت می رود». 


(2) 





ار وال ی ی و اه ان تست ات ی ار 
«هیچ بنده ای به فرمانروایی نزدیک نمی شود. مر از خدا دور می 
شود. وهیچ بنده ای مالش افزوده نمی شود. مگر آنکه حسابش دشوارتر 
می شود. وپیروان هیچ بنده ای بیشتر نمی شوند, مگر اینکه شیاطین او 
بیشتر می شوند». (3) 


2 در حدیئی در فرمود: «صلاح دو صنف از ات من موجب صلاح تمام 
ات وفساد آنان موجب فساد همه ات است: فقها وفرمانروایان». (4) 


3 در روایتی دیگر فرمود: «فرمانروایان از همه مردم بی وفاتر وکم 


محبنت نرند؟؟. (5 





1- کاف ۱ 0 2 ضص‌ 46 ِ( / 


2 کافی. ج 2ص 345, ح 5. 
نوا ااعمال ص 310 

4 خصال. ج 1 ص 81.ح 11 بجارالانوار. ج 75 ص 336 ح 1. 
ال صدوی سس 2 
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سر روا ایا ی وا ای ری 
«هر کس بر مردم حکومت کند وعدالت را پیشه خود سازد ودر خانه خود 
را به روی مردم بگشاید وموانع ملاقاتش را برای مردم مرتفع کند تا همه 
به او دسترسی داشته باشند وبه احوال مردم برسد., بر خداست که ترس 
اراد قای ه ایعتی یل دردانده او را وارد مس نت ۱۲ 

ه ار مرت رصا عب سم ررلت مه ات که سره در راو 
فرمانروایان گروهی هستند که خداوند متعال دین حق را به ایشان عطا 
کرده وآنان را بر شهرها مسلط گردانده. تا به سبب آنها ستم ها وضررها 
ار ی رن ی نا 
ومومنان در سختی ها وگرفتاری ها به ایشان پناه برند ونیازمندان وشیعیان 
اد نان سس ی متس ایا اس ان را 
مبدل کرده است. این دسته از حاکمان در مملکت ظالمان مومنان حقیقی 
اسان اد رن اوآ اه اسان رت سب نف فان 
گونه که ستاره به اهل زمین روشنی می دهد. ودر قیامت نور آنها عرصه 
ی ۱ 

3. از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
ای ری متا سر ری را ای ی نا ۳ 
کر ار او تا ی ار ۱ 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام کاظم علیه السلام به شیعیان خود 
فرمود: «با ترک 





مس اس ما روا 


ص :80 5 

زا ۱ 
ی و تا تا تا ار ی 
ای ار ی 
پدری مهربان است. آنچه را برای خود می خواهید برای او نیز طلب کنید 
وآنچه را برای خود نمی خواهید برایش آرزو نکنید». (1) 
زا 
فرمود: «خدا رحمت کند کسی را که فرمانروای خود را بر نیکی کردن به 
او یاری کند». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس ار 


2 در حدیث است که حضرت امیر المومنین علیه السلام به هنگام شهادت 
به امام حسن مجتبی علیه السلام چنین سفارش کرد: «صالحان را برای 
صلاحسان دوس دار وا فاسفان بر طاه مدارا ن ور بل دس ۳۰۱ 
باش». (4) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس بقای 
ظالمان را دوست داشته باشد. 9 دوست دارد که خدا را معصیت کنند. 
هر کت وت ات ات کت سا را تناها ۲ ۲۰ 


دشمنی کرده است». (5) 





1- امالی صدوق. ص 338, ح 21. 

2 را الصا سس 22 

3- تواب الاعمال. ص 296. 

4 ها 
5- معانی الأخبار. ص 253. 
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2 در حدیتی دیکر فرمود: «جضرت عیسی کلیه السلام به بنی آسرائیل 
می گفت: ظالم را بر ظلمش یاری نکنید که ارزش شما باطل می شود». 
)1( 

3 در حدیث صحیح ومعتبر دیگری فرمود: «هر کس ظالمی را بر ضدذ 
مظلوم یاری دهد. خداوند متعال پیوسته بر او خشمگین باشد تا دست از 
یاری او بردارد». (2) 

به در خانه ظالم نرو 

لا ار رت روا صل اه عب وال وا دی ات کب را 
«چهار چیز است که دل را فاسد می کند ونفاق را در دل می رویاند همان 
وت کت ار در بت ای ریاد سین سار نوا بای سرا رن 
ودشنام دادن, به در خانه حاکمان ظالم رفتن. به شکار (برای تفریح) 
رفتن». (3) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «به در خانه حاکمان (ظالم) وآنها که با حاکمان 
اد کرت نت تن سس رخا بت سا و ترس سا ار ارت اس 
وهر کس حاکمی ظالم را بر خدا ترجیح دهد, خداوند پرهیزگاری را از او 
برداشته واو را سرگردان می کند». (4) 

3 در حدیث است که عبد الغفار بن القاسم از حضرت باقر وصادق علیهما 
السلام پرسید: در مورد رفتن نزد حاکم ظالم چه می فرمایید؟ فرمود: 
«اين کار را برای تو خوب نمی دانم». عرض کرد: بسیار اتفاق می افتد که 
در سفر به ت مرا نزد ابراهیم پسر ولید می برند. حضرت فرمود: «رفتن 
نزد شاهان وحکام سه پی امد منفی به دنبال دارد: محبت دنیا, فراموشی 


مر کل راضی نبودن به آنچه خداوند 


1- معانی الأخبار ص 196. 
































2 وا ااعمال ص 323 
٩‏ وا ااعصال ص 310 


ص 292 


روزی تو کرده است». عرض کرد: ای پسر رسول خدا, من اولاد بسیار 
دارم وبرای تجارت به شام می روم. حضرت اجازه داد. 1 


همکاری با ظالمین 


1 در حدیث است که سلیمان جعفری گوید خدمت امام رضا علیه السلام 
رسیدم. فرمود: «چه می کنی؟» عرض کردم: متکقل کارهایی هستم که 
مردم از جانب فرمانروایان (ظالم) انجام می دهند. حضرت فرمود: 
ایا درس در تار‌های انوا ار کر ان لاش در زارد تن 
صوات ان ادا تفر واه ردنت ب تا روت کب اه یر اس 
)2( 

2 در روایتی معتبر می خوانیم که صفوان جمال (شتردار) خدمت امام 
کاظم علیه السلام رسید. حضرت فرمود: «همه چیز تو خوب است, جز آن 
که شتران خود را به این مرد (هارون الرشید) کرایه می دهی». صفوان 
عرض کرد: والله که شتران خود را برای کار بد يا شعار لهوی ماه ان به 
او کرایه نداده ام, بلکه برای سفر حح بوده است. علاوه بر اینکه خودم 
همراه شتران با او به مه نمی روم, بلکه غلامان وکارکنانم را می فرستم. 
حضرت فرمود؛ «آیا دوست داری آن قدر زنده باشد که کرایه شتران تو را 
هد عرص کر ار مر رود هر کش ای آنان را توا ار 
ایشان است وهر که از ایشان باشد اهل جهنم است». (3) 

3 از حضرت امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کس به حکم حاکم ظالم راضی باشد وبه او کمک کند, از دوستان او خواهد 
بود»؟. )4( 


1 بجارالنوار ‏ ظ/ ص 2۶ ۳ 32 














2 بجارالاوار ‏ ط. ص 7  .3‏ نها تفسیر عیاشی ۰ 1 ص اادم2 2 
0 

2 سیر کیاسی ج (. ص هم ۰ ۱۱۵ رال کی ص 3 

4 ری التواطر ‏ سس ۱۳ 
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4 در حدیئی دیگر فرمود: «ظلم کننده ویاری کننده او بر ظلم وکسی که 
راصی بان طلم بات در ببه شرب در اس ۱۱۱ 


جبران کردن همکاری با ظالم 

1 در حدیث است که مفضل بن مزید که کاتب ونویسنده خلفا ودر عین 
حال از شیعیان بود. خدمت امام صادق علیه السلام رسید وعرض کرد: از 
خدماتی که به خلفا می کنم اطْلاع دار جر فر ی «دراس ی ند از 
این راه کسب می کنی به شیعیان (فقیر) بده, زیرا خداوند متعال فرماید: 
حسنات وکارهای نیک, گناهان وسیثات را از بین می برد». (2) 


2 بر جدیت است که کل سس سره مي وید دوستی داستم که ار 
نویسندگان بنی امیه بود. همراه من خدمت امام صادق علیه السلام رسید. 
عرض کرد: من در دیوان بنی امیّه کار می کردم واز این راه ثروت فراوانی 
کر ای اه سر رووت دار مره رات اب نات ی در دنر 
وبرای آنها غنیمت جمع نمی کردند وبرایشان به جنگ نمی رفتند ونزد آنها 
حاصر تمی تشدید. آنها حه ما را عصب نمی بریید» آن شحص فت زا 
چاره ای برای چبران اشتباهات گذشته وجود دارد؟ حضرت فرمود: «اگر 
بگویم به آن عمل می کنی؟» عرض کرد: آری. عمل می کنم. حضرت 
فرمود: «آنچه را در دیوان بنی امیه به دست آورده ای, ار صاحبانش را 
می شناسی به آنها بازگردان واگر آنها را نمی شناسی (به نیت صاحبان 
اصلی) به نیازمندان صدقه بده؛ ار به این دستور عمل کنی بهشت را 
برای تو ضمانت می کنم». آن شخص ساعتی سر به زیر افکند وبه فکر 
فرو رفت. سپس سر بلند کرد وعرض کرد: اين کار را انجام می دهم. علی 
بن آبی حمزه 





2 رجال کشی. ص  .374‏ 202 بجار الانوار ۰ 75 ص 2/6 ج دد. 
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می وید آن جوان همراه ما به کوفه آمد وتمام دارایی اش: حنلین لباس 
هایی را که به تن داشت., به گفته امام. هزینه کرد. ما در میان دوستان خود 
مالی جمع کرده ولباس هایی برایش خریده وپولی برایش فرستادیم. پس 
از ان بت اه سار تت بت دیس رت در ال ان این ود نم 
گشود وگفت: حضرت صادق علیه السلام به ضمانتی که وعده کرده بود وفا 
کرد. این سخن را گفت وجان به جان آفرین تسلیم کرد. او را دفن کردیم, 
سال بعد که خدمت امام صادق علیه السلام رسیدم, حضرت فرمود: «به 
خدا سوگند نسبت به رفیقت به ضمانتی که کردم 


وفا نمودم». (1) 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای هر 
کس که اعتقاد به امامت ما داشته باشد امید نجات دارم. مگر سه گروه: 
جاعمی که بر رعیت حود ظلم کند, کسی هه در دین بدعت بددارد. کسی 
به اشوار | گاه بت (2) 


2 در حدیتی دبکر فرمود سه کروهند که هر کس با آنها منازعه کند حوار 
وبی ارزش شود: پدرء یادشاه (ظالم که توان مقابله با او را ندارد). 
طلبکار». (3) 


3 در حدیثی معتبر می خوانیم که حمیری خدمت امام زمان - عجل الله 
تعالی فرجه الشریف - نامه ای به این مضمون نوشت: شخصی متصذی 
اوفاف ات وتصرف در موفوفایت را ال دانست وم روا در آن صرق 
درو واه صدیه ی رای سس یب فرستد زایا مب وان از هدایای او 
استفاده کنم ؟) حصرت در باسم توشتند: «اعر اين مرد مال وروی عیر از 
درآمد موقوفات در اختیار دارد از 











2- خصال, ج 1 ص 7.135 ۰90 بحارالانوار ج 75.ص 337, ح 6. 


اه رف 3 


غذایش بخور واحسانش را بپذیر واگر به غیر از آن مال حرام چیزی ندارد 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
نزد حاکم ظالمی برود واو را امر به پرهیزگاری کند وپندش دهد, ثوابش 
همانند ثواب جن وانس خواهد بود». (2) 

۵ ات ی ص وت امد الست ی سرت ال کلب السلام 
رت ول ای ال اه وال فرب و کس سا یت ۱ 
به حاکم برساند ومشکل او را حل کند, خداوند متعال قدم هایش را در 
قیامت بر پل صراط ثابت گرداند». (3) 





1 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«هر کس حاکم ظالمی را مدح وستایش وبه خاطر طمع در دنیا در نزد او 
اظهار شکستگی وخضوع کند. در جهثّم با او باشد زیرا خداوند متعال 
فرماید: (ولاً تَکثوا [لی الذین ظلَوا قَتَمسَکمْ التاژ)». (4) 


در حدتی دیکر کر ور لس ای را اه تن اتتها ‏ ند در 
جهثم با هامان وزیر فرعون باشد. (5) وهر کس از سوی ظالمی خصومت 
ود 





2- السرائر, ‌( 3 ضص‌ 9034 


و سا طسی 1 سس 2060 20۳۰ 

4 ره در طالمان تیه نعبد به موی می نود انش سا را فر و 
کیرد سور ه هون ایه 11)اماا صدوی ص 32۵ 

5- کتاب من لا یحضره الفقیه, ع 4, ص 6 مکارم الاخلاق. ص 428. 
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کند, یا ور ان ی به ان الا بت هنگامی که ملک الموت 
نزدش آید او را به نفرین خدا وآتش جهیّم بشارت دهد. (1) وهر کس 
تازیانه ای در دست 

رف پر بات با ای سای بات دای معال آن تاربات زا در 
ای سین اردهایی از تسش مس نب که سای ان هفا. درا اس 
وان ی اه را رات 2 


7 
از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دین خود را با 
پرهیز از محژمات وتقیه از مخالفان ومستغنی شدن به خدا از طلب حاجت 
کردن از پادشاهان تقویت کنید. وبدانید هر مومنی که نزد سلطانی یا کسی 
که با او در دینش مخالف باشد, به منظور طلب مال دنیا خضوع کند خداوند 
او را گمنام کند واو را دشمن دارد وبه خود واگذارد واگر چیزی از دنیای او 
ی رس رت ان راد سا ان اس را مس سس ۲ 

کردن بردئان هم هربنه کند. توایی به او ندهد. (و) 


گناه ومجازات همکاری با حاکمان ظالم 


ور ی ی ی وا کت ص ات تا سح ال کلبت ر اه 
فرمود: «در روز قیامت منادی از سوی خداوند ندا کند: کجایند ظالمان 
وتا ی . اما کیت را ات اان نک بات طااان ان 
اه زا باس ب رس مولات نها ۱ 


سك ٍ 


1- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 4. ص <. مکارم الاخلاق. ص 428. 
2 کتاب من لا بحضره الفقیه., ج 4. ص 10 مکارم الاخلاق. ص 432. 
توا ااعمال ص 214 





4- «لیقه» تکه نخ یا ابریشم (یا قطعه پنبه) به هم پیچیده ای است که در 
دوات ی دار ند ومرگب روی ۱ ریزند (تا اگر دوات واژگون شود 
وه ار وه سای که فاه وارد آن مب ود ره رای بر رک 
»آمنتشیند | آیق هم کمته شده اسب رفر هی عمیدا. 


ص59 
ار ار ان سا 


2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
حکم حاکم ظالمی راضی باشد وبه او کمک کند. از دوستان او خواهد بود 
(وسرنوشت او را خواهد داشت)». (2) 

کار صر رسوا سا اه له وال راب سب اس کت رد 
ام که خداوند بهشت را ار ۱ فرمود: به عظمت ارت 
سو گند که این افراد را وارد بهشت نکنم: کسانی که مداومت بر شرب 
خمر داشته باشند, خودفروشان, سخن چینان. بی غیرت ها (در مورد 
هس سامرران ای کرت طاعیت همسس باران کسای دس 
قبر می کنند وکفن می دزدند. مأمور وصول عوارض مالیات حکومت ظالم, 
کسانی که صله رحم را تری کنند. کسانی که قائل به جبر باشند». (3) 





1 در حدیتی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 


«#هر کر ظالمی را در ظلمش معذور بدارد (وظلم او را توجیه کند ار 
ی ۱ 
نخواهد داد». (4) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس نزد 


توانگر (مغروری) برود وبرای او خضوع واظهار شحستدی ند دوسوم 
دینش از بین می رود». (5) 





1- ثواب الأعمال. ص 309. 


2 تسب الحواطر. ج ا ص ۶ بجار انوا مد ص 2 ند 
3- خصال, ج 2. ص 202. ح 16 بجارالانوار, ج 75 ص 343, ح 31. 
4- کافی, ج 2. ص 334. ح 18. 

ی ات لا ی 2 9 


ص :88 5 


مجازات به ناحق حکومت کردن وبه کار مردم 
را نکردن 

اس تب را ی ال را ای اس 
«هر کس به ناحق حاکم بر گروهی شود وبر آنان مسلط گردد, خداوند در 
مقابل هر روز حکومتش هزار سال او را در کنار جهثم نگاه می دارد 
وهنگامی که محشور شود دست هایش در گردنش بسته باشد. سپس اگر 
ار تاو بر ان انا عا در ات ار را رها ی ند وا ۱۳ 
را ی ۱0۱ 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس حاکم 
ایا ی ی انوا اب و و انا ار 
را ضایع کرده. (او را به حال خود رها می سازد) ورحمتش را از او بازمی 
گیرد». (2) 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر حاکمی 
که مردم را از عرضه مشکلاتشان به خود ممنوع سازد, خداوند در قیامت 
حاجت او را برآورده نکند. واگر چیزی به رسم هدیه (به صورت هدیه ودر 
واقع رشوه) بگیرد, گویی از غنایم جنگی دزدی کرده که بدترین دزدی 
هاست. واگر رشوه بگیرد گویی به خدا شرک ورزیده است». (3) 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند به 
پیامبری از پیامبرانش که در کشوری می زیست که حاکمش ظالم وجبار 
تاو بت داد که به ان کانه نود بر رام درد ام که تن مردم 
را بریزی واموالشان را بگیری, بلکه تو را حکومت بخشیدم که صدای 
مظلومان را از من بازگیری. بی شک ستم هایی که بر آنها شود را 
بازخواست می کنم. هر چند ستمدید با کافر باشند». (4) 











1- امالی صدوق. ص 433. 
2 ثواب الاأعمال. ص 309. 
تا العمال سس 310 
4 کافی. ‏ 2ص دفن. 11 


ص :589 


از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در جهثم کوهی 
است که ان را «سعداء می کویند. ودر آن کوه وادی ای هست که نام آن 
«سقر» است. ودر آن وادی جاهی است ه آن را «صهب» می کویند. 
هرگاه در آن کای را ارت ان از را را ان تراد سب ی 
آن چاه جای جبّاران است». (1) 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دعای سه 
کس از درگاه خدا رد نمی شود: دعای پدر برای فرزند نیکوکار ونفرینش بر 
فرری وا سر یط اس تا 
ای را ای کرد ای موی رات دح که ار اما ب تاو 
السلام به او کمک مالی کند ونفرین مومن بر کسی که علی رغم توانایی 
2 رت توا ای ال تب واه رات ست اس ی اه رد 
«خداوند فرماید: خشم من بر ظالمی که به مظلومی ظلم کند که پاوری 
جز من ندارد, سخت وشدید است». (3) 

5 در حدیی دییر فرمود. «حدآوند فرمای. دای سجص رانه الم ای 
از کسی نزد او باشد مستجاب نمی کنم». (4) 

4 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس بر 
دس اه ی ارت تا یا ار بت مات ان تا ۲ 
تست به او با فرزرندان وی با فررندان فرر داش (هرگاه را بد فعل 
پدر باشند) انجام دهد». (5) 





1 نواب ااعمال ص 324 

2 مالی طوسی. ۰ 1 ص 295 ر 207 
اما طییی. ۰ 2 ص ۳۲ 

٩‏ نوا ااعصال ص 21< فلج السانل. ص ود 
9 ای 2 سس ت 13 


ص :590 

۵ در جیتی دیکر فرمود. هر کل جحی مومنی را جیس کند. جداوند 
وتعال او را ادر عرص وحسر بانصد سال سر با اه دارد. بونادت دا 
کند که این ظالمی است که حقق خدا را حبس کرده است. در نتیجه چهل 
روز او را سرزنش کنند. سپس دستور می دهد او را به جهثم ببرند». (1) 
9 اب روا صل اه له و ال اس سده اس رود 
مرن با او ام کم ان نکر ول بر کی راد ده 


نداشته باشد». (2) 


1. از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
هی سس یی ای را اش یت اه اف 
َلیِک پالأشلام دیناً یفن کتاباً وَیفحمّد تین ویقلِیٌ اماماًوبلمَوْمنی اخوانً 
تیال له ات ات ان ار ان اور( 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر با غیر 
مسلمایان مصاقعه می نی از زیر لباس مصافحه کن واگر دستت با دست 
ها تا ۱ در ان را ی ۱9 

و ار ای ای ی ای ۱ 
مسلمانان چگونه دعا کنیم؟ حضرت فرمود: «بگویید: باتک اللهٌ فی دتیاک». 
(6) 





1- کاف ۱ 0 2 ض‌ 7 3 2 
2- محاسن. ض‌ 202 ِ( 19 


3- ترجمه: «حمد وسیاس ویژه خداوندی است که مرا به سبب اینکه اسلام 
دین من وقرآن کتاب من ومحقدپیامبر صلی الله علیه و آله وعلی علیه 
السلام امام من ومقومنان برادران وکعبه قبله من است بر تو برتری داد». 
4- ثواب الأعمال. ص 44. 

5 کافی, ج 2 ص 090. ۰ 10 

6- ترجمه: «خداوند به دنیای تو برکت دهد». کافی, ج 2, ص 650, ح 9. 


ص 91 


4 در روایتی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: 
«مسلمان نباید با بهودی در یک ظرف غذا بخورد, يا با او بر یک فرش 
بنشیند, یا همنشین او شود». (1) 

در حدیتی صحيم ومعتی آمده اس که اماه صادی علیه السلام فر مود" 
«برای مقمنان سزاوار نیست که با کافران اهل ذمّه شراکت داشته, با 
ای بر رات را ی ها ری 
با آنها دوستی کت ۱ ۱2 

6 نیز در حدیث است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام عرض کرد: 
به کشورهای غیر مسلمان سفر می کنم. مردم می گویند اگر آنجا بمیری با 
آنان محشور خواهی شد. حضرت فرمود: «چنین نیست. بلکه تنها محشور 
خواهی شد ونور تو در قیامت در پیش روی تو خواهد بود». (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «تقیه سیر 
ایمان است وکسی که تقیه نمی کند ایمان ندارد». (4) 
2 در حدیثی دیگر فرمود: «ثّه دهم دین در تقبه است». (5) 


3. از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «گرامی ترین 
سس تا ار نا ری ی 


نا ۵ ۱۱ 

2 ور یاف ۱599 

رال کش ی فد م وا و 42 را 
ج 68, ص 201, ح 1. 

4 یر الا ی 16 ۰ ۱07 


























5- کافی 0 2 ض‌ 27 9 72 
6- محاسن,؛ ص‌ ور 2 ( راد 
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4 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که تقیه 
رااتری کبد و هار را پر رده است (۱۱ 

5 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تقیه در بلاد 
مخالفان واجب است. وکسی که از روی تقیّه قسم بخورد تا ضرری را از 
خود دور دید مرتک اهی تشده وکفارو ندارد. ۲2۱ 

6 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دین خود را با 
تقیه از گزند مخالفان حفظ کنید. بی شک شما در میان مخالفان همچون 
رتور سل در مان ردکا هشن ار ردان هی داستند ند درون 
شکم زنبور عسل, عسل هست حثّی یکی از آنها را زنده نمی گذاشتند. اگر 
مخالفان بدانند که محبت ما در سینه شماست. شما را راحت نمی 
کدار ند زوا 

توجه: «تقیه» در بلاد مخالفان متعضب وکینه توز که با اهل بیت علیهم 
اشاه و وان آنها دی ارت وا ات تس و اه سس مر 
باشد که در این صورت نباید دین وعقیده اش را ابراز کند بلکه باید وانمود 
کی کی ی ای ها نا ار 
ونماز وسایر عبادات را دور از چشم آنها انجام داد, باید به روش آنها به جا 
آورد. وتشخیص خوف وضرر وموارد لزوم تقیْه بر خود انسان است. تقیّه در 
بلاد شیعه وسئی در هر امری که انسان ظنْ ضرری داشته باشد لازم 
ار ور ان دی اسان سای رن ی وا در 1 
اینکه بگویند فلان کس را بکش وگرنه تو را می کشیم که در این مورد نمی 
اند از بای فبه ان سس اند هر ند ی ت ی 


1- السراثن جح د. ص دود. 
2- خصال, ج 2. ص 394 از امام صادق علیه السلام؛ بحارالانوار, ج 75.ص 
4 - 10. 




















ص:593 
حقوق مردگان بر زندکان 


۰ 
است که باید به احوال شخصی اش رسیدگی کند که سفری ابدی به سوی 
جهان آخرت در پیش دارد وتوشه مناسبی متناسب با آ سفر رد 
بنابراین. نخستین کاری که ضروری ولازم است اقرار کردن به گناه 
اعراه تس اه رام اي له تیان ار 
وتوبه کامل است. به درگاه عظمت پروردگار تضرّع وگریه وزاری کند تا 
خداوند از گناهان گذشته اش درگذرد ودر احوال وسختی هایی که در پیش 
دا او را ود ور ان وا دار تن 

در گام دوم به وصیّت کردن بپردازد وآنچه از حقوق خدا وخلق خدا بر ذمّه 
دار ادا کرد وان کار را ان ادا ند کت سس از درف اتار ان 
کقّش می رود وبا حسرت در اموالش می نگرد وشیاطین جنْ وانس, ورثه 
ووصیٌ او را وسوسه کرده, تا به وصایای او عمل نکنند ومیت چاره ای (جز 
حسرت واندوه) نخواهد داشت وقریاد می زند که مرا بر گردانید تا کاری 
شایسته ونیک در اموالم به جا آورم, ولی کسی به سخن او گوش نمی دهد 
وت رت وترای سای در آن رو قفا ای تسوا ات سس ۲ 
مقدار یک سوم از اموال خود را برای بستگان ونیازمندان وکارهای خیر 
وآنچه برای خود مناسب می دانی وصیّت کن وبیش از یک سوم اختیاری 
نداری و وصیت نافذ نیست. 

در گام سوم از برادران مومن خود حلالّت بطلب. اگر غییت کسی را کرده 
ای, يا اهانتی به او روا داشته ای, یا ارات به او رسانده ای, چنانچه 
دسترسی به وی داری خواهش کن که تو را حلال کند واگر دسترسی 


نداری از برادران دینی ات خواهش کن که از طرف تو رضایت وی را جلب 


در گام چهارم. امور فرزندان وهمسرت را پس از توکل بر خداوند متعال به 
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شخص امینی بسپار وبرای فرزندان صغیر خود قیم تعیین کن. 

تاک وا ات ایس ار سور نان ات اه 
له السلام بر رو آن توس لته این در صورتي ات ه فا کف حور 
را آماده نکرده بانشتی؛ وکر ند سزاوار است موّمن همواره کفنش آماده ودر 
دسترس وی باشد. 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس کفنش 
آماده ونزد 

او حاضر باشد, نام او را جزء غافلان ننویسند» (1 وگاه به کفنش نگاه کند 
که 

ثواب دارد. 

در مرحله بعد, دیگر در فکر زن وفرزند ومال وثروت نباشد وتوجّه به 
پروردگار پیدا کرده وبه باد او باشد وانديشه کند که این امور فانی رو 
فایده ای برایش ندارد وبه غیر از لطف حق ورحمت ار چیزری در 
ار فا ان ی رد یی اس اد تا بر ها 
بازماند انش به صورتی نیکو به انجام خواهد رسید. 

وبه این نکته توجه داشته باشد که اگر خودش زنده می ماند بدون مشبت 
کی یی که آسا را ایس ار او ابا مان در لس 

وسرانجام در آ حال در مقام رجا وامید باشد. به رحمت الهی بسیار 
امیدوار باشد وبه شفاعت حضرت رسول صلی الله علیه و آله وحضرات 
ان بر واران ات ات که سب آن بر واران بر ان رصان ار 


شده وبه شیعیان خود بشارت ها داده وسفارش هایی به ملک الموت در 


مورد آنها خواهند کرد. 





[- ات 0 3 ض 9 2 0 دض 
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وصیّت کردن نیکو 
1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام از پیامبر اکرم 
ای ال کلب واه ی ارت ات دض يس ار وت رن روص 
نیکو نکند. نشانه کمبود عقل ومروت اوست. گفتند: ای رسول خداء چگونه 
کند؟ رت هنگامی که وقات او نزدیک شود کر نش نزد او جمع 
, بگوید: للم فاطر السّماوات والارْض. عالِم ای ماد 
۳ الحیغ, ای آَعهْذ الیک ی آشْچّذ آن لا الة الا آنت ودک لا شریک 
2 مدا صلی اللة عَلَبّه وله 0 وزشولک وان الشَاعة آنتة ری 
فیها وآتک تبث مَن فی الْفُْورٍ وان الجساب حو وان الْجَتَ و وما وعَة 
اللهٌ ها من ات الصا وا وتا و وت انار ز حق ِ 
الایمان ح وان ات کار وان اه کا رت ما نت 
فلت وان 1 کارت بات ات ال ای ای ای اه 
فی الا الا اس رضیث بت ما ربا دی ۰ 
آله تیا ویقلم اماماً ویالفزآن کتاباً وان أهْل بیْت تییک: یْمّتی. هم آئت 
ِقتی عِلد شِتی ورجانی علد کُربتی وغنی علة مور الّنی 7 رل بی وائت 
وت فی نعمتی والهی واله نا 1 علی مَحَمّد واله 3 تکلنی ال 
تفُسی طرْفة ین بدا وانس فی فیری وعشیی واحعل لي عندت مدا نوم 
العای ی ور اس ی سر را ی ال ی ما و 


1- ترجمه: «بار خدایا. ای آفریننده آسمان ها وزمین, ای دانای ینهان 
وآشکار, ای بخشنده مهربان, من با توعهد می بندم وگواهی می دهم که 
جز تو معبودی نیست. یگانه ای وشریک نداری ومحمّد صلی الله علیه و آله 
بنده ورسول تو است وقیامت می آید وشکی در آن نیست وتو زنده می 
کی کسانی را به در کي ها حفت اد رسای مس حي انس وا ۷ 





که سداوند ار تعیب حوردنی ها واشامدنی ها وسران بهشتی در ان 
وعده داده حق است ودوزخ حو" است وایمان (به آنها) حو" است ودین 
همچنان است که تو بیان کرده ای واسلام همچنان که تو دستور داده ای 
وسحن همان است وه نو ففته ای وفران جنان است هه بو فرستاده ای 
وتوخداوند حقّ آشکاری ومن در دنیا با تو پیمان می بندم که راضی ام تو 
پروردگار من باشی واسلام دین منومحشّد صلی الله علیه و آله پیامبر وعلی 
رای ای ای ۰ 
بار خدایا, تودر هر سختی پشت وپناه من ودر هر گرفتاری امید من ودر هر 
پیشامدی ذخیره منی وتو ولیْ نعمت ومعبود من وپدران منی. بر محمّد 
وخاندانش درود فرست ومرا در کر به خودم وا دا حتّی به مقدار یک 
چشم بر هم زدن ودر تنهایی قبرم انیس من باش ودر نزد خود برای روزی 
که تو را در قیامت ملاقات کنم عهد وییمانی برایم قرار ده». 
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عهد ویپیمان میت است از روزی که می خواهد وصیت کند ووصیت بر هر 
مسلمانی لا زم وواجب است». 


حضرت صادق علیه السلام بعد از نقل این حدیت فرمود: «تصدیق این 
سخن در سوره مریم آمده است, آنجا که فرماید: ( تاکن الشقاعهة ال 
قآ ۱ 
کسی که نزد خداوند 

رحمان» عهد وپیمانی دارد». (2) 


در ددرت است که: «حضرت رسول صلی الله علیه و آله به حضرت 
امیرالمومنین علیه السلام فرمود: اين وصیّت را فراگیر وبه اهل بیت 
ولی انا بر تعایم دی فان وت هد رال بد من تیم دار ای فلا 
صحیفه خود را تنظیم نکرده است. جمعی از مومنین را حاضر کند وبر 
اعتقادات خود گواه گیرد وسیس بگوید: : سم الله الرَحَمن اک ان آن 
لا اله 1[ اللة وَدة لا شریک له وان مُحَتّدا عَنده ورشولة, ۳ اللة عَلیه 
وله وان لته حون الثار حوٌ وان السشاعه ای 


رت یا وان اللت تت سر َنْ فی ایور سپس بر پارچه یا کاغذ چنین 
ری الب الا ی یل ی با الا 
آخاه قم هی الله ول فلان تن فلا (وبه جای فلان بن فلان نام خود 


۱ 3 مت 0 111 0 
ویدرش را بنویسد) أشهَدَهم ِِ_ِ اقفر دهم اه ان ۱( 
اللة وَجْدة لا شریک له وان مَحَمّد ای ی 2 یه وآله عتفة ۱ 


کی ی الا وال عم ان وان ع ولد الله عامامة وأن 
یمه من ولده (هم) الم ون 


٩‏ تور رس ات رن 
2- مصباح المتهجد, ص لصا مصباح کفعمی» ص 7. 














۱ 
ماع 
ِ 
ك 
۱ 
اما 
۱ 
۱ 


لیا وَلیٌْ الله وَالحليفة من بعد 
رشول الله صلی اللة عَلیّه واله وَاسَتحلَفَة فی اَمّتّه مُوَذبا مر رب تبازک 
وتعالی ون فاطِمة ینت سول الله صلی اللة عَلَیّه وله واْتبها الْحَسَنَ 
والْخسَیْن آبناء سول الله صلی اللة عََیّه وله وسبّطاه واماما الهُدی وقائّد 
الرَحمه وان لیا وَمُحَمّدا وَجَعْفرا وموسی ولا وَمُحمدا وعلباً وَحسناً 
الْخَجّه عََیَهمْ السّلامٌ أیْقَه وقادخ وذْعاه الی الله عرّ وِجلَ وَحْجْهْ علی عباده 
۳1 , سپس به گواهان وشهودی که نامشان در آن صحیفه نوشته خواهد 
شد بگوید: لیوا ال هذه السّهاته عنْدکُمْ حلی تلفُونی بها لد الحوض (2) , 


۴۱۱ 


1- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. شهادت می دهم که معبودی 
جز الله نیست. او یکتاست وشریکیندارد وشهادت می دهم که محمد صلی 
الله علیه ها بنده ورسول اوست واینکه بهشت وجهئم حق است وقیامت 
دوس واه اب اوه موای ت او سا ان ف ها 
آرمیده اند زنده خواهد کرد. سپس برپارچه یا کاغذی چنین بنویسد: «به نام 
ای حشت هر ان سا که اسان بر ان ات ای ات ات 
دات که بای دی او انا فلا رد ای از سا ات سمادت کرده 
ودر رد ایا اف ار بر دهاست هو یاس ی ده موی کر اه 
از کات اتب ری ار بت صل لت کلب و اب ده 
وفرستادهاوست وبه همه پیامبران ورسولان : اقرار می کند. وعلی علیه 
السلام ولیخ خداء امام او وامامان از فرزندانشامامان اویند. اوّل ایشان 














حسن وسپس حسین وعلی بن الحسین ومحمّد بن علی وجعفر بن محمّد 
وموسیبن جعفر وعلی بن موسی ومحمّد بن علی وعلی بن محمّد وحسن 
بن علی وحضرت حجّت: می باشندواینکه بهشت ودوزخ حقّ است وقیامت 
خوای اد رد آن کی نیست وخداوند کسانی را که در گورهاهستند 
ی ی لا ی ی ۱ 
۱ 
ار رات اف ان را تاد تا اه تفرهان رت ار را سا 
را زا 
حسن وحسین فرزندان رسول خدایند ودو سبط او ودو امام هدایت 
وپیشوای رحمت اند واینکه (حضرات معصومین) علی ومحمّد وجعفر 
وموسی وعلی ومحقد وعلیوحسن وحضرت حجت : امامان ورهبران 
ودعوت کنندگان به سوی خداوند وحجت بر بندگان اویند». 

2- ترجمه: «اين شهادت واقراری را که نزد شما کردم به امانت نزدتان 
نگاه دارید, تا زمانی که شما را کنارحوض کوثر ملاقات کنم». 


ص :598۰ 

وا ی یت ات تا رف ی ات اه 
والْقراز والأْخاء وموَغودة علد َشول الله صلی الله علیه و آله وَتعْراً لک 
السّلام وَرَحمَة الله وَبر کائه (1), 

سپس صحیفه را به مُهر آن شخص ومهر گواهان مهر کنند وآن را ببندند 
وپس از مرگ در جانب راست میت همراه جریده بگذارند». )2( 





از انصار که در کال حان دادن بود حاضر شد واز او پرسید: «در چه حا 


هستی؟» عرض کرد : امید به رحمت خدا دارم واز گناهان خود می ترسم. 
حضرت فرمود: «اين دو حالت در حال احتضار در دل کسی به وجود نمی 
ابیت ی آنکه حداون اش را سل ی تن واو را اه ی ترس در 
امان می دارد». (3) 


2 در حدیتی می خوانیم که: «حضرت رسول صلی الله علیه و آله به دیدار 
کی در تال تیا رت و ار رد ی اه ات اب کی 
من مَعُصیَتک وَافْبل مثّی الیسیر من طاعتک». (4) 





و ی ار را 
ای ای ال ی ی 
اعتفادات حو. ار قبیل بهشت 





[- ترجمه. وا نو وشهادت واقراری را که کردی ورابطه اخوّت وبرادری 
مان را به خدا| سیردیم ووعده ما (درکنار حوض کوثر) خدمت رسول خدا| 


صلی الله علیه و آله. بر تو سلام ودرود می فرستیم ورحمت وبرکات خد 
بر تو باد». 

2 مصیاح المنمتد. ص 10 و 17 بجارالانوار. ج 92 ص 9د ح 1. 

3- امالی مفید, ص 138, ح 1. 

4 رجصه دروردکارا کناهان سیار من را بامرر وطاعت اندی را 
یر ات ات ی تا 
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وجهثم وصفات پروردگار را مکژر برای او بگویند تا تکرار کند. واگر قادر بر 
رن ی ای 
واگر عربی 

کنن ود ان ها سس انس وت بو رد آو تاصر نود نم 
فرشتگان از آنها فرار می کنند.وچنانچه کس دیگری نباشدمی توانندازروی 
تاجاری نردیتصرتاشتد ولی بو هسام بان دادن از انجا حارج شون مه 


روایاتی در این زمینه توجّه فرمایید : 





نماز می گزارده بخوابانند که اگر امید شفا باشد شفا پیدا می کند. وگرنه 
به آسانی جان می دهد. (2) 

۱ 
ی را ار 
ها ار را رو ب صله ی با ات تب و رو ار ور« 


متوجه وی شود». (3) 






ان جدیت اس به بو از فرزندان امام صادق علیه السلام در حال 
ایا و ای ار ی ای ار ار تا ی 


هر کس که نزد او می رفت می فرمود: «دست بر او تکدار ید که ار ر ان 


حالت در نهایت ناتوانی است وهر کس دست بر او بگذارد کوبی او را 
کشته است». (4) 





1- اين دعا را می توانید در مفاتیح الجنان مرحوم حاج شیخ عباس قمی, ص 
1 قبل از دعای جوشن کبیر.مطالعه فرمایید. 

2 تا ص ۵ 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 79, ح 252؛ دعائم الاسلام, جح 1, 
هی را 

4- تهذیب, ج 1 ص 305, ح 841. 
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هرا ای ای ار 
بدن محتضر بگذارید واگر دست وپا می زند مانعش نشوید, آن گونه که 
جاهلان این کار 

کر تا را ار را ی ار 
درود بفرستید». (1) 





جب مر دکان جووه 

و ی ای ی( ۰ 
باشد, وارد بهشت می شود». (2) 

7 تا ۳ 
رس ی ۳ 





1 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر گاه 
کی ولا هر دی ان سس ی این سا رل به و کین یه ۲ ار 
بگوید: لا الع الا ال الحلیم اک [ اللهٌ العل ای سبحان الله 
رَبٌ السّماواتِ السَبُع وَرَبْ الأْرَضینّ السَبْ وما فیهنّ وما بَيْتهْنَ وَرَبٌ الْعَرّشٍ 
العظیم وَالحَمَذ لله رت العالمین». )4 





را ای 1 


2 کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1. ص 78 ح 348 امالی صدوق. ص 
0 ح 5. 

5 بواب ااعمال ص 16 3 

4- ترجمه: «هیچ معبودی جز خداوند دارای حلم و کرم نیست. هیچ معبودی 
جز خداوند بلند مر تبه وبزرگنیست. منژه است خدایی که پر ار آسمان 
های هفتحانه وزمین های هفتعات» وانجه در آنها وانجه درمیان انهاست 
ومنژه است پروردگار عرش بزرگ وحمد وستایش ویژه خدایی است که 
رو کار حباتاناس. اف ج يت صس 122 ج 9 دی ج [. ص 20 
ح 839. 


ص 01 

2 در حدت می خوانیم: «هر یک از اعضای خانواده حضرت علی 
ال ار را ی ره 
ملاقات خدا) برو که در تا بر تو نیست». (1) 

٩‏ در یی اس اه سر رال سای ال ار ال اکن ی 
ار ها ی ۱ 
فرح را بخواند. هنخامی که وی آن را خواند فرمود؛: «الحمد لله که خدا او 
را اراس جهئم نجات داد». (2) 


تلقین شهادتین واقرار به ائْمّه علیهم السلام 

1[ در جدییتی متیر امنه است هه امام صادی علبه السلام فرمود در 
کسی در آستانه مرگ قرار می گیرد ابلیس به جمعی از شیاطین مأموریّت 
هی دند که او را کر فتار بت درد یت اد سا ان دادن یمان 
ای و ی ی ات 
ی سس تایه ال اتسار لا بر ونسماس وافرار ‏ بت 
یک ات کل اس را یی ید ار سس فت ار ات ۱2 


2 در روایتی دی در فرمود: «اگر بت پرست به هنگام مردن؛ به امامت 
را ات یی ال زار ی فا ارفا ی هی ۳ 


تشیع شود اس جهنم به هیچ عضوی از اعضای ای ات نمی رساند». 
)4( 


1- کافی, ج 3, ص 124, ح 7 تهذیب» ج 1 ص 305, ح 904. 
2 کافی, ج 3, ص 124, ح 9؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1 ص 77, ح 
16« 

3 کافی. ۰ 3 ص 123 ۵ 





ص :602 


ا[ از امام صادق روایت شده است که فرمود: رل شخصی نزدیک شد. 
خصرت رسول صلب الله یه و اله با بر وهی از اعصا : بر لت ار 
پردار نا ار وی سوالی نتم آن سدص به هوش امد حصرت پرست جه 
هی بت ۲ 9 سفیدی بسیار وسیاهی فراوانی می بینم. فرمود: کدام به 
بر ری زر ات کف بای رود یی االی ای اب کنر من 
معاصیک وَافْبِل مثّی الیّسیر من طاعتک (1) آن 

شخص دوباره بی هوش شد. حضرت به فرشته و او را رها کن. 
دوباره به هوش آمد. فرمود: چه می بینی؟ عرض کرد: سفیدی وسیاهی 
فراوان تساه هی نم فرموه دام ه نو زردیی بر .۰ که 
سفیدی. حضرت فرمود؛ او را آمرزیدند». امام صادق علیه السلام فرمود؛ 
«بر بالین هر کس که چنین حالتی داشت حاضر شدید سفارش کنید که این 
دعا را بخواند». (2) 

7 بر رت ات تم بای سل ار رس سل اه درا ره آن 
تلف کردند یانش بندر امه نود ونمی توانست آن را بجوید حصرت 
رسول صلی الله علی واله بر او حاضر نس وار دی که بر لد تسه 
بود پرسید: «اين جوان مادر دارد؟» پاسخ داد: من مادر او هستم. فرمود: 
«از او راضی هستی؟» گفت: شش سال است که با وی سخن نگفته ام. 
حضرت فرمود: «از او راضی باش». گفت: راضی شدم. سپس حضرت به 
ای 
کرد. حضرت پرسید: «چه می بینی؟» عرض کرد: مرد سیاه بدبوی زشت 
رویی را که جامه ای چرکین به تن دارد در نزدیکی خود می بینم که گلوی 


ار را و 
الکیر افبل 





کی ی ار تا اهان ی را ۱ 
بپذیر». 


2- ای 0 گ ض‌‌ 24 حِ( 10 


ص:603 


3 هر واعت ی ار ان ات ات ال اس ای اه 
جوان این 

دعا را خواند, حضرت پرسید: «اکنون چه می تیلی ۱» گفت : مرد سفیدروی 
خوشبویی که لباس خوشی به تن کرده نزدیک من است وآن مرد سیاه بدبو 
هی رود فرمود ار دی اس تا را وان > حاوی ند رعا را تیاه 
حضرت پرسید: «چه می بینی؟» گفت آن مرد سیاه بدبو را نمی بینم ومرد 
سفید خوشبو نزدیک من است. این را کفت واز دنیا رفت. (2) 


ام که شخصی می میرد 1 مستحتك ۱ ست دهانش را ببندند 9 چشمانش 
را بر هم گذارند ودستانش را در کنار پهلوهایش بگذارند وپارچه ای بر 
روپش بیندازند ونزدش قران بخوانند وجنازه اش را زود بردارند. 





از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سزاوار است به 


مومنان خبر دهند تا در تشییع جنازه میت حاضر شوند وبر او نماز بخوانند 
(3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگامی که 
مومنی را داخل 





1- ترجمه: «ای خدایی که (طاعت) اندک را می پذیری واز (گناه) بسیار 
در یراع ات مرا سر وا کاهان فرااوان ن در در 9 
ار هر 

2 امالی مفید. ص 287, ح 6. 

ای مس وا ار 


ص :604 


قبر می گذارند ندا می کنند: نخستین هدیه ای که به تو دادیم بهشت 
ی دی ای ف بت ی ی ار ار تب داد ارس اسان 


است». (1) 


2 در حدینی دیگر فرمود: «نخستین تحفه ای که در قبر به موّمن می دهند, 
اش ام بای ات که سرا ار اش وا ۱2 

3 ار حصرت سول صلی ال کلب و اله روا شده اس ده هرود 
«هر کس در تشیبع جنازه ای حاضر شود در برابر هر قدمی که برمی دارد 
صد هزار حسنه برایش می نویسند وصد هزار سیثه از او محو می کنند 
وصد هزار درجه به وی عطا می شود. واگر بر جنازه اش نماز بخواند, 
خداوند پس از مرگش به صد هزار فرشته ماموریت می دهد که بر جنازه 
اش نماز بخوانند وتا هنگام دفن برایش استغفار کنند. واگر تا هنگام دفن 
عبت بفاند بت همان صد هرا فرست مور بت رات مب سود ده را هنگامی 
که در روز قیامت از قبرش بیرون آید برای او استغفار کنند». (3) 


۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کر 
جیار ای این ان رای ی دار در فیای ماد ای را 
می کند که او را همراهی کنند واز قبر تا زمان حساب برایش استفغفار 
کنند» ۱۸۱ 


5 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس یک طرف جنازه را بگیرد. بیست وینج 
گام کبیره اش ار می شود. تا چهار طرف جنازه را بکیر د همه 
گناهانش بخشوده می شود». (5) 


ح 460. 






























































2- کافی, ج 3, ص 173, جح 3؛ کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 1. ص 99 ذیل 
ح 460. 

3- بحارالانوان ج 78.ص 384. ح 44. 

4 کافی, ج 3, ص 173, ح 2؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 1, ص 99, ح 
559 

5- کافی, ج 3, ص 174, ح 2: کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 99, ح 
2 





بهتر است که اوّل دست راست میت را که جانب چپ جنازه است به دوش 


راست خود بردارد. سپس پای راست میت را به دوش راست بردارد. بعد 
پای چپ میت را به دوش چپ بردارد ودست چپ میّت را به دوش چپ 
بردارد. واگر خواست این کار را تکرار کند از جلوی جنازه به سوی نقطه 
اغار ترود که از بشت تاره به ان سعی رو (۲1 

وی ات در ست بت ار با در و سس ان نت که 
وپیشاپیش آن حرکت نکند. ظاهر روایات این است که اگر جنازه موّمن 


آن حرکت کردن خوب است. ولی در تشییع جنازه مخالفان این کار کراهت 
را ور را ال 
کردن مکروه 

9 





ار رت سول صل الله علبه و له ربا ده اس هه رود در 
ار ار ۱ وه 
وصدق ال ورَشولة. الق زونا ایماناً وتسشْلیما. الم لله الذی نع 
بالْفْدْرّه وََهرّ الْعباة بالْمَوّتِ (4) . تمام فرشتگان آسمان از روی ترجُم با 
صدای بلند برایش گریه می کنند». (5) 





2- حافی : 0 (گ ض‌ 1909 ِ( ت 
3- کافی, ج ( ض‌ 70 1 6 1 و2 


4 رجیه «حداوت بزر صر از آن انس که تروصیف شود اي اس ان ۱ 
که خدا ورسولش به ما وعده داده اندوخدا ورسولش راست می گویند. 
ایا ار ای ما با سا ار ی اه 
قادروشکست ناپذیر است وبندگانش را با مرگ مقهور ساخت». 
ی و 


ص:606 


ادات عبل دادن میت 

از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
مومنی را عس دهد وهنگام غسل دادن جمله و عَفوک» را تکرار کند, 
خداوند او را می ار ام 

2 در ففقه الرضا علیه السلام آمده است: هنحامی که دست بر شکم میت 
می کشد بگوید: آلهُمٌ ای سَلکث خْبّ مَحَمّد واه صَلوانک غلبم فی بَطیه, 
قاای اب سل رح 2 

3. در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
مویتی رانا دی وا کت او زار ای هلو ب ان لو مب ک ان 
دار ان اد اهان تک ال ار بت ار ات تاهان 
کبیره. وآن دعا اين است : للم ان هذا بََنْ عَبٍّک اون وقَدٌ آَْرَجت 
روحَة مه وَقرّفت بیتَهماء 

قعفوک عَفوک». (3) 

4. در حدیث است که: «حضرت موسی علیه السلام از پروردگار پرسید: 
ار ای تال ی ار ار تاهای ی ۰ ۱ 

ك از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس ی 
زاس ند با ار کت سای بت سر وه استکا ی رای کت تا 
نکند, گناهانش آمر ریدم می شود». (5) 


2- ترجمه: «بار خدایا, تقاضا می کنم محبت محمد وخاندان محمد را که 


درود تو بر انان باد, در وجود او واردکنی, و او را در راه رحجمت خویش 











داخل کن». فقه الرضا علیه السلام. ص 166. 

3- ترجمه: «بار خدایا, اين بدن بنده موّمن تو است که روحش را خارح 
کرده وبین جسم وروحش جداییافکنده ای. خدایا, عفو وبخشایش تو را 
برایش طلت مي کنص کافي. ج «. ص 19٩‏ ج 1 ات من لا 
یحضرهالفقیه, ج 1, ص 85, ح 392. 

4 کافی, ج 3, ص 164, ح 4؛ کتاب من لا بحضره الفقیه, جح 1, ص د9, ح 
390 

9 افی. ج در ص 10۹4 ۰ 2 


۱ 
اه 
5 


در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
موّمنی را کفن کند, گویی ضامن پوشش او تا روز قیامت شده است. وهر 
کس قبری برای مومنی حفر کند, گویی او را در خانه مناسبی تا روز قیامت 
جای داده است». (1) 


ار سول صا ال تب دا رات تسد اس ی ار 
«هر کس بر جنازه میتی نماز بخواند. هفتاد هزار ملک بر او نماز بگذارند 
وصاهان یت اس ار ای ار رانا تاه ی ترا 
کند, در برابر هر قدمی که برمی دارد مقداری از ثواب به وی می دهند که 
هر فا ات یا 2 


هی در سح دیگر فرمود: «هر مومنی که بر جنازه ای نماز بخواند, بهشت 
بر او واجب می شود در اینکه عاق پدر ومادر پا منافق باشد». (3) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«هنگامی که موّمنی بمیرد وچهل تن از مومنان بر جنازه اش حاضر شوند 
وبگویند: للم ائا لا تعْلَمْ مِثهْ الا حیُرا وائت الم به متا (4) خداوند می 
فرماید: من شهادت شما را قبول کردم 

ادا یر را کم ی ات رس ی اس ار سا 

2 یر در جدیتی متیر امده است که امام صادی له الساام فر مود 
ال ری ند در 





1- کافی, ج 3, ص 605, ح 1 کتاب من لا یحضره الفقیه. ج 1. ص 92, ح 
19 

2- کتاب من لا یحضره الفقیه, ح 4. ص 10 مکارم الأخلاق. ص 432. 

3- امالی صدوق, ص 195. 

4- ترجمه: «بار خدایا, ما جز خوبی چیزی از او سراغ نداریم وتو از حالات 
او آگاه تری». 

5 ای د. ص 2 1 تا مس لا سر العف ۳ سس 1102 
ح 472. 


ص :608 


سرلوحه نامه عمل موّمن پس از مر ی و چیزی است که مردم 
در جق آو می کویند اثر تیک بجویند نیف هی وید وافز بد بکویند بد وی 
نویسند». (1) 


انا دص کرد مب 

را ای ای ار ی ها 
را به قبر رساندی او را از جانب پایین پای قبر وارد کن وچون در قبر 
گذاری آیه الکرسی بخوان, سپس بگو: یسم الله وّفی سَبیل الله وَعَلی له 
سول الله. للم افسخ لة فی قبُره وَالحة بتبّه. له ان کان مُحسناً قزة 
فی اخسانه وَانْ کان مُسیناً قاغفژ له وَارحَمَة وَتَجاوژ عَنّهُ (2) وبرایش 
بسیار استغفار کنید». (3) 

2 در حدیث است که امام سچاد علیه السلام هنگامی که میت را وارد قبر 
ی اه 
ولَقَه مک رصوانا». (4) 

ص واه ای ت اس رای ای ی را 
میّت را در قبر می گذارند باید نزدیک ترین مردم به میّت بالای سرش باشد 
ونام خدا را برد وبر محمّد وآل محمّد صلوات بفرستد واز شرٌ شیطان به 
جدا باه برد وسوره های حمد ناس, فلی وبوجید وانه الکرسی را بحواند. 
واگر بتوانده صورتش را برهنه کند وبر خاک بگذارد ودر آن حال, شهادتین 
ی ۱ 


[- اما صدوق, 0 1 ضص‌ سك 
2- ترجمه: «به نام خدا| ودر راه خدا| ان رسول خدا| زار می کنم.) بار 
خدایا, قبر اورا وسیع گردان واورابه پیامبرش ملحق کن. بار خدایا, اگر 





نیکوکار است بر نیکوکاریش بیفزا واگر گناهکار است اورا بیامرز وبهاورحم 
کن واز وی درگذر». 

4- ترجمه. «بار خدایا, قبر را بر او ار ردان وعملاش را بالا بر واز او 
خشنود باش». بجارالانوار. ۲ 82.ص 41. 


ص :609 

ایا ی ره( 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «هنگامی که خاک بر قبر می ریزید بگویید: انا 
بع وت تا نی دا ۰ وا الا درتواه رها ۴ بت د هر نب آن 
خاک, 

حسنه ای در نامه اعمالت نوشته شود. وهنگامی که قبر پر شد ومردم 
بازگشتند, نزدیک ترین مردم به میّت بالای سرش بنشیند وبا صدای بلند او 
ی مت ی ی ار ی ی 
سول ای ار ار سول کت رمست بت مک اس که سس ار دی در 
کار فر ای راتس نت یس ار دس س سس اس( 


در روایتی معتبر می خوانیم که پیامبر اکرم صلی الله علیه و آله فرمود: 
«هر کس اندوهگینی را تسلیت گوید, در روز قیامت لباسی نو بر او 
بیوشانند وهمانند ثواب صاحب عزا به وی داده می شود بی انکه چیزی از 
ثواب وی کسر شود». (4) 


در ی ای ات که اسام ای تا الم رود « 
زیارت اموات بروید که خبردار می شوند واز رفتن شما شاد وخوشحال 
و ی ی ی ی را ی 
للهُم جاف الأرْضَ عَن 





2- ترجمه: «(اين کار را در حالی انجام می دهم که) ایمان به تو دارم 
ومعتقدم که روزی همه مردفان را زندهمی کنی واین همان است که جدا 
ورسولش به ما وعده داده اند». 

3 کافی. ۰ «. ص فتل. ۳ 2 بمدص. ۰ 1: ص 9 د. ۰ 920 

4- کافی, ج 3, ص 227, ح 2 و1. 


9 بل ِ ب- ۳ ِ 
جَنويهمْ وصاعدٌ الیک ارواحَهَم وَلقهم منک رصوانا وَاسْکِن الم مِن رَخمتک 
‌ سم تب مس لنص - -_ هماع ِ 3 
ما تصل به وَحْدَتَهُم وَئْوّیسْ به وَحسَتَهُم, الک علی کل شیء قدیژ». (1) 
لا بح تِ 
شیعیان ایستاد واین دعا را خواند: «اللهَم ارَحم ند ۳ وحدنه انس 
وحْسَتة وامن رَوعَتَة واشکِن الیّه من رمک ما بشتفنی یها عَن رَخمه من 
سل ‌ 
سواک وَالحقة یمن کان بتولاة». (2) 
در روابا امده است که مستحت است به هنگام زیارت قبور هر یک از 
سوره های حمد؛, ناس فلق, توحید وأایه الکرسی سه مرتبه وسوره قدر 
هفت مرتبه خوانده شود. (3) 


ثواب زیارت اهل قبور 


ی اد ی ایو اش ده هر تس ار ارت یر و و ور ۰ 
هه ی ار فقس کار ری رت بو( ارات فی ل 
ای را اه ار یس یت عصل ور ات در لسن اس رد 
)4 

وی رات در ات ات که جداوت ا صا ی هر ۲ 
بیامرزد. (5) 

ار دا ی آنان را سا ردان وتان زا را ور 
بالا ببر ورضوان وخشنودی خود راشامل حالشان کن ورحمت خود را مونس 
ای انا ای رای ی یا تا 
زیرا تو بر هر چیزی توانایی». کتاب من لایحضره الفقیه, ج1, ص <11, 
ح40د. 

2- ترجمه: «بار خدایاء بر غربتش رحم کن وتنهایی اش را از بین ببر 
ومونس وحشت او وامان از هراسش باشورحمت خود را همنشین او 





گردان تا از رحمت غیر تو بی نیاز شود واو را به موالیانش ملحق گردان». 
کار اراس 2 ۱ ۱ ۱۱2 

3 اس ریا ص مت دی ۱۱2 

4 رال کت 52 ۱۱۵0 

9 وا الاعمال صس دونش ای من لا بحعر القعیه ‏ ل1. ص طل 1 2 
41 
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که بل کر کتیکی مب کم که چم ی بن سر کی موی نت مره 
سوره قدر را بخواند. خداوند متعال به فرشته ای ماموریت می دهد که در 
کار فیر ان میت عبارت ید ونوا عبات او را رای آن میت بنویستر 
وهنگامی که از قبر محشور شود, به هر صحنه وحشتناکی از صحنه های 
قیایت برد جداوند متعال با آن لت صحت وعشتای رااار اه دور حت 
کند تا وارد بهشت شود. (1) 

٩‏ ار رت رصوا سل له کلب و اه روا سدو انس که فر ود 
«هر کس بر قبرستانی بگذرد ویازده مرتبه سوره (قْل هو اللغ آحد) بخواند 
قوش را تب رای ان رشان هب ند تب تیا سر سای ان 
گورستان اجر وئواب می برد». (2) 

(نوحه ) از انجا که این اب مناسب ذدر احکام احتضار وعسل وکفن 
ونماز ودفن میّت نبود. بخش کمی از آداب آن را ذکر کردیم, تا از این جهت 
حالی از فا نات روص ان بارالوا ی نت دا 


1 نید اي رواب در کافی ام ص 229 ج لا امد ان 
2 صحیفه الرضا علیه السلام, ص‌ ۹ 0 27 
3- رف ار ِ( 92 





























فصل یازدهم: آداب مچالس .. . . .  .‏ . 
ارف 
تیا کروی وادای ان 

ی ی ور در 

3. آداب نشستن در مجالس 

4 آداب ملاقات میزبان با میهمان 

5. مجالس مناسب وهمنشینان شایسته 

و ادا تست رن 

7 مزاح کردن, خندیدن. سخن در گوشی, رازداری, آداب سخن گفتن 

و ادا هسب نوی هت نان بر کر 

9 فضیلت یاد خدا در مجالس 

۵ ار سر رس ی ی ی ار 
۰ 

رس رت لدابت آن 

2. نامه نگاری 
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ا در روات مر هی جوانیم که عضرت سول صل اه که و ال 
اصحابش را به هفت چیز امر کرد: تشییع جنازه, عیادت بیماران, دعا کردن 
برای کسی که عطسه کند, یاری کردن مظلوم. ا تا سلام کردن: 
پذیرفتن دعوت دیگران, راستگویی 

در فقسم. (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نشانه 
فروتنی ان است که با هر کس ملاقات کردی سلام کنی». (2) 

3 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«هر کس قبل از سلام سخن بگوید. پاسخش را ندهید وکسی را بر سر 
سفره نخوانید پیش ار ات سلام کند». (3) 

٩‏ ار خی دی فرص دار رین درد کت ات ند ار دا رن 


عاجز باشد وبخیل ترین مردم کسی است که در سلام کردن بخل ورزد». 
)4( 





1-حصال, ج 2ص دو. ج 2 یار انوا ۲ 104 ص 212 1 29. 
2 کافی, ج 2, ص 646, ح 12. 

3- خصال, ج 1, ص 72 62؛ بحارالأنوار ج 76, ص 3, ح 6. 

٩‏ ایا وس ۱۱۹ اس يا ص97 


ص16۱ 6 

5. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر مومنی که 
به گروهی 

از مومنان سلام کند, ملائکه در پاسخش می گویند: سَلامٌ علیک وَرَحمَة الله 
وب کاثهة آبدا». (1) 


زر رت وال ی ی وا رات سس اس ی ار 
«سلام کردن مستحب وجواب آن واجب است». (2) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه 
کرو سر کرو بر تا دراد ب ار ام تا 
ار ی 
نیست پاسخ دهند». (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «به سه کس 
نباید سلام کرد : کسی که همراه جنازه می رود, کسی که به نماز جمعه 
می رود, کسی که در 

حمام باشد». (4) 

ها یی سا ای ی ها 
مسجد شدی که مردم مشغول نمازند بر آنها سلام نکن, بلکه بر حضرت 
رسول سلام کن وبه نماز بپرداز واگر داخل مجلسی شدی که مردم با هم 
سخن می گویند بر آنها 

سلام کن». (5) 





1 کشف العت. ج 2. ص 30 ۰7 بجارالانوار ج 79 ص ۵. ج 18 
2- عافی. ج 2. ص 2,044 1. 

3- کافی, ج 2, ص <645, ح 1. 

4- عافی. ج 2. ص <ظ64. ح 11. 

5- قرب الاسناد. ص 93, ح 304. 
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در روایات متعددی آمده است که بر عذه ای از مرتکبان گناه کبیره که نام 
طاهاسان در ان اعادیت بر تست سا ت (۱1 

بعید نیست بیشتر این روایات بدان معنی باشد که سلام کردن به این افراد 
فضیلت ندارد وبه خاطر راضی بودن به کنام آنها ۲ سلام نکنید, زیرا 
احادیثت فراوانی داریم که سلام کردن به همه کس خوب است. 

4 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
رسول صلی الله علیه و اله به زنان سلام می کرد وانها پاسخ می کفتند. 
وحضرت علی علیه السلام به پیرزنان سلام می کرد واز سلام کردن به 
زنان جوان کراهت داشت ومی فرمود: می ترسم از (صدای) آنان لذت 
ببرم وبیش از ثوابی که از سلام کردن می برم گناه کنم». (2) 

نکته: این مطلب وشبیه آن به منظور تعلیم به پیروانشان است و آن 
بزرگواران از گناه پاک ومبا هستند. 


ار سلام کردن 


۲ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
جواب سلام می دهد. بلند پاسخ بدهد تا سلام کننده نگوید سلام کردم 
وجوابم را ندادند». (3) 


2 در حدیثی دیگر فرمود: «با سه کس باید به صیغه جمع سخن گفت: در 
پاسخ کسی که عطسه می کند بگو: «یرَحمْکُمٌ الل» هر چند شخص دیگری 
با او نباشد. به کسی که سلام می کنی بکو: «السلام عَلْبکمٌ». برای کسی 
او ی ی تفا کم ات هم ی را را 
را ای ار ی 
قصد کرد». (4) 





1- خصال, ج 2, ص 254, ح 9؛ بحارالأنوار, ج 76, ص 9. 

2 ای ۰ 2 ص ۶ بای التسایی لا الا نت سس درد ج 
د 

3- کافی, ج 2, ص <645, ح 7. 

4- کافی, ج 2. ص 645. ح 10. 


ص 919 


کی سر ی ی اه روا ی ی هو 
است کسی «خیای اللة» بگوید, ان (سلام را هم به آن بیفزاید؛ ما 
اینکه) «حیاک الله بالسّلام» بگوید». (1) 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «هرگاه کسی به تو «حیّاک اللهٌ یالسّلام» گفت, 
در جواب بگو: «فَحَیّاکَ اللة بالسّلام واحلک داز الَْفام»». (2) 

ك نیز در روایتی فرمود: «هر کس وارد خانه اش می شود بر اهل خانه 
سلام کند وافر کسی در خانه تباشد بخوید: السلام علیتا من ربا (3) 
ار تا اد ی اه را 
«کسی که وارد خانه خود می شود سلام کند که باعث برکت می شود 
دای ان اه ات مي رن (۱ 

7 در حدیثی دیگر فرمود: «هنگام ملاقات با یکدیگر سلام ومصافحه کنید 
وچون جدا می شوید برای یکدیگر طلب آمرزش کنید». (5) 


۵ بر روت بر رو دای که کت ار مسالت رس رد سا 
مجلس را با سلام دادن وداع کند که در این صورت اگر بعد از او سخن 
نیکویی بگویند در ثواب آنها شریک خواهد بود واگر حرف بدی بزنند بر او 
گناهی نوشته نخواهد شد». (6) 

9 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگامی که 
زنی بر جماعتی 


1- کافی, ج 2 ص 646, ح <15. 

2- ترجمه: «خداوند تو را با سلامتی زنده بدارد». جواب: «خداوند تو را نیز 
با سلامتی زنده بدارد ودر بهشتجای دهد». خصال, ج 2, ص 431 ح 350؛ 
با( 15( 

د- خصال. ج 2 ص 419 بحارالانوار. ج 76.ص 2.4 10. 








5- کافی, ج 2 ض‌ 9 2 ا 
6- قرب الاسناد, ض‌ کرک جح( ۳ 


ام رارق 


وارد شود «عَلَیِکَم السّلام» واگر مردی بر جماعتی وارد شود «السَلامٌ 
عَلیْکُمٌ» بگوید». (1) 
0 در حدیئی دیگر فرمود: «کوچک تر به راک رت اه 


11 نیز در روایتی فر مود: «سواره بر پياده, استرسوار بر الاغ سوار, اسب 
سوار بر استرسوار وایستاده بر نشسته سلام کن ( دا 


(مقذمه:) از جمله اقسام سلام. سلام رخصت است وآن در جایی است که 
بخواهد وارد خانه کسی شود که در بیرون خانه سه مرتبه سلام می کند. 
اگر از داخل خانه جواب دادند وارد می شود. وگرنه سلام کننده بازمی 
گردد وپاسخ این سلام واجب نیست. (4) 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «رخصت 
طلبیدن سه مرتبه است: در مرتبه اوّل می شنوند ودر مرتبه دوم حذر می 
کنند ودر مرتبه سوم اگر خواستند رخصت می دهند وگرنه ساکت می مانند 
تا ار از برد وحداون معا فریود ات سای که اسان اور ان ر 
خانه هایی غیر از خانه خود وارد نشوید تا اجازه ی (استیناس کنید) وبر 
اهل آن خات سلام یب ر5ا 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «استیناس, کفش بر زمین زدن وسلام کردن 


است, تا صاحب خانه خبردار شود». (6) 


2- کافی , 0 2 ض‌ 46 حِ( 1 
3- حاف , 0 2 ض‌ 06 حِ( 72 











4- مشکاه الاأنوار, ص 194 و195. 


کات سوره نوره اند 27 
6- معانی الأخبار ص 163. 
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1 در حدینی عقتیر می جوانيه که حعصرت رسول صلی الله کلبه و اله 
سره ی بت مه گرگ سست که وی لر یوت رو 
درون نمایان است. کسانی از امت من در ان سکونت خواهند داشت که به 
زبان نیک با مردم سخن گویند وبه مردم غذا بخورانند وآشکارا سلام کنند 
وهنگامی که مردم در خوابند آنها نماز شب بخوانند». وفرمود: «منظور از 
اشکار | سلم کردن آن است وه در سلام جردن به کسی از مصامانان بل 
نورزند». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس بر ده 
فا وتان تتر بت ان له ی توا را رین ی را در 
نامه عملاش نوشته می شود». (2) 

3. در حدیثی دیگر فرمود؛ «ثواب کسی که «السلام اک بگوید, ده 
کت اس بای دس علی ورحمه الله ای ی سس حسه 


تواب می برد؟. (3 





فضیلت مصافحه )4( ومعانقه وروبوسی کردن 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مصافحه 
کردن با مومن بهتر از مصافحه کردن با ملائکه وفرشتگان است». (5) 


2 در روایتی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«کمال 





1 ای الا سس 2 

2- امالی طوسی, ج 1, ص 186. 

3- کافی, ج 2, ص <645, ح 9. 

4- «مصافحه». به معنای دست یکدیگر را گرفتن, در هنگام دیدار دوستان 
سئت است وباید با هر دو دستباشد (لفت نامه دهخدا). 

9 کافی. ج 2. ص 3و1 م 21 
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تحیت وسلام کسی که در حضر باشد مصافحه کردن (ودست دادن) وکمال 
تیب وسله کی ده ارسفرامده اش دست رریردن کی راساحن 
است». (1) 

3. در حدیثی دیگر فرمود: «حد مصافحه آن است که چنانچه دور درخت 
جر وا دی یی را ادافات نی تس ار ان سای 
)2 

4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه دو مومن 
از یکدیگر پنهان شوند, هر چند به سبب درختی باشد که در میان آنها فاصله 
انداخته باشد, هنگامی که همدیگر را می بینند مصافحه کنند». (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت 
را ال یا را اد را 
ان ان ی و ی ار 


۵ را اي اف ات را هر کش ۱ 
دیرتر بردارد, ثوابش بیشتر است». (5) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با در 





1- کافی, ج 2, ص 646, ح 14. 
2 کافی, ج 2. ص 181, ح 8. 
9 کافی. ج 2 ص 1و1. ج 9. 
4 کافی, ج 2, ص 181, ح <1. 


5- کاف ی 0 2 ض‌ 91 1 حِ( 13. 
6- کافی, 0 2 ض‌ دو 1 حِ( 19 
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7 ار یت ارس اس لت سا ارت سس ارت ی روا 


دشمن خود نیز مصافحه کنید هر چند او نخواهد, زیرا خداوند چنین دستور 
داده است واین کار باعت جلوگیری از دشمنی او می شود». (1) 


پاداش ۳ مصافحه کردن 


ار رای ی ات ات کت او ی رت تسش ای ای اه 
السام بودم بت ین توا ندرم عد ان حص تب سوار تس صنتا ی که 
هر دو در کجاوه نشستیم حضرت با من سلام واحوالپرسی کرد, همانند دو 
تن که مدذثتی همدیگر را ندیده اند سپس با من مصافحه کرد. هنگام پیاده 
شدن. نخست حضرت پیاده شد بعد من. ایشان سلام کرد واحوال مرا 
برس مان دون که میت ها خدییر را رده اد کر کردم اي یر 
و 
کید حصرت فرمود دعر نمی دا مصافیه فردن هدر نوا دار 
ای بر وس ای لها سیسات کب سامان اما بر 
همان وت که رو ریت زر مب کید وحتاآوند معا تا زان ب ار 
یکدیگر جدا نشده اند با نظر رحمت به آنها می نگرد». (2) 

2 در روایتی معتبر می خوانیم که ابوحمزه گوید: در سفر با امام باقر علیه 
السلام هم کجاوه بودم. هنگامی که از کجاوه پایین آمد وبارها را به زیر 
آوردیی حصرت اندیی راه رف نیس سب درا رف وه سح 
فشرد. عرض کردم: من اکنون در کجاوه با شما بودم. فرمود: «مگر نمی 
دانی که هرگاه مومن اندکی حرکت کند. سپس دست برادر مومنش را 
بییر. (وبا وی مصافحه فند) جداوند به آنها نطر لط رده ورحمنش راان 
شوت آنها روانه مب ردان ویه نناهاشان دستور 


1 حصال. ج 2 ص 426 بحارالانوار. ‏ 10. ص 11 1. 
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ای رن ی ی ی رن 

تا ی 
ار ار ار 
همدیگر جدا شوید هیچ گنای برای شما نمی مائد». (2) 

4 در روایتی در فرمود: «ثواب شما در مصافحه کردن. همانند واب 
جهاد در راه خداست». رک 





1 در حدیث است که اسحاق بن عقّار صیرفی می گوید در کوفه ساکن 
بودم وشیعیان بسیاری نزد من می آمدند. از شهرت وعواقب آن ترسیدم. 
ای ی اه و سس ی بت را ی و ی 
اف ی ای ی ات ها ای ی سا 
رسیدم آن حضرت را ناخشنود یافتم. عرض کردم: فدایت شوم چه چیز 
باعث ناراحتی شما شده است؟ فرمود : «انچه که باعث تغییر رفتار تو (با 


موی ) سده اس » رص کردم فرایب سوم از نیرب وتوافت ان 
ترسیدم؛ خدا می داند که چقدر مقمنین را دوست می دارم. حضرت 
فریود دای اسحای ار رف وا موسان ارات تاش ررا سای که 
موّمنی با مومن دیگر برخورد کند وبه او مرحبا بگوید, خداوند تا روز قیامت 
برایش مرحبا می نویسد وچون با او مصافحه کند, خداوند متعال میان دو 
انگشت 





[- کافی 0 2 ض‌ 90 1 حِ( 7 
2 حصال. ‏ 2 ص 427 بحارالانوار ج 10. ص 111 
بای ااعمال ص 212 
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اهام آنها صد رجمت هی فرسند که نودون تای آن از آن کسی است که 
دیگری را بیشتر دوست می دارد. سپس رحمت الهی به سوی آنها روی می 
آورد وهر کس دیگری را بیشتر دوست داشته باشد سهم بیشتری از رحمت 
ال یس ی سود وستامی که دست در بردن دی اندار ند کر 
رحمت الهی می شوند. وچنانچه برای جلب رضایت خدا با یکدیگر باشند 
ور ی ات نت بت اا تا ی رس وا ی 
اعمالتان را از نو شروع کنید. وچون احوال یکدیگر را بپرسند وبا هم سخن 
گویند, ملائکه به هم می گویند: دور شوید, می خواهند از حال یکدیگر جویا 
شوند که خداوند بر ملائکه پوشانیده است. اسحاق می گوید: از حضرت 
پرسیدم بنابراین. سخنانی که با هم می گویند ملائکه نمی نویسند؟ حضرت 
آه بلندی کشید وگریست. چندان گریه کرد که آب دبدگان مبارکش بر روی 
محاسنش روان شد وفرمود : «ای اسحاق, خداوند به ملائکه دستور داده 
است هرگاه دو موّمن یکدیگر را 

ملافات کت ب ار امسان از آنها ور سوت وایرجه لت ی و 
ایا کداویدی که ار احوال آنها خر نار وار مان فاشتکا وت ان در 
سینه ها وذهن آنها خطور می کند باخبر است وی تا که ایا 
گویند. ای اسحاق, از خداوند بترس چنان که گویی او را می بینی, اگر تو او 
را نمی بینی او تو را می بیند. واگر گمان کنی که او تو را نمی بیند کافر 
شده ای وایر تست دان ند او تو را می بیند وگناهان را از مردم پنهان ونزد 
اراشکار ‏ کی او راز شب تس ب ارس رس رای ۱۲۱ 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر مقمنی که 
به قصد دیدار برادر ممنش از خانه خارج شود وحق او را بشناسد, خداوند 
متعال در مقابل هر اه حسنه ای در نامه اعمالش نوشته وگناهی از 
گناهانش را محو کرده 
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ودرچه ای بر درحانسش هی اراد هتفای که بد در جات او رسد ود 
ات ای زرا و در سای اسان رای ای شود ی نید رای ند ۱ 
یکدیگر ملاقات ومصافحه کرده ودست در گردن یکدیگر کنند. خداوند 
متعال رحمتش را به سوی آنها روانه می کند وبه سبب آنها بر ملائکه 
مباهات می کند وبه آنها می فرماید: «به این دو بنده من که به دیدار 
بکدردر شتافته وبرای رضای من با ار دوستی برقرار کرده اند تاه 
کی بر مس ری نت سس از ان انها را ای بت وستا.. که از 
ملاقات دوست مومنش با در به تعداد نفس ها وگام ها وسخنانش, 
فرسشتایی ایو حافطت ار ری ی ود با ار لها دیا خر 
تا روز بعد در همین ساعت حفظ کنند. واگر در اين میان بمیرد از حساب 
قیامت نجات پیدا می کند. وچنانچه مومنی که به ملاقات او رفته نیز حق او 
را بشناسد وحرمت او را نگاه دارد. همین واب را خواهد داشت». (1) 


روبوسی کردن 

ای ای 
نوری در پیشانی دارید که به سبب آن, شما را در دنیا می شناسند. هنگامی 
که با یکدیگر ملاقات کنید محل آن نور از پیشانی یکدیگر را ببوسید». (2) 
2 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
خویشان خود را به سبب خویشاوندی ببوسد اشکالی ندارد. ونسبت به 


برادر موّمن؛ دو طرف صورت انها را ببوسد. ودر مورد امام, میان دو 
چشمش را ببوسد». (3) 


3 در حدیثی امام صادق علیه السلام فرمود: «بوسیدن دهان شایسته 


[- کاک , 0 7 ض‌ دو1: حِ( ا 





2- کافی, 0 2 ض‌ و آ, حِ( 1 
3- کافی, 0 2 ض‌ 95 1 حِ( یگ 
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نسبت به همسر وفرزندان». (1) 

4 در روایتی دیگر فرمود: «بوسیدن دست کسی شایسته نیست؛ در 
پیامبر یا وصیلٌ پیامبر». (2) 


5 نیز در حدیثی فرمود: «سر ودست کسی را نباید بوسید, مگر سر 
هر ۱ 
وت رت را ی له ی واه ار 

تک تال ای يم رل رای و ان ام الا 
تاه اف ی ی بت سا ات ی 
زیرا اين دو گروه را ازآن رو تعظیم می کنند که فرزندان آن حضرت یا 
حافظ علوم ومروج دین او هستند. 





ور ی ی کف رت وا سا ال ی با 
علی علیه السلام فرمود : هشت گروه اگر خوار شوند, جز خود شاید کبس 
را سر رن کتند : 


کی کر را اک و ی 
میهمانی که به صاحب خانه زور بگوید. 

ار ای ی 

هر که از لیم وبخیل طلب خیر کند. 

کسی که خود را وارد رازی کند که میان دو تن پنهان است؛ بدون رضایت 
آنها. 





[- کافی , 0 2 ض 196 0 6. 
2- بر 0 2 ض و 1 0 م 
3- کاف , 0 2 ض د19, 0 ِ_ 
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ای ی ی هر 
هر که با کسی سخن گوید که به سخن او گوش نمی کند». (1) 


آدات ورود به مجلس و نشستن 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «رسول 
جدا ای الله علیه و اله در بیسیر اوهات رو به فبله می تسس (2) 


2 ار یی یی ف مود دور گاه جرب رسول صلی الله لب و ال وارد 
مجلس می شد, هرجا که به در گاه نزدیک تر بود می نشست». (3) 
3. در حدیث است که امام صادق علیه السلام در منزل خود نزدیک در گاه 


رو به قبله می نشست. (4) 


در بت فعتی ده ات ب رسول حدا صل الله یه . ال فر و 
«هرگاه کسی به خانه دیگری برود, هرجا که صاحب خانه تعیین می کند 
بنشیند, زیرا صاحب خانه نیک وبد خانه اش را بهتر می شناسد». (5) 


ار سرت سول ای ال لب وال رات س ات یب ترس را 
نشانه های فروتنی ان است که انسان راضی شود به نشستن در جایی که 
پایین تر از جایگاه شایسته اوست وبه هر کس برسد سلام کند ومجادله را 
ترک گوید - هر چند حق با او باشد - ودوست نداشته باشد او را به 
پرهیز گاری ستایش کنند». (6) 


6 از امام حسن عسکری علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر 
کس راضی 


2 کافی. ج 2. ص  .061‏ 4 بحارالانوار. ح 16. ص 240. 
3- مکارم الأخلاق. ص 26. 





4- کاکی , 0 2 ض‌ 02 حِ( 9. 
فرب الاستاد. ص 7 ج 212 بجارالانوار. 7 75 ص 46 ح د. 
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شود به نشستن در جایی که مناسب شرف او بالاتر از آن باشد, خد 
وملائکه پیو سته بر او درود می فر ستند تا برخیزد». (1 

7 رت رال ای تا ی وال را ی ار 
«هرگاه انسان وارد مجلسی شود که مردم در جای خود نشسته اند ار 
ان ی ات ی 
نکرد, هرجا که وسیع تر است بنشیند». (2) 

9. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سزاوار 
مزاحمت برای مردم نشانه سر عقل است». (3) 

ی و و 


راه بنشینید». (4) 


ار ی ی 
خصلت پا نی ار در او نباشد ودر صدر مجلس بنشیند, نادان است: هر 
چه بپرسند بتواند پاسخ دهد. هنگامی که دیگران در اظهار نظر ناتوان شوند 
کب (5ا) 






1 در روایت است که: «حضرت رسول صلی الله علیه و آله به سه روش 


نس 
تس کل 





1- تحف العقول, ص 486؛ بحارالأنوار, جح 75 ص 466, ح 12. 

2 اصال طوسی. 2 صي ۶ بسارالیوار. ن ص 1642 ج ده 
3 امالی طوسی. ‏ 1 ص 10 بحارالانوار. ج 75 ص 4164 ح 2. 
٩‏ امالی طیسی. 1 ص ۶ بسارالتوار. ‏ ح ص دم 9 
5- تحف العقول. ص 389؛ اصول کافی, ج 1, ص 19. 
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زانوها را از زمین برداشته, دست ها را بر پایین زانوان گذاشته ومج یک 
دست را با دست دبحر می طرفت. گاه دو زانو مي نشست. گاه یک با را بر 
پای دیگر می نهاد وهرگز چهار زانو نمی نشست». (1) 

2 در حدیت است که ابوحمزه می کوید: امام زین العابدین علیه السلام در 
که ی ات ار ی 
نشستن را خوب نمی دانند ومی گویند: این نشستن پروردکار است». 
حضرت فرمود: «من برای ناچاری چنین نشسته ام وخداوند ناچار نیست, 
همان گونه که کسالت وخواب بر اوعارض نمی شود زیرا جسم نیست 
ونشستن در مورد خدا تصوّر نمی شود». (2) 

3. در روایتی دیگر می خوانیم که حضرت صادق علیه السلام پای راست را 
بر روی ران پای چپ گذاشته بود. (3) 

را را 
در جای تن چهارزانو بنشیند انسان نشمار». (4) 


ک کر ی ی 
«کسی که در ان جماعتی می نشیند, نباید لباسش را از ران خود دور 
کند». ( وا 


۵ در دس نیت آمده است ده داحتا دیوار عرس اس (۵) ۰ ۱7/۱ 


1- عافی. ج 2ص 661. ح 4. 

2 اف 2 ص اهه. ‏ 2 

5 کافی. ‏ 2ص اف9ت. مد بحارالار ج 48 ص 7 2۳ 
4 محاسن. ص 11 ح ود. 

5 خصال, ج 2, ص ۰423 بحارالانوار ج 10. ص 108. 














6- منظور این است که عرب در مواردی که کنار دیوار نمی نشیند ونمی 
تواند برای تکیه زدن از دیوار استفادهکند, به روش خاضی می نشیند که او 
را از تکیه زدن بر دیوار بی نیاز می کند وآن روش را احتبا می گویند. 
بدینصورت که ساق دو پا را به شکم نزدیک می کند وپیراهن را روی بدن 
وساق پاها می کشد ومی نشیند. وبدینترتیب از تکیه زدن به دیوار بی نیاز 
می شود (اصول کافی, ج 2 ص 6۵62, پاورقی). 

7- کافی, ج 2 ص 662 ج 2 ود. 
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7 یی وی ی اس تا انا یی اه رت 


احتبا چه حکمی دارد؟ فرمود: «اگر عورت نمایان نشود اشکالی ندارد». 
)1 


8 در روایتی دیگر فرمود: «جایز نیست مرد در برابر کعبه احتبا کند». (2) 
کی در روا ی وا کت سر روا ال ات . ال 
فرمود: «سزاوار است بین کسانی که در تابستان در مکانی نشسته اند به 
مقدار یک وجب فاصله باشد. تا از گرما اذیت نشوند». (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس برادر 
مقمنش میهمانش شود واو را کر بدارد, کویی خداوند را را داشته 
است». (4) 

2 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
«هر گونه ملاطفت ومهربانی که انسان با برادر مومنش کند, خداوند آن را 
از خدمه بهشت کرامت فرماید». 5 

در سد ی دیگر فرمود: «هر کس به سبب سخنی که از روی لطف به 
برادر مومنش می گوید به او اکرام کند وغمی از وی برطرف کند, تا 


زمانی که مشغول این اکرام است پیوسته در سایه رحمت الهی باشد». 
(6) 





1- کا ‏ ( 2 ض‌ 063, ِ( 4. 
2- ات 0 2 ض‌ 063, 6 0 
3- کافی. ‌( 2 ض‌ 2" 6 9. 


4- کافی , 0 2 ض‌ و29 حِ( 3. 
5- کافی, 0 2 ض‌ 206 حِ ۳ 
6- کافر , 0 2 ض‌ و2 حِ( 3 
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ری و وا ی 
«حقّ میهمان آن است که میزبان به هنگام ورود وخروج, مقداری او را 
همراهی (وبدرقه واستقبال) کند». (1) 

2 در رواینی دبعر فرمود. <هدامی که میهمان داحل حانه شود حائم بر 
صاحب خانه است تا زمانی که بیرون رود. (بنابراین) آنچه می گوید صاحب 
خانه باید بپذیرد». (2) 

3 در حدیثی معتبر می خوانيم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«برخاستن برای تعظیم مکروه است. مگر برای کسی که برای دین - مانند 
علم وصلاح ونیکی (وایمان وتقوا) - او را تعظیم کنند». (3) 

4 ام ی و تا ای ی 
ی ۱ 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه گروهند 
و 
سفید شده باشد (بزر کسالان): کسی که حامل لفظ يا معنای قرآن بوده 
باشد. امام عادل». (5) 


2 در حدیتی فرمود: «تعظیم پیران.: تعظیم خداوند است». (6) 





3- محاسن. ضص‌ ددص 8 1196 


4 تحف العقول. ص 489؛ بحارالانوار, ج 75, ص 141, ح 6. 
5- کافی, 0 2 ض‌ 059 حِ 4. 
6- کاک ی 0 2 ض‌ 059 حِ 6. 
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1 در حدیثی معتبر می خوانیم که دو تن به خانه حضرت علی علیه السلام 
رفتند. حجصرت برای هر دام از انها بالشی اد یکی بر روی آن نسست 
ودیگری خودداری کرد. حضرت فرمود: «بر روی آن بنشین که کرامت را 
جر درا کوسان رد نی کت سس به تنعل ار رسوا جدا ای ال عله و 
اه کرمود <هرفاه کسی که بر . قفوم جود فراعت است مهمان سما سور 
ار رای دار ۱۱ 

2 یر وال صا اه دا رات تست اس ار 
هر کت رااگراه ند «دددوس را رای اد سای ارام راد ند که 
رای دوش درا رس ۱2۱ 

در جندین حدیت آمده است که ار امام رضا علیه السلام پر سیدند اینکه 
کرامت را نباید رد کرد منظور چه اموری است؟ فرمود: در مجلسی جایی 
برایش بگشایند, یا عطر خوشی برایش بیاورند, يا بالشی برایش بگذارند 
ومانند این موارد از کرامت ها». (3) 





1 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
هر کس به کروهی از مسامانان جدمت کند. خداوید معا به تعداد آنان 
به او خدمتکار بهشتی کرامت می فرماید». (4) 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که تحفه 
ار لا 
کنر اد 





1- کافی: 0 2 ضص‌ 059 ِ( 1 


2- قرب الاسناد, ص 91. ح 294 بجارالانوار. ج 75.ص 140, ح 1. 
3- معانی الاخبار. ص 163. 
4- کاک /: 0 2 ض‌ و2 حِ( 4. 
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می شود که پاداشش دهد. خداوند متعال وحی کند که من طعام بهشت را 
بر اهل دنیا حرام کرده ام, مگر نسبت به پیامبر يا وصی پیامبر. اما هنگامی 
که روز قیامت فرا رسد خداوند به بهشت خطاب می کند: «امروز پاداش 
تحفه های آنها را بده !» سپس غلامان وکنیزانی با طبق هایی که دستمال 
هایی از مروارید رت لا کشیده شده از بهشت ی شد ان 
می روند. اما بای کی ارس به جهتثم وعذاب های آن وبهشت وآنچه در ان 
است نگاه می کنند (ار سدت وحشت ]| هوش از سرسان می رود وجیزو از 
ان غذاها نمی خورند. پس منادی انها را از زیر عرش ندا کند که خداوند 
جهثم را بر کسی که از طعام های بهشتی بخورد حرام کرده است.دراین 
هنگام دست درازمی کنندوازغذاهای بهشتی می خورند». (1) 





از رت سول ی ال تب واه انس ات ی هر رد 
«انسان بر دین دوست وهمنشین خود است». (2) 


2 در روایتی معتبر می خوانيم که حضرت عیسی علیه السلام فرمود: 
«اخلاق همنشین بد به انسان سرایت کرده واو را هلای می کند. پس 
مراقب باش که با چه کسی همنشین می شوی». (3) 

3 در جدیت است که حضرت رسول صلی الله علیه و ال فرمود «نگاه 
را به هنگام مرگ به او نشان می دهند. اگر انسان های صالح وخوبی باشند 
ار ۱ 





[- کاقی, 0 2 ض‌ 27 ح 7 
3- کاک ی 0 2 ض‌ 040 حِ 4. 
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واکر د باشند غمگین ی کر ۳1 
4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «دوستی نیکان 
با نیکان. ثوابی است برای نیکان. وعلاقه انسان های بد به نیکان, فضیلتی 


برای نیکان است. ودشمنی بدان با نیکان, زینتی برای نیکان محسوب می 


ی ان و ان 2 





1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از کسی که تو 
را (با نصایح لازم) می گریاند پیروی کن که خیرخواه تو است واز کسی که 
تو را (با رت وچاپلوسی) می خنداند ودرصدد فریب دادن تو است دوری 
. ۲2 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بهترین 
برادران دینی نزد من کسی است که عیوب مرا به من هدیه کند». (4) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با افراد کهنه 
کار ویر تجربه مصاحبت ومجالست واز همنشینی با افراد تازه کار 
ار ار ات ات ۱9۱ 





ای 0 ۱ 
2 تا 2 0 0 
د ماس ی تام 2 ی 2 0 
4 کافی, ج 2 ص 639, ح 5. 


ص «د و 

2 از حضرت رسول صلی الله علیه 1 روایت شده است که فرمود: 
«حواریون به حضرت عیسی علیه السلام کر با چه کدی همنشینی 
کنیم؟ فرمود: با کسی که دیدنش خدا را به یاد شما اور وسخن گفتنش بر 
ی دی ی ره ۱۱ 

3. از حضرت کی علیه السلام روایت شده است که فرمود: در مجالسی 
کت ی ک در ان حالس اد اسر ۱۶2۱ 

4 در حدیثی امه اس که حضرت لقمان به پسرش کف «فرزندم, با 
دیده بصیرت به مجالس که کن. ار جماعتی ان مجلس بودند که باد 
خدا| وت با ۱۳ مصاحبت کن. زیرا اثر نو کالم ار از ی اما 
تو علم می اموزند. وشاید خداوند رحمتی بر انان فرستد وتو را هم فرا 
گیرد». (3) 

همنشینی با اهل دین ومعرفت 

1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یک جلسه 
همنشینی با کسی که به او اعتماد داشته باشم, از یک سال عبادت برای 
من بهتر است». (4) 

2 از حضرت رسول صلی الله علیه و آله روایت شده است که فرمود: 
رد تا ی یا ار ۱9 

3. در حدیت است که امام زین العابدین علیه السلام به فرزندانش می 
فرمود: «با اهل دین ومعرفت همنشینی کنید واگر چنین همنشینانی نیابید, 
تنهایی مونس 


2- اصا طوسی, 0 2 ص‌ 7 















































4- کافی, 0 1 ض‌ 9د, ِ( هر 
5- کافی, 0 ار ض‌ 9د, ح( 4. 


مرت 

مناسب تر وسالم تری است واگر ناچار باشید از همنشینی با مردم. با 
انسان های بامروات نشست وبرخاست کنید که نان در مجالس خود 
بدگویی نمی کنند». (1) 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با اهل 
هی ی که بر برد رصان اما اس و ۱2 

2 از جصری رسول صلی اله له و اله روایت شده است که فر مود 
«مبادا با احمق همنشین شوی, زیرا هنگامی که از او راضی تری. خطر 
رنجانیدن وضررش بیشتر است». (3) 

3 از حضرت کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مصاحبت با 
عالم در زمین آلوده, از همنشینی با جاهل بر روی فرش های نیکو بهتر 
است». (4) 

4 ار حصرت رسول صلی الله علیه و اله روایت شده است که فر مود 
«حکیم ترین مردم کسی است که از همنشینی با جاهلان بپرهیزد». (5) 


1 از حضرت تا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بدترین 


ار دی ِِ_ِ فرمود: «همنشینی با بدان. موجب خی ند برد در 9 
نیکان اس ۱7۸۱ 





1- بحارالاتوار, ج 71, ص 196, ح 27. 


2 بای 2 ص ۵۸۶ 10۳ 

5 ای 2 ۱ 1 

4 کافی, ج 1, ص 39, ح 2. 

سای التبا ص 99 1 امالی صدری ص 2 

0 معانی الاخبار ص 198 امالی طوس. م 2 ص 0 

7 عون ابا الصا لا اسان 2 س دت ی 2۱۱ 


ص 63 


1 در روایتی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
«مراقب باش با کسی که منفعت دینی برای تو ندارد همنشینی نکن ودر 
سخن گفتن با وی رغبت نکن». (1) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با توانگران 
همنشینی نکن. زیرا انسان پیش از مجالست با انان تصوّر می کند که 
خداوند نعمت فراوانی به او داده, اما قبل از برخاستن ان می کند که 
خدا هیچ نعمتی به او نداده است». (2) 

ک ار رت سول سل ال کلب وال بات و اس که فر سر 
«چهار چیز دل را می میراند: گناه بعد از گناه, بسیار سخن گفتن با زنان؛ 
مجادله کردن با احمق به گونه ای که تو گویی واو گوید وبه حق بازنگردد, 
هعنشیعی با مردکان برس دید ای رسول جدا. مردان کیانند ۱ فر مود هر 
توانگری که خدا را فراموش کند». (3) 

فاجر وپست 

1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای 
در یت اس که حصر سا صلی ال کلب و اه فر رد 


«همنشینی با سه کستن دل را می میراند: نشستن با مردم پست. سخن 
گفتن (زیاد) با زنان, نشستن با توانگران». (5) 


فر . الاستاد. ص ود جح 7ص بجارالانوار. 71 ص 19 ج ظ. 
2 امالی صدوی ص ددم ج و بسا انار 74 ص 194 21 














4- کافی , 0 2 ض‌ 5 حِ( گ 
5- کافی, 0 2 ض‌ 1" حِ( 9 
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دروغگو, فاسق, بخیل, قاطع رحم, مثهم 

1 از زین العابدین امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: 

«با پنج گروه مصاحبت نکن وهم کلام نشو : 

دروغگو که با دروغ هایش همچون سراب دور را برای تو نزدیک ونزدیک را 

در نظر تو دور می کند. 

فاسق که تو را , ای رت تصیر ار ان می رود 

بخیل که به هنگام نیاز واوج احتیاج. کمک مالی به تو نمی کند. 

احمق که اگر بخواهد سودی به تو برساند ضرر می زند. 

قاطع رحم که کار متا در سب ای فران و را نفرین کرده است : 

ت عَسَیتْم ان تولشغ ن تفُسدوا فی لاژض وقَطعُو ِِ * اد 
آذین لَعتهخ اللة قَأَْعَهُمْ وآغمی آَْصَارَهم. (1) والّدی یَنفون عَهّد الله 

من بعد میتاقه وبقطغون ما مر 

ار بآ ُوضَل وَیْفْسدُون فی الارْضٍ ولیک هم اللَعْتة ولهْمْ شَوء الا 

(2) الدین 

نون عَهّد الله من بَعْد میتاقه وَفْطَفُون تا ها اج لت ات ان رح 

ویفسدون فی الاض ۲ هم الا و (3) 


9 


كت 


مار 0 ای ال عب رال رات ی ای ها 
«سزاآوارترین مردم به مثهم شدن؛ کسی است که با اهل تنهمت همنشین 
باشد». (4) 


1 ترجمه: «افر (از این دستورها) رویکردان شوید. جز این انتظار می رود 
که در رن فسار وفطء رویدجویساوندی نید اانها سای اند که حداونر 





از رحمت خویش دورشان ساخته. گوش هایشان را کروچشمانشان را کور 
کرده است». سوره محقد, ایات 22 و 23. 

2 رت ابا که کي ال را سس ار ی رین ست تست 
وییوندهایی را به جرا دیور به ب فراری انداده فطل مي تنند ور روت 
زمین فساد می نمایند. لعنت برای آنهاست " وبدی (ومجازات) سرای 
اخرت».سوره رعد, ایه 25. 

3- ترجمه: (فاسقان) کسانی (هستند) که پیمان خدا را پس از محکم 
ساعتن آن ی سعتد ونیون‌هایی رایه جدا دیور بان برفرار اند 
قطع نموده ودر روی زمین فساد می کنند؛ اینها زیانکارانند». (سوره 
پفروایه 27 اف ۰ 2 ص ۰1/0 7 

4- معانی الاخبار. ص ۰196 امالی صدوق. ص 21. 
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از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چهار چیز ضایع 
می شود ۳ محبلت به انسان بی وفاء تبعین به انسان ناسپاس. آمرنش دادن 
ی ی ره ار 
1 





از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سزاوار است 
)2( 


1 در دی انت که حصرت فان نب سر نش کت ۰ با اشتایان زود 
نزدیک (وخودمانی) نشو که منتهی به جدایی می گردد واز آنها نیز دوری 
نکن که خوار می شوی. به کسانی نیکی کن که خواهان نیکی باشند. 
وهمان گونه که میان گرگ ومیش دوستی تصوّر نمی شود میان نیک کردار 
وبدکردار دوستی نیست. هر کس نزدیک غیر رود حتماً با او مرتبط می 
شود. همان گونه که هر کس با شخص بدکردار مصاحبت کند بدی های او 
را فرا می گیرد. وهر کس با مردم مجادله وپرخاش کند, دشنام می شنود. 
وهر کس داخل مجالس بد شود به او تهمت می زنند. وهر کس با همنشین 
بد بنشیند از بدی سالم نمی ماند. وهر کس زبانش را کنترل نکند همواره 
پشیمان می شود». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 


برادر مومنش را بر 





2- بجارالانوا ج 71 ص 195 ح 26. 
3- کاکگ , 0 2 ض‌ 042 حِ( 9. 
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امری که مورد کراهت وتنفر اوست ببیند وتوانایی داشته باشد که مشکل 
ار ی ی را و ار ار و 
همنشینی با احمق دست بکشد. به زودی اخلاق نیک او بازمی گردد». (1) 


از حضرت علی علبه السلام روایت شده است که فرمود: «دانایان در 
زمان گذشته می گفتند سزاوار است رفت ۲ به یکی از ده منظور 
ای ی ات ار 
متدین که پیروی از آنها مثصل به اطاعت خداست وحقشان واجب 
وععشان عطیم وصرر مجالفت کرین با انما سح اس د رفن به حاهه 
اش دای که ار نها در تیم ی انا وان تفای کرد اه رم ۲ 
ات یش یا وا رن 
به خانه بی خردان که مردم در حوادت رد ار به آنها محتاج شده وبه 
ایشان پناه می برند. 6. رفتن به خانه اشراف ان برای طلب عژت 
واحتیاح به نان 7 رفتن به خانه کسانی که برای مشورت وتقویت عزم 
واراده به افکار آنها نیاز الست. ط. رفتن به خانه برادران موّمن دینی ترا 
پا ی رن و ای رت ال رت اه 
ای ها ار کر نت ان ی وان ار را رس ان در 


اسان را رس ان یی ار ای ای دا 
آموخت وبا آنها ان رس (2) 





1.در حدیث است که حضرت علی علیه السلام به هنگام شهادت فرمود: 
«از رفتن به 





وا وی 0 
2- حصال, ج 2. ص 192. ج 2 بحارالانوار. ‏ 76 ص  ,.02‏ 1. 
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مکان سا هه مسا تم ان اعتای ن وار شرفت بر در ملس ند 
گمان بد به انسان ببرند بپرهیز که همنشین بد. همنشین خود را فریب می 
دهد». (1) 

2 در حدتی دیکر فروود. <«هر کلس نود رایر محل معت فرار دهد کی 
راک به اه ان دم برد سر رس دنت ۱2 

۳ از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از مواضع 
شک وتهمت بپرهیزید و(بدین رو حثّی) با مادر خود در میان راه نایستید, 
زیرا همه کس نمی داند که او مادر شماست». (3) 





1 در حدیثی صحیح ومعتبر می خوانیم که حضرت رضا علیه السلام فرمود: 
«خمیازه کشیدن از شیطان وعطسه زدن از سوی خداوند جهانیان است». 
(4) (خمیازه 


کننییدن سب فسات می شود وعطسه زدن مایه نشاط است). 


در ر دای درد فرمود: «خداوند نعمت های فراوانی بر بنده اش ارزانی 
داشته, ولی بنده به هنگام صحت بدن وسلامتی اعضا وجوارح. این نعمت 
ها را فراموش کرده وخدا را شکر نمی کند. ازاین رو, خداوند به بادی که 
در بدنش وجود دارد دستور می دهد که جولان پیدا کرده واز بینی اش خارج 
تا ی 


خدا گوید که اين حمد, جبران شکر آن نعمت های فراموش شده است». 
3 





1- مایت طوسی. 0 1 ض‌ 6. 


ار و مه را 
دی 

4 کافی, ج 2, ص 654, ح 5. 
5- کافی, ج 2, ص 654, ح 6. 


ص: 642 

رگ از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «عطسه زدن 
چیز خوبی است. زیرا انسان را به باد خدا می اندازد وبرای بدن سودمند 
است». (1) 

کار ری سل ال ی وال ی ۳ 
«عطسه ردان بیمار, نشانه عافیت وی وراحتی بدن اوست». (2) 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که عطسه 
زند, تا هفت روز از مردن در امان است». (3) 

۵ در جدیتی دیفر کر مود «عاشس مععدد انسان را در برایر بن بیماری 
روییدن مو 


در چشم». (5) 


1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگامی که 
اسان له بر ای ننه بات لح الب تا ای اه 
علی مَحَمَد واهل بَیْیه». (6) 

2 در حدیث است که امام صادق علیه السلام عطسه کرد سپس فرمود: 
اد ال تا ۱ 

3. در حدیثی می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر که در 
حاجتگاه عطسه 





1- کافی, ج 2. ص 654, ح 8؛ مکارم الأخلاق. ص 354. 


2 کافی, جح 2, ص 654, ذیل حدیث 19؛ مکارم الأخلاق. ص 356. 

3- کافی, ج 2 ص 657 ذیل حدیث 23. 

4 «لَقوّه» یک نوع بیماری است که در چهره انسان پیدا می شود و(بر اثر 
آن) لب ودهان يا فک به طرفی کجمی شود (فرهنگ عمید). 

5- مکارم الأخلاق. ص 355. 

6- کافی, جح 2, ص 654, ح 9. 

ای 2 سر تفن 1 
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ی لب را ی ید بت ات ری ات را ۱۱ 

۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه کسی 
ار ی ی ار 2 

5 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که بعد 
از عطسه کردن بگوید: «ألْحَمَدٌ لله رَبّْ العالمین علی کل حالٍ» به گوش 
درد ودندان درد 

مبتلا نشود». (3) 

6 در حدیثی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر که 
عطلب» درد برای آمان از دندان درد وعوش درد حمد ‌حدا وی (۸) 

7 از امام رضاأ علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگام عطسه 
رین وکشتن حیوانات صلوات ر جصرت رسول صلی الله علیه و اله ارم 


است». (5) 

ذکر شنونده عطسه 

اک ار سرت سول سل ال لت واالت وا ی ات ی ار 
«هرگاه کسی عطسه زد او را دعا کنید, هر چند فاصله بسیاری در میان 
شما باشد». (6) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: «اگر در حال 
ای سر یه سای ون دس ی حصاک باه ال الا 
علی مَحَمدٍ وال مَحَمّدٍ». هر چند در میان تو وشخصی که عطسه زده 
سر ان 


1 فر الاساد. ص 77 220 ار تیار ( 0 ص دی ۰ 2 9 
2- کافی, 0 5 ض‌ 06 ح( 2 
























































3- کافی, ج 2. ص <35ظ6. ح ۰15 مکارم الاخلاق. ص 54د. 
4 کاعی. ‏ 2. صس 50 10 

یو ایا الا ی الا 2 سر 1۵ 

6- کافی, ج 2 ص 653, ح 2. 

7- کافی, ج 3 ص 366, ح 3. 


ص :644 


3 در حدیت است که مردی مسیحی عطسه زد. حضرت صادق علیه 
السلام به او «یَحمک الل» گفت. 09 

4. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «طفل نابالفی 
ی ی ی 
حضرت به او فرمود: بازک اللة فیک». (2) 

5 در حدینی دیخر فرمود: «هر که صدای عطسه کسی را بشتود وحمد 


الهی کند وبر محمّد واهل بیتش صلوات بفرستد, به چشم درد ودندان درد 
مبتلا نمی شود». (3) 


پاسخ عطسه کننده 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حق مسلمان 
بر برادر مسلمانش ان است که هنگام ملاقات به او سلام کند وهنگام 
بیماری از او عیادت کند ودر غیاب وی خیرخواه او باشد وهر گاه عطسه زند 
ار را ی ی کت رز ی ات ای بت ای لا 
شریک لهّ» ودیگران به او بگویند : «رَجمک اللهّ» واو در پاسخ بگوید: 
۹ اللهٌ وَیصلح بالکَم»». )4( 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر که عطسه 
و اد ار ی 5 
اللة» واو در پاسخ بگوید : «یَعْفر اللة لک ولنا»». (5) 

ی ول سا له را را را 
سای کب سلطا ای رد ری ای سای اند رورت ید 
ملائکه از جانب او 


[- کافی, 0 2 ض‌ 056 حِ 19 




















2 ای 2 سر تون 12 
3- کافی, ج 2. ص 656. ح ۰17 مکارم الاخلاق. ص 53د. 

4- ترجمه: «خداوند شما را هدایت وقلبتان را اصلاح کند». کافی, ج 2 ص 
3و ح 1. 

9 ای 2 سر تفن 11 
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ها رت ی ای 
0 «بِعْفرٌ اللة لکیی»». (1) 

4. از حضرت ع علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه کسی 
که رد با رت رح ات ار در ای ی جر اه 
۳ رک )2( 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه بار 
عطسه زدن برای بدن مفید است واگر بیش از سه بار باشد. نشانه 
بیماری است». (3) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر گاه عطسه 
تا سه بار تکرار شود برای عطسه کننده دعا کن واگر بیشتر شود او را رها 
کن». (4) 


از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سزاوار است 
کسی که عطسه زد انگشت شهادت اه 
رد ای وی لا ست وا ان رس ات ال ۳ 
ار ی 

ولا مُسْتَحُسرٍ. (5) وچنانچه دیگری عطسه زند تا سه بار یَرْحَمّک ال بگوید 
واگر 

بیش از سه بار شود شَفاک اللةٌ بگوید. واگر عطسه زننده مرد مومن باشد 
یوَحمَک اللهٌ 





1- کافی, ج 2 ص 656, ح 19. 

2- خصال. ج 2 ص 427 بجارالانوار ج 10. ص 111. 

3- کافی, ج 2 ص 656, ج 20. 

٩‏ افی. ۰ 2 ص 7د .۵‏ ۰27 مارم ااخلای. ص 4دد. 

5- ترجمه: «حمد وسپاس مخصوص پروردگار جهانیان است. ودرود خداوند 
بر سر مت سل ال لت و تاه بت ایس اد اه باه 
رسای تیا بت ان سیم بر ات اس در ات کت از 
مطلباستنکاف ندارم وپشیمان نیستم». 
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واگر زن باشد عافاک اللهٌ واگر بچّه باشد رَرَعک اللهْ (1) واگر بیمار باشد 
سای اد 

ای اه ات هبات الات اد ای ار اس ای ان یه 
بر رک ها 2 





لاد ی و وا ه رت تال ح ات تب 1 
فرمود: «هر کس در میان سخن برادر مسلمان خود سخن بگوید. گویی 
خراشی بر صورت او وارد 

کرده است». (3) 


2 در حدیثی صحیح از امام صادق علیه السلام ودر حدیث دیگری از امام 
کاظم علیه السلام ای ار «هرگاه سه تن در مجلسی باشند ودو تن از 


آنان با رک در درگوشی سخن گویند, موجب اندوه واذیت نفر سوم است». 
)4 


آنچه در آن اتفاق افتاده نباید در جای در بیان شود. مر اینکه علم به 
رضایت صاحبان آن داشته باشد. 

2 از حضرت رسول صلی الله علیه وال روایت شده است که فرمود: 
«هیچ کس حق ندارد سخنی را که دوستش پنهان داشته نقل کند. مگر 


ای 





1- ترجمه: «خداوند تو را رشد دهد». 

2 مکارم الأخلاق. ص 355. 

3- کافی, ج 2 ص 660, باب فی المناجات, ح د3. 

4- کافی, ج 2, ص 6۵60, باب فی المناجات, ح 1 و2. 

5 اف . ۰ 2 سر او با اس الا 1 2 
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لازم باشد, يا ذکر ی ها آن شخص باشد». (1) 


در دی در رد اش ات اس ی ات ند ان 
ول ان تا ی را 
ببرند». ( ۱2 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیچ مومنی 
نیست, مگر اینکه در وجود او مزاح وشوخ طبعی هست». (3) 

2 در دی است که ان حصرت از کی رفن «مرام وسشوتی نا ۲ 
یکدیگر در چه حذی است؟» عرض کرد: اندک است. حضرت فرمود: «با 
یکدیگر مزاح کنید که نشانه خوش اخلاقی است وموجب خوشحالی برادر 
سر اکن ی تا سر رل ای ی 
ال ات رام و کر او انا را ۱1۱ 

3. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که در 
میان مردم مزاح کند, خداوند او را دوست می دارد؛ البثه تا زمانی که 
سخن خلاف نگوید». (5) 


1- از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زیاد شوخی 
تیه رک ای اسان را می برد». 6( 





اف 2 پا اا اس بات ار اه ای ب الم 
2- ال طوسی. 0 1 ضص‌ دس 


3- کافی, ج 2, 
4- کافی, ج 2, 
5- کافی, ج 2, 
6- کافی, ج 2 


ص 663, ح 2. 
ص 663, ح 3؛ مکارم الأخلاق. ص 21. 
ص 663, ح 4. 
ص 664, ح 8. 
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2 در حدیثی دیگر فرمود: «با کسی که دوستش داری مزاح ومجادله 
بکن» ۱۲۱ 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مزاح نکنید 
که دشنام کوچک وموجب بروز کینه هاست». (2) 

4.از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مزاح کردن 
ای ان را رد ار ات ان ات ۱2 

5 در حدیثی دیگر فرمود: «مجادله نکن که خوبی هایت را می برد وخوش 
طبعی وشوخی نکن که باعث جرأت (وجسارت) مردم بر تو می شود». (4) 
6 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شوخی نکن 
که نور ایمان را می برد وشخصیّت تو را سبک می کند». (5) 

(نکته: با توجّه به روایاتی که امر به مزاح می کند روشن می شود که 


منظور از روایات بالا, افراط در شوخی وشوخی های همراه با بی بندوباری 


است). 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خنده مومن 
باید به صورت تبسم باشد. نه قهقهه». (6) 


2 در جدینی دنر فر وود «خنده زیاد دل را می میراند ودین را از بین می 
برد ان وت ک‌آن ی راد ی کد 1 


1 کاعی. 2 ص 69 9 

ان سر ور 
3- کافی, ج 2 ص 665, ح 16. 
4 ای 2 بر 005 ۰ 17 



































5- کاکی, 0 2 ض‌ 005 حِ( 19 
6- کافی: 0 2 ض‌ 4" حِ گ 
7- کاک ی 0 2 ض‌ 4 حِ( 6. 
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دِ. در روایتی ار فر مود: «خنده ار اه را می برد». (1 

۳ از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت داوود 
به حضرت سلیمان فرز ندم, مبادا زیاد خنده کنی که بسیار خندیدن؛ 
انسان را در روز قیامت حقیر می کند». ۳2 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خندیدن بی 
ای ی ی ات ار ای ۱ 

6 در حدیثی می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: «حضرت یحیی 
می گریست ونمی خندید وحضرت عیسی بن مریم می خندید وگریه می 
کرد وکار حضرت عیسی بهتر از کار حضرت یحیی بود». (4) 

7 در حدیث است که حضرت رسول صلی الله علیه و آله فرمود: «تعجّب 
می کنم از کسی که ایمان به جهثم دارد چگونه می خندد». (5) 

9. در روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فر مود: «جچه بسیار 
ان ده تا در دبا ار یی ی وا ات بر تا ره 
بسیار در پی دارند. وچه بسیار کسانی که گریه فراوان آنها در دنیا بر 
صاهاسای باعت حوسالی وحته بان در مس می‌ سوت (5۵) 


11 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «قهقهه زدن به 
هنگام 


1- کافی, ج 2. ص 664. ح 10 و11. 

2 فرب تاد 2 2۱ انوا 1 ص دد. ‏ 8 
3- کافی, ج 2, ص 664, ح 7. 

4- کافی. ‏ 2. ص <66. ج 20 
































6 ااعا ال ای اس 2 0 
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خندیدن از کارهای شیطان است». (1) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر زمان قهقهه 
ری ی ار فا ار ی اللَْة لا تففتنی». (2) 

وس اش که بای دای شاه ری اس وادی هرا تردن 
اشکالی ندارد, اما شوخی فراوان وخنده بسیار کردن مطلوب نیست وکار 
سفیهان وبی خردان است. 





لا از جر سول صل لاه کل و ال روات سوه اس هک مرو ۲ 
همسایگان خود نیکو مجاورت کن تا ممن باشی وبا همنشینان خود نیکو 
مصاحبت کن تا مسلمان باشی». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که با 
دوستانش همنشینی نیکو نداشته باشد وبا رفقای خود رفاقت نیکو نکند وبا 
کسانی که به او مهربانی کرده اند مهربانی نکند از ما نیست». (4) 


3. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با منافق به 
ار ان وتات وا ند سا 
کن». ( 5 





2- ترجمه. «بار خداپا, بر من خشم اف 0 2 ض‌ 04" ِ( 13 


3- اما صدوق, ضص 1( 2, ح( ول 


4- السرائر, 0 3 ض‌ 798 
5- اما مفید, ضص و 1, حِ( 10 
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در حدیث است که مفصّل می گوید خدمت امام صادق علیه السلام 
رسیدم. فرمود : «چه کسی در مسیر سفر مصاحب وهمسفر تو بود؟» 
عرض کردم: شخصی از برادران مومن. فرمود: «چه شد؟» عرض کردم: 
داحل ددته برد وا کاس رات دا فرصود یر ی تا 
که چهل قدم با کسی مصاحبت کند, خداوند در روز قیامت از حق او سوال 
ند ۲۱ 





ار وال ای ال ی را ان تست ار 
«کسی که برادر مسلمان خود را دوست می دارد باید نام او ونام پدر 


ودوستی است. وگرنه آن دوستی؛» اشتایت جاهلان خواهد بود». (2 


2 در حدیتی دبکر فرمود. «نانواتی در سه جیر است سحصی رای دیکری 
ای ار 
شخصی با کسی همنشینی کند ومعلوم نکند که کیست واز کجاست تا از 
۰ ۲ 
انجام شود». (3) 


لا سرت رل ی ای یه وا را ی کر ۱ 


پیوسته جبرئیل نهی می کرد از 





[- ال طوسی. 0 2 ص‌ 27 
2- حافی/ 0 2 ض‌ 0071 حِ( 3 
3- کاک , 0 2 ض‌ 71 حِ( ۳ 
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مجادله کردن با مردم, همان گونه که از شراب خوردن وبت پرستی نهی 
می کرد». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کینه مومن در 
همان مکانی است که نشسته وهنگامی که از برادر دینی اش جدا| شود 
کینه او در سینه اش نمی ماند. وکینه کافر در تمام عمر همراهش خواهد 
بود». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حد نیکی 
اخلاق آن است که با مردم مهربانی کنی وسخن نیک بگویی وبا روی خوش 
اما نا تب ۱۰۱۰۰ 

2.درحدیت است که شخصی خدمت حضرت رسول صلی الله علیه و آله 
رسید وعرض کرد : مرا نصیحت کن. حضرت فرمود: «با برادر دینی آت با 
روی گشاده ملاقات کن». (4) 

3 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پرده را از 
میان خود وبرادر موّمن ات زیاد برندار که باعث برطرف شدن حیاست». 


)5( 





ار ری را اه ی 
«سه چیز است که محبت انسان را برای برادر مسلمانش خالص می 
کر هنگام ملاقات با وی با خوشرویی وخوشحالی رفتار کند, هنگامی 
که نزد او می نشیند برایش جای نشستن بگشاید, به هر نامی که بیشتر 


دوست دارد او را بخواند». (6) 





1- امالی طوسی, ج 2, ص 125 و126. 
2- السرائر, ج 3. ص 0۵34. 

3- کافی, ج 2, ص 103, ح 4. 

4- کافی, ج 2, ص 103, ح د. 

9 کافی. ج ۰2 ص ۰9/2 ج 3. 

6- کافی, ج 2, ص 643, ح د3. 
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2 در حدیثی صحیح از حضرت کاظم علیه السلام می خوانیم که فرمود: 
«هنگامی که شخصی حاضر است با کنیه صدایش بزن واگر غایب باشد 
نامش را بگو». (1) (باید توچه داشت که صدا زدن با کنیه در عرف عرب 
نوعی احترام است. مانند صدا زدن با نام فامیل در عرف ما). 


فواید واثار همنشینی نیکو 

و یا اه ی وا ۳ 
مردم مهربانی کن تا تو را دوست بدارند». (2) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «برخورد خوب وخوش با مردم. کینه را از 

بین می برد؟»؟. 0 

3 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
مت راا فر ی رد تاو در دسا ار بر تا ارات ۰ ۱ 

4 در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس از صورت برادر موّمن خود گرد وغبار 
وخاشاکی برطرف ند خداوند ده حسنه در نامه عملاش می نویسد. وهر 
کس در جهره را مومن خدا| تبسم کند: خداوند برایش حسنه ای می 
نویسد». (5) 

ك از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس 
خاشای ومانند ار را از برادر موّمن خود دور کند؛ او در برابر سم 
بگوید: آماط اللةٌ کت 

ما ۳ (6) 

[- کاگ , 0 ِ ض‌ 7 0: ح 2 


2- کافی. 0 2 ض‌ 02 ح( 11 
3- کافی, 0 2 ض‌ 103, حِ( 6. 





اک ای 2 ۱1۱ 5 

5 بحارالانوار. ج 75.ص 140, ح 4. 

برجمه: «خداوند انجه را دوست نذاری از تو دور کند». حصال. ج 2 ص 
0۵ بحارالانوار, ج 10.ص 113. 
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6. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کسن 
خشمش را فرود برد در حالی که قادر بر انتقام باشد, خداوند متعال در 
روز قیامت دش را مملو از وایمان می و (1( 


7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه چیز از 


فصال اعلای با واحرت ی مس نود تین کت که ار نو 
ظلم کرده است. پیوند برقرار کردن با کسی که از تو بریده است. بردباری 
در براتر کی کد نا نو نب جرد رده است . ۱2۱ 





از رت وال ای ال تب وا راتس ار 
«اظهار دوستی ومهربانی با مردم. نصف عقل است». (3) 

2 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
دای که حسی را دوسی داری دوستی ات راد اوامار ین که باعت 
دوام محبت میان شمامی شود». (4) 

3. بیز در روایتی صعیح آمده است که امام صادی علیه السلام فرمود؛ 
رت رسوال صلی الله علبه و اله جلی تاه حود را در بیان اعسایسش 
تقسیم می کرد وبه یک نفر بیش از دیگری نگاه نمی کرد وهرگز پای خود 
را در حضور اصحاب دراز نمی کرد (5) 


از را ای ای ی و 0 


«بدترین امّت من 





1- ای : 0 2 ضص‌ ( 1 6 6 و7. 


2 کافی, ج 2 
5 کاکی. ج 2: 
4- کافی, ج 2, 
5- کافی, ج 2, 


0 
و اس 
هر 
07 1 


حن دق 

کسانی اند که مردم از ترس بدی ۳ را را بدارند؛ چنین 
کسانی از من نیستند». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «فرزند 
نامشروع چند نشانه دارد: دشمنی با اهل بیت علیهم السلام. علاقه به زناء 
شک سر ان دی رادم راد رشان ار ای ۰ ۱2۲ 

3.ازامام باقر علیه السلامروایت شده است که فرمود:«مردم یامومن 
ایا ال را ات مر روایا بای و یر 
مثل او خواهی بود». (3) 

ار سر وا صا اه له وال راب نی اس هد در رد 
یر ی رای ای ی ار را 
خودش جشم پوشی کند ومردم را بر چیزی سرزنش کند که جودش توان 
ترک آن را نداشته باشد وهمنشین خود را به چیزی ازار دهد که سودی 
برای او نداشته باشد». (4) 


در حدیث است که حضرت رسول اکرم صلی الله علیه و آله نمی گرد از 
اینکه کسی بگوید : 
«لا وحیایک وحیاو فلان». (5) 


اس هر را ای ال و 
سوی باغ های بهشت 


1- خصال. ج 1. ص 69., ح ۰44 بحارالانوار, ج 75 ص 2.279 1. 

2- معانی الأخبار. ص 400. 

حصال ج 1ص فت. ( 0۵ بجار اانوار. 74 ص ول جح 7 

٩‏ حصال. ج دص و2 ۱ بحارالاوار. 1 سس 1 بل حدت 
9. 

5- ترجمه: «قسم به جان تو وجان فلانی». کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 4, 
ص 5؛ مکارم الأخلاق. ص 427. 
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بشتابید » پرسیدند: باغ های بهشت دام است؟ فرمود: «مجالس 
وحلقاتی که در آن یاد خدا شود». (1) 

2 در ند یت ور آمده انب که رسول دا صل الله کلب . ال 
فرمود: «هر که در میان غافلان, یاد خدا را زنده کند مانند مجاهدی است 
که به هنگام گریختن دیگران. در راه خدا جهاد کند وثواب چنین کسی 
بهشت است». (2) 


ی تا تا ها را از تا را ۰ 
هی بایان ید وبا شا( 


2 در رای یی دعر ی حوانیه که المام بای علیه السام هر مور 
«در تورات اصیل ات است که حضرت موسی علیه السلام از ار 


می دانم که در چنان مجالسی ذکر نو را تکوم خداوند فرمود: ای موسی؛ 
بردن نام من وذکر باد من در هر حالی شایسته است». (4) 





یت یر می وان ند رت وا ی ای یه را ار 
هی مجلسی, هر چند کوتاه, برنمی خاست در اینکه بیست ویدج مر تبه 
استعهار عي برد زوا 


7 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس دوست 


دارد در قیامت 





2 کافی. ج ۰2 ص لا ج 2. 
3- خصال, ج 2. ص 403. ح 46 بحارالانوار, ج 93, ص 154 ح 16. 
4- کافی, ج 2 ص 97, ح 9. 
5- کافی, ج 2 ص 504, ح 4. 


9-7 
به توا تامل دنت ایند ناه برحاسیر از ملس وی رسحان روت 
رب العرّه عَمّا یَصمّون * وسلامٌ علی المْرَسَلِینَ * والحَمَدٌ لله رب 

العالمین)». (1) 

ِ 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که خداوند متعال فرمود: 
وی فررید ام در جالسی برد ورابادکن ناد ات دد بهتر ار سل نو 
ام و ریاد 

5 در جدتت دب فرمود «هر کلیس مرا در محعلی از مالس مومس باه 
کند, من او را در جمع ملائکه یاد می کنم». (4) 


حسرت بر در ذکر خدا 

1. در حدیتی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
وبرخیزند در تحالی که در آن مجلس یاد خدا را نکرده باشند, آن مجلس در 
روز فیامت باعت حسرت ویشیمانی آنها خواهد بود» (ظ) 

2 را تا ی ال را ی هر 
«هرگاه کروهی در مجلسی رن هم اد ور ان مجلس خدا| را یاد نکنند 
و ای ی لاه وال سای سرت ان ی در رو ما 
موجب حسرت آنها ووبال گردنشان خواهد بود»؟. (6) 


[- ترجمه. «منژه است پر ار نو ۳ کرت (وقدرت), از آنچه 


انان توصیف صی کنند وسلام بر رسولان وحمد وستایش مخصوص خداوندی 





است که جرد ار جهانیان است». (سوره صافات, آیات 0 - 
2کافی, ج 2, ص 496, ح 3. 

2 بحارالأنوار, جح 86, ص 23, ح 23. 

3- کافی, ج 2. ص 498, ح 12. 

4- کافی, ج 2. ص 498, ح 13. 

5 کافی, ج 2, ص 496 ح 1. 

6- کافی, ج 2. ص 497 ح 5. 
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نگ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کروهی 
مایه حسرت آنها خواهد شد». (1) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ملائکه 
آسمان نسبت به یک با چند تن از شیعیان که فضیلت آل محقشد را ذکر می 
کنند نظر دارند, سپس به یکدیگر می گویند: آیا این گروه کوچک را نمی 
بینید که با تعداد اندکشان وتعداد بسیار ور فا از محمد را 
ذکر می کنند؟ بعد طایفه دیگری از ملائکه در جوابشان می گویند: این 
فضل الهی است که به هر کس بخواهد می دهد وخداوند. صاحب فضل 
بر است». (2) 

2 در حدیتث است که امام باقر علیه السلام از میسر پرسید: «شما 
شیعیان که با یکدیگر خلوت می کنید, آیا آنچه را از علوم اهل بیت علیهم 
السلام وفضایل آنان بجواهید می وید:» عرص کرد اری به خدا قسم. 
امام فرمود: «والله دوست دارم در 

چنین مجالسی با شما باشم. به خدا سوگند. بوی شما ونسیم شما را 
دوست می دارم. بی شک شما بر دین خدا وملائکه هستید؛ بنابراین, با 
پرهیز از محژمات وتلاش برای انجام دادن طاعات وعبادات. برای شفاعت 
خودتان به ما کمک کنید». (3) 


ار حصرت رسوال صای ال عا رال رای ده اس کت فر رو 
«مجالس خود را به ذکر 





[- بر 0 4 ض 96 ح( 1 
2- کاف , 0 ۱ ض 97 0 4. 
3- طاف ‏ 0 2 ض 17 حِ( 3 
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فضایل علی بن ابی طالب علیه السلام زینت دهید (1) که هفتاد خصلت از 
خصلت های پیامبران در او هست». (2) 


فواید ذکر محمد 1۳ محمد علیهم السلام 

5 یی ها رای ی هر ۱ 
ویاد دشمن ما یاد شیطان است». (3) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 
فرشتگانی دارد که در زمین گردش می کنند. هرگاه بر جماعت وگروهی 
بگذرند که یاد محقد وآل محمّد می کنند به یکدیگر می گویند: توقف کنید 
باه رای سر رس رسای مه مت ان چ احتی ان مس 
همراه می شوند وپس از پایان جلسه وخروج حاضران, اگر شخصی از آنها 
بیمار شود ملائکه به عیادت او می روند وچون بمیرد در تشییع جنازه اش 
حضور پیدا می کنند واگر گم شود در جست وجوی او خواهند بود». (4) 

3. از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیچ چیز مانند 
ملاقات ودیدار مومنین از یکدیگر به خاطر رضای خدا, شیطان ولشکریان 
وی راز نت و سا که در وس اس لتات بر وت ۱ 
با کت ور ب ان از فا ها اد ی ند هي وت بر ور 
شیطان بافی نمی ماند اک قرو می ریزد, با ایا ک ریس ارت 
ارات بت اسعات سا کتک ری ات وس ار ان لت اسان ۱ 
وخازنان بهشت اطلاع پیدا کرده واو را 


1- بشاره المصطفی, ص 73 بحارالانوار, ح 38. ص 199. 
هار الا ی سر را الا سس 0 

3- کافی, ج 2, ص 496 ذیل حدیث 2. 

4- کافی, ج 2 ص 186 ح 3. 
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لعنت می کنند. وهیج ملک مقژبی باعی هی اند یر انکه شیطان را 
نفرین می کند, در نتیجه ناامید ومحروم ومطرود بر زمین می افتد». (1) 
4 ار رت سول صل ال علنه و اله وایت سر اس کب فر ود 
«خداوند برای برادرم علین بن ابی طالب علیه السلام فضیلت هایی قرار 
دا ات ک از رت ویر ی وان نما را سا کرد تایران در 
کس یک فضیلت از فضایل او را از روی اعتقاد وباور قلبی بیان کند. گناهان 
گذشته وآینده اش آمرزیده می شود... وهر کس یک فضیلت از فضایل او 
را بنویسد, تا زمانی که نشانی از آن کتاب باشد ملائکه برای وی استغفار 
کت وه لس به فصن از فمایل آن حت بت توش قراس ار 
گناهان او را که با گوش مرتکب شده, بیامرزد. وهر کس به فضیلتی از 
فضایل آن حضرت - که نوشته شده - نگاه کند, خداوند گناهانی را که با 
چشم مرتکب شده, بیامرزد». (2) 


همکاران فرشتگان وهمکاران شیطان 

از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هرگاه سه تن از 
مومنین يا بیشتر در مکانی جمع شوند, به تعداد آنها فرشتگان نیز اجتماع 
می کنند. اگر آن مومنان چیزی از خداوند طلب کنند ملائکه آمین می 
گویند. وچنانچه به خداوند از شرّ چیزی پناه ببرند. ملائکه از خداوند می 
اس که مرا ار اس عبات سای ملع ات باس ما 
از ی ۱ 
ار ترا ار تا ار سای ی 
برابر آنها از شیاطین نیز حاضر می شوند. سخنانی که می گویند شیاطین 
فا نارای ار یا ی ۳۱ 


[- کافی, 0 ض‌ 99 1 ح( 7 





2 کشی العی., ‏ از ص ط2ل بجارالانوار ج 29 ص 229 10۳ 
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دوستان خدا را مذشت کنند با مذمت کنندگان رفیق ودوست می شوند. 
واگر موّمنی همنشین چنین افرادی شود. هنگامی که شروع به مذقت 
دوستان خدا کنند, (باید) از آن مجلس برخیزد وشریک وهمنشین شیطان 
نشود که هیچ کس تاب مقاومت خشم خدا را ندارد ونفرین خدا را هیچ چیز 
دفع نمی کند. وچنانچه نتواند مجلس را ترک کند, به دل انکار کند واندکی 
برخیزد وبازگردد». (1) 


تحصیل ومباحثه علوم اهل بیت علیهم السلام 


الا ار رت روا ل اه عبت وا وا تن ات را 
«هر کس در راه تحصیل علم گام بردارد. خداوند راهی به سوی بهشت 
برایش می گشاید وبی شک فرشتگان با کمال خشنودی بال های خود را 
در مسیر عبور طالب علم می تسایند وتمام ساکنان اسان وزمین وحتی 
ماهیان دریا برای وی استغفار می کنند. وفضیلت عالم بر عابد. همچون 
ار یا رد در «أآف بر مردمی که هر جمعه کارهای دنیایی را 
برای یادگیری مسائل دینی خود تعطیل نمی کنند». (3) 

3. نیز در روایتی فرمود: «خداوند می فرماید که مذاکره علم در میان 
سد ان من د های مرده را زنده می ند )4( 

4 بر تحت دیکر فرعود: ۲۰ کد یر مدافره عات کرد وحدیت نع رد 
که حدیث, دل ها را جلا می دهد. و نی دل ها رنار ی رد همان 
گونه که 


1- حاف, 0 2 ض 97 حِ( 6. 
2 کافی. 0 1 ض اد ِ( 1 
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۳ رک می ز ند وجلای خا ها به حدبت است». (1) 
5 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مذاکره علم, 
تواب نماز مقبول را دارد». (2 





(مقذمه:) در فضیلت واهتمام مشورت همین بس که خداوند متعال در 
قرآن مجید پیامبر خود را که عاقل ترین مخلوقات جهان بود, امر به 
مرت کر اس که ترس مکارت فی ار تا عرعت ول ری 
الله). (3) 

اد ی ات که نا انقای ی افناد جد انامه صا یه السلم با آن 
عقل کامل با غلامان سیاه مشورت می کرد ومی فرمود: «چه بسا خداوند 
چیر هاازا بر زیان آنها جاری فند» (۱۸ 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
خود را از رأی ونظر دیگران بی نیاز بداند ومشورت نکند, جان خود را به 
خطر می اندازد». (5) 


که خداترس هستند وبرادران مومن خود را به مقدار پرهیز گاریشان دوست 


دارند, مشورت 





[- کافی. ج 1 ضص‌ 1 ح 9 
2- کافی, ج 1 ض‌ 1 ح 9. 


3 رح «ودر تارها با انما شور ص انا سای که ده در 
اقا اش تا کر وا ان ۱۳ 

بت اس ی 002 29 

5 رن اخبار ار اعد السلاه 2 ص اما ری ص 317 
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کن واز زنان بد بپرهیز...». (1) 

2 سا حدا حل الا کت را بات سس ات که رد دا 
گروهی که با یکدیگر مشورت کنند ودر میان آنها کسی باشد که نامش 
محفد يا احمد يا حامد يا محمود باشد. بی شی اه خیرشان در ان باشد 
اساسا سس توت ۱2 

3. در احادیثی معتبر می خوانیم که: «با عاقل دیندار پرهیزگار مشورت کن 
وهنگامی که نظری داد ری لل) لاف ان ععل نکن که تسه ان فساه 
دنیا واحرت نو می شوت () 

4 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مشورت 
تس رای دی دار که هر کس وا ان باس صررهای متستورت رای 
ای سای ان ای ی کت را ی تا 
را ی ای ار ۱۱ 
تمام اسرار خود (در موضوع مورد مشورت) باخبر سازد به گونه ای که 
فان ط اب ی ای و تا ی ی ای 
اور لارم اس آسرار او را ننهان کند را ار (سرط ال را داسته 
باشد و) عاقل باشد از مشورت با وی سود خواهی برد. واگر واجد شرط 
ده اراد دی تا باس تساه لاس حرد را را ی ای رد تا 
خواهد بست. واگر یار ودوستدار تو باشد (شرط سوم), هنگامی که راز 
ود را او کف آن راافتاتت نت ۱ 


وظیفه مشاور 
از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس برادر 


موّمنش با او 




















1 

ین ایا اس ای لا مس تم سر 
وحامد وجود ندارد. 

2 0 

2 ۵ مار‎ ٩ 
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دازا ی فد ۱1 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بیزارم از 
ی که ی ی ی را را ی ار ان ار 
نگوید». (2) 


از رت سول ای ال تب و ال بات سب ات کت هر رد 
دای علی سی ده ار حداون له حیر ند سر ردان ی اند دنس 
که در کارها با مردم مشورت کند پشیمان نمی شود». (3) 

2 از امیرالمومنین ی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی 





1 در حدیث است که حضرت صادق علیه السلام به عمار ساباطی فرمود: 
«اگر می خواهی نعمت الهی بر تو استمرار داشته وشخصیت تو کامل 


2 ار جر توا صا اه کل وال روات سده ات که درو ۷ 
هر 





[- محاسن. ض‌ 02" ِ( 2 
ی سا اما سای سس ی و 


4 خصال, جح 2, ص 412, ح 156 بحارالأنوار ج 10, ص 99. 
1 


ص :665 


رسیدن به هدف می شوند وبا کسانی که حرص دنیا دارند مشورت نکن که 
ندی ها را یرای بو زبنت می دست (۱1 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مهربانی 


ودوستی بین برادران دینی, در وطن به دیدار یکدیگر رفتن ودر سفر به 
نامه نوشتن برای یکدیگر است». (2) 

مه برد دی ری ارت ایب تاره هر کس ح وان بر 
کل وال اس ان کرت راز ری وک بر تس ان 
توان به مقدار فهم وزیرکی او پی برد». (3) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نوشتن یسم 
اه ای ليم را برد کی وان را ار سا رها که ی و 
بهتر بنویس». (4) 

2 و ی کات تاه الا ار ات ار 
«یسّم الله امن الرَحیم. دک ان شاءالله». (5) 

3. در روایتی موثق می خوانیم که از حضرت صادق علیه السلام پرسیدند: 
اغاز کردن 





1 
2- کافی, ج 2 ص ۰5/۵ 1 
3- محاسن. ض 19 ِ( 0 


4- کاف 0 2 ض‌ 072 حِ( 1 
5- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. ان شاءالله خدا را به خاطر 
دارم». تحف العقول, ص 483 بحارالأنوار ج 76, ص 50, ح 6. 


ص :6066 

نامه به نام مخاطب, پیش از نام نویسنده چه حکمی دارد؟ فرمود: «اشعال 
ندارد. این کار نوعی احترام به طرف مقابل است». (1) 

4 در یت الست اد امام صادق علیه السلام دستور داد نامه ای به جایی 
وی سای که تا ایا تس ره ت ان حصر اد ر ۱ 
«چگونه امید به تحقق مضمون نامه دارید. در حالی که در پایان جملات 
مناسب, آن شاءالله نوشته نشده است؟» سیس دستور داد در جاهای 
مناسب, جمله [ن شاءالله 


را بنویسند. (2) 


در روانتی یر فرمود: «هننامی که تایه اي برای لت ای مس 
نویسی ودوست داری آن حاجت براای ده شود, با قلم بدون جوهر در بالای 
ورقه بنویس: : یسم الله الررحمن الرُحیم. ان اللة جک لیرد المَجرح مشا 
َکرَهون والرَرّق من حَیّثْ لا یَختسبٌون, جَعلتا اللة وَایَاکُمْ من الذین لا حَوّف 
لیم ولا هَمْ یَْرَنُوَ». (3) راوی گوید: هر زمان به این دستور عمل کردم 
حاجتم برآورده شد. (4) 


جواب نامه وروش های از بین بردن نامه 

1 در دی صحه می خوانیم که امام صادق علیه السلام فر مود: «جواب 
نامه همچون پاسخ سلام, واجب است». [5) 

ك در روایتی صحیم آمده است که از امام کاظم علیه السلام پر سید ند. 
چنانچه در نامه هایی که نزد ما جمع می شود نام جوا اس ۲ می توان 
[- کافی , 0 2 ض‌ 073 حِ( 3 

2- کافی, 0 2 ض‌ 073 حِ 6. 





3- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. بی شک خداوند به صابران. 
رای رو از نب را کب دوب ارت و ور را ار سا ند ان تا بر 
وعده داده است. خداوند ما وشما را از کسانی قرار دهد که ترسی (از 
ات ار تسب نت رن 

4 کشف الفقّه, ج 2 ص 698؛ بحارالأنوار, ج 76 ص 50, ح 8. 

9 کافی. ج 2. ض 700 9۵. ج 2. 


ص 6907 


فرموت دنت بل ال با وید تا باه حا و سود سس ار ۱ 
آنش بزنید)». (1) 

ک ار رت سول سل ال کلب وال بات سده اس که هر ود 
«باید کتاب خدا ونام خدا را با پاک ترین چیزها محو کرد». ونهی کرد از 
اس فان را سر رای با فاد ی ند رد رت ی ها تا ۱ 
قدم ی است). (2) 

4. در حدیثی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «کاغذها 
را نسوزانید, بلکه محو وپاره کنید». (3) 


ور روا دب ات ات که رحس ای اه اام رد 
ای وان ای زا که ار ام ای ات ای ان سوت هر 
«باید با پاک ترین چیز ممکن آن را محو کرد». (4) 


ار 0 
2 ار 0 ۰ 
ای 2 
4 اف 2 سس 0 2 























جاند ساره 

ار سای دی سا بر سا 
مجشمه سازی و کشیدن نقاشی 
تس دس تاه 

ار یس رس بر سا 

۰ تکیدار ‏ ناناب در حانه 

اهمت دامدار 
ی 
. نگهداری سگ در خانه 

0 ادا تاه رن 

1 سار اداب حانه 


نک ۵ نا فد ظا سس تب في ها 


12 ال وارد شدن وبیرون رفتن از خانه 





ص :671۰ 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خانه وسیع از 
سعادت انسان است». )1 

7 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از نشانه های 
ات اسان آن ات ه در رت تب ی ات ور سر ار 
ی ها ای سا ۵ 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «چهار چیز نشانه سعادت است: زن نیکوکار. 
شقاوت است : همسایه ند ز 0 بد, خانه مرکب نامناسب». (3) 


4 در روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «سه چیز 
او را از مردم مخفهی نگاه دارد, زن شابسته که او را بر امور دنیا وآخرت 
پاک مارا ای ی ار 
ار ار 





1 محاسن. ص 010. ج 19 و 20 و 21. 

2 فرب لاد ص ۵ 227 

3- مکارم الأخلاق. ص 126. 

79 محاسن ص ۵10 18 افی  دص ۰.327 9 بحارادنوار ج‎ ٩ 
2 ص 19 ج 2. وج دلا1. ص17 2. ج‎ 


ص 972۰ 

دختر نباید خودسرانه از خانه به هر کجا که می خواهد برود). 

5 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «نیکی زندگانی 
در وسعت خانه وخدمتکار خوب است». (1) 

6 در حدیثی دیگر فرمود: «لذّت دنیا در وسعت خانه ودوستان فراوان 


است». (2) 


٩‏ ان صر اف اه ات رای ی ای ی ی 
موجب مللنفت وسختی را است». (3) 


2 در دی فرمود: «شومی خانه در کی ان دی ماکان 
وعیب های زیاد آن است». )4( 


۱ را ار ۱ 
خرید وبه تک از دوستدارانش فرمود: «خانه نو نک است, برو در این خانه 
ان دل بکنم. حضرت فرمود: ۳ پدرت نادان باشد تو هم باید نادان 
باشی». (5) 

4. از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شخصی از 
ایا ار ی ان انس رل ای ای ال ار 


حضرت فرمود: با صدای بلند از خدا| بخواه که به خانه ات وسعت بدهد؟. 
(6) 





ار سس این ان رو ی ار ی اه 


هدن (ومرتیا تخیر دادن مترال مستوتی) وجریدن بان ار بازار از تلحی 


رت فان است ‏ (۱۶ (دران رمان مردم بان رایرای اطمییان حاطررر جانه 
خود تهیه می کردند). 





1- محاسن ص 011, ج 25؛ کافی, ج 0, ص 26, ح 4. 
2 محاسن. ص 011, ح 24؛ کافی, ج 0, ص 26<, ح د. 
3- محاسن. ص 011, ح 28؛ کافی, ج 6, ص 526, ح 6. 
4- امالی صدوق. ص 239, ح 7. 

5- محاسن. ص ۵11, ح 27. 

6- محاسن ص 010, ح 17 کافی, ج 0, ص 26, ح 9. 
7 کافی. ج ۰.۵ ص اد ج 1 





ان ار ای یی عبت سای رای ی ات که طر این بر 
سا ای زر فا با ات فا را سا ان اه 0 
(1) 

2 بر نت دبک فروود. دسر کس اصافه بر ار ها سار در 
ار را ری ی ها را ری ی 


تن 
وی کس از یر را تا ای تست ار دای اتسار رات را 
رای ای سا ی فان با بان راد باس تاه رن 

2 از امام هادی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 
رو رن ان ها فرا دا کي ان راد را ۲ 
در ها دار اس ای ان ان سا ند واه را تسوا تا اسان 
را اجات کند وبکان ها فرار داده که آن را دتفا ی ایند 
تس له سای ارس رل ال سس کی 





2- محاسن. ض‌ 09 6 4. 


ص :674 


ارت صع ان ار ان مان ای بر لا ال نی رات نا ان رال مر 
را در آنجا هزینه کند». (1) 






1 در حدیث است که حضرت علی علیه السلام از در خانه شخصی عبور 
کرد که خانه اش از مصالح گران قیمت ساخته شده بود. پرسید: «اين خانه 
کیست؟» گفتند : از فلان مرد مغرور است. سپس به در خانه دیگری رسید 
ک ان بر با اي را فت اه ون ود قرو ان ان ار 
مغرور غافل در است». (2) 

2 از رت توا ی ال تب واه راب سب ات هر رد 
ی رای ی ی ات اي سار را 
مورد آن کفت وفو فند. در روز فقیامت آن خانه را تا هفت طبعه از رعین 
یل بت ای ار اي ی ری رفن ای ات رس ان را هه 
جهثم می برند. وهیچ چیز او را از خشم وقهر جهثم حفظ نمی کند, مگر 
اينکه در دنیا توبه کرده باشد. پرسیدند: ساختن خانه برای ریا یعنی چه؟ 
ان ار ایا 
برادران دینی اش فخر ومباهات کند». (3) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند 
فرسته ای رای درد اس که فز سس سعی اه اس ات ار 
هشت ذراع (چهارمتر) بسازد, به او بگوید: ای فاسق. تا کجا می خواهی 
بروی». (4) ودر روایت دیگری اه 





1- کاف ۱ 0 0 ض‌ 2 3 6 1 


2 محاسن, ص 608, ح 2. 
3- کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 4, ص 6 مکارم الأخلاق. ص 628. 


ص 0 
است: «ای فاسق ترین فاسقان تا کجا می خواهی بروی». (1) 


هشت ذراع کند, جتیان وشیاطین در آن خانه جا خوش می کنند». (2) 

3 در روایات می خوانیم که: «هر کس ارتفاع خانه اش بیش از هشت 
درا ات بر تست رات اب ات( 

ای هار سس را یف هر بان رای آن ات ه در ان رت 
ار ی ار ان ار را و ار 

4 در روایتی معتبر می خوانیم که ابوخدیجه می و در منزل امام صادق 
علیه السلام دیدم که بر دور حجره ودر سمت قبله نمازخانه آن حضرت. آیه 


الکرسی نوشته شده بود. (4) 


(مقذمه:) ساختن مجسمه حیواناتی که روح دارد. طبق نظر مشهور علما.؛ 
حرام است ونقاشی کردن چنین حیواناتی بر دیوارها ولباس ها کراهت دارد 
وبعضی معتقد به حرمت ان شده اند. واحتیاط ان است که طلاکاری نکنند 
تا ای ی ی ایب رت راما ای سا ان 
ایا اسان ای ی ای تا اد سس از اه 
کنند؛ مثل اینکه چشمش را کور کنند, يا عضوی از اعضایش را محو نمایند. 





[- محاسن. ض‌ 009 0 1 
3- اف : 0 0 ضص‌ 229 ِ( 4 و7. 





۱ 
ك 
ِ 
5 


1. در احادیث معتبر آمده است: «هر کس مجشمه ای بسازد. در قیامت او 
را عدای می کنند که به ان محسمه روج بدمد وفادر بر این کار نحواهد 
بود». (1) 

2 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: «در 
خانه ای که مجشمه ای در برابر تو باشد نماز نخوان, مگر اينکه چاره ای 
نباشد که در این صورت سر آن مجسّمه را قطع کن ونماز بگزار». (2) 


در ی انیت ه رال رت را ای ال را رس 
کرد: «ای محشّد, پروردگارت سلام می رساند وتو را از کشیدن تصویر در 
خانه نهی می کند». (3) 
در احادیت معتبر می خوانیم تک «جبرئیل کف ۳ فرشتگان به خانه ای 
که در ان تست تا تس تور با رف اه رن وا رد با 
داخل نمی شویم». (4) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که از امام صادق علیه السلام در مورد 
تا ری کو یر آن ی اد و۰ رن رو 
و و ان ار ات 
باشد». (5) 

2 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر سر ۱ 


وتصویر را 





1 محاسن ص دل61 ج 12 وص ۵10 2 13 و44 تافی. ‏ ۵ ص 28 


2 صاسن ص 20 7 ای مس 27 9 
ماس ص 014 7 کافی. مس مد 1 
4 محاسن, ص 615, ج 39؛ کافی, ج 6, ص 528, ح 12. 
5 کافی, ج 6 ص 527, ح 6. 
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تغییر دهند وسایر بدنش به حال خود باشد, مانعی ندارد که در خانه باشد». 
)1 

3 در حدیث است که از امام صادق علیه السلام در مورد نقاشی درخت 


وآفتاب وماه پرسیدند؟ حضرت فرمود: «تصویر موجودات بی روج اشکالی 
ندارد». (2) 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انسان فرشی 


برای خود وفرشی برای زوجه وفرشی برای میهمانش نیاز دارد واضافه بر 
آن از شیطان است». (3) 


1 در حدیث است که جمعی به خانه امام سچاد علیه السلام رفته وبالش 
ها وفرش های نفیسی دیدند. عرض کردند: در خانه شما چیزهایی می بینیم 
که خوش نداریم در خانه شما باشد. حضرت فرمود: «ما همسرانی می 
گیریم وقهرشان را می پردازیم. آنچه از برای خود می خرند از ما نیست 
(بلکه تعلّق به خودشان دارد وآنچه می بینید از اين قبیل است)». (4) 

در نی دیگر امه است که شخصی خدمت امام باقر علیه السلام 
متا در ان یر ار اب مت ی ترس سای را 
در ات دس ره ند کر حضرت رسید دید در خانه ای نشسته 
که کر حصیر جیری در آن یتست وی آهتی سا وتاد وشیدد ای 
(گفت؛ از آنچه روز گذشته 





1- محاسن, ص 619, ج 56؛ کافی, ج 6 ص 2,527 8, 
2- محاسن, ص 619, ح 54؛ مکارم الأخلاق. ص 132. 
3- کافی, ج 6 ص  :479‏ 6. 

4 ای . ۵ دی 479 ۱۲۳ 


ص :678 


وامروز دیدم متعجب شدم) حضرت فرمود: «آنچه دیروز دیدی خانه من 
‌ 
نبود, بلکه متعلق به همسرم بود ودیروز نوبت او بود». (1) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام رضا علیه السلام در فصل تابستان 


بر روی حصیر ودر زمستان بر روی پلاس (2) می نشست ودر خانه لباس 


عم 


اما در بیرون خانه ودر برابر مردم. اراسته ظاهر می شد. (3) 

2 در حدیتی سر مه است: هنگامی که حضرت علی علیه السلام با 
گوسفند وبالششان پوستی بود که داخل آن را از لیف خرما پر کرده بودند. 
)4 


ی ار ان ان ۱ 
ونمدهایی 
ب که در ان صیرت ها وشکل ماب تس تست ود با بر روی 


از می نشست. (5) 


او و ی ی 
توان برفرش ابریشمین خوابید وبر آن تکیه زد ونماز خواند؟ حضرت 
فرمود: «می توانی به زیر پا بیندازی وبر روی آن بایستی, ولی بر روی آن 
(بدون مهر) سجده نکن». (6) 


5 77 ای 0 سس‎ ٩ 
لیم کرشی ار بسم (به) به رني های ححتای می بافند ویرر تدارد‎ 2 
(فرهنگ عمید).‎ 

5 کیون ار الا م2 بای ۶ ۱ کار ال لاف ص 117 

4- مکارم الاخلاق. ص 31 1. 

<- کافی, ج 0, ص 77, ح 4. 

6- کافی, ج 0, ص 77, ح 9. 


ص :679 


2 در روایتی صحیح امده است که شجصی یه امام بافر علیه السلام عرص 
کرد ۰ استفاده کرین ار فرسی که تصویر بارد حدوت است ‏ فروود. «عتم 
ی ی و ی و ان ۱۱ 
3. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بسیار اثفاق 
می افتد که به هنگام نماز در جلوی من بالشی وجود دارد که در آن عکس 
سا کت و دی ی نت بر رت ات ی ی ادا 
ومشغول نماز می شوم وچندین فرش از شام برای من هدیه آورده اند که 
عکس پرندگان در آن نقش شده است. دستور دادم سرهای آنها را تغییر 


داده وبه صورت درخت تاره (2) 


4 در روایتی دیگر می خوانیم که از ان حضرت پرسیدند: گاه بالش هایی 


برای ما می کدار ند که در ان تصویری وجود دارد وما بر روی ان می 
یی ب عم دارده خسرت فرمود ان را یه فرس کرد وب روت 
دیوار وتخت نصب می شود کراهت دارد». (3) 





1 در روایتی صحیح می خوانیم که حضرت صادق علیه السلام فرمود: 
«حضرت علی علیه السلام در خانه خود اتاقی داشت که جز فرش 
وشمشیر وقرآن چیز دیگری در آن نبود ودر آن نماز می خواند». (4) 

در دی ی ات وه رو او 
السلام در 





1- کافی: 0 0 ض‌ 7 ِ( 7 


2- مکارم الاخلاق. ص 32 1. 
3- مکارم الاخلاق. ص 132 و133 بحار الانوار. ج 79 ص 288 3249. 
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کات ید سره ای فا دای برد بت بت رت نود وت بر کل هار ات بد 
عنوان نمازخانه استفاده می کرد. شب هنگام (برای اينکه تنها نباشد) 
طفلی را با خود به آن حجره می برد ودر آنجا نماز می خواند». (1) 
نوشت : «دوست دارم که در خانه ات نمازخانه ای برای خود قرار دهی 
ودو لباس بلند بیوشی وبه نمازخانه ات بروی واز خداوند درخواست کنی 


که تو را از آنش دوزخ آزاد ووارد بهشت کند. ودعای نامشروع ونفرین بر 
کی نی ۱2 


فلسفه عبادت در خانه 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت رسول صلی الله علیه و آله 
فرمود: «خانه های خود را با تلاوت قرآن نورانی کنید وآن را همچون گور 
تسازید, همان گونه که بهود ونصاری کردند که نماز را در معابدشان خوانده 
ای ال ی ار ار ۱ 
تا در از تا ی ی اه رای هت وان 
خانه به اهل زمین روشنی می دهد». (3) 

ص ی ار ای ی ای ی را ای ای 
را که مسلمانی در ان قرآن می خواند به بخدیخر نشان می دهند. همان 
گونه که زمینیان ستارگان آسمان را به یکدیگر نشان می دهند». (4) 


ای در تیا ی را ار ی ار نا ی و 
اس ای در ات سا اند ی ی در ال ای اه 
با هدعاق ی رد ات ایک دی بر رن 
بوده که حمل بر ریا نشود؛ چون ممکن است با بودن افراد بزرگ تر چنین 
حالتی به وجود آید؛ البثّه در موردامیرالمومنین علیه السلام چنین چیزی 





متصوّر نیست , ولی برای دیگران تذگر محسوب می شود». 
محاسن,ص612, ح 30؛ بحارالأنوار ج 8. ص 366. 

2 اس ص 01 3 

3- کافی, ج 2, ص ۵10, ح 1. 

نک بای 2 ۵0 2 
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3 از حضرت امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: 
«بر کت جانه ای ند در آن فران خوانده وخداوند یاد شود. بسیار زیاد می 
کردد وفرشتکان در چیین جابه ای حاضر وشاطین از آن دور می شوند. 
ات ای ان ی ان رت تب سا ان 
اسان بت ان رت سس هد رت کات اه در ان فان 
توا راو باه ود ی اسان ار ان در رد ان 
در ان جابه حاصر هي سوت (۲1) 





۳ روایتی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «کبوتر 
از مرغان پیامبران است». (2) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «کبوتران حرم, نسل چند کبوترند که حضرت 
اسماعیل علیه السلام نگهداری هی کرد وبا آنها انس می گرفت». ات 
بنابراین, 1 مستحت است 

چند کبوتری که بالشان چیده باشد در خانه نگاه دارید ار رد 

3 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یی جفت 
کیوی ی ای ی و ی ال ار ۱2 

4. در حدیت است که شخصی به نام عبدالکریم می گوید: به خانه امام 
کاظم علیه السلام رفتم, در آنجا سه کبوتر سبز دیدم. عرض کردم اینها 


خانه را کثیف می کنند. فرمود: «نگاه داشتن اینها در خانه مستحتٌ است». 
(5) 





[- کافی: 0 2 ضص‌ 10 ِ( ك 


2 کافی, ج 6 
5 کافی. ج ۵, 
4- کافی, ج 6, 
5- کافی, ج 0, 


ص 546, ح 1. 
و 3 

ص 548, ح 16. 
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در ت دی مب تفای ب رای صفت ان سرت راد ند رای 
جید ویر ی له در جانه انس بود نان جرد می برد ۲1 

6 در حدیث است که محمّد بن کرامه می ود یک جفت کبوتر در خانه 
امام کاظم علیه السلام دیدم. کبوتر نر سبزرنگ بود ونقطه های سفید 
داش یر اد سا ری با سر رای انا ان رت را 
حضرت فرمود: «اینها در شب حرکت کرده ومونس من اند». (2) 


فواید نگهداری کبوتر 

اک بر دی روا ات اس بت وتان ای با ان ای تا 
بسیار 

باد خدا| می کنند واهل بیت را دوست می دارند ودعا می کنند که خداوند 
صاحب خانه را برکت دهد. (4) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در خانه کبوتر 
نگاه دارید که دوست داشتنی ودعا کرده حضرت نوح علیه السلام است 
وهیج چیز در خانه مانند کبوتر باعث نس نمی شود». (5) 

۳ در جدیت اس که سحصی به حصرت رسول صلی الله لید و اله از 
تنهایی شکایت کرد. حضرت فرمود: «یک جفت کبوتر در خانه نگهداری 
رک (6) 

طارسای قاط یه ات رات سس اس هر را 
کبوتر می زند باعث نفرت وگریختن شیاطین می شود». (7) 


[- کافی, 0 0 ض‌ 9 ح( 14 
2 ی ال سس 1 





کی دوس ات وی ار تسش اس کف ای باه ی دس رف 
متوسط دهخدا). 

را 

ان ی ی 

8 تا مقس مق رو 

7 
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6 در چندین حدیث می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «کبوتر 
را که به جای دور می فرستند تا سی فرسخ پرواز می کند واز روی دانایی 
برمی کرد ومسافتی را که بیش از این می رود از روی دانایی ومعرفت 
نیست, بلکه برای یافتن عدا مب ات ۱۱ 

(البته باید توجه داشت که تکهدار ی کبوتر در خانه به معنای کبوتربازی 
نیست ومرحوم صاحب جواهر در کتاب مشهور فقهی خود نگهداری کبوتر را 
سه گونه می شمارد: اول هار برای انس که می فرماید جایز است. 
دوّم نگهداری برای فال نیک وبد زدن که اين کار را مکروه می داند. سوم 
نگهداری به منظور برد وباخت ومی گوید این کار حرام است). (2) 


نگهداری خروس 

ی 
«به خروس ناسزا نگویید که مردم را برای نماز بیدار می کند». (3) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «فریاد 
خروس نماز اوست وبال زدنش, رکوع وسجود». (4) 

3 در حدیثی دیگر فرمود: «خروس سفید یار من ویاور هر مومنی است». 
(5 


1 اف ۰ ۵ص 49 بای ارسال ال ۰ و2 

2 جواهر الکلام, ج 41, ص 55. 

22 ( ای مس لا سر الفعبه 4 ص 3 مارم ااحلای. ص‎ ٩5 
.6 کافی, ج 6, ص 550, ح‎ 4 

5 کافی, ج 60, ص 550, ح 4. 
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اهمیت دامداری 


ا از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: « گوسفند ند 
دارید وش هه نداد ۱۱۱ 

2 ار رت روا ص اه عب وا واب نید اس کب رو 
«گوسفند خوب 

صالی اسیت » ۱2۱ 

3 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
جایواده ای که يب وسفد تهدار ی ند حداو رورت آن حوسفد را به 
ایا ی دهد وروری ال تاه را اد ند وف بت ترا از اسان ۳ 
شود. واگر دو گوسفند نگهداری کند خداوند روزی آنها را برساند وروزی 
اهل خانواده را زیاد کند وپریشانی, دو منزل از ایشان دور شود. واگر سه 
گوسفند نگهداری کند خداوند روزی گوسفندان را برساند وروزی اهل خانه 
را زباد کند وفقر وپریشانی آنها از ريشه برطرف گردد». (3) 

4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر خانواده ای 
که گوسفند شیردهی داشته باشد. هر روز فرشتکان دو بار به آنها گویند؛ 
خدا شما را برکت دهد». (4) 

ار سب روا حل اه اب و اه روا و ات رد 
«خداوند سه بر کت فرستاده است: ما وگوسفند». (5) 

6 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
خانواده ای که در 


لا ار ی 0 ار 
2 محاسن, ص 640, ح 149؛ کافی, ج 6, ص 544, ح 2. 














۱9[ 
ار رس رم وا کالم ی 3 
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کت .۰ (۳۱ 

7 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنکامی که 
را ار و ان اس تا ار ی ان 
کنید». (2) 


8 در حدیثی دیگر فرمود: «هر مومنی که در خانه اش یک بز شیرده داشته 
باشد. هر روز فرشته ای صبح هنگام او را اين گونه دعا کند: «پاک ومطیر 
باشید, خداوند به شما برکت دهد. احوال شما ونانخورش شما نیکو باد» 
کند». (5) 

۵ در ی عفر سب واه که رت روا تب اله کلب رات 
طو جور فریور ۰ درا در خانه ات بر دار تم ی عرص 
کرو ای رسول خدا, برکت کدام است ؟ فرمود: «گوسفندی که شیر دهد». 
سیس فر مود: «هر کس در خانه اش گوسفند شیرده, پا بز شیرده, پا گاو 
شیرده داشته باشد, باعث برکت خانه 


او می شود (۸) 





ی 


بود. روزی 





1- محاسن. ص 643, ح 161 کافی, ج 6, ص 545, ح 9. 

2 کافی, ج 6, ص 944, ح د3. 

3- محاسن. ص  ,640‏ 152 کافی, ج 6, ص 5:44, ح 6. 

4- محاسن. ص 641, ح 155؛ کافی, جح 6 ص <545, ح 7. 

5- «فاخته» پرنده ای است خاکی رنگ شبیه کبوتر. کمی کوچک تر از آن. 
دور کردنش طوفی سیاه دارد, درعریی یز فاخته (به کسر حاا کفته می 
شود (فرهنگ عمید). 
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آ حضرت شت کد ار پرنده چیزی می خواند. فرمود: «می دانید چه می 
کید کفتند نی رود دی کر فقو کی فد یس و اوه 
شوید». سپس فرمود: «ما آن را دور می کنیم پیش از آنکه او ما را دور 
کدی ۱۲ 

2 در حدیث است که روزی امام صادق علیه السلام به خانه پسرش 
اسساعی رف ان در که ات ای در فقس کر وان ات ی 
خواند. حضرت به فرزندش فرمود: «فرزندم, چه چیز باعث شده است که 
اس فا را ی ی یرای ی ی ۱ 
تفر وی ند (2ا شاد این 

وان سا بیساری ساب ات ند ادن آن در دا رد اسان 
خطرآفرین باشد). 


پرستو, زنبور عسل, کرکس, قورباغه 


تست ی آمدو ات کب رورت سرت ارت کلب لس دا 
جای یت ب سس ار انا و برد تال هد سنوی نشب ای 
در دست داشت. حضرت برخاست وان حیوان را از دست او گرفت وبر 
رس رد وف و انا کال تا تور دج اب وان را دا اف 
شما چنین سفارشی کرده است؟ پدرم از جذش رسول خدا صلی الله علیه 
و آله خبر داد که از کشتن شش حیوان نهی کرد: زنبور 

عسل, مورچه, قورباغه, هدهد. صرد, پرستو. اما زنبور عسل, ازآن رو که 
پاکیزه می خورد ویاکیزه دفع می کند واین چیزی اس که درون بت ار 
وی گرد لد نب از چن انس ونه از اش انا بت در ماد ۳ 
ی التَحلِ) (3) وا 


مورج. زیرا در زمان حضرت سلیمان علیه السلام فحطی سد آن حصرت 
همراه یارانش 





[- بر 0 0 ض 1 و حِ( 1 

2- کاف , 0 0 ض 1 ار حِ( ِ 

3- ترجمه: «وپروردگار تو به زنبور عسل وحی (والهام غریزی) کرد». 
سوره تس ار 09 
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برای طلب باران به خارج شهر رفتند. ناگاه آن حضرت مورچه ای را دید که 
بر روت اهای جو استتاه ودستایش را به سست آسمان لیرد برده وی 
گوید : «پروردگارا, ما از جمله مخلوقات تو هستیم واز روزی تو بی نیاز 
پستی سس به سا زور نو وا راب کتاهان بب خرن از مررندان ادم 
مجازات نکن » حضرت سلیمان علیه السلام با مشاهده این صحنه به 
اصحابش گفت: با ده که خداوند به سبب دعای دیکران (مورچه) باران 
می فرستد. واما قورباغه. هنگامی که تمرود برای سوزاندن حضرت 
ایراهیم علبه السلام ایس افروحت. خوانات مین از حداوید اجازه 
خواستند که آب بر آتش بریزند. خداوند متعال به هیچ یک از آنان جز یک 
سوم شان چنین رخصتی نداد که در نتیجه دوسوم از آنها بر اثر آتش 
سوحته ویت سوم شان اف ماند واها هدهن اران رو که دلیل وراهمای 
حضرت سلیمان علیه السلام به سوی بلقیس بود. وامّا صرد (مرغی که 
تس سر تن ار تست سا ی تا ارات رو راشای رده 
علیه السلام از بلاد «سراندیب» تا «جده» بود. وامّا پرستو, زیرا... وذکر 
تسبیحش سوره حمد است... ». (1) 

2 ار رت سول صلی الله علب و له روا شده است که ور درد 
«حرمت پرستو را نگاه دارید که بیش از دیگر پرندگان با انسان آنس می 
گیرد وذکرش سوره حمد است». (2) 


هدهد وچکاوک 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام رضا علیه السلام فرمود: «در هر 


بال هدهد به زبان سریانی نوشته ا ۱ وا ان 
محمد., بهترین مخلوقات خدا هستند». (3) 





2- کافی / 0 0 ض‌ 2 2 حِ( 2 
3- دای , 0 0 ض‌ 22 حِ( 1 
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2 در حدیث است که از امام کاظم علیه السلام در مورد کشتن هدهد 
رین بش هر عون دازارشس اسان وان را دج ت که مر و 
است». (1) 

3 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 


لعن اللة مُبْفْضی آل مَحَمَّدٍ». (2) 


1 در حدیث است که در محضر امام رضا علیه السلام سخن از خسن 
طاووس به میان آمد. حضرت فرمود: «خسن هیچ حیوانی بهتر از خروس 
سفید نیست, چرا که خروس سفید آوازش خوش تر وبرکتش بیشتر وتو را 
روت مرها ناه می ند ۰ زد 

2 3 حدیث است که طاووس مات مت امام صادق علیه السلام 
رسید. حضرت از او پرسید: «طاوس یمانی تو هستی؟» عرض کرد: آری. 
فرمود: «طاووس 

مرغ شومی است, وارد بر هیچ جمعیّتی نمی شود, مگر اینکه آنها را 

واه ی کی (3) 


1 در حدیت است که سالم خدمت حضرت صادق علیه السلام رسید. 
هنگامی که نشست جمعی از گنجشک ها صدا کردند. حضرت فرمود: «می 
داتی چه مي وییدی عرص کرد نه فرمود <می ویند جداوندا. ما 





از را رم را 

2 ترجمه «حداوند دسمتان ال محسد را از رحص ود دور فند» کافي. 
و 

تای ع وس ام 2 

1 
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ار های نو ومحتاج روزی تو هستیم, را 9 ما را برسان». ۳ 
هر کر ی وا یا رن تا ی را را 


را چنین تفسیر کرد: «آنها تسبیح پروردگار می گویند وروزیشان را از خدا 
طلت ف نی 2۱ 


ی ی ار و رای را ار را ان 
شکار نکنید, بلکه اجازه دهید پرواز کنند سیس شکار نمایید. وشب برای 
بت را مرغان نروید که آنها شب در امانند. (3) 





1 در روایتی صحیح ومعتبر می خوانیم که از امام کاظم علیه السلام در 
یر کتیتی وه تا درد رت قرو ان را ی د اک 


باعث ازار 

شما شود». (4) 

2 در حدیث است که از امام کاظم علیه السلام در مورد کشتن مار 
پرسیدند. حضرت به نقل از حضرت رسول صلی الله علیه و اله فرمود: 
ی تا ی ی ان ی ار ۱ 
ار وا ی ی ار اس و ار 
ندارد». 5۱ 

3 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس مار 
را ۳ 





رای اا ا س صت 0 


2 الاحتصاص. ص دو 2 

3 افی. ج 6 ص 216 ۰ 2 2 

4 اد هه ۱۱۱۱۵ ۱۳۳ 
5- معانی الأخبار. ص 173. 
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بکشد گویی کافر (حربی) را کشته است». (1) 

ی 
پنج حیوان (2) نهی کرد: َرّد (کرکس) (3) وصوّام, هدهد, زنبور. مورچه. 


قورباغه ودستور کشتن چند حیوان را صادر کر مار, عقرب؛ سک 
درنده». (4) 


در دی اس ک خر ر سرا سل الک لت وال نت برد ار اه 
وان ات اش سس رات طا 


6. از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 


رنب را ند رم اينکه گربه ای را بسته بود تا از تست ورد عدای درد 
(6) 









1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مکروه است 
سای در ای اش تت ۱0 ار وا تب وا ۱ 


بر در روت سوت قرو در کب در جات اس تس ببه ار بر 
روز مقداری از ثواب اعمالش کاسته می شود». (8) 





1- الجعفریات. ص 245. 

2- قابل ذکر اينکه از کلام دمیری وبیشتر علمای لفت استفاده می شود که 
«صٌرد» و«صوام» یک حیوان است کهبه ضمیمه چهار حیوان دیگر, پنج 
حیوان محسوب می شوند. (بحارالانوار, 64 ص 264, ح 19.) 

ری رت ات رن تس بت ی تتکا سب و ات 


4 خصال, ج 1, ص 266, ح 59؛ بحارالأنوار, ج 64, ص 264, ح 19. 
5- کتاب من لا بحضره الفقیه, ‏ 4. ص 3" مکارم الاخلاق. ص 425. 
0 وا الا سا ی 2 ۱9۰ 

ای رت ۱۳ 

8- کافی, ج 6 ص 7,552 2, 


ص 691۰ 


موارد مجاز نگهداری سی 

1 در دی اس که رت سول صلی ال کلب و ال بت ده ای که 
خانه هایشان از شهر دور بود اجازه داد (که برای حفاظت) سگ نگاه دارند. 
)1( 

هر رس ی وا که ی ی 
فرمود؛: «خیری در دار سی ها تیست.: مگر سگ شکاری پا سک 
(وسگ پاسبان)». (2) 

۹ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فر مود: رگ شکاری 


را در خانه نگهداری تس ات من ان در باشد که بر روی سگ 
بسته شود». (3) 


4 در حدیثی موثق ومعتبر آمده است که: حیوانات را به جنگ همدیگر 
انداختن کار خوبی نیست. مگر سگی که برای شکار حیوانات بفرستند. (4) 
5 در دس ات مس یت انس کی هرا با رات تا ون 
تام دی و سار کب ای فا تب ان رت بت سب ان در ار دار 
آن را ذیح کن واگر جان نداشته باشد حلال است؛ مشروط بر اينکه به 
هام فان نت به وی تکار ست ال ند بات وانت ۱ 
حیوانات دیگر يا سکگی که برای شکار تعلیم داده نشده شکار کنند, اگر 
رات ان رت ی سور حان دار وان راد کت ال اس در بر 
ای را و ی ی 
شکار کنی به گونه ای که تیر در بدنش فرو رود. چنانچه هنگامی به او 
رت کت ان ات اند ان را ی با ان اه ان د ص ورس 
که به هنگام انداختن تیر, نام خدا را برده باشی حلال است. واگر با 


را دارد. وچنانچه با سنگ يا تفنگ یا کمان يا گلوله وسایر چیزهایی که از 





1 کافی. ج ۵. ص 2<د. ۰ 2 
2 کافی. ج ۵. ص دود 1 1. 
3- کافی. ج 0. ص 3532, ح 4. 
4- کافی, ج 60, ص 552, ح د. 


ص :692 
جنس آهن نیست وشکار بر اثر سنگینی آن چیز از پا بیفتد, چنانچه زمانی 
به آن برسی که جان داشته ار ان را دیج نی خلال است وگرنه حرام 


است». (1) 


در حدیثی معتبر می خوانیم که پیامبر اکرم صلی الله علیه و آله فرمود: 
«از پی شکار نروید که بیم ضرر برای شما می رود وهنگامی که صدای 
ی 
ببرید,زیراآنهاچیزی می بینندکه شمانمی بینید». (2) 


از ی ارت را رس ای ات رل ی تا( 
فرمود: «هر کس خانه بخرد. مستحت است ولیمه ومیهمانی دهد». (3) 

2 یر در حدینی وعتر می خوانيم که آن حصرت فرهمود «هر کس حانه ای 
بسازد, گوسفندی چاق قربانی کند وگوشتش را به مردم فقیر نیازمند 
اطعام کند. سپس این دعا را بخواند: أللهْمّ جر عنی مَرَدة الجٌ والاْنْس 
والشّیاطین وبارک لی فی بنائی (4) , آنچه را بخواهد خداوند به او می 
دهد». (5) 


1 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چهار چیز 
است که 





1- کافی, ج 6, ص 203, ج 4 و5 وص 205, ح 14. 
2 علل السرايع ۰ 2 ص ۱92 ردو با وه 23 

3- کافی, ج 6, ص 281, ح 3. 

4 ترحمه دار خدایا. دیوان صتمرد وادمیان افرمان وشباعین (رانده 
یر ان وا ای ار 

ترا الصا سس 221 
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کسی از آن نفعی نمی برد وتباه می شود یکی از آنها روشن کردن چراغ 
(به هنگام روشنی هوا) در ماهتاب است». (1) 


2 از حضرت امیرالمومنین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «ینج 
کر تاه ی رد رای وه تام افای ریس کت و ان سای ند 
واز روشنایی اش بهره ای برده نمی شود بارانی که بر زمین شوره زار 
ببارد تباه شده با ات نفعی برده نمی شود, علایی که تهیه کننده خود را 
ری دار ان اب کت سک بر بات وار آن انا ی 
زن زیبا وخوشرویی که عروسش کنند ونزد شوهر عنین ببرند, نیکی به 
شخصی که شعکر نکند». (2) 

3. از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «روشن 
کردن چراغ (اندکی) پیش از غروب آفتاب, پربشانی را برطرف وروزی را 
فراوان می کند». (3) 

که در یی ی سا توا کت سر را ال کت و ال 
فرمود: «وارد شدن به خانه تاریک کراهت دارد, مر اینکه چراغی 
افروخته باشند». (4) 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هندامی که 
با رت رات سا رت ی اس تا را سین ات ای لا را 
ولا تگرشنا وزک یوم تلْماک واعل نا ثورآ. الک و 
وسکای. که 

چراغ را خاموش کند بگوید: أللَهْمٌ آخرِجنا من الظلْماتِ ی الثُورٍ». (6) 


بحسص 
57 
۳ 
0 
اس 
سا[ 
کت 
سب[ 
صَ 
۱ 























تا ره ور ری وا 

ی 3 

5- ترجمه: «بار خدایا, برای ما نوری قرار ده کت با ان در بین مردم رفت 
وآمد کنیم (و دوست را از دشمنبشناسیم) ودر روزی که تو را ملاقات می 
کنیم از نور خود ما را محروم نکن واز برای ما (در آن روز) نوری قرارده, 
زیرا تو نوری ومعبودی جز تو نیست». 

6- ترجمه: «خدایا, ما را از تاریکی ها به سوی نور هدایت کن». مکارم 
الأخلاق. ص 288. 


ص :694 


در حدیثی معتبر می خوانيم که حضرت صادق علیه السلام فرمود: 
«خوابیدن در اتاقی که در وپرده ندارد مکروه است». (1) 


1 در حدیثی صحیح می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
بر روی قبری ادرار يا مدفوع کند, يا ایستاده ادرار کند, يا در خانه تنها 
ان را سا ای 
را یر (2) 

2 در دی بر مب ونیم که ان سرت ار تسش رس در ۱ 
ما ند ای ففت در فان مان فرنون ایا در انا سب با نو 
هست۱» کفت: نه. فرمود «در آن خانه تنها نباش واز انجا به خانه دیگر 
برو که شیطان هیج ی را وقتی که انسان در خانه تنهاست بر وی 
جرأت ندارد». (3) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
«حاگروبه جانه راشت در جانه دار ید ویرون بخدارید که سیطان بر آن 
جای می گیرد». (4) 


2 در یی متیر ی ترا فک حصرت سول سل ال لت ر اد 
فرمود: «دستمال گوشت را شب در خانه تکدا بد که آن خوابگاه شیطان 


ی وخاکروبه را در پشت در 





1- کافی, ج 6, ص 533, ح 5. 
2 کافی, ج 6, ص 533, ح 2. 
ی 
4 ای .سس 3 0۳ 
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خانه جمع نکنید که آن لانه شیطان است. وهای دب ب در ابای ی رسد 
بسم الله بگویید که شیطان می رو وهر گاه وارد اتاق شوید سلام کنید 
یت تاو ی سر مات اس ی رت 1 


دار ی سا ۱ 
«خاکروبه را شب در خانه نگذارید وروز بیرون ببرید که لانه شیطان 


است». (2) 


1 ار دی در ره ای ی با ان ان را 
وآلوده به غذا وچربی است؛ شب نشسته در خانه دا که خوابگاه 
شیطان است». (3) 


اه کردن به خانه همسایه 


در ی معتی ی جوا که رت سول صاای ال کلب رال ی 
کرد از اینکه کسی به خانه همسایه خود نگاه کند. (4) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «خداوند شش خصلت را برای من نخواست 
ومن آنها را برای امامان از فرزندانم وشیعیانشان نمی خواهم: بازی کردن 
با دست وریش ولباس در حال نماز, دشنام دادن (به ویژه با زبان روزه), 
صت گذاشتن بعد از صدقه دادن رفتن به مسجد در حالت جنابت. خندیدن 
در قبرستان. نگاه کردن از پشت بام به خانه های مردم». (5) 

3. نیز در حدیثی صحیح می خوانیم که: روزی حضرت رسول صلی الله 
کی و در ای تا راتس برد که سس ار ات در بت ان 
ناف ای کر سرت فر ید تا ریک ید بت تتت اس سس 
رساندم». (6) 























2 یا ی ری ۱ 

3- کافی, ج 6, ص 499 ح 18. 

4 کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 4, ص 6 مکارم الأخلاق. ص 429. 

5 مجاسی ص 1 ۰ ان فتا من لا بصره الفعیه ۰ 1 ص "12 ج 
گّ 

6- کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 4, ص 74,ح 226. 





1 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «جاروب کردن 
خانه پریشانی را برطرف می کند». (1) 


2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شستن ظرف 
ها وجارو کردن خانه ها (اعم از اتاق ها وحیاط) روزی را زیاد می کند». 
)2( 

3. در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «حیاط 
خانه های خود را جاروب کنید وشبیه برخی بیگانگان از اسلام نشوید که 
0 


1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خانه های 
جو را از تا نکوت ای کت که اف بان آن در تاه ام ۰۰ 
وپریشانی می شود». (4) 

2 در حدیتی دیگر فرمود: «تارهای عنکبوت وماندن خاکروبه در خانه باعث 
فقر وپریشانی می شود». (5) 


تا را و ی ار ال ی و 





1 در جدینی مویق می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «در 





1 انس ص 024 ۷ کافی 0 ص ات 8 

2- خصال, جح 1 ص 93., ح 63 بحارالانوار, ج 64, ص 404 1. 
فافی, ج 0 ص اد جر 

4- محاسن. ص 024. ح 78. 

9- حصال, ۰ 2. ص ۰277 بحارالانوار. < 76. ص ۰1/6 ج 8. 

0 کافی ج ۵ ص 32:, 7 11 


ص097 
گشاید». (1) 


2 در حدیثی دیگر فرمود: «ظرف های خود را بدون سرپوش نگذارید, زیرا 
ان د طرف ‏ بر وس ا دهان ی انار دوار انجت در ان ات 
خورد». (2) 

دار تسوا سل ال ای ال را سا هر ار 
چهارپایان. اطفال ویاران خود پس از غروب آفتاب تا هنگام خوابیدن 
معافت کی کی در ار رها ای را اب رت ۳ 


1 در حدیثئی معتبر می خوانیم که حضرت علی علیه السلام فرمود: 
«هنگامی که انسان می خواهد وارد خانه اش شود بر اهل خانه سلام کند. 
واگر خانواده ای ندارد بگوید: السلام عَلینا من زبنا وهنگام وارد شدن به 
خانه سوره توحید بخواند که فقر ویریشانی را برطرف می کند. (4) 
وهرگاه بخواهد به دنبال کار (مهمی) برود 

روز پنجشنبه را انتخاب کند وآیات سوره آل عمران از (انْ فی خلق 
السَمواتِ والْرْض) (5) تا (لک لاف الْمیقاة) (6) وهمچنین آیه الکرسی 
وسوره لا لا 

وسوره حمد را بخواند». ۷( 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «به هنگام وارد شدن به خانه بگوید: بسّم الله 
وبالله, 





1- کافی. ج 6. ص 532. ح 12. 

2 اس سس وت ۰ 

5 علل الشرایم. ۰ 2 ص 92 21 

4 خصال, جح 2, ص 419؛ بحارالأنوار, جح 76, ص 7,166 1. 
سورو ال عمران ان 190 

6 سره ال عصران ابه 194 

7- خصال, ج 2, ص 415؛ بحارالأنوار, جح 76, ص 166, ح 1. 
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آَسْهَدٌ آن لا ال الا ال وحْدة لا شریک له واَشْهَذ آنّ مُحَمّدا عَبْدْهْ وَرَسولة 
(1) , سپس 

بر اهل خانه سلام کند واگر کسی کسی در خانه نباشد. پس از اين دعا بگوید: 
لسَلام علی مُحََد بُن عنّد الله خاتم التيثِنَ ۳ ی الأیمَّه الهادین 
لْمهُیتّین, آلسمقلاخ نا وعلی عباد الله الصالحین». ( 


3. در روایتی دیگر ‏ فرمود: «هر کس به هنگام بیرون رفتن از خانه بگوید: 
یسم الله وبالله ولا حول ولا قوّه الا پالله, توکلث عَلّی الله (3) , سپس هر 
یک از سوره های 

حمد وتوحید وناس وفلق وآیه الکرسی را از جانب جلو وپشت سر وراست 
وچپ وبالا وپایین بخواند». (4) 


1 در حدیث است که هر گاه امام باقر علیه السلام کاله ری صی ‏ 
جچنین دعامی برد. «بسشم اللء خزخث وعلی الله تو کلث, لا حول ولا فْعَء الا 
بالله». اک 

2 در جدیت است ده اس صادق علیه السلام به هنگام بیرون رفتن از 
کات ین دا مت کرد ی رت ول اس لت وبک ات و 
1 توکلٌ. للهْم بارک لی فی یَوْمی هذا وَارَرْفْنی فَوَرَةْ وَقَحَةْ وَترَهُ وَطهُورَه 
وهُداه وَرکتة واضرف عَنّی سره وش ما فیه. یسم الله وبالله وال آکبَر 
وَالْحَمَدٌ لله رَبٌ العالمین, له نی 


1- ترجمه: «به نام خدا به (ذات پاک) خدا 0[ 


دهم که معبودی جز ۳ یکتا نیستوشریکی ندارد وشهادت می دهم که 
مجصد صلی الله علنه و آله بنده وفرستاده اوست». 











2- ترجمه: «سلام بر محمّد بن عبدالله, خاتم پیامبران. سلام بر امامان 
هدایت شده هدایت کننده, سلام بر ماوبندگان صالح وشایسته خدا». مکارم 
الأخلاق. ص 345. 

3- ترجمه: «به نام خدا به (ذات پای) خدا (شروع می کنم.) هیچ پناهگاه 
وقدرتی جز از سوی خداوند نیست. برخدا توگل می کنم». 

4 مکارم الأخلاق. ص 345. 

و اه ار سا وم رس وا کل کر تافتا 
و قدرتی جز به واسطه خداوندنیست». کافی, ج 2 ص 543, ح 10. 


ص :699 

حرجث قبارک لی فی را وانقعنی به؟. )1( 

وا ار ان وان حضرت فرمود: «هنگام بیرون رفتن از 
کانه‌ ار دا ان سس الات وکا علی اه مسا الا ار حعل و 
قوّم الا بالله. آللهمّ انّی آسالک خَیْر ما حَرجث له وَاعُودٌ یک من سر ما 
طاعتک واجْعَلنی راغباً فیما عندذک وَتَوَفنی فی سبیلک وعلی ملتک ومله 
وا 2 

کت ره اه تاه عل ال ار ات روت ی ار ار 
خواند : یسم الله الرّحمن الرحیم حَرجّث بحوّل الله وَقَوّیه لا بحولی وَقوّتی 
بل یحَوّلک وَفَوّیِک يا رب. مُتعَرْضاً لرژقک, قَاثینی به فی عافیو». (3) 


فایده دعا خواندن هنگام بیرون رفتن از خاأنه 


تا ای ای ات ی ی 
کسی هنگام بیرون رفتن از 


1- ترجمه: «بار خدایاء به کمک تو خارج شدم ودر برابر تو تسلیم هستم وبه 
تو ایمان دارم وبر تو توکل کردم.بار خدایا, اين روز را بر من مبارک گردان 
وپیروزی وگشایش ویاری وپاکی وهدایت وبرکتش را روزی ام کنوشر ان 
وت آنچه در آن است را از من ار در بان به تاه جدا وبه نات ان او 
بیرون آمدم, پس خروح مرا مبارک کن واز این رهگذر سودی عایدم کن». 
حافی: 0 2 ض 022 





2 ی اه یا بر تا تا کر اس تا دا 
شود. هیچ پناهگاه وقدرتی نیستمگر به ذات خدا. بار خدایا. خیر آنچه را که 
برای آن خارج شده ام از تو می خواهم وبه تو پناه می برم از شرٌآنچه به 
سوی آن خارج شده ام. بار خدایا, فضل وکرمت را بر من بگستران ونعمت 
خود را بر من تمام کن ومرابر طاعت خود وادار ومرا نسبت به آنچه در نزد 
تو است راغب گردان ودر راهت وبر آیین خود وآیینرسولت 9 بمیران». 
مجاس ص ادد. م ود کافی. ج 2 ص 22 ج 3. 

3- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. به حول وقوه الهی خارج شدم. 
نه به حول وقوّه خودم , بلکه بهحول وقوّه تو ای پروردگار من, در حالی که 
خواهان روزی تو هستم, آن را با عافیت به من عطا کن». محاسن.ص 
2 ج 39 : کافی. ج ۰2 ص ۰۵/۲2 ۳ 7 


ص :700 
خانه «بسم الله» بگوید, ملائکه به او می کویند: سلامت ماندی. وهنگامی 
که «لا حول ولا قَوَه الا بالله» بگوید. فرشتگان گویند: کارهایت انجام شد. 
هگا وتو کات عل ال ی لت وت ار ها نک ات 
)1 
2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
هنگام بیرون رفتن از خانه نگین انگشترش را به سمت کف دست برگرداند 
ودر آن نظر کند. سپس سوره اّا انلناه را بخواند ودر پایان بگوید: آّث 
ار و ال ی ار ار 
ناخوشایندی نبیند». (3) 
اي اه ار 
را ای اه 
وتوبه اش را قبول کند وکارهایش را آماده سازد ۳ بر بت نا عم 
محافظت تماید: و یما عااث به ملانكة الله ورْسلْ. من شَ هذا الم 
ال آٌذی ادا غاتث شَقشه لَم تقد من شَرّ تفسی ومن سر عیری ون 
السّیاطین وَمنْ شَر من تَضَتبَ اولیاء الله الْجن وَالأنْسٍ من 
سر السباع والْوام وین سر رکوب محارم کلهاء أَجیر تفُسی یالله من کل 
سَوع». (4) 
4 در حدیثی موق می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر کس 
در هنگام بیرون آمدن از خانه این دعا را بخواند. خداوند کارهای دنیا 
وآخرت او را برآورده سازد: یشم الله. سین اللة. تولّث عّی الله. له 
ار ۳ 


فرب لاد ی را ال ال ص حت 
داسکا ال محمد (نیز) ایمان آوردم». 














3- مکارم الأخلاق. ص 325. 

4- ترجمه: «پناه می برم به آنچه که ملائکه وفرستادگان خداوند به آن پناه 
می برند. از شرّ این روز جدید.هنگامی که خورشید آن غروب کند بازنمی 
گردد واز شرّ نفسم واز شر دیگران واز شرٌ شیاطین واز شٌدشمنان اولیاء 
الله واز شر جنْ وانس واز شر درندگان وگزندگان واز شر ارتکاب گناهان, 
از تمام بدی ها بهخداوند پناه می برم». محاسن. ص 350, ح 340؛ کافی, 
ج 2, ص 241, ح 4. 


10 
وا بت ون راودا الارت 1 

ك از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
هنگام بیرون ر گر از خانه ده مرتبه سوره توحید بخواند, پیوسته در حفوظ 
وحمایت در ار باشد تا به خانه اش بازگردد». (2) 

6 در حدیثی دیگر فرمود: «چنانچه انسان وقت بیرون رفتن از خانه الله 
اکبر بگوید وپس از آن سه مرتبه پالله آحْرْجْ وبالله آَدحْلَ وغلی الله آتَوَکل 
(3) بگوید, 

سپس سه مرتبه اين دعا را بخواند: ألَم افْتعْ لی فی وَجّهی هذا یحیْر 
وَاحتمٌ لی بحَیْرٍ وقنی سر کل دابّه آلت آخِذ بناصیتها, ان ربّی علی صراط 
مُشتقیم (4) پیوسته در حفظ الهی باشد, تا زمانی که او را به مکانی که 
جرکت کرد ود ر کرداند» 5 

7 در حدیثئی صحیح ومعتبر می خوانیم که امام رضاأ علیه السلام فرمود: 
«هنگامی که از خانه بیرون می روی بگو: یشم الله آمَْ بالله, تَوَکلت 
علی الله, ما شاء اللة, لاحَوّل ولا قَوَء لا بالله». (6) 


طلب حاجت کردن 


ای ی ار ای هر 
0 


1 ار هه ای وا دا یا ام ات بر وا رل بترم ار خدابا: 
خیر تمام کارهایم را از تو می خواهمواز رسوایی دنیا وعذاب آخرت به تو 
پناه می برم». محاسن,؛ ضص 1 رت ک ی اف 0 2 ض‌ 9« ح 3. 

2- حافی: 0 2 ض‌ 2 حِ 9. 





3- ترجمه: «به کمک خداوند از منزل خارج می شوم وبه کمک خداوند به 
منزل بازمی گردم وبر خداوند توگل می کنم». 

4- ترجمه: «بار خدایا, درهای خیر را در این مسیر به روی من بگشا وآن را 
ختم به نیکی کن ومرا از شر هرجنبنده ای که زمامش به دست تو است 
حفظ کن. همانا (امر) پروردگارم بر صراط مستقیم است». 

<- کافی, ج 2, ص 5:40, ح 1. 

0 و ی تیا دا ات ار نم بر ار رل را 
بخواهد می شود. هیچ پناهگاه و قدرتیجز از سوی خدا نیست». کافی, ج 2 
ص 43 ج 12 

7- تفسیر عیاشی, ج 1, ص 370, ح 66. 











. سوار شدن چهارپایان 

. آداب نگهداری و رعایت حقوق چهارپایان 
. آداب زین کردن ولجام زدن 

. دعاها وآداب سواری 

۰ پیاده روی 

ال 

ای ار رت ای را 
ی 

. فضیلت تجارت وطلب رزق حلال کردن 
0. آداب تجارت 
ی 


لا لیا ...الا لد 00 ها 


12 آدایت زرا ودرختکاری 





ص :705 


نیاز مردم نیست وجز در برخی روستاها کاربرد ندارد, از ذکر تمام روایات 
ان خوددار ی رد بت بان ی رواب یناه در سر مود ی ها 
لا ار سر سول صا اه تب وال رات تسد ات ده در رد 
«داشتن چهارپا (مرکب) راهوار از سعادت انسان است». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «از سعادت 
وس آن ات که مار بای رات اد با رای تیار ای رد را 
و ار ۱2 


(اشاره : روایات این فصل هر چند در زمان ما مورد نیاز بسیاری از مردم 
نیست, ولی 





3- ثواب الاعمال. ص 226, ح 2. 


ص :706 


از آن رو که نشان از گستردگی وجامع نگری اسلام وتوجّه به حقوق 
حیوانات می دهد, قابل ذکر است). 

1 در حدیثی معتبر می خوانیم که رسول خدا صلی الله ای و رل فرمود: 
«چهارپا(ی سواری) شش حق بر صاحبش دارد: هنگامی که در جایی فرود 
ی نخست به علف دادن به او بپردازد, هرگاه ور سس بت ان بر سد 
ای ار ان ری با ارت ات وس رس وی رت تا 
کر کت وان در ترا ی توت اب تام رف وان رن توا تا 
ارآن کا کشت (۱1 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «بر یک چهار پا سه تن با هم سوار نشوند که 
بی ار ها توت اس (۱2 

3. در احادیثت سر آعته است که: امام سچخاد علیه السلام را شتر 


در دس تس امد اس بت بر سیر هی وی دی ر رم شلاق 
نزنید که تسبیح پروردگار می گوید وهر چیزی حرمتی دارد وحرمت حیوان 
در صورت آن است. (4) 

5 در حدیث است که ابوذر غفاری می گوید چهارپایان می گویند: خداوندا, 
الک ی .ادا را ی ۱۳ ی رت سا ای وا ها 
وبر ما تعذی نکند. (5) 


6. از امام سچاد علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حیوانات از 
چهار چیز غافل 


2 





























2 محاسن. ص 627:ج 95 کافی. ج 6. ص 541 19. 
3 منای اس شم اشوی ۰ 1 ص 13 

4 محاسن. ص 633, ح 116. 

5- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 189, ح 954. 


ص: 707 


تسد بر برد کار جرد را ی اند مرب راجیب دا تر اه بای 
شناسند, چراگاه خوب را بلد هستند». ۳1 


1 در اجادیت معتیر امده است از حعله نشانه های دی که در اجرالرمان 
انش ار ان ی ان ۱2 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زین برای 
زنان,. مرکب ملعونی است». (3) 

3. در روایتی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «جایز 
نیست زنان بر زین سوار شوند, مگر در سفر يا به هنگام ضرورت». (4) 


٩‏ ار ای ای ی ی ی ال ات 
«هرگاه شخصی سوار بر مرکبی (چهارپایی) شود وبسم الله بگوید, فرشته 
ای همسفر پشت سر او سوار شده واو را از خطرهای سفر تا رسیدن به 
ی ی کت ای ی اه ی ان ی را 
شده واو را به خوانندگی تشویق می کند. واگر خوانندگی بلد نباشد به وی 
سفارش می کند آرزوهای باطل محال در سر بپروراند وراننده پیوسته در 
ان ها ۱ 





1- اف , 0 0 ض‌ 39 6 9. 


3- حاف ی ‌ِ( 0 ض‌ 1 «, ِ( 1 


4- خصال, ج 2 ص 375؛ بحارالأنوار. ج 76 ص 300, ح 2. 
5 محاسی ص 4و ج ۱2۵ اف 9۵ ص 40 17 


ص ول 7 

2 ی ی «هر کس به هنگام سوار شدن بگوید: پم اللو, 
حول ولا قوَء الا بالله. (َلْحَمَذ لله الّذی هداتا لعَدّا وما کت لتهتدی ولا آن 

هداتا اللهٌ (1) 

تا ی ی نا دا و ۰ رنین) (2) , تا به مقصد برسد خود 

ومرکبش 

محفوظ بماند». (3) 

3 در روایتی دیگر فرمود: «هر کس سوار بر مرکب خویش شود وآیه 

الکرسی بخواند, سپس بگوید: استقفز اللة الّذٍی لا الة الا هو الْحیٌ لبم 

مات ا ‏ ی ی اه ی 

فرشتکان خطاب ی بنده من می داند که گناهانش را کسی غیر از من 

4. از حضرت ی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگام سوار 

ی بر ار ان اه یا ای و اسان ال تس انا هد 

کا رو رای را ی وا 


اداب سواری 
1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بر راننده لا زم 


است به 


1- ترجمه. «ستایش مخصوص خداوندی است که ما را به این (همه نعمت 
یافتیم.» سوره اعراف؛ آیه 43 





2- ترجمه: «پاک ومنژه است خدایی که این ار کت ) را مسخر ما ساخت.: 
ویرنه ما بوانای. سیر آن رانداستی وما به سوی پروردفار مان ار 
کر سوره زخرف, آیات 13 و 14. 

ی ی را و اه 
17 

4- ترجمه. «طلب مغفرت وایر سس می کنم از خداوندی که جز او معبود 
نیست وحی وقیّوم است وبه سوی اوبازمی گردم. بار خدایاء. گناهانم را 
795 در هر دو مصدر به حانایه الکرسی اند سُخره ذکر شده است. 

6- ترجمه آن در یاورقی حدیث دوم همین فصل گذشت. خصال, ج 2 ص 
9 ح 336؛ بحارالاتوارج 10 ص 112. 


ص :709 


هنگام سوار شدن بر مر کب به پیاده ها که در مسیر او قرار دارند 
هشدار دهد تا ای به آنها نرسد». (1) 

2 در حدیتئی دیگر فرمود: «روزی حضرت علی علبه السلام سوار بر 
مرکب شد وجمعی پیاده همراه حضرت حرکت کرد ند حضرت فرمود: 
فرمود: بازگردید که راه رفتن پیاده با سواره باعث غرور سواره وموجب 
توا رات با اس 2 

3. نیز در روایتی فرمود: «آیا شرم نمی کنید که شما بر روی چهارپای خود 
خوانندگی کنید وآن حیوان در زیر پای شما تسبیح پروردگار خود را می 
گوید ». (3) 





فرمود : «(بسیار) تند راه رفتن ابهت موّمن را از بین می برد». )4( 


2 در دی ی ا ات ی کرت روا سا ال کب ر ال 
فرمود: «هر کس بر روی زمین از روی تکر راه برود. زمین وآنچه بر روی 
زمین وآنچه در زیر آن است او را نفرین می کنند». (5) 

درروایتی دیرف مود:«هر فاه شحصی از حسلمانان به هنخامی که 
نیازمندی از او تقاضای کمک کند خود را به نشنیدن بزند واز روی تکبر 
وغرور راه برود, خداوند به عرّت خود سوگند خورده که آنها را به وسیله 
یکدیگر عذاب کند». (6) 





1 کافی ‏ . ص ۸۱ ۰ 15 

2- کافی, ج 6, ص 540, ح 16. 

0 027 سا ص‎ ٩ 

4 خصال. ج 1 ص 67.ج 2 بحارالانوار. ج 76, ص 302, ح د. 
نوات ااعمال ص 324 

6- بجارالانوار. ج 76, ص 302, ح 7. 


ص:710 


اداب راه رفتن 

1 در حدیتئی تس اد است که: حضرت زین العابدین علیه السلام چنان 
آرام راه ی رات که و پرنده ای بر ان حضرت نشسته وبیم دارد 
پرواز کند. ودست راست آن حضرت بر دست چیش سبقت نمی را 
(1) 

سا تا ال ی و ای ان اه 
در کنار راه حرکت کنند ودر وسط جاده راه نروند». (2) 

3. در حدیثی دیگر فرمود: «سواره سزاوارتر است در وسط جاده حرکت 
کند از پیاده ویابرهنه سزاوارتر است در میان راه حرکت کند از کسی که 
کفش به 

پا دارد». (3) 


4. نیز در روایتی فرمود: «هر کس از روی تواضع وفروتنی در سفر وحضر 
با عصا راه رود, به هر گامی هزار حسنه برایش می نویسند وهزار گناه از 
وی محو می کنند وهزار درجه بر درجاتش می افزایند». (4) 

در تست در ور وود ۳ یت کرد که ار بت ها اترا 
است وبنی اسرائیل از کوچک وبزرگ, پیر وجوان, عصا به دست می گرفتند 
تا در راه رفتن تکثر نکنند». (5) 


6. وت فتار نت در رو «عصاأ به دست رس پریشانی را برطرف 
وشیطان را دور می کند». (6) 


2 اف اس تر اج هس‎ ٩ 
.259 مکارم الأخلاق. ص‎ 2 
.258 مکارم الأخلاق. ص‎ -3 





























4 جامع الأخبار. ص 147. 
9 ام ادا اس 1 تانالعا سر مر 
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۱( 
از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر عاقل هستی 


به هر مقصدی که می روی نخست نیت خود را درست کن وهدف صحیحی 
برای حرکت در نظر بگیر ونفس خود را از اهداف نامشروع نهی کن ودر 
مسیر راه, پیوسته در فکر واندیشه باش ودر هر گامی از عجایب خلقت 
وآفرینش های پروردگار عبرت بگیر ودر رفتار خویش تکیُر وغرور نداشته 
باش واز چیزی که در دین خدا پسندیده نیست چشم بپوش وهمواره 
مسیتوا دی ح باس زرا ان هایی به در آن در دا هه مت تور 
در رور فتای رای در وت موادت نت دهت وا رصان تب وارد ‏ 
شود برایش استفقار می کنند. ودر راه با مردم سخن نگو که خلاف ادب 
اس ات تا ها تا ان ات سس ارس ار ال ار ای 
رفتار کن که رفت وبازگشت تو در راه اطاعت خدا باشد. ورفتار تو برای 
چیزی باشد که موجب خشنودی خداست. چرا که تمام حرکات تو در نامه 
عمل تو ثبت می شود». (1) 


بهترین اموال 

1 در حدیت است که امام صادق علیه السلام فرمود: «از حضرت رسول 
ای وا ری مر تا تاه ی ور را 
که انسان به هنگام برداشت محصول, جو* خداوند را از آن بپردازد. عرض 
کردنده بلس از زرا دام مال بمتر است ۰ برمود کنبست ده ند دوس یه 
تست ات وس اه ات وی اد نها زا را اش 
ور کات ماش رابردارد عرص سد. بعد ار کوسعند کدام مال بهتر ات ؟ 
فرمود: گاو که در صبح وشام شیر می دهد. پرسیدند: پس از گاو بهترین 
مال یتست فرمود در جرا که رنه در کل فرو برد ودر 
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ی ی رت را و 
است وهر کس (بدون ضرورت) آن را بفروشد, پولش همچون خاکستری 
است که بر سر کوه بلندی در مسیر تندباد رها شده باشد. مگر اینکه به 
جای آن, درجت جرهای دییری بجرد سیس برسیدند بعد از درحت جرا 
ددام ال بهتر است ‏ حضرت سوت برد وجوانی نداد. شحص عرص برد 
چرا شتر را نفرمودید؟ فرمود: شترداری موجب مشقت وسختی ودوری از 
حانه می شود وهربنه آن سنس اس ۰ ۱1۱ 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «ثّه دهم روزی در تجارت ویک دهم آن در 
نگهداری گوسفندان است». (2) 


آداب را ونگهداری حیوانات 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگام خریدن 
حیوانات این دعا را بخوانید: هم قح لی َطوَلَهْنَ ياه وَاکتَرَنّ مَْفعة 
وحیْرهنّ عاقبه». (3) 

2 ار رت را ی ان را روا ی ار 
«هنگام دوشیدن شیر حیوانات. مقداری شیر در پستان حیوان (برای 
فرزندش) بگذارید, تا زودتر شیر جمع شود زیرا اگر تمام شیر را بدوشید 
شیر دیرتر جمع می شود». (4) 

در جدیتی دییر فر مود «حوایگاه فوسفیدان را بافیره ید وانجه را که 
از بینی آنها می آید تمیز نمایید». (5) 





..905 


3- ترجمه: «بار خدایا, حیوانی نصیب من کن که طولانی ترین عمر 
وبیشترین منفعت وبهترین عاقبت راداشته باشد». محاسن,؛ ص ۵28, ح 
و99 

4 معانی الأخبار. ص 284. 

5 اس ص 012 ۰ 190 





از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تمام حیوانات 
وحشی ومرغان ودرندگان وسایر مخلوقات پروردگار با یکدیگر زندگی می 
کردتی نا اجه فایا رادرش سای راکستت بی در ای رهان ار در 
نفریت بیدا کردند وفربحتند وهر جیوانی به شکل خود درامد» (1) 





1 در احادیث معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هیج 
2۱ 

2 از امام حسین علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنکامی که 
کرکس فریاد زند می گوید: ای فرزند آدم. به هر روشی که بخواهی زندگی 
کن ولی بدان بانانش هرت است. 

فرمود: هیچ مخلوقی نیست در اشکه او را تسبیحی است همان کونه که 
خداوند فرمود: (وَلِنْ من شیء الا بُسَبْح یحمده وَلَکن لا تفْقَهُون تَسْییحَهْم) 
(3) ». (4) 





1- علل الشرایع. ج 1, ص 4 باب 5, ح 1. 
7 

3- ترجمه: «وهر موجودی تسبیح وحمد او می گوید؛ ولی شما تسبیح آنها را 
نمی فهمید». سوره اسراء. آیه44. 





تب 
3 
5 


1 در چندین روایت می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: 
ار 
(وتدبیر) می کاهد». (1) 
2 در روایتی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هر که 
دنیا را طلب (وتحصیل مال) کند تا دستش را پیش مردم دراز نکند وروزی 
عیالات خود را وسعت دهد وبه همسایگانش احسان کند, صورت او در روز 
قیامت همچون ماه شب چهاردهم می درخشد». (2) 
3 در حدیث است که امام صادق علیه السلام از حال عمر بن مسلم 
پرسید, گفتند : تجارت را ترک کرده است. حضرت سه مرتبه فرمود: 
ون ات ی تس اند تب رال ااص ال تب 1۰ 
ی نا وخداوند متعال فرماید: ارحال 

[ تلهیهم یِجَاره ولا بیع ع دا الله واقام الصَّلوه و ایا ء الرکوه) (ت) آنان 
جماعتی بودند که 1 می کردند وبه وقتش مشغول 0 شدند. 
واین بهتر است از کسی که تجارت نکند وبه وقتش نماز بخواند». (4) 
4 در حدیث است که کسی به امام صادق علیه السلام عرض کرد: دعا 
کنید خداوند به راحتی به من روزی دهد. حضرت فرمود: «من برای تو دعا 
نمی کنم, بلکه چنانکه خداوند به تو دستور داده است برای به دست اوردن 
روزی تلاش کن». (5 





اد کر و ی ام ۱ ار رن 
ج 3, ص 119, ح 505 و506. 

ای ی تا دا 0 1( 

3- ترجمه: «مردانی که هی تجارت وداد وستدی ان را از تاد وا وبر پا 
تا ار وا رات او ی 

4 کافی, ج 5 ص 75 ح 8. 

5 کافی. ج نه ص 2/0 ج 3. 


ص:15 7 


1 در جدیت االست که به امام صادق علیه السلام عرض کردند شخصی می 
گوید: در خانه می نشینم ونماز می خوانم وروزه می گیرم و پروردگار خود 
را عبادت می کنم خداوند روزی ام را می رساند. امام فرمود: «اين شخص 
یکی از سه کسانی است که دعایشان مستجاب نیست». (1) 
2 در روایتی دیگر می خوانیم که امام صادق علیه السلام از احوال 
شخصی پر سید ی نیازمند شده ۱ ست. حضرت پرسید: «به چه کار 
كت ل ۱ 5 ۹۹ کفن : در خانه ند ض وعادات ی بر ار 
«زندگی اش چگونه تأمین می شود؟ گفتند: برخی برادران موّمن هزینه او 
وخانواده اش را تامین می کنند. حضرت فرمود: «کار کسی که روزی او را 
تاییی ی کندار ات ارس ی اس 2۱ 


سا و ۱ 
آخرت کمک بگیرید وسربار مردم نشوید». (3) 

هار رت ری ی ای ی و را ی 
«هر که هزینه خانواده خود را بر دوش دیگران بیندازد ملعون است». (4) 
رد اس نت ی ار تاهای ال ست تس یر ار کر 
خدمت امام باقر علیه السلام رسید, دید ان حضرت با تکیه بر دو تن از 
خادمانش راه می رود. به 





2- عاف. : 0 ضص‌ ت ِ( 4. 





ص:16 7 


حضرت طفت. سما ببرمردی از بزرکان فریس هستید. مناسب نیست در 
این شدات ۳ ترا طلب دنا از خانه تترول روید. ۳ در این وقت 
بمیرید چه خواهید کرد؟ حضرت فرمود: «اگر در اين حال بمیرم در حال 
عبادت واطاعت پروردگار خواهم بود. زیرا کاری می کنم تا خود وخانواده 
ام را از تو ودیگران بی نیاز کنم. من از آن می ترسم که مرگم فرا رسد 
وا ی ان رد مت را ی ای 1 
دهم, تو به من پند دادی. (1) 


در حدیث است که شخصی از امام صادق علیه السلام پرسید: ما طالب 
دنیا هستیم ودوست داریم مال دنیا به ما رو کند. حضرت فرمود: «مال دنیا 
را برای چه می خواهی؟» عرض کرد: برای هزینه خود وخانواده وصله رحم 
وی کردن ب ردان امین فرینه ی ور اند آن حصرت 
فرمود: «کسب مال برای اين امور. طلب کردن دنیا نیست بلکه طلب 
آخرت است». (2) 


در روایتی معتبر آمده است که حضرت علی علیه السلام فرمود: «خداوند 
متعال به حضرت داوود علیه السلام فرمود: اگر از بیت المال استفاده نمی 
کردی وبه دست خود کسب روزی می کردی, بنده نیکوتری بودی. حضرت 
داوود علیه السلام چهل روز گریست, سپس خداوند به آهن وحی کرد که 
برای بنده ام داوود ترم شوا آهی در دست داوود ترم فد وان حصرت 
روزی یک زره با دستان خود می ساخت وبه 





ص :717 


هزار درهم می فروخت. تا ی در زره ساخت واز بیت المال 


۳1 


3 
دسا 
3 
0 


ور و ها ات ای ی و 
فرمود: «توانگری پار ویاور خوبی ترای پرهیز از گناه ومعصیت است». 21 
2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «تثروتی که تو 
ااا ط ی ۱ 


1 در حدیت است که امام کاظم علیه السلام به تاجری فرمود: «بامداد به 
سمت چیزی که موجب عزّت تو است (بازار) حرکت کن». (4) 
2 یر در ای نت هه ادا رای ط رس رس (ظا 


شرح بیشتر را در کتاب عین الحیاه (6) مطالعه فرمایید. 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خیری نیست 
در کسی که نخواهد مالی از حلال جمع وبا آن مال آبروی خود را حفظ 
ری برد راد 





اد 


2 کافی. ج ۵ ص ۰71 ج 1. 

3 اف ج د. ضص ۶2 11" 

4 کافی. ج دص 149, ح 7- 

5- خصال. ج 2. ص 154, ح ده بحارالانوار. ج 76.ص 49 ح د. 
6- عین الحیاه. ص 278 لمعه پنجم. 
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وبه خویشان خود احسان کند». (1) 


7 از ی صای الله تلد و آله روایت شده است که فرمود: «عبادت 
هفتاد جزء دارد وبهترین آن طلب حلال است». (2) 


3. در حدیتی دیفر فرمود: «فلسی که بر آثر تلاش برای طلب حلال حسته 
سر بر بالین بگذاره چون صبح شود آمرزیده است». (3) 

4 در روایاتی معتبر می خوانیم که حضرت رسول صلی الله علیه و آله در 
حچه الوداع به نقل از جبرئیل علیه السلام فرمود: «هیچ جانداری نمی میرد 
مگر آنکه رزق وروزی معیّن شده خود را به طور کامل خورده باشد؛ 
بنابراین, تقوای الهی پيشه کنید ودر طلب روزی زیاده روی نکنید واگر 
رورت تا دیر رید با سس حیاا ان راطا کید زرا تاو ال 
روزی خود را در میان خلق خود به گونه حلال قسمت کرده وروزی حرام به 
کسی نداده است. پس کسی که از معصیت خدا بیرهیزد وصبر را پيشه 
خود سازد, روزی او از حلال می رسد. وهر کس پرده دری وعجله کند واز 
حرام روزی بخورد از روزی حلالش به همان مقدار کم می شود ودر روز 
فا اه ات ها ار سا ی 
)4 


روزی رسان خداست 
دراو رورت وتان را افاه) ار سا که مان سب برد هی رساد 


واین بدان است که هرگاه انسان راه روزی را پید| نکند بسیار دعا می 
کند». (5) 


1- کافی, 0 هر ض‌ 2 0 3 









































 درکرخ‎ 
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2 در روایتی فرمود: «اگر بنده خدا| (حلی) در سوراخی باشد, خداوند 
روزی او را می رساند, پس در طلب روزی زیاده روی نکنید». (1) 


3 در احادیثت قه است: «هنگامی که در مغازه را گشودی وکالای 


خود را برای فروش عرضه کردی, وظیفه خود را انجام داده ای وبقیه را به 
خدا بسپار». (2) 





فرمود: «ای تاجران. ال مسائل واحکام شرعی تجارت را فرا گیرید بعد 
مشغول تجار ۳ شوید». حضرت این جمله را سه بار تکرار کر سیس 
فرمود: «به خدا سوگند, ربا در اين امّت از جای پای مورچه بر روی سنگ 
سخت پنهان تر است. وقسم دروغ نخورید. به درستی که تاجر فاجر است 
وفاجر در جهنم. حکر کلسیت که حق‌ بگیرد وحق بدهد؟. [3) 

2 در روایتی دیگر فرمود: «جز کسانی که مسائل خرید وفروش را می 
دانند در بازار ننشینند. (زیرا) هر کس بدون اطلاع از مسائل شرعی تجارت 
کند در ربا فرو می رود». (4) 

ور ی تتر و وان که رت سول لت ال لت ر 1 
فرمود. «جطرنای ترین نقطه رمین بازار است انجا میدان شیاطین است. 
شیطان هر روز صبح پرچم خود را در بازار می زند وبر صندلی خود می 
نشیند وفرزندان خود را در آن پخش 





1- کافی.ء ج ۵ ض‌ 1 ح 4. 


2- کافی, ج <, ص 79, ح 1؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 100, ح 
94د. 

و کافی. ج و ص لصو 1. ج 1 اب من لا مره الففبه. ج د. ص 1121 
ارو 

4 کافی, ج 5, ص 154, ح 23؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 120, 
0 


ص:720 


می کند, تا یکی را فریب دهند که از ترازو بکاهد ودیگری کیل وپیمانه را 
کم کند. ودیگری ذرع (1) را بدزدد ودیگری رأس المال وسرمایه را دروغ 
بگوید. سپس 

خطاب به فرزندانش می گوید: شما که پدرتان زنده است وظیفه دارید 
کسانی را که پدرشان (حضرت آدم) مرده است. رها نکنید وفریب دهید؛ 
بنابراین, شیطان با اوّل کسی که وارد بازار می شود وارد وبا آخرین نفر 
خارج می شود. وبهترین نقطه روی زمین نزد خدا مساجد است. ومحبوب 


ترین مردم نزد خدا کسی است که زودتر به مسجد رفته ودیرتر بیرون 
آید». (2) 


ا" از رسول اکرم صلی الله علبه و ا روایت شده است که فرمود: 
«کسی که داد وستد می کند از پنج چیز بپرهیزد: رباخواری. قسم خوردن. 
پنهان کردن عیب کالا. مدح وستایش کالایی که می فروشد. مذمّت چیزی 
که می خرد». (3) 

ِ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
مقمنی را (در معامله) فریب دهد از ما نیست». (4) 

3 در حدیث است که امام کاظم علیه السلام به هشام فرمود؛: «در تاریکی 
و زیر سقف, کالای خود را نفروش که (ممکن است) متاع خوب جلوه کند 
اوعیب آن محفی مات) وا عش در معاماه اس وه علل بس. (5ا 
4. در بت ات که بای صل الله کل وااله اراس کل در یر ی 
کرد. (6) 

5 از حضرت رسول صلی الله علیه و اه روایت شده است که فرمود: 
«کسی که خرید 


1- «ذرع» مقیاس اندازه گیری طول وعرض اشیاست وکمی بیشتر از یک 
متر است. 

2- کتاب من لا یحضره الفقیه, جح 3, ص 124, باب السوق, ح 1. 

3- کافی, ج 5, ص 150, ح 2؛ کتاب من لا یحضره الفقیه. ج 3, ص 120, ح 
دك 

4 عیون اخبار الرضا علیه السلام, جح 2 ص 29, ح 26. 

9 کافی. ج «. ص 190 جح و ناب من لا بحضره الففيه. ج د. ص ۰172 
770. 

9 کافی. ج 3. ص 190. ج 9. قتاب من لا بحضره الغفیه. ج د. ص ۰.1172 
1/۵ 








ص 72۱ 

وفروش اه روزی خود را به دست ار وکسی که کالای (مورد 
بار مردم) را برای فران شدن نجه می دارد ملعون است » (1) 

ی از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که به 
هنگام خرید وفروش همواره قسم می خورد, خداوند در قیامت نظر رحمت 
به او نمی کند. (۱2 

سر ی سا ای ی ور را 
قسم نخورید, زیرا هر چند کالا را به فروش می رساند امّا برکتش را می 
برد». (3) 

رن ها ال ی و را را 
«به استقبال کاروان های تجارتی در خارج از شهر نروید, بلکه اجازه دهید 
وارد شهر شوند وکالاهایشان را به عموم مردم عرضه کنند. ودر خرید 
وفروش, شهرنشین وکیل روستایی وبادیه نشین نشود, زیرا خداوند برخی 
مسلمانان را به سبب برخی در در روزی می دهد». (4) 

رز روایتی می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر کس تمام 
شب برای کسب وکار بیدار باشد وبهره چشمانش را از خواب ندهد, 
کسبش حرام است». (5) 


اداب تچار ات 

1 در حدیت است که حضرت علی علیه السلام هر روز صبحگاهان تازیانه 
(کوتاهی) بر دوش خود کداسته. در بازار کوفه می و ومی فرمود: 
«هنگامی که مشفول خرید وفروش می شوید نخست خیر خود را از 


خداوند طلب کنید وخرید وفروش را به آسانی انجام دهید وکار را بر 





1 کافی. ج ن. ص ۰189 ۵. 

2 کافی. ج د. ص ۰1۵2 3 

3 کافی. ج ۵. ص ۰102 . 

4 کافی, ج 5, ص 168, باب التلقی, ح 1. 

5- بیشتر علما این روایت را حمل بر کراهت کرده اند. کافی, ج <5, ص 
27 جح ۵ بهديب. ج 0. ص 22 ج (190. 


2 


کند. با مشتریان مهربانی کنید. صبر وبردباری را زینت خود قرار دهید واز 
قسم خوردن ودروغ گفتن بپرهيزید وبر مردم ستم نکنید وبا مظلومان از در 
انصاف وارد شوید وبه ربا نزدیک نشوید وپیمانه ووزن را کامل کنید واز 
ترازو دزدی نست (۲1 

2 ار روا بت ی نت دسا ده فص دار به ال ارت 
بروی وآفتاب طلوع کرده واندکی بلند شده وسرخی شعاعش برطرف 
شده است. دو رکعت نماز بگزار ودر رکعت اوّل پس از حمد. سوره قل هو 
الله احد ار رح دوم سوره قل یا آیّها الکافرون وپس از سلام نماز اين 
دعا را بخوان: له اّی عَدوٍث, آلتمسن من قطْیک کما آمژتنی, قاژژفیی 
من قطلک رژفا خسن واسعاء حللاً ی ونغطنی سا ی ار 
عَدَوَتُ حول اللّه وفْوّبه, عَدَوَتْ ی کر منّی ولا قَوّو ِِ بولک وَفَوّیِک 


ابر ایک من الحقل والفةه. للع ی آشألک برکه هد الوم قبارک لی 
فی جمیع ۳ ال وا اه اه و ۱ 
)2( 


دعای هنگام وارد شدن به بازار 


از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس صبح 
وشام به بازار رود وهنگام ورود به بازار بگوید: للم نی سالک من حَیْرها 
وحَیْرٍ آهلها. ۱ 

و 
14.. 

2- ترجمه: «بار خدایاء شب را به صبح رساندم در حالی که خواستار فضل 
تو هستم آن گونه که به من فرماندادی. پس, از فضل خود روزی نیکو 
ووسیع وحلال وپاکیزه ای روزی ام کن ودر آنچه روزی ام می کنیعافیتم ده. 














(خدایا) به قدرت وتوانایی تو صبح کردم نه به قدرت وتوانایی خودم وبلکه 
به قدرت وتوانایی توواز اين که بر قدرت و توانایی خودم تکیه کنم به سوی 
تو بیزاری می جویم. بار خدایاء برکت امروز را از تومی خواهم, پس تمام 
کارهایم را برای من مبارک بگردان, ای مهربان ترین مهربانان ودرود 
خداوند بر محشدوآل پاکش باد». مکارم الأخلاق. ص 256. 

3- ترجمه: «بار خدایا, از تو بهترین کالاهای بازار و(معامله با) بهترین 
شساشان آت رال ی سم 
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اد تال ب فرفت ات ارت ی هد به با شام ار کت به اب 
اش از او وکالایش محافظت کند. وآن فرشته به او گوید: امروز از شرّ این 
بازار واهل آن امان یافتی وامروز به امر خداوند, خیر این بازار واهل آن 
روزی تو شد. وهنگامی که در مغازه اش بنشیند بگوید: آَسْهَذٌ آ لا الة لا 
ال فحت لد شرت لد ماسیه ان دا عل ال ات وا ع 
وتات ای ای ات ن فا ال با ها 
َظلم وََعودٌ یک من صَفقه خاسرو وَیّمین کاذبو. (1) وهنگامی که 

ان دا را خواد فرشنته ماس ماع از اه ماش هم ی و 
بشارت می دهم به تو که امروز بهره هیچ کس در بازار بیشتر از تو نیست, 
چرا که در جمع آوری ثواب ها ومحو گناهان از دیحران سبقت گرفتی. به 
زودی آنچه خداوند روزی تو گردانیده به صورت حلال وطیّب ومبارک 
نصیبت می شود». (2) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس داخل 
بازار شود وبگوید: آَشهَدٌ آن لا ال لا اللة وحَدة لا شریک له وان مُحَمّداً 
َبَذْهْ وَرسولة. أللهْمٌ آعُودٌ یک من الظلم والْمَأتم وَالْمَعّْم (3) خداوند به 
تعداد آنچه در آن بازار است از 

سخنگو وغیر سخنگو به او ثواب می دهد». (4) 

کار حصر ی ال ی ال ی وال ات ها 
«هر کس هنگام وارد شدن به بازار بگوید: سُبَّحان الله وَالْحَمَدٌ لله ولا الة 
از ال وع ! سرت ل. لد 


1- ترجمه: «گواهی می دهم که معبودی جز الله که بانه است وشریک 
ندارد نیست. وگواهی می دهم کهمحمد صلی الله علیه و آله بنده ورسول 
اوست. بار خدایا, از تو روزی حلال وپاکیزه درخواست می کنم وبه تو پناه 

















می برم ازاینکه به کسی ستم کنم (یا به من ستم شود) وپناه می برم به تو 
از خرید وفروش زیان آور وسوگند دروغ». 

2 کافی, ج5, ص 155, باب من ذکرالله تعالی فی السوق, 1 کتاب من 
لایحضره الفقیه, جح 3, ص 124 ح 42<د. 

3- ترجمه: «شهادت می دهم معبودی جز الله که یگانه است وشریکی 
تاد تس رای تتی ی ای ال لب بل ره دراد 
اوست. بار خدایا, از ظلم وگناه وغرامت وخسارت به تو پناه می برم». 

4- امالی طوسی, ج 1, ص 144. 
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الْحمَذ, بُیی ویمیث وَهَو حول لا یَمَوث, بیده الحَبْر وَفَوٍ علی کل شم ء قدیژ 
۱ 

ار ۱ 

4 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هنگامی که 
مردم مشغول دنیا هستند شما در بازار بسیار یاد خدا کنید تا کفاره 
کا سای ای ای ار ای ار ار 
ننویسند. (3) وهر زمان بخواهید 

اجناس مورد نیاز خود را از بازار تهیّه کنید به هنگام وارد شدن به بازار 

بگویید : آشْهذ آن لا ال الا اللغ وه لا شریک لد وآشها ا ها 
الله علیه و آله عَبْذْْ وَرَسْولْة للهْمّ ای آغودٌ یک من صَققه خاسرو ویّمین 
فاجزو وَاغودٌ یک من بوار الأیْمْ». (4) ۲ 


خواندن دعا در بازار 

1 در روایتی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام کر رده 
سای که را بازار هی سب ای دا را وان [ أنی آشالک من 
ت_ وَحَیر آهلها وَاعُودٌ یک من شرها. للم او یک من آن لح او 
اس از یی ی لت اا ای ان تعتری 71۳ [1 ات اعود ایک 
مِنْ شّر ابلیس وجنوده. وَمن شر فسَقه رب والعجم وحسبی اللهّ لا الة 
الا هو عَلیه تفت و دو یت خر تاه ۰. (5) 


1- ترجمه. ۳0 است هب وحمد ۳۳۹9 مخصوص اوست. وهیج 
وحمد وستایش از آن اوست. زنده می کند ومی میراند, در حالیکه او زنده 




















ای است که نمی میرد. کلید تمام خیرات در دست قدرت اوست واو توانا 
بر همه چیز است». 

2 تن تا ارس ای ار 2 ات 2 

3- خصال, ج 2. ص 403 بحارالانوار. ج 76.ص 172, ح 1. 

4- حصال, ج 2. ص 403 بحارالانوار. ج 6/. ص 172 ج 1. ترجمه مشابه 
5- ترجمه: «بار خدایا, از تو بهترین کالاها وبهترین فروشندگان بازار را 
طلب می کنم. واز شر وبدی های بازاربه تو پناه می برم. بار خدایاء به تو 
پناه می برم از اینکه ظلم کنم يا مورد ظلم واقع شوم. ستم کنم یا به من 
ستمشود. به حقوق دیگران تجاوز کنم يا به حقوقم تجاوز شود. بار خدایا, از 
شرّ شیطان ولشکریانش واز شژبدکاران عرب وعجم به تو پناه می برم. 
وخداوند برای من کافی است ومعبودی جز الله نیست, بر او توکلکردم واو 
پروردگار عرش بزرگ است». کافی, ج 5, ص 156, ح 2؛ تهذیب الأحکام, 
0ص له ج 2 


2 
2 نیز در حدیثی صحیح می خوانیم که فرمود: «هر کس وارد بازار یا 
مسجدی شود ویک مرتبه بگوید: َسْهَدٌ آ لا الة الا اللة وَحْدَةْ لا شریک له 
واللة کب کبیرآ والحمَدٌ لله گنیر وَسَبُحانَ الله یکره واصیلا ولا حوّل ولا فَوَ 
از ال اس العت وس الا ی ال ای ها ار ۲ 

حجٌ مقبول است». (2) 


3. در جدبلی معتبر امده است که هر کس در بازار بگوید: «أشهَد أن لاالح 
-0 و و 


الا الله وحده لا ربتک له واسم آن حصا عنده ورسوله خداون زار 


حلسنه برای او می نویسد؟»؟. (3) 


دعای هنگام خرید وپس از ان 


سپس سه بار این دعا را بخوان: له ی اِشْترَیُ, آلتمسن فیه من بّرک, 


قاجْعلٌ لی فیه حیُرآ. للم اثی ِسْترَبة, لسن فیه من قَْلک. قَاجْعلّ لی 

۳ و 9 
فیه فصّلا. اللهَم ی اسْتريثة, لْتمسن فیه من رژقک, قاجْعَل لی فیه رزقآ». 
)4 


1- ترجمه: «شهادت می دهم معبودی جز الله نیست. او یگانه است 
وشریکی نیارد وجداون بزر ی بر ار ناس ده به وصف راید وسایس 
فراوان مخصوص اوست. ودر هر صبح وشام تسبیح خدا می گویم. 
وهیچپناهگاه و قدرتی جز به واسطه قدرت خداوند بزرگ والامرتبه نیست. 
ودرود خدا بر محند والش باد». 

2- محاسن,؛ ص 40, ح 8 کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3. ص ۸2٩‏ ج 
1 

3- محاسن. ص 40. ح 47. در مصدر هزار هزار حسنه آمده است. 





4 ترجمه: «بار خدایا, آن را خریدم وخیر از سوی تو در آن درخواست می 
کنم. پس در آن خیری برای من قرارده. بار خدایا, آن را خریدم وفضل تو 
را در ان درحواست ی نی سس در ان فص رات یر فرا و ار رانا 
آن را خریدم وروزی تو را در آن درخواست می کنم, پس روزی مرا در آن 
قرار ده». کافی, ج 5, ص 156, ح 1؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 3, ص 
5 2 545. 
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2 نیز در روایتی معتبر می خوانیم که فرمود: «هنگامی که بخواهی چیزی 
بخری این دعا را بخوان: يا حماٌ يا قَومْ, یا دایم يا روف يا رَحيمٌ, سالک 
ویک وفْدریک وما آحاط به علْمْکَ. آن تفْسم لی من الّجارّه الوم آعطفها 
ررفا وآوسغها فصْلا وحیژها عاقبة, فاتة لاحَیْر فیما لا عاقبة ل». (1) 
در ی دب از ان ری توا هقف و هر زمان بخواهی 
مرکبی (چهارپایی) بخری سه مرتبه این دعا را بخوان: له ان کات 
عَظيمة البرگه, فاضَلة المَْفعَهٍ, میْمْوتَة الناصیه, قَیِسُر لی شرائها و ان 
تث عَیْر ذیک قاضرفنی عنها ی ات فا تا ۳ 
وتفرر ولا آفدژ, وائت علامٌ العْیوب». ( 
٩‏ در روای امه انست اسام رضا علیه السلام بر روت الایی که مس 
و 
5 در کتاب فقه الژضا امد اس سای که (کالایی خریدی و) بخواهی 
را ری ان دیآ الکرسی بخوان وبنویس ودر میان آن کالا 
بگذار واين دعا را نیز به همراه آیه الکرسی بنویس: وَجقَلتا من بیّن يدهم 
سدّا وین حَلَفهم سَدّا فتاه قََمْ لا ببْصِرُونّ. لا صَبْعَة عَلیَ ما حفظ 


له ان تولوا قَفْل حسبی ال لا الع الا هو عَلیّه توکلّث وَفو رن الَعرّش 
الْعظیم. (4) اگر اين کار را انجام دهی 


1- ترجمه: «ای حی قیوم. ای هميشه پایدار. ای مهربان, ای رحیم. به عژت 
وقدرتت وبه آنچه که علم تو آن رادر بر گرفته, از تو می خواهم امروز از 
تجارت بالاترین روزی ووسیع ترین فضل و بخشش وبهترین آن را ازنظر 
عاقبت نصیبم کنی ؛ زیرا چیزی که عاقبت ندارد خیری هم ندارد». کافی, ج 
نم 

2- ترجمه: «بار خدایا, اگر برکتش زیاد وسودش بسیار وخوش قدم است 
خریدن آن را بر من آسان گردان,واگر غیر از اين است مرا از آن منصرف 

















وبه سوی بهتر از آن هدایت فرما, زیرا تو می دانی ومن نمی دانم, 
توتوانایی ومن توانایی ندارم وتو عالم به اسرار غیب هستی». کافی, ج د, 
1 

ار ۱ 
ای سر کل ۵ 

4 ترجمه: «ودر پیش روی آنان سدّی قرار دادیم ودر پشت سرشان سدّی 
وتان را پوتشا نده اي " لدانصی. ببنند اجه را که جداوند برات من 
حفط کند ضایع نمی شود ار اآنها (آن طالمان و مفسدان از حق) 
رویبگردانند. نگران نباش) بگو: «خداوند مرا کفایت می کند؛ هیچ معبودی 
جز او نیست ؛ بر او تول کردم ؛ واوپروردگار عرش عظیم است». 


2 
ای لا ار ی ۰ ۱ 

وفرمود؛ «اکر مال تو تلف شد این دعا را بخوان: للم انی عَندک وانن 
بّدک وابنْ أمیک وفی قَبْصَیِک, تاصتتی بیدک, تحْكُمْ فیما تشاء وَتفعل ما 
ثریذ. الم قلک الحَدُ علی خسن قصَایِک وبلانک. الهْمَ هو مالک وررفک 
وآنا دک حولتیی حین ررَفتیی. هم قالهقبی شکرک فیه وَالصَبْر لب 
جر ات داحدت للم ات اعطظتت ات اس ۰۱ لا تخرمنی توابَهُ 
۱ ات تا ات فا ۵( 
وبک ولیک ومنک 

تا ول ۱2۱ 


۳ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با کسانی که 
کر 


2 در لد در کرمون را مره بت که از شام دار وتتی رن ان 
پروا ندارند, داد وستد نکنید». (4) 


ار 

2- ترجمه: «بار خدایا, من بنده تو وفرزند بنده وفرزند کنیز توآم. وزمام 
ابر من تب دست و است آن طو کیمی جواهی فرمان مس دی وان 
و ۱ 
سپاس.بار خدایا, آن, مال ورزق تو بود ومن بنده توأم که به هنگام روزی 
دادن به من عطا کردی. بار خدایا, شکر خودرا به من الهام کن وصبر را به 
هنگام مصیبت وگرفتن آن. بار خدایا, تو عطا کردی وتو گرفتی. بار خدایا, 
ازپاداش آن مرا محروم نکن وپس از آن, چه در دنیا وچه در آخرت مرا 




















فراموش نکن , زیرا تو بر آن توانایی. بارخدایا, من از برای تو وبه سوی تو 
واز آنِ توآم واز برای خود مالک هیچ نفع وضرری نیستم». 

ک ای ده ی لا ال ات 2 فد ان 2 
1 

٩‏ ای ۰ ظ س ال و و کل اشرا ۰ 2 عرص اد 
2 
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و یز در روایتی فرمود. با توفیسکان معاماله کنید. بلکه با عسانی 
معامله کنید که در میان مال ونعمت بزرگ شده باشند». (1) 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «برای فرزندت 
تس ای در سا تیل که اف شالا ار ساسا ی اند را ۱ 
به کفن فروشی تشویق نکن که کفن فروش آرزوی مرگ مردم می کند 
واز مرگ ومیر فراوان خوشحال می شود. وسفارش به تجارت گندم وجو 
پکس هار تکار واه تب و رن تس ان در ان ۰ 
ال فا تن ات ی که 


رحم از دلش می رود وسنگدل از خدا| دور است». (3) 
2 در احادیت اس ۵ كِِ مزد حجامت را اوّل شرط نکند وآنچه 
بعد از حجامت به وی می دهند قبول کند, اشکال ندار د. )4( 


ی ی ی هر ها ۱ 


1 در حدیث است که کسی از امام صادق علیه السلام پرسید: تعلیم دادن 
اطفال وکودکان چه حکمی دارد؟ فرمود: «اشکال ندارد. ولی دستمزد 
نگیرید». عرض کر اگر کتاب های شعر ومانند آن بخوانند واز اول اجرت 
را معین کنم چطور؟ فرمود: «اشکال ندارد, مشروط بر ايینکه بچه ها تز د 
تو برابر باشند وبرخی را بر 





2 


ای ۰ 
(فرهنگ عمید). 

3 قای . ۰ 5 ص 114 2 4 تلا الشرا ۰ 2 ی تاد تا 1 ج 
1 

4 ای 5 ص طل1 1۰ 

5- آبن میثم. شرح نهح البلاغه, جح 1, ص 324. 
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برخی دیگر برتری ندهی». (1) 

2 دی دب اد انست ی ار آن رت رسد بر ره 
کت ای ی ان ۱ 
ات ای را ی ی ۱ 
معلّم بدهد بر وی حلال است, ولی بهتر است اوّل شرط مزد نکند وهرچه 
دادند بگیرد». (2) 


1 در احادیث معتبر آمده است: دام که فران می فروشید قصد 
فروش کاعد وعلد آن راداشته باسید نه نوسته های ان » (د) 

2 از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مزد گرفتن 
برای نوشتن قرآن مانعی ندارد». (4) 


ی 
السلام را دیدم که در زمین (کشاورزی) خود کار می کرد وپاهایش در عرق 
فرو رفته بود. عرض کردم: فدایت شوم خدمتکاران کجا رفته اند که 
خودتان چنین فعالیت می کنید؟ فرمود: «کسی که بهتر از من وپدرم بوده 
با بیل در زمین کار کرده است». سپس فرمود: «حضرت رسول صلی الله 
علیه و آله وحضرت علی علیه السلام وتمام پدران من با دست خود روی 


وی ای درد اند باس ای سا ان اس ان ان ال ات ۰ ۱9۱ 





ای سس رل ای ی ال ۰ ۱ 


اه ی ها ان اس 2 

ای ی 12 بای الما 

ار ی تا ما ار ی ار 

9 کافي. ج 3. ص 73 ج 1 کنات من لا حصره ااففند. ج (. ص 39۵ 2 
380 
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2 در احادیثت عیبر آمده است که: «حضرت علی علیه السلام با بیل روی 
زمین کار می کرد ومزارع را زارد می ساخت وان حضرت از زجمت با زو, 
هرار ره را جرب واواد کرت ۱1 
3. در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «خداوند 
متعال 
شغفل زراعت را برای پیامبرانش اختیار کرد, تا از بارش باران کراهت 
نداشته باشند». (2) 
4 در روایتی دیگر فرمود: «خداوند روزی پیامبران را در زراعت وشیر 
کوایات فراار ای بان ارس اران اسان رای انب اس :۱ 
5 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام زین العابدین علیه السلام فرمود: 
«یمترن کارها رراعت است که انسان های حوب وب از ان می جورند: 
می خورد او را نفرین می کند. وحیوانات ومرغان نیز از آن بهره می 
گیرند». (4) 
6. ۳7 امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زراعت کنید 
ودرجت سای به حتا قشم مره کارت سابل زر وایره ت ار ان سح 
کرد». (5) 
7 در حدیثی دیگر فرمود: «زراعت کردن کیمیای بزرگ است». (6) 
۵ یر در روانتی قرو «رارعان نم های رده نس را مب کننه 
وخداوند روزی نیکوی پاکیزه کرامت می اد ودر قیامت جایگاه آنها از 
سا 

بر 


1- کافی, ج 9 ض‌ ۵4 2 7 














2 کافی, ج <, 
3 کافی, ج ۵, 
4- کافی, ج ط, 
5- کافی, ج <, 
6- کافی, ج ظ, 


2 ۲ 
0 
ص 260, ح 5. 
ص 260, ح 3. 
ص 261, ذیل حدیث 6. 


2 

مردم نیکوتر ومنزلتشان از دیگران نزدیک تر است ودر آن روز آنها را 
مبارک می نامند». (1) 

9 تا سای ی ات وه ار ای 
کرد که زمین را شخم می زدند. به آنها فرمود: «زراعت کنید که رسول 
ی ای ار ۱ 
می رویاند, با باد هم می رویاند». (2) (بادهایی که 

حامل بخار آب هستند). 


فضیلت درختعاری 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «شش ویژگی 
است که انسان موّمن پس از مرگ هم از آن سود می برد: فرزند نیکوکار 
که برای او استغفار کند, قرانی که از او بماند وتلاوت شود, چاهی که باقی 
ای در فا کار ی بت تارب سار سس ید ان برد 
بگذارد ومردم پس از وی به آن عمل کنند». (3) 

2 در حدیت است که حضرت رسول صلی الله علبه و اله هسته حرما را ۲ 
آب دهان مبارکش مرطوب می کرد وآن را در زمین فرو می برد وهمان 
لحظه سبز می شد. (4) 

3. در روایتی معتبر می خوانیم که کسی به حضرت امیرالمومنین علیه 
الم رت دید ان حضربت وقیار ریبادت هت رما دش رنه و 
برد. پرسید: اینها چیست؟ فرمود: «[ن شاء الله صد هزار درخت خرما 
است». سپس آنها را کاشت وحنّی یکی از آنها خطا نرفت (وهمه آنها بارور 
شد). (5) 


[- کافی , 0 ك ض‌ 201 حِ 7 











2 عافی. ج دص 7202 1 
3- خصال, ج 1, ص 288, ح 7؛ بحارالأنوار ج 6 ص 293 ح 2. 
4 کافی, ج 5, ص 74, ح 2. 
<- کافی, ج 5, ص 74, ح 0. 


۱ 
0 
» 
5 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که ابی و حضرت صادق علیه 
السلام را که لباسی گشاد پوشیده بود وبیلی در دست داشت ودر باغ خود 
کار می کرد وعرق از پشت مبارکش می ریخت, دیدم. عرض کردم: فدایت 
شوم اجازه بده من کارها را انجام دهم. فرمود: «دوست دارم انسان برای 
طلب روزی در زیر آفتاب عرق بریزد». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هیچ ی از 
اموالی که پس از مرگ انسان باقی می ماند دشوارتر از طلا نیست». 
راوی پرسید: چه کند ؟ فرمود «باغ وخانه بخرد». (2) 

9 در جدینی دیفر فرمود. «در تور توسشته شده آاست که هر کس رین 
یا آب بفروشد ودر مقابل آن زمین وآب دیگر نخرد. ارزش کار او باطل واز 
آن سودی نخواهد برد». (3) 


لا فا تا اه 
دای کد حضرت آدم علیه السلام به یت اه نشنه وگرسنه شد. به 
جبرئیل شکایت کرد جبرئیل کت زراعت آدم علیه السلام گفت: 
ی 
الدیا وک هوّل ون الْجتّه والیسَنی العافته. حلی یی الَمعیشه». (4) 





1- حافی: 0 ظ ض‌ 70 6 13 


2 اف نک ص لت بات ترا الما ات ریما چ 2 تا را 
یحضره الفقیه, ج 3 ص 104, ح 429. 

3- کافی, ج 5 ص 91, ح 3؛ تهذیب, ج 6, ص 446, ح 276. 

رت ار توایا در سای رت اه را تین ری رس ۰ 
خاطر بهشت است از من دور کنو(لباس) عافیت را بر من بپوشان تا 
ود زار من وارا نکن ۰ اف ج 9 سس 20 1 
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از بذر را یگیر ورو به قبله بایست وسه مرتبه بگو: رم ما تون * 
شم تزرغوته أم تن الّارغون) (1) سبس بگو: له اجه حتّ مبارک 
وَارْرُفْنا فیه 

ااشلیت 2 ان اه در ف در تفت ار ات ۱ 

3. نیز در روایتی فرمود: ۳ ی و ۱ 
بدَرَث وائت ت الزارع. قامعلة حبا متراکما». (4) 


4 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «یک قبضه از 

7 در دست بگیر ورو به قبله بایست وسه مرتبه بگو: (اْتْمْ تررغوتة 
تن التّارغون) (5) 

و را ۳ 

تراکب ولا تخرمنی حَيرّ ما آبْتغی ولا تفیئی یما مَنعْتنی بحق مُحَمَّد دٍ وله 

اه نک بر را اس ۱۰ 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: به هنگام 
ی ۱ 
درخت ودانه ای بخوان که 





1- ترجمه: «آپا هیچ درباره آنچه کت می کید ان سم ده انا شا ان 
را می رویانید پا ما می رویانیم ؟»سوره واقعه, ابا 63 و 64. 


2- ترجمه: «بار خدایا, اين بذر را بذر پربرکتی قرار ده ودر آن سلامتی را 
روزی ما گردان». 

3- کافی, جح 5. ص 262, باب مایقال عند الرع والغرس, ح 1. 

> ره سر لا بر را ای ری ی ی 
مسصول آن راانوه وفراوان فرا ده ای ظ ص 203 2 2 

5- سوره واقعه, آیه 64. 

۵ رت ار ایا ان رراعت را زرراعت ارت ریا وت 
وکمال را در آن روزی ما کن وآن را دانهانبوه وفراوان قرار ده وآنچه را 
و یی رو تن وی ان له ب من دا ای را زا اس ارات 
فرساایی. به مد رحاتان باس مارم االای. ص ده 


ص :34 7 
ای با ارات ری ۱ 


در نی دیگر فرمود: ری وک کاشت درحجت وزراعت., بگو: 9 
کلِمه طیبه کشَجرو طشه آضلها تابث وقژغها فی السماء ذْبی أکُها کل 


1) ۱ 
۱۳ 
۱ 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس می 


خواهد درخت خرما خوب میوه دهد وخرمایش نیکو شود, ماهی های کوچک 
شک رای ۰ وان را و کت بر ه سوه ای ای بات وق 
ان راد کت ار ای فرار داد در مان درجب را ای ده لوا 


2 در یی یر فر مد تشر کل رت تر رات ند وی مون 
تشنه ای را سیرا ب کرده است». )4( 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند متعال 
هیچ درختی را نیافرید مر میوه داشت وقابل خوردن بود. اما هنکامی 
که مردم برای خداوند فرزند قائل شدند میوه نصف درختان از بین رفت 
وهنگامی که برای خدا شریک قائل شدند درختان خار رویید». (5) 





1- کاف : 0 9 ض‌ 603 2, 6 گ 
2- ترجمه. دح کلمه طیبه (وگفتار پاکیزه) همانند درخت پاکیزه ای است 
رت ان ای تا ان در اسان اس رو ان و 


ره ادن رد ارس هت هت اف( ص تا ۱8 
3 کافی. 23 ص 03 2 ۰ 3 

4- تفسیر عیاشی, ج 2 ص 86, ح 44. 

5- علل الشرایع. ج 2, ص 573, باب 374, ح 1. 
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2 در جدیت است ه بیامیر اعظم صلی الله علیه و اله فرمود. «حضرت 
عیسی علیه السلام از شهری عبور کرد که در میوه های آن شهر کرم 
فراوان بود. انان به حضرت شعایت کردند. حضرت فرمود: شما که درخت 
می کارید اوّل خاک می ریزید وبعد آن را آب می دهید ازاین رو میوه های 


آ درخت کرم دار د- یس از این؛ اول 1 بدهید سپس خای بریزید. به این 


دستور عمل کردند ومشکل حل شد». (1) 


بریدن درخت 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «درخت میوه 
ی ار 


2 در یت کر فرعود. ریبد در رها کرافت دار رن دنه 
بریدن درختان دیگر چطور؟ فرمود: «اشکال ندارد». پرسیدند: درخت سدر 
چطور؟ فرمود: «بریدن درخت سدر در بیابان خوب نیست زرا در آنجا کم 
است. اما در شهر اشکالی ندارد». (3) 

3 در حدیث است که از امام رضا علیه السلام پرسیدند: بریدن درخت 
سر جونه ات فرمود «یدره درحت سر را رید وه حای آن درحت 
انگور کاشت». (4) 


1- علل الشرایع. ج 2 ص 74, باب 376, ح 1. 
2 کافی, ج 5, ص 264, ح 9. 
3- کافی, ج 5, ص 264, ح 8. 
4- کافی, ج 5, ص 263, ح 7. 











. سفر کردن, روزها وساعت های خوب وبد 

. اموری که نحوست های سفر را از بین می برد 

ادا نبا کرن ونمار ودا خواندن به هنام رفن ب ستر 
. آنچه مسافر باید همراه داشته باشد 

ادا معاشرت با همسفر 

: ای ۳ سفر 


ادا راه رفتن وفرود از رد 


لا لیا ...الا لد 00 ها 


۳ دعاهای مسیر راه ومنازل 
رای ری ور ار با ۳ 
لا تا سای پاسصال رد ار سای 


12 ادا اسب سواری وتیراندازی 








1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «در حکمت آل 
داوود نوشته است که هیچ کس سفر نکند, مگر برای سه هدف: سفری که 
بت ارت در آن تا نید ری ب ی تسایس ای رن 
گردد. سفری که برای تفریح وسر گرمی حلال باشد». (1) 


2 در حدیثی دیگر فرمود: «سفر کنید تا بدن های شما سالم شود وجهاد 
کنید تا به غنایم دنیا واخرت دست ابید وحج بروید تا بی نیاز شوید». (2) 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سفر قطعه 
ای از عذاب دوزخ است. هنگامی که کارتان در سفر تمام شد زود به سوی 
خانواده خود بازگردید». (3) 

2 در روایتی معتبر می خوانیم که محمد بن مسلم از امام صادق علیه 
السلام پرسید : مردی به سرزمینی سفر می کند که جز برف ویخ چیزی در 
آنجا نیست (برای 





1- محاسن. ص 345, ح 5؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 173, ح 
73 
2 محاسن. ص 345, ح 2؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 173, ح 
04 
3- محاسن. ص 377, ح 147؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2, ص 197, ح 
994 
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وضوی نماز چه کند؟) حضرت فرمود: «چون مضطر است تیشّم کند ودیگر 


روزهای نیک برای سفر کردن 

1 در روایتی معتبر می خوانیم که کسی خدمت امام کاظم علیه السلام 
رسید وعرض کرد: می خواهم به سفر بروم, تقاضا می کنم برای من دعا 
کنید. امام فرمود: «چه روزی عازم هستی؟» گفت: با توجه به اينکه روز 
دوشنبه روز مبارکی است, زیرا حضرت رسول صلی الله علیه و آله 7 آن 
روز متولّد شده, در آن روز سفر را آغاز می کنم. حضرت ِ «دروعغ 
می گویند, حضرت رسول صلی الله علیه و آله جمعه 9 شده وهیج 
روزی شوم تر از روز دوشنبه نیست, زیرا در آن روز حضرت رسول وفات 
کرد ووحی اسمان قطع شد وحق ما را غصب کردند. می خواهی به تو خبر 
دهم از روز سهل وآسانی که خداوند در آن روز آهن را برای حضرت داوود 
علیه السلام نرم کرد؟» عرض کرد: اری. فرمود: «ان, روز سه شنبه 
است». (2) 

2 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کس قصد سفر دارد روز شنبه سفر کند که اگر سنگی در روز شنبه از 
توه رت نا حداون ان راابه جای جور باز و ردان وهر ناه کار ها زر 
کسی دشوار شود روز سه شنبه طلب کند که در آن روز آهن برای حضرت 
داوود علیه السلام نرم شد». (3) 

3 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس به 
منظور رد عقیده گروهی که فال بد می زنند چهارشنبه آخر ماه سفر کند, 
از هر بلایی حفظ می شود وحاجتش روا می گردد». (4) 





2- قرب الاسناد. ص 229, 2 1163 خصال, ج 2 ص 148, ح 48. 
3 کاقفی, ( ۵. ص 125. ج 1009 ناب من ل حصره الففته. ج 2. ص 
3 2 766. 

4 خصال. ج 2 ص 150,ح 50 بحارالانوار. ج 9 ص 43 ح 4. 
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روز پنجشنبه به سفر می رفت ومی فرمود: «خدا ورسولش وفرشتگان. 
روز پنجشنبه را دوست دارند». (1) 


مناسب است). 


روزهای نامیمون برای سفر کردن 

1 در روایتی صحیح می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «سفر 
کردن وتلاش برای برطرف کردن نیازها, در پیش از ظهر روز جمعه 
کراهت دارد زیرا ممکن است از نماز جمعه باز بماند. اما پس از نماز از 
برای تبژک جستن خوب است». (2) 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «سفر کردن در شب جمعه اشکال ندارد». (3) 
3 در برخی روایات ات است که: «در روز سوم» چهارم, پنجم, سیزدهم» 
شانزدهم, بیستم, بیست وچهارم, بیست وپنجم وبیست وششم ماه سفر 
نکن». (4) 

4. در روایتی در می خوانیم که: «هشتم وبیست وسوم ماه رای سفر 
کردن خوب نیست». (5) 

توجّه: اگر روزهای ماه با روزهای هفته معارض شود رعایت روزهای هفته 


مارم ااعلای. ص 2۹0 مان من اعطار اانسها با رمان ص 17 
2 حصال. ‏ 2 ص ۱934 بحارالانوار. ج 9د. ص دود ح 5 
7617 





4 آلامان من اخطار الاسعار والازمان. ص 9 1. 
5- الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 20. 
6- محاسن, ص 347. ح ۰20 مکارم الاخلاق. ص 242. 
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یر ان یس را ار را در 
است سفر کند, يا ازدواج کند, عاقبت خوبی نخواهد داشت». (1) 


اموری که نحوست های سفر را از بين می برد 
1 در حدیثی صحیح می خوانيم که امام صادق علیه السلام فرمود: «صدقه 
بده وهر روز که می خواهی سفر کن». (2) 

۵ یر را ی ی مد ات که از ان سرت رد یا تس 
کردن در روزی از روزها, مثل چهارشنبه وغیر آن کراهت دارد؟ حضرت 
فرمود: «سفر خود را با دادن صدقه اغاز کن وهر وقت می خواهی سفر 
دا 

3 در روایتی صحیح می خوانیم که ابن ابی عمیر می گوید: من در علم 
نجوم مهارت داشتم وطالع را می شناختم, بدین رو هنگامی که به علم 
نجوم می نگریستم در برخی ساعت ها از برخی کارها کراهت داشتم واز 
این مطلب به امام کاظم علیه السلام شکایت کردم. امام فرمود: «هر 
زمان چیزی به دلت افتاد به اوّل فقیری که برخوردمی کنی صدقه 
ادا دصر ران کار ارب ره کی 4۱ 

در جدت. دیعر رود هر کس در ال رور صتفه دهد حداونه 
نحوست آن روز را از او برطرف می کند». (5) 

در را ات ات فتاه ااه رس اعا ی اه ات 
می خواست به بعضی از مزارع خود برود. سلامتی خود را - به مقدار 
ممکن - با دادن صدقه از 





1- محاسن. ص 347. ج 20 مکارم الاخلاق. ص 242. 

2 مساسن. ص 1۵ ج د2 ای ۸۳ ص و2 2 

3- کافی, ج 4 ص 283, ح 3؛ کتاب من لا یحضره الفقیه» ج 2 ص 175, ح 
82 

4- محاسن, ص 349, ح 26؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 175, ح 
783 

5- کتاب من لا بحضره الفقیه, ح 2 ص 176, ح 784. 
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خداوند می خرید وصدقه را زمانی می داد که پا در رکاب مرکب می 
کار وسامی که خداوند او را , به سلامت بازمی ردان شکر وحمد 
اک ار اف ۱ 

خواندن دعأ به هنگام سفر 


1 در روایتی آمده است: از رافتر به سفر هنگام دادره صدقه این د 


را بخوان: للم ی اِسْتریْث یهذه السَدقه سلاقتی وسلاقه سقری وما 
معی, ی 
(2) وبعد از 


دای یت کی ال ال ال الحایت الک لاله از اللت العا ااعص 
سْبُحان الله رَبٌ السّماواتِ السَبُع وَرَبٌ الأرضین السَبْع وما فیهنّ وما هن 
ورَبٌ الْعرش العظیم وسَلامٌ ی الْفْرُسَینَ وَالْحَمَدٌ لله َبّ العالمین وصلی 
ال علی مَحَمّد وآله الطَینَ الطاهرین. الم کنْ لی جارآ من کل جتار 
نید وَمن کل سَیّطان مریدٍ یشم الله دَحَلْتْ ویسم الله حَرَجْثْ. لهْمٌ ای 
اف تن بدو بتیانی وعجلی ال وا ای ستر هد 
که ند آم تسْد. القم ات > المْستعان کی ال اه وآئت الضَاحبٌ فی 
السٌقر 0 فی الاْمل. للم هو و ات ترا وا اس ۱ 
فیها بطاغیک وطاعه سْولک. هم لح آنا ظَهْرّنا وبارک لنا فیما رَرَفتنا 
وقنا عذاب الثار. للم اثا آغودٌ یک من وغناء السَقَرٍ وکاب المْنْقلب وسوء 
العتطر کی لا وال مالولد اللی نت کت ونر الم ادا 
ی سَفَتَة وی اف وا ی ات ول ول ول تن 
بالله ال العَظیم». (3) ۲ 


و 7 





2 ترجه «بار حدایا با این صدفه سلامیی جود وسلامتی سفرم وانیت را 
که با من است خریدم (تضمین کردم). پسخودم وآنچه را که با من است به 
سلای بدار ومرا وانچه را که با من است به بای به مفص رشان 
3- ترجمه: «معبودی جز خداوند یگانه نیست که دارای حلم وکرم است. 
معبودی جز خداوند یگانه نیست.همو که والا وبزرگ است. منژه است 
خدایی که پروردگار آسمان های هفتگانه وپروردگار هفت زمین وآنچهدر 
آنها وآنچه در بین آنهاست وپروردگار عرش بزرگ است. ودرود بر پیامبران 
وسپاس از آن خدا کهپروردگار جهانیان است ودرود ورحمت بر محمّد 
وخاندان پاک وپاکیزه اش باد. بار خدایا, در برابر هرستمگر ستیزه جو وهر 
شیطان سرکش پناه من باش. به نام خدا داخل وبه نام خدا خارج شدم. بار 
خدایاء. منپیش از انکه در این سفر فراموشی يا شتاب کنم (وبسم الله 
وماشاءالله را ترک کنم) بسم الله وماشاءالله را ازپیش می گویم ؛ خواه 
بعدا به یادم بیاید وجیران کنم وحواه فراموش کنم بار حدایا, نو خمی کننده 
در کارهاوهمراه در سفر وجانشین در خانواده ای. بار خدایاء سفر را بر ما 
آسان وراه را بر ما کوتاه گردان وما را باپیروی از خود ورسولت در آن 
مسیر پیش ببر. بار خدایا, امور ما را در وطن به هنگام سفر ما اصلاح کن 
وانجهرا به ما تاد ای ارت ردان وتا را ار عنات منم ناه دار باز 
خدایا, از سختی سفر وپریشانی به هنگامباز گشت و حوادث بد در خانواده 
ومال وفرزندان به تو پناه می بریم. بار خدایا, تو یار ویاور منی. بار 
خدایا,دوری ورنج آن را از من جدا کن ودر آن یار من باش ودر خانواده من 
با خیر ونیکی جانشین من باش. هیچپناهگاه وقدرتی نیست مگر به واسطه 
وال ور رن تفای ان ی ار ال تا ار ان ات و2 
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2 سید بن طاووس رحمه الله روایت کرده است که هرگاه در وقتی که 
سفر کردن کراهت دارد بخواهی سفر کنی, قبل از رفتن به سفر سوره 
حمد. (فْل غود رب الّاس), (فْل غود برَبْ الْقََق). آیه الکرسی, (اتّ 
ْزلتاه) وآیه 190 سوره آل عمران (اِنّ فی حلّقٍ السَمَوَاتِ والارْض). تا 
پایان سوره را بخوان. سپس بگو : ألهْمَ یک یَضُولّ الضایّل ویک بَطول 

الطایِل ولا حول کل دی حول الا یک ولا فُوَة یَمْتارها دُوالفُوّه الا منک 
ای ی مره ای صن من کنر ُحَمّدٍ تییک وعلرته وسْلالته 
علیّه وعََیَهِمْ السَلامٌ. ضل عَلَيّه هم واکفنی شر هدا الوم ِ 
واررفنی خیره وَبمتهة 4 واقْض لی فی مَتََرّفاتی بح العافیه ولو الَمَحَبّه 
الق بالأنبّه وکفایه الطاغیه العَوبّه کل ذی فده لی عَلی ِبّه ی 
و فی جِتَهٍ وَعصَمَه من کل بلاء وَتقَمّه وآبدلنی فیه من الْمَخاوف ات 
و الْعوانق را تن لس ار را ول تسیل ب ار 

ای ای اد ای ار ی تس ی ای ی را 
گمئله شیء وفو السَمیغٌ البصی». (1) 


1- ترجمه: «بار خدایا, هر بزرگی به وسیله تو بزرگی می کند وهر 
فخرکننده ای به وسیله تو افتخار می کند وهرصاحب قدرتی جز به وسیله 
تو قدرت ندارد وهیچ قدرتمندی را جز قدرت تو ممتاز نکند. به حقّ برگزیده 
ایا ای را ی 
وخاندانش :, بر او وبر ایشان درودفرست وشر امروز وزیانش را از من 
برطرف کن وخیر وبرکتش را روزی من گردان ودر تمام تصرّفات منخسن 
عاقبت ورسیدن به محبّت وامنت وکفایت در برابر طغیانگر گمراه کننده 
وهر صاحب قدرتی که قصداذیت دارد نصیبم کن تا از هر بلا وکینه ای در 
امان باشم. ترس ها را , به امن ومشکلات ار به سای مبدلگردان, تا هیچ 
کس مانع مراد من نشود وآزار هیچ کس مرا فرا نگیرد, زیرا تو بر هر 














چیزی توانایی وکارهابه سوی تو بازمی در ای کسی که هیچ چیز مانند او 
نبیست واو شنوا وبیناست». الأمان من اخطار الاسعار وال مان ص‌ 209 
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ذ در ده است که عبدالملک به امام صادق علیه السلام عرض کرد: 
ی و وا یت سس نا ان رک نم 
کاری کنم به طالع خود نظر می افکنم, اگر طالع خود را نیک ببینم به سراغ 
آن کار می روم واگر شرّ باشد آن را ترک می کنم. حضرت فرمود: 
«جاجتت براورده می شود؟» گفت: اری. امام فرمود: «کتاب های مربوط 


به این موضوع را بسوزان». ۳ 





در روایتی که سید بن طاووس نقل کرده است, بر کسی که قصد سفر 
دارد مستحبٌ است قبل از رفتن به سفر غسل کند وپیش از غسل کردن 
اين دعا را بخواند: یسم الله وبالله ولا حوّل ولا فُوّ الا بالله العلیٌ العَظیم 
وّلی مد سول الله والضادقین عَن الله, صَلواث الله عنم آجمعین. 
للم طَمّر , به قلبی وَاشَغ به صَدّری ونور بو قبری. هم امْقلَةْ لی تور 
وطَُورً وجززاً وشفاء من کل داء وآقو وعاقه وسوء فا آخاف وَاَحدٌَ 
وَطَهّرٌ قَلبی وجوارحی وعظامی وَدمی 
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شعری وبشری و 3عضبی وم او الاْض تِِ 1 ای لی 
شاهدا یوْم حاجتی وقَفُری وفاقتی ایک يا رت العالمين, اک علی کل شم ء 
قدیژ. (1) 


نماز خواندن پیش از سفر 

در دی متیر یب توا کب عصرب سول صا اه کات وا ۵ مود 
«هیچ جانشینی برای مسافر در بین خانواده, بهتر از این نیست که به هنگام 
سفر دو رکعت نماز بگزارد وسپس بگوید: هم ای آستوَدغک تفسی 
وا وال وی وشات واحری فاماتی وحایم ععلی (2ا) 

سیّد بن طاووس؛ گوید: در رکعت اوّل (فْلْ مُو اللة آحد) ودر رکعت دوم 
(تا اترلناه) را بخوان (3) ویعد از نماز اين دعا را بخوان: للم ای 
آستودغک الوم 

اتف ی وا وهای ولیی وم کار ستت بسبیل الشاهد مهم وا 
للم اکقظنا واحقظ علبنا. عم اجمغنا فی رکعیک ولا تسا قطلک, 1 
او را ای لا ی د بت ان ار که الا وس 
مر فی الامّلِ والمال او فی لیا واه هم ای نومه البک 
مدا اجه طلبا لعرضانک ت۲2 النک, قتلَبی ما أوعْلة وَاوجوة فیک وفی 
آولبیک, با حَم الاجمین. (4) 


7 
وقدرتی مگر به سبب خدای والاوبزرگ نیست, وبر آیین رسول خدا 
وراستگویان از جانب خدا هستم. پروردگارا, به وسیله آن قلبم را پاکوسینه 
ام را گشاد وقبرم را نورانی گردان. بار خدایا, آن را برای من نور 
وپاکیزگی ودعا وشفای از هر دردوآفت ورنج وبدی از آنچه می ترسم 
وبرحذر هستم قرار ده. پروردگارا, قلب واعضا وجوارح واستخوان ها وخون 





وموومغز واعصابم وآنچه را که زمین از من دربرگرفته پاک گردان. بار 
خدایا, ای پروردگار جهانیان, آن را برای من در روزیکه نیاز به تو دارم گواه 
فرار دی زرا بو بر هر ری توانا هت > مان من اخظار الرتار 
وا ی 2 

2 ترجمه. «بار خدایا حود وحانواده ومال وفرزندان ودنبا واحرت ویابان 
کار را ی تا سار ات مه ام ی 2 
ِِِ 

5 الامان من اعطار الاسفار داارمان ص 27 

4- ترجمه: «بار خدایا, امروز خود وخانواده ومال وفرزندان خویش 
وهمراهانم در اين سفر, حاضر وغایب ازآنان را به تو می سپارم. خدایا, ما 
را حفظ کن ومراقب ما باش. خدایا, ما را در رحمت خویش گرد آور 
وفضلخود را از ما نگیر که ما به سوی تو رغبت داریم. بار خدایا, از رنج 
سفر وپریشانی باز گشت وید دیدن درخانواده ومال وفرزندان در دنیا 
وآخرت به تو پناه می بریم. بار خدایا, من با اين توجّه به تو خواهانخشنودی 
وتقرب به سوی تو هستم. پس مرا به آنچه که آرزوی من است وامیدوار 
به آن نسبت به توودوستان تو هستم برسان, ای مهربان ترین مهربانان». 
الامای من اعطار سار رال مان ص 2۵ 
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واگر بخواهی اين دعا را هم بخوان: هم حَرَجْتْ فی وهی هذاء بلا یو 
منی لعَد رک ولا رجاء بأوی بی الا ایک ولا فقّء آتکل علنها وا حله لاله 
ِ طلبِ رضاک وابْیغاء رَخمیک وتقدضا لتوابک وسْکوناً الی خسن عایدتک 
ی ان نت ات دق ای و لمع 
بر ار ی و و ات ات تا 
رَحَمَنک وَلطفا من عَفوک 0 تماما مِنْ نِعْمَیَک وجماعاً من 
معافاتک ووفق لی فیه يا زب جميع قضائی علمت فوافقة هوای 0 
عصلی وادفن عنی با ۱ در وما لا آَحْدَرُ علی تفْسی, مات اا ‏ 
وال دای رال لترت وا ماس نی آن تاه دی عل 
ورائی, من وْلدی وآَمّلی ومالی واِجوانی وجمیع خزاتتی, بافْصّل ما تَحْلف 
فیه غائباً من المَوْمنين, فی تخصین کل عَوَرَو وحفْظ کل مضیعه وتمام کل 
مه ودفاع کل سَیتّءٍ وکفایه کل مَخدور ضرف کل مَکرُوو وگمال ما بَجْمَع 
لی به الرّضا وَالسْرُورَ فی الذنیا والأجرو, تم اژرُفْنی ذِکُرَک وشکرک 
عطانی سینت سح پر ود الا ال ای ات ام دی 
وتقسی وأهْلی ومالی دزی وجمیع اخوانی. لت اخفط سای ۱ 
خاعات له اجقظنا واخقظ علینا. آللهُمّ اجْقلنا فی جوارک ولا تسین 
نعمتک ول له لقیرّ ما ینا من نِعمتک وعافیه وَقصْل». 1۱( 


1- ترجمه: «بار خدایا, خارج شده ام در این مسیر در حالی که به غیر تو 
اعتماد ندارم وامیدی نیست کهپناهگاهی جز به سوی تو بیابم ونه نیروبی 
که ب آن کب رم وت اره ای ند به ان با رس سیر د وان سود 
ورحمت تو ودر پی پاداش وامیدواری به بخشش تو وتو می دانی چه چیز را 
دوست دارم وچهچیزی را خوش ندارم. بار خدایا, تقدیر هر بلا وقضای هر 
سختی را از من دفع کن ! گوشه ای از رحمتتواحسانی از بخشش تو 
وگشایشی از روزی تو وکمالی از نعمت تو وعافیت فراوانی را بر من 

















ترش ده اف برات خود را نی با سای ی فرار ده مایت را که بر ود 
بیم دارم یا بیم ندارم, از آن چیزهایی که تو ازمن داناتری از من دفع کن 
وآن را خیر ونیکی برای آخرت ودنیای من قرار ده, اضافه بر اين, از تو می 
خواهم که جانشین من باشی در آنچه که از خود (در وطن) به جای گذاردم 
از فرزندان وخانواده ومال وبرادران وهرکسی که اندوه او را می خورم, به 
بهترین وجهی که نسبت به موّمنین قائم مقام آنها می شوی, در پوشیدن 
هربدی (عورت) ونگهداری هر مال وکامل کردن هر نعمت ودور کردن هر 
گناه وبازداشتن هر ترس وحفظ ازهر بدی وکامل کردن آنچه که خشنودی 
دنیا واخرت را برای من در بر خواهد داشت. سیس اد وسیاسواطاعت 
وعبادت خود را روزی من کن, تا تو از من به طور کامل راضی شوی. بار 
خدایا, من امروز دین وجانوخانواده ومال وفرزندان وهمه برادرانم را به تو 
و ان اس ای را و 
ومراقب ما باش. بار خدایا, ما را در کنار خود جای ده ونعمت خود را از ما 
نگیر ونعمت وعافیتوفضل خود را نسبت به ما تغییر نده». 


ص:48 7 


دعا خواندن پیش از رفتن به سفر 

1 در ات امه است: هنگامی که حضرت رسول صلی الله علیه و آله 
اناد حرف رای ی ی ند سح دا ی کرد ات کف ار 
ایک تَوَجْهَتْ ویک اعْتَصَمَث, آنت نْقتی ورجائی. للم اکفنی ما آهمّنِی وما 
لا هم له وما آلت عم بو متّی. له یی الُّوی واعفز لی ووجهْنی ای 
لیر تث ما توگهث. (1) 

ِ از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر گاه کسی 
تراای سفر از خانه بیرون می رود بگوید: 2 آئّت الطاحت فی السُفر 
الحامل 1 الظهّر َالحليفة فی هل والمال والولد». (2) 

سیس دعاهایی را که هنگام بیرون رفتن از خانه وسوار شدن 5 در فصل 
های ات دت اند با اه فک سار سس بح داجیا الدت 
هدانا للاشلام 


1- ترجمه: «بار خدایا, به یاری تو می روم وبه تو روی می آورم وبه دامن 
لطف تو چنگ می زنم ؛ چون توپناهگاه وامید من هستی. خداوندا, آنچه را 
در نظر دارم وندارم وانچه را تو از من بهتر می دانی, کفایت کن.بار خدایا, 
توشه ام را تقوا قرار ده ومرا بیامرز وبه هر جا که رو کنم مرا به خیر 
رهنمون باس »> مارد العلای.ص 3410 

2- ترجمه: «بار خدایا, تو رفیق در سفر وحمل کننده بر مرکب وجانشین در 
خانواده ومال وفرزندانم هستی». 





ص:749 
من عَلْنا یفحمّد وآله. شحان دی سح لنا هدا وما کنا له فقرنیت وا 
| تا مقلیُون والْحَمَدُ لله رب العالمین. للقة : نت الْحاملْ عَلّی الظَهر 
والشتعای علی الاشر هم بلْنا تلف طلغ به الی عني ۱ با 
رحمیک ورصوانک وَمَغفرتک. للهْم / صَیرّ الا صَیرّک ولا حَبْر |[ خیر جرک ولا 
حافظ غَیْرّک». ( 

ار دی تا تس رای که هرا اه اف ی اما 
خواست به سفر برود, خانواده اش را در اتاقی دور جمع می کرد واین دعا 
را می خواند : أللُمَ انّی آستودغک الْقدا تفْسی ومالی وآلی ووّلدی 
والساهد مثا والغایت. للم اخمظنا واخقظ علینا. آللَهُمّ اجْقنا فی جوارک. 
للم لا سنا یغمتک ولا یر ما ینا من عافتیک وقطْلک. (2) 

4 در حدیثی معتبر می خوانيم که هرگاه حضرت صادق علیه السلام عزم 
تا بر کت اب بت را یت ات تا را ای رن 
وَاَعْظم عافیتنا. (3) 

ی در روایت دیگری آمده است که آن حضرت به هنگام رقتن به سفر چنین 
دعا می کرد: ای او ی ای سا ی ره 
الَحَسَن, بالله أَسْتفْتخْ وبالله أَسْتْجِخٌ ویمَحمّد صلی الله علیه و آله اتَوَجة. 
ال یل ی بل و ور 1 


1- ترجمه: «حمد وسیاس مخصوص خداوندی است که ما را , 7 
هدایت درد وبه تفت محفد صلی الله علیه و اله بر مامنت ار منژه 
اک ای ار را ار ۱ 
را نداشتیم ؛ ومابه سوی پروردگارمان بازمی گردیم وحمد وستایش 
مخصوص خداوند دو جهان است. بار خدایا, توحمل کننده بر مرکب وکمک 
کننده بر کارها هستی. خداونداء ما را به گونه ای به مقصد برسان که به 
سبب آن بههمه خیرات ورحمت ورضوان ومغفرت تو برسیم. بار خدایا, هیج 

















ضرری جز به اراده تو نیست وهیچ خیریجز از سوی تو نمی باشد وهیچ کس 
جز تو حافظ ما نیست». خصال, ج 2, ص 429؛ بحارالأنوار.ج 10, ص 112. 
2- ترجمه: «بار خدایا, از آغاز صبح خودم ومال وخانواده وفرزندانم از 
اس رای راب توس سا تاودا سارا عط یس مرا ما اس 
با ایا ار ای را را ی 
وعافیت وفضل خود را نسبت به ما تغییر نده». محاسن. ص 350, ح 30؛ 
کافی ج 1 ص 203. ج 2. 

3- ترجمه: «خداوندا, راه را بر ما باز کن ومسیر ما را نیکو ساز وعافیت ما 
را کامل کن». محاسن. ص 222,350؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج ۸2 ص 
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کل ضفوتم وآغطبی من لح کر مقا آجو واضرف عَّی من السرّ 
را ۱ 

واین ار ده آفقواث 
الایتی ای مت ای سرا انا وا وساعه رات ۲ وتا وروی 
وَبَرَکة وهدی وشکرا وعافية ومغفر وعرما. لا تغادژ دلبا. (2) 

6 نیز در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کس قصد سفر دارد هنگامی که در خانه از جای برمی خیزد وقصد حرکت 
به شهر مقصد می کند سوره حمد را از پیش رو وسمت راست وجانب 
چپ بخواند, سپس آیه الکرسی را هم به همین صورت تلاوت کند, پس از 
آن بگوید: للم اخقظنی وا ی و را اه 
و ام ات اس اد( 


7 سید بن طاووس؛ روایت کرده است که چون بر در خانه بایستد تسبیح 
حضرت فاطمه زهرا علیها السلام بگوید وسوره حمد را از پیش رو وسمت 
راست وچپ. سپس ایه الکرسی را به همین صورت تلاوت کند. سپس 
بگوید: أللهْم 

1- ترجمه: «بار خدایا, من وآنچه را که با من است حفظ کن ومن وآنچه را 
که با من است به صورتی نیکو وزیبابه مقصد برسان. به کمک خداوند سفر 
را آغاز می کنم. از خدا یاری می جویم واز او کمک می طلبم. وبهمحمّد 
صلی الله علیه و آله روی می آورم. بار خدایا, هر مشکلی را بر من آسان 
وهر سختی را هموار گردان وتمام خیرونیکی ها را بیش از آنچه که امید 
دارم عطایم کن. وتمام شرور وبدی ها را بیش از آنچه که واهمه دارم از 
مندور کن, در حالی که در عافیت باشم. ای مهربان ترین مهربانان». مکارم 
الأخلاق, ص 246 و247. 














2- ترجمه: «از خدایی که روزی هر موجود کوچک و بزرگ وروزی فرشتگان 
به دست اوست. می خواهم که دراین سفر به ما امنیت وایمان وسلامت 
واسلام وفهم وتوفیق وبرکت وهدایت وشکر وعافیت وبخششواراده عنایت 
کند وه گنای را رای ای تیا مار الاحلای ص 246 2۱ 
3- ترجمه: «بار خدایا, من وآنچه تعلّق به من دارد را حفظ کن. ومن وآنچه 
همراه من است را به سلامت بدار.وخود وهمراهانم را به بهترین صورت 
میک بت مصص رسان . ای 2 سر تن ن ۱ متا ما ای ص 
26. 
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1 ِِ_ وهی لت ات ومالی وما َولتنی. قة ونث یک قل 
ار ول ۶ ان ی ای رل ی ی 
وال فعق مد واخقظیی فیما عغبّثْ عَلَة ولا تکّیی الی تقسی يا آرَحَم الژاجمین. 
لقع بلفنی ما توتَمّث لد سیب [ِ ۳ سک 0 بات 
وَارَرُفْنی زیازة تبیک ولیک آمیرالْْوْینین والیْمّه من ولده وجمیع آهل یه 
عَلَیه وَعَلَیهمْ السَلامْ وَمدّنی منک بالْعُوته فی جمیع آخوالی ولا تکلِی الی 
ول ار ری فای وا ور ی شرت قاس الا ی ار 
۱۱ 
واين, ۱ عَلی الله وَاسَتَعتث بالله 
ولج طهریٍ الی الله و9اصث آمری 1 الله. رب ای ای 
آنلت وبتبیک الذی آرسلت لاله لا یأتی بالخیّر الهی الا آئت ولا رب السُوء 
الا ات ک اک عحل بات تست اسان وعطمت الک ولا اه 
کرت 2 


در ریات امد اس که در سس صب از حانه بر اه ودعای بالا را 


1- ترجمه: «بار خدایا, رو به سوی تو آوردم وتو را جانشین خود در مورد 
اهل ومال وتعهداتی که به منسپرده ای قرار دادم. به تو اعتماد کردم پس 
بااییم کن ای کیت که ای بت کی تحص را که به سوت اه 
وا تس کب کی ره به ار بو اس تار تا وال سر 
درد فرنست ومر | سته انیه که ار ان ععل رده حفط کن ببه حور 
وانگذار. ای مهربان ترین مهربانان. بار خدایا, مرا در این سفربه مقصد 
برسان واهداف سفر را بر من آسان بگردان وبندگان وشهرهایت را با من 
همراه ساز وزبارتحضرت رسول صلی الله علیه و آله وحضرت علی علیه 
السلام وامامان معصوم از فرزندان علی وتمام اهل بیت علیهم السلام را 
روزی امگردان. ودر تمام احوال کمک من باش 1 به خودم یا دیگری 





























وامگذار تا بخورم وبه زحمت بیفتم. وتقوا راتوشه ام کن ودر دنیا وآخرت 
مرا بیامرز. بار خدایا, مرا جزء کسانی قرار ده که بیشترین توجّه را به تو 
دارند». 

2 مت بت اه خا رب بت رای تا سره را سا رل 
کردم واز خدا کمک جستم وبر خداتکیه نمودم وکار خود را به خدا واگذار 
کردم. پروردگارا, به کتابی که نازل کردی وبه پیامبری که فرستادیایمان 
آورده ام, زیرا جز تو نیکی نیاورد وجز تو بدی را باز ندارد. کسی که در 
جوار تو است عزیز وسربلندوثنای تو بزرگ ونام های تو مقدّس ونعمت 
های تو بزرگ است ومعبودی جز تو نیست». 


79 
بخواند, تا شب هنگام که به خانه بازمی درد بلایی به او نخواهد رسید. 


وهر کس شب به هنکام یرون رفن ار اه آن را بجواند نا صیح که بد 
خانه بازمی گردد بلایی به او نرسد. (1) 


1 سفر 
اشاره 


از ی هر 
کر یر ی ی ات و ان 
درنده وزهردار تا زمانی که به سوی خانواده اش باز گردد حفظ می کند. وتا 
زمانی که بازگردد فرشتگان بسیاری همراهش باشند وبرایش استغفار 
کنند: (وَلَقَّا توگه یَِْاء مین قال عسی یی أنْ تقدتبی سواء السّییلِ * ولا 
ورد مَاء مَذين ی ات ی ار یِسَفْون وَوَجّد من دُونهمْ امررأتیّن 
تئودان قال ما طَبکُعا قالا لا تشهی حلی نضیر لرَقاءوأُونا شتغْ یز * 
قسقی لَهما 2 تولی الی الطل ققال رب رئی لغا انزلت [م* من خثر ققبو 
* قجاعلة اما تقشی عَلی اسیِختاء قالت ان آیی بَدغُوک لجْریک جر ما 
سقلّت آنا قلمّا جاءة وقصّ یه الْقصص قالّ لا تحث تجوّت من الق 
الظالمین * قالث اد خدافما یا نتب استأجه ان عبر عن اشتأجزت الْقودْ 
لین + قال ثّی آر, ی آن أنِعک ا* خی ای ای کی ان وی اه 
ججَح فان آلمفت شرآ قمن عندک وما أن أَشقّ عَلیِکَ ستجذنی أَن 
شاء ال من الطالجین * قال دلک تلبی ویتک نا الاجلنن قصیث فلا 
وان لت وال کل ما تتول ونیا ۱ 2۱( 


تک 


1- الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 94 و95. 





2- ترجمه: «وهنگامی که به سوی مدین حرکت کرد گفت: امید است 
پروردگارم مرا به راه راست هدایت کند». وهنگامی که به (چاه) آب مدین 
رسی. گروه ار مریم را در انا دید که جهار تیان جود اي ی دص 
ودر فا آنان دو زن رادید که‌ااز وتان جونشس مراعیت م ند رون 
چاه نزدیک نمی شوند؛ موسی) بهآن دو گفت: «منظور شما (از اين کار) 
چیست ۱» ففتند. «ما آتها را آب تمی دهیم نا جویانان همیی حارجشوند؛ 
وپدر ما پیرمرد کهنسالی است (قادر بر اين کارها نیست)». - موسی برای 
(گوسفندان) آن دو آبکشید؛ سپس رو به سایه آورد وعرض کرد: 
«پروردگارا, به هر خیر ونیکی که تو بر من فرو فرستی نیازمندم». ناگهان 
یکی از آن دو (زن) به سراغ او آمد در حالی که با نهایت حیا گام برمی 
داست کطفب. «یدرم از نو دعومی کت نا مر ای دادن اوسعتدان) را که 
برای ما انجام دادی به تو بپردازد». هنگامی که موسی نزد او ]حشعیب 
آامد وس ددسشت جود را برای او سر جح داد کفت «تبرس ار تقوم سس کار 
تجای افنی» یی از آندو (دحیر) حفت. «ای بدر. او را استحدام کن. 
میرن نت را به میب وان تام نب آن نس اس مت ونر 
ودرستکار باشد (واو همین مرد است)». - (شعیب) گفت: «من می خواهم 
یکی از اين دو دخترم را بههمسری تو درآورم به این شرط که هشت سال 
ی تا ی ی تا ال اس ی 
تو است ؛ من نمی خواهم کار سنگینی بر دوش تو بگذارم ؛ واگر خدا 
بخواهد مرا از صالحانخواهی یافت». - (موسی) گفت: «(مانعی ندارد,) این 
را ای ی ار هر از 
ستمی بر من تجواهد بود (وین در اتتحات آن ارانها وتا بر ان ما 
ام ای 
سس ار و 


1 





1 از چیزهایی که باید در سفر به همراه خود داشت. تسبیح تربت امام 
ی بت لام ات سا فا ادن لب الساه ‏ رای اد 
مردی برد آن رت ی ند ور ی تام رت ماه تس 
علیه السلام شفای هر دردی ای تا ۳ باعث ایمنی از بیم وخوف هم 


می شود؟ حضرت فرمود: «هرگاه کسی بخواهد از هر بیم در احان باشد, 
یی ار رت ان حص رت در نت یرد سس مرب آی دا را وا 
آضَبَحْتْ الَهْمّ مُعْتصماً بذمایک وجوارک الْمنیع الّذی لایْطاول ولا بْحاول من 
ی و نوی ارو ب خال ای 

سفن نب جنّءٍِ من کل مخوف بلباس سابقه ولاء آفْل بَیّتِ ب تییک, مُختچبا 
من کل " لی الی َِبّء, بجدارٍ صین الأحْلاصٍ فی غراف بِحتهم 
والمسّک یحلهمْ مُوقنا آَنَ لح هم ومعهم وفیهم ويهم, آوالی مَن والوا 
پا ی ان ار ۱ ۱ 
الأعادی عَنی ببدیع 


ص:754 


ت ‌ 0 3 2 (‌ حِ 
الشماواتِ والرْضٍ  )1(‏ (جقلنا ین تن آئدبهم سظ وین عنم سا 
95 0 ِ 5۹ 
قاعشیتاهم فَهّمْ لا بُبصرّون) (2) سپس تسبیح را ببوسد وبر روی هر دو 


چشم بگذارد وبگوید : 


له ٍتی آشتلک یحو هده اه لْشبارکه ویحق جَدّه ویحف آیبه ویحف مه 
وی ات وسی وله لاهن اععلها بسا بسن کل اء وا سن کل 
وف وجفّظاً من کل شوء (3) اگر صبح اين عمل را به جا آورد تا شب در 
آمای باس دار سس را دی عل فا در آنان اس ۳۲ 
2 ار روت دید ده اس صر سس ار ان با سس ری ره 
وکام جارح سین از جانه به سفارش بالا عمل کند. از سر او در امان 
باسد. زوا 


انگشتر به دست کردن در سفر 


در فصل دوم همین کتأب, انگشترهای مناسب سفر بیان شد. 


1- ترجمه: «بار خدایا, در حالی شب را به صبح رساندم که به جوار منیع تو 
که دست هیچ کس به آن نمی رسدومورد تجاوز واقع نمی گردد پناه آورده 
ام. از شرٌ هر ستمگر وهر راهزنی, از تمام کسانی که آفریده ایوچیزهای 
دیگری که خلق کرده ای, چه (آنها که) خموش(اند) وچه گویا, (خود را) در 
سپری از هر چیزترسناکی (نهادم) با لباسی بافته شده از دوستی خاندان 
پیامبرت وخود را می پوشانم از هر کس که قصدآزارم کند به سنگر محکم 
اتلاص, با ار اف به حي آن برر واران ومست به رسته توت اسان 
در حالیکه یقین دارم حق مخصوص آنها ونزد آنها وپیش آنها وبه وسیله 
ای در دار هر یی ای ار 
هر کس که آنها از او دوری جویند. پس خدایا به حقّ آنان مرا از شرّ هر 











انجهار آن مب رت باه وا ای حدای رری من شمان را به وسبله 
خدای پدیداورنده اسمان ها وزمین از خوددور ساختم». 

2- ترجمه: «(بی شک ما) در پیش روی آنان سدی قرار دادیم ودر پشت 
ان ی ای ای وا ای ی 
9. 

3- ترجمه: «بار خدایاء از تو می خواهم به حقّ این تربت مبارک وبه حق جذ 
وپدر ومادر وبرادر وفرزندانپاکش که آن را برای هر دردی شفا وبرای هر 
ترسی امان وبرای هر بدی وسیله محافظت قرار دهی». 

4 اسان ص اعطار لها الرمان ص فد بت در بورد دای ا۳ 
فط ای ی ات 

5 آلامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 34. 





از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس سوره 
یس را در اعد ی بویت بت هر اسف ت ان را سس ان ود 


ببرد» در نت سفر به جر نی نبیند واز خطرهای آن راه محفو ظ بماند». 
(1) 





از جمله تعویذهایی که مناسب سفر است تعویذی است که دز روایتی دز 
ق هر را یا را سار سر 
این شرح است : 

ی اه ۱ اه ات با ماد ار 
الأوّل, آلْقدیم اه اذی لا ول ول تتول ان ال لَْطی الکافی لِکُل 
شَیء آلفحیط یکُل شیءٍ للم اکفنی باشمک الأعظم الأجل, الواجد الأْحد, 
الصَمد ال 

بل ول بُولا وم یَکنْ له کُفواً آخذ. واْجْبٌ شُرورَهم وَشْژوز الاداء 
کل وسئوفهة وتأيهم واللة ین ورائهم 2 مُحیط. للم احجْبٍ عَنّی شَرّ من 
آرادنی بججایک الّذٍی امتجنّت به قلَم بلط اه آحد من ش قسمقه الجرد 
والأنس وین سر 3 سلاجهم و ومن الحدید ومن کل ما بتحَوَّف ِ وَمن سر 
کل شِدّه وبِیٍّ من شَرّ ما آئت الم وَعلیّه در اک علی کل شیء قدیز 
و اه ی و و ۱ 





ء الاتان من اخطار ااسفار واارمان يس ۵ 
2- ترجمه: «به نام خداوند بخشنده مهربان. يا الله پا الله يا الله, از تو 
درخواست می کنم ای پادشاه پادشاهان. کهنخست وقدیم وهمیشگی 


هستی ونابود نمی شوی وتغییر نمی پذیری. تو آن خدایی هستی که 
بزرگیوبرای هر چیز کافی وبر هر چیز احاطه داری. بار خدایا, به نام بزرگ 
ای یا و ار ی ار ان 
ای اس سا ات ی ایا ی نی ی ما 
ره ار ی ار ار رت 
ای ی ار ار و 
ص ارت بت تا . خود که با آن ناه مي ارت ای تست به ان باه 
بدنمی کند از من بازدار؛ شرّ فاسقان جنْ وانس وشر سلاح هایشان, به 
ویژه سلاح های آنان واز هر چیز خوفناکومورد حذر وشدٌ هر سختی وبلا 
وش هر چیزی که تو به آن داناتری وبر (دفع) آن تواناتر, زیرا تو بر 
هرچیزی توانایی ودرود وسلام خداوند بر پیامبرش محمّد واهل بیتش». 
الامان من اخطار الاسهار والارمان. ص 5 





در یی اس که هر اه حصرب رسول صلی الله کل و اله به سر 
مب رف سس رون رای رت رین با سره بان یی استت 
مشوای تسا ترس ای ری یه بان عس را رل سس ره 
ونعل حیوان را به همراه می برد. (1) 

2 در حدیثی معتبر می خوانیم که حضرت لقمان به پسرش گفت: فرزندم. 
های 

لا زم. ظرف سوزن خیاطی وداروهای مورد نیاز خود وهمراهانت را 
همراه داشته باش. (2) 





زر سول ای ال اب را ات تست ات ی ار 
وا و اسان در ای اس وه رایس وت ای را ۱۳۱ 


2 در حدیتی می خوانیم که امام زین العابدین علیه السلام هرگاه به سفر 
حج يا عمره می رفت از بهترین توشه ها - مانند بادام, شکر, قاووت ترش 
وشیرین - برمی داشت وبه همراه می برد. )4( 





1- مکارم الأخلاق, صض دد3. 


2 ای 9 ی 22 00 2 
5 ح 834. 

930 194 ای من ارحص العف 2ص‎ ٩3 

4 اس سس وت 9 تا( سر 22 ۰ 199 


ص :757 





1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «صنحامی که به 


سفر می روید سفره ای با خود ببرید وغذاهای خوب را در ان سفره 
بگذارید». )1( 


ار ی در ار ود در ان توس ات بان دار ات رک 
می شود». (2) 


اد ار ی 
وب ار کي اما ی لب سا مت ری ترس رت ار 
فرمود: «سفره ای (طعام., توشه مسافر) با خود می برید؟» عرض رت 
آری. فرمود: «اگر به زیارت قبر پدر یا مادر خود بروید چنین نخواهید کرد». 
گفتند: پس چه بخوریم؟ فرمود: «نان با شیر پا ماست». (3) (ودر این سفر 
زیارتی غذای شما ساده باشد). 






ار ی سول ص ال تب وال رات تست اس را 
«بهترین روش هزینه کردن در نزد خدا میانه روی است وخداوند هزینه 
سار رادشسمن هی دارد مر در راه چي با ععره» (۱1) 

ِ از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «به من خبر 
رسیده که عذه ای چون به زیارت قبر امام حسین علیه السلام می روند با 
جود سفره ای برمی دارند که در میان آن عداهای مطیوع وئونا نون اس 
اگر به زیارت قبر دوستان خود بروند چنین کاری نمی کنند». (5) 





1- محاسن. ص‌ لوا 0 2 ات من لا یحضره الفقیه, ۳ 2 ص‌ 194 0 
926 


2- محاسن, ص 360, ح 84. 
3- کتاب من لایحضره الفقیه, ج 2 ص 184, ح 828. 
4 محاسن, ص 359, ح 77, مکارم الأخلاق. ص 251. 
5- کتاب من لایحضره الفقیه, جح 2, ص 184, ح 829. 


ص :758 


1 در حدیث است که صفوان از امام صادق علیه السلام پرسید: من 
خانواده ام را همراه خود به حج می برم وپول خود را بر کمرم می بندم. 
حضرت فرمود: «اشکالی ندارد. پدرم می فرمود: توانایی مسافر در این 
است که نفقه خود را حفظ کند». (1) 

2 در روانتی دور اایدد است که کسی به امام صادق علیه السلام عرض 
کرد دراه اه یرت ها بر ان نس رده اند هرا حود دارم 
وآنها را در همیان می گذارم ودر حال احرام به کمر می بندم, چه حکمی 
دارد؟ حضرت فرمود : «اشکالی ندارد». آن پول خرجی تو است وتکیه تو 
پس از (لطف) خدا بر 


2 


گِِ 





1 در چندین 0 است که هر که تنها سفر کند ملعون است. ارت 


2 و 
اه ار را ار 
و 
تنها به سفر رود گمراه است ودو نفر که می روند دو گمراهند وسه نفر 
مسافران (در طریق هدایت)اند». (4) 





1- محاسن, ص 358, ح 74. 
2 مکارم الأخلاق. ص 266. 

3- محاسن, ص 356, ح 57 کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 2, ص 181 ح 
810 

4 محاسن, ص 356, ح 56؛ کافی, ج 8, ص 251, ج 465. 


ص :759 

3 در روایتی دیگر ار است که کسی خدمت امام صادق علیه السلام 
رسید, حضرت از او پرسید: «چه کسی در راه همسفر تو بود؟» عرض 
کرد: تنها بودم. فرمود: «اگر جلوتر تو را می دیدم به تو می آموختم که 
چگونه باید سفر کرد». سپس فرمود و نفر شیطان است دو نفر 
شیطان اند. سه نفر مصاحب اند وچهار نفر رفیقان اند». (1) 

4 در روایتی معتبر می خوانیم که امام کاظم علیه السلام فرمود: «هر 
کس به سعر ی رو بفوی ها شا اللت. ۲ حفل ولا فه آل بالا. نی 
آیسن ومشتی وآعنی عَلی وخدتی وآذ عَیبیی». (2) 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حق مسافر بر 


هت انس آن آت ‏ ی هر رات با شید ت ین رای اف 
کت ۱ ۱3 


ار ای 
«مستحت است همه همسفران هزینه های خود را روی هم بگذارند که این 
کار باعث خشنودی خاطر ونیکی اخلاقشان می شود». (4) 





1 ماس ص هنت ۰ دص افی. ۰ ص 2591 ۰ 193. 

2 ترجمه «انچه را حداوند اراده کند تحفق می باید هیج بناهگاه و فدرنی 
و و ای 
کمکم کن وکمبودهای زمان غیبتم را جبران کن». کتاب من لا بحضرهالفقیه, 
ج ۰2 ص 191 ج 7 0: 

3- محاسن. ص 358, ح 72؛ کافی, ج 2 ص 670, ح 4. 


د91.. 


ص :760 


2 در حدیث است که از امام باقر علیه السلام پرسیدند: گروهی با هم 
ی یی بایغ رس ری واری آا ی ی اد ره 
هزینه های فقیر کمک کند؟ فرمود: «اگر قلبا راضی باشند اشکالی ندارد». 
)1 


در دت متیر ی وانیم که رت روا ی ال لب زر ال 
فرمود: «اوّل همسفر (خوبی) پیدا کن, سپس به سفر برو». (2) 

2 در وان در فرمود. در نقر سا هم تفر ی سود حر که 
اد دا ات نا هی سر را 
ثوابش بیشتر است». (3) 

3. در حدیثی دیگر فرمود: «بهترین رفیقان ومصاحبان نزد خدا چهار نفرند 
وهیچ کروهی بیش از هفت نفر نمی شوند مگر اينکه سر وصدایشان بسیار 
خواهد بود». (4) 

نکته: از روایات بالا معلوم می شود که حذاقل همسفر سه نفر وحذاکثر 


1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: ۶یا کی 
دوستی کن که به 





آآ سا ص تحت 9۵ ساره ای ی اد رای بربور در هر 
دو مصدر از امام صادق علیه السلام است. 


2- محاسن. ص 357, ح 61 و68 مکارم الاخلاق, ص 251. 

3- محاسن, ص 357, ح 61 و68؛ مکارم الأخلاق. ص 251. 

4 اف ۰ ن. سل 2 104 نا سس کب سر ات 
3 2 820. 


1 
سبب او زینت یابی وبا کسی که او به وسیله تو زینت یابد سفر نکن». (1) 


یعنی با کسی همسفر شو که علم وکمالات او از تو بیشتر باشد. 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با کسی که 
فسیا ی را بر رد ناد ان قدر بت بر ار تیا اي بر ی ی دای 
سفر نکن». (2) 

3 از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «با مثل خود 
رفاقت کن وبا کسی رفیق نشو که خرج تو را بدهد که موجب خواری وذلت 
مومن است». (3) 

۳ در حدیت است که شخصی به نام شهاب می گوید به امام صادق علیه 
السلام عرض کردم: شما می دانید که من انسان توانگر وثروتمندی هستم 
اب بایان دس ود اسان مب ببه ایا مه ار آنان در را ده 
رفیق وهمسفر شده وبرایشان بسیار هزینه می کنم. این کار چه حکمی 
دارد؟ فرمود: «ای شهاب. چنین کاری نکن زیرا اگر دست به جیب شوی 
وهزینه کنی وآنها هم بخواهند مانند تو هزینه کنند متضرر می شوند واگر 
خرج نکنند باعث خواری انها می شود؛ پس با کسانی که از نظر مالی مثل 
تو هستند مسافرت کن». (4) 

ك در حدیبت است که از امام صادق علیه السلام پر سید ند شخصی با 
گروهی ثروتمند رفیق وهمسفر می شود آنها سهم خود را از هزینه های 
وایی تست تب تیان ات سا صربت کت حصی تارد رو 
«دوست ندارم چنین شخصی خود را خوار کند. پس با کسی رفیق شود که 
مانند اوباشد». (5) 


ات بر ورن اس مس مارم ما 











2 محاسن. ص 357, ح 62؛ کافی, ج 4, ص 286, ح د. 

3- کافی, ج 4 ص 286, ح 6؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 182, ح 
919 

4 کافی, ج 4 ص 287, ح 7؛ کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 182, ح 
1 

<- محاسن, ص 359, ح 79؛ کافی, ج 4, ص 287, ح 9. 





از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «حضرت لقمان به 


بت های وهی بر مور کار‌های توت اما اسان سو را 
2 در برخورد با آنان بسیار تسم کن. 

5 در ونیت اه وفریتت کرین در سیان هوسعرات. کرامت ویرر دار 
داشته باش. 

را ارنن ک حا ۱۱۳۱ ۰ ۰ 

6. و یت تس بر ۱ سبقت بگیر: در سکوت بسیار, در نماز فراوان. در 
سخاوت وجوانمردی نسبت به آنچه با خود همراه داری از توشه ومر کب 
7 یر ار بو ات شهادت کردید. با بر اهر حفی بجواهند واه باس ی فبول 
کن. 

9 ستکامی که با تو مشورت کردند نبعی کن نطظر جویی به آنها ارانه دهی. 
رد را ی را ی ار ای ی 
وبخوابی وچیزی بخوری ونماز بخوانی ودر اثنای این امور فکر وحکمت خود 
را در مشورت آنها به کارگیری, زیرا هر کس خیرخواهی خود را برای کسی 
اک تاه توت ی که اس ای دای عفل وا ار را 


1 سای به رات باده مي رون نو هم با آنما ببانه رو 
12 هنگامی که دوستان همسفر تو کاری انجام می دهند سا کمک کر 


ص 72 


5 ار همسران نو صدحه با فرص می دهند. نو هم همراه آنما این کار 
9 هرگاه همسفرانت کاری از تو می خواهند یا سوالی می پرسند (حتّی 
الامکان) پاسخ مثبت بده ونه نگو که نه گفتن, نشانه عجز وموجب سرزنش 
است. 

16 سای که در تسف راه رام در درد وحیران شدید, کرو (وبه راه 
ادامه ندهید). 


7. اگر در مسیری که به سمت محل مورد نظر می روید تردید دارید 
توقف کنید وبا فیدر مشورت نمایید ومصلحت خویش را بیا بید. 

8. اگر یک نفر را در بیابان وبین راه دیدید خبر راه را از وی نپرسید که 
وجود یک انسان تنها در بیابان انسان را به تردید می اندازد که شاید 
جاسوس دزدان يا شیطان باشد که می خواهد شما را سر گردان کند. واز 
دو نفر نیز بپرهيزید مگر اینکه نشانه های مثبتی در آنها ببینید که من 
(شخص غایب) نبینم, زیرا انسان عاقل هنگامی که با چشمان خود به چیزی 
نظر کند آنچه را حق است تشخیص می دهد وحاضر چیزی می بیند که 
غایب متوجّه آن نمی شود. 

ار نت رف تا رات رت ان را یر تا ۲ 
خواندن به وقت نماز احساس راحتی کن, زیرا نماز بدهی است (که هر چه 
زودتر ادا کنی سبک بارتر می شوی). 

0 نماز را با جماعت به جای آور, هر چند بر سر نیزه باشی. 


1 بر روی چهار پا نخواب که به سرعت باعث زخم پشت آن می شود. 
واین کار انسان های عاقل نیست, ور اینکه در کجاوه باشی که بر اثر 
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کی اس تیان خر 

2. هنگامی که به محل استراحت نزدیک می شوی از مرکب پیاده شو که 
ان چهارپا یار ویاور تو است واوّل علف او را بده بعد خودت غذا بخور. 

3 هنگام فرود آمدن مکانی را انتخاب کنید که زیباتر وخاکش نرم تر 
وپرگیاه تر باشد. 

٩‏ سای به ور و اد و ریت سار ان 

5 چنانچه خواستی قضای حاجت کنی, به جای دوردستی برو. 

6 هنگام سوار شدن بر مرکب نیز دو رکعت نماز بخوان. 

7. آن گاه از آن زمین خداحافظی کن وبر آن زمین واهل آن سلام کن؛ 
زیرا در هر قسمتی از زمین چند فرشته وجود دارد. 

29 ای وان هر دا که ی جوره وقا از را تفه و 
را ۱ 

0. به هنگام کار, یاد وتسبیح خدا را فراموش نکن. 

1. به هنگام تنهایی وبیکاری دعا کن. 

2. در اوّل شب راه نرو, بلکه در ابتدای شب فرود آی ودر نیمه آخر شب 
ی 

33. به هنگام سفر صدایت را بلند نکن». (1) 

مروت در سفر وحضر 

1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مروت در 


سر ار ) ات اس ار فراتت فان هت با مک در و 
وسایر علوم, 





ص :765 

محافظت بر نماز جماعت. ومروت در سفر عبارت است از هزینه کردن 
توشه خود. مخالفت نکردن با همسفران, یاد کردن خدا در هنگام بالا رفتن 
از بلندی ها وفرود آمدن از پستی ها وایستادن ونشستن». (1) 

2 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «مروت در 
سفر عبارت است از : توشه فراوان برداشتن (که در صورت لزوم به 
دیگران کمک کند), پاکیزه گرداندن توشه. بخشش به همسفران, پوشاندن 
رازهای همسفران. شوخی ومزاح بسیار, البته بدون معصیت وگناه». (2) 


ی در رو ات ات ان تام ات را در 
دیده نقل کند». (3) 





ور راهب تا رای تا 1 
ق را رو و تا ت ی ار تال تا ره 
مشکل از مشکلات دنیوی او را برطرف واو را از اندوه رها می کند. وبه 
هنگامی که از شذت احوال قیامت نفس های رت و کرد خداوند هفتاد 


غم وشدّت را 7 او برمی دارد». )4( 





از حضرت رسول صلی الله علیه و اله رولیت شده است که فرمود: 
«توشه مسافر خدی 





1- خصال, ج 1, ص 92, ح 61؛ بحارالأنوار, ج 76 ص 7.266 1. 

2- معانی الأخبار ص 258. 

3 محاس ص وت ج 70 ناب من زا بحصره الفقيه ج 2 ص لا10 2 
901 


975 


است (1 ۰ همچنین خواندن اشعاری که مشتمل بر حرام وباطل 


از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «اگر با گروهی 
مت دی تن نا ری کی وان ]توف نم زرا سر سان نت 
کرو کسی سس که این کار راید ار تو اعاره بدهی. دا 


تا توت کار‌ها را د ست بت تفر سا دنا هی سا 


۱ 


اداب پیاده روی در سفر 

لآ رت سول ص ال تب وال اس سد اتب که در رد 
در ور و ی ی ی تا ای ری بر تا ان ت (۱ 
۵ تدت متیر س واه ند سرت سول ی ال لت ر 1 
فرمود: «بر شما باد به حرکت در شب که زمین در شب پیچیده می شود». 
(5) 

3 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «زمین در آخر 
شب پیچیده می شود». (6) اشاره به اینکه انسان ای زنادی در آن 


هنگام برای پیمودن راه دارد. 





دی اواری ود ده در تشر م واه 
0 


3- محاسن, ص 364, ح 102 مکارم الأخلاق. ص 267. 

4- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2, ص 193, ح 882؛ تهذیب» ج <5, ص 
کح 27 

5- محاسن, ص 346, ح 10؛ کافی, ج 8 ص 260, 7 489. 

6- محاسن, ص 346, ح 12؛ کافی, ج 8, ص 261, ح 491. 
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4 در حدیثی دیگر فرمود: «حضرت علی علیه السلام هنگامی که عزم سفر 
داشت, آخر شب حرکت می کرد». (1) 

5 در آعادیب مس مس واه که سرت سول ع ال لت و ال 
فرمود: «هنگامی که از پیاده رفتن خسته شدید تند حرکت کنید که 
واماند کی را برطرف می ی 2 


از رت سول ای ال ت واه روا سب ات ی ار 
رای که در اس رو ی اد سس سر رات رین اس ور ره دا کر 
کرو تباید که محل درد نان ومارهاست دا 

اد ی ات نت ی وا ات اه ات رد 
میان دژه ها فرود نیایید که مبادا سیلاب بياید وبه شما زیانی برسد». (4) 


و 
فرمود: «خداوند مدارا کردن را دوست می دارد وبر ان پاری می کند؛ 
بنابراین, چون بر حیوانات لاغر سوار می شوید در منازل توقف کنید. اگر 
زمین خشک باشد وگیاهی نداشته باشد تند حرکت کنید واگر پرگیاه باشد 
ار 





1 محاسن ص 7,340 11. 
2 محاسن, ص 377, ج 150؛ مکارم الأخلاق, ص 258. 

3- محاسن, ص 346, ح ۱103 کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 2, ص 193, ح 
18 


کدی 
97 
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1 در حدیثی صحیح می خوانیم که پیامبر اعظم صلی الله علیه و آله 
فرمود: «هنگام سفر بگو : هم اجُقل قسیری عترا وضَفتی تقکرا وکلامی 
ذِکُرآ». (1) 

و ات نف سا ص ال اب وال تر ی سر سس 
هنگام عبور از بلندی 

ات ال ات وتات اس ی ار ۱ 
و 

3. سید بن طاووس؛ چنین روایت کرده است: هر کس بر تیه یا بلندی یا 
ان ان ار ۱۱ 
واللة بر والحمَذ لله رَبٌ العالمين, لک السْرّفَ عَلی کل سَرّف. (3) 
رن ای ی اه 
«حضرت رسول صلی الله علیه و آله در سفرها هرگاه در سراشیبی قرار 
می گرفت «سْبْحان الله» وچون به سربالایی می رسید «اللة اكْبَرْ» می 
کص ‏ (۱ 


دا ها یر ال اه ی اه 
بر سس زر ال برد شین ده ای رل ات ال اللت واالت ای در 
خداوند آن دره را ترا او از حسنات پر می کند». [5) 





1- ترجمه. «بار خدایاء سفرم را عبرت وسکوتم را فکر کردن وسخنم را 
دیر فرار بدی» کنا من ل حص رهالععت. ۰ 2 ص 0 1. ج 97 آلاعان 


من اخطار الاسضار والارمان. ص 101 

2- محاسن, ص 353, ح 44. 

3 رجمه «جتاوند برر نت بر اس ار اینعه به وصت اد جداوند بررت بر 
است از اينکه به وصف آید. خداوندبزرگ تر است از اينکه به وصف ی 
هی معودی جر حدای یتنا نیس وحداون برر فک بر ار آن اس ده مرس 
آید. وحمد وستایش مخصوص پرورد کار دو جهان است. (حداوندا) شرافت 
از آن تو است وبر هرشرفی برتری داری». الأمان من اخطار الأسفار 
راک ای ی اد 

4- کافی, ج 4 ص 7,287 2 مکارم الاخلاق. ص 261. 

محاسن ص دد. ح 24. 
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در یت ات وروی تحصرت رال صلی اه له م ال به مر 
رت را ی ای را را ات ار را و ان 
غود یالله من شَژي وش ما فيي وشوء ما خُلق فيك وشوء ما یدب عَلََيِ 
وود بالله من آسد واسود من شَرّ الب والعقرب وم سر ساکن 
وین والد وما ولد للم ِ_ السَّماواتِ اسب وما اظللّنَ ورب ار 
9 وّما آفللن وَرتّ الیاح وما رین ورب السْیاطین وما أصْللّن اشالک 
تحَلی علی مُحَمَدٍ وال مُحَمّدٍ واسشتلک حَیّر هذه الیل ویر هدّا الوم 
وحیْر هدّا السَهَرٍ وَحَیْرَ هذه الشته وحیْر هذا ال وله وَحَیْرّ هذه القَریَه 
وله ویر ما فیها وود یالله من دج وَسَرّ ما فیها وم سَرّ کل دابّو 
ربی آخْذ بناصبتهاء ان بی علی صراط مُستقیم. (1) 

7 اه اف 9سا را که فرعود این در لاب 
ای سمل ها ونجام هاایده وستران رارم مي دهد برای دور کردن انماایه 
الکرسی بخوانید». (2) 


9 در حدینی دیفر فربود: «هر کس در با در ندکان برد 


با ات اه شریفه (لاتحاف درک ولا تخشی) (3) تار بان 
را 

از وی برطرف شود. راوی گوید: من به سفر حج رفتم ودر میان بیابان 
جمعی 





1- ترجمه: «ای زمین, پروردگار من وتو خداست. از شر تو وآنچه در تو 
است وبدی هایی که در تو خلق شدهوبدی جنبندگانی که بر روی تو حرکت 
می کنند واز شرّ شیران درنده ومار وعقرب گزنده واز شرّ ساکنان اینشهر 
واز در زایندعان وانحه زاییده اند به حدا بناه می رم جداوندا. ای 
پروردفار اسان ها هعتات» وانجهیر ان شاه افینده اند وای رورد کار 


زمین های هفتگانه وانچه بر روی انها قرار دارد وای پروردکار بادهاوانچه بر 





آن می وزند وای پروردگار شیاطین وآنچه گمراه می کنند, از تو می خواهم 
که بر محقّد وآلش درودفرستی واز تو درخواست می کنم که خیر امشب 
وامروز واین ماه واین سال واین شهر واهل آن واين آبادیوساکنان آن را 
نصیبم کنی وبه تو پناه می برم از شر آن وش آنچه در آن است واز شرّ هر 
حننده ای مس توست آن به مت و ات ب. بت زامر) برور دار من 
بر صراط مستفيم اسیت» مارم الاحلای.ص 247 بحارالانوار. ‏ 9 ص 
1 2 

ی تا 

3- ترجمه: «(به موسی وحی کردیم...) که نه از تعقیب (فرعونیان) خواهی 
تر سید وه از عری سدن در درا سوره ط ید 77 


7 7 
از ترا ای ار ار 
دا دی بت رل ای ال کلب بر ال اب را در تساه 
وحضرت علی علیه السلام را به امامت مشذف گردانید. خداوند آنها را 


نسبت به من کور کرد وزیانی از آنها به من نرسید». (1) 
دعای ایمنی از دشمنان ودزدان 


در ارات سس اند ات که ه نان زر یی بت ا سای بدردان 
بترسد ای ی ی 
المْتْفد فیها حکُمَدْ وخالقها وجاعل قضایّه لها غالبا. نی مکیذ ولفوّتک عَلی 
من کادنی تَعرَصث. فان کت ی هم قذلک ما آزخو وان آسلمتنی 
هم یروا ما بی من نعمتک, يا خَیِر المْنیمینَ. لا تجْعل آحدا مَعیْراً نقمتک 
ی 

ولا تفیُرها آّت ربی وَقَدٌ تری الّذٍی ترزل بی, قحل بیبی وَبیْنَ شَرهم» یخق ما 
به اشتییت لها ب له رت العالمن (2ا 

2 در جدیت اسنت که حضرت علی له السلام برای در امان ماندن ار 
دشمنان اين دعا را سفارش کرد: لت ائی غود یک ان اسام مر 
ای ۱ فیِ عای ال ای ات ان 
ای ی ای ای ان ای تا ات ی یت ال ای ۱ 
یک آن أعْلَبِ ولاف تک. (3) 


الا ص 9۵ وه ار اد فا اب الا 
تعلق گرفته, من در معرض خطر قرار گرفته ام وبه خاطر توانایی تو 
و ی خر و ات ات اه ای تا سس بات ار 





را در مورد من تغییر خواهند داد. ای بهترین نعمت دهندگان, اجازه 
ندهکسی نعمتت را بر من تغییر دهد. بو ورد کار مت وانچه را که بر من 
نازل شده می بینی. بین من وس اباتحایل شوه به حی آن کس ‏ ۱۳۰ به 
وسی ار مستصا مب شود ای حدا. ای بریردهار مانیان» ارعان 
متاخطار الاسعا الا مان ص 112 

3- ترجمه: «بار خدایا, به تو پناه می برم که در حکومت تو به من ستم 
شود. خداوندا, به تو پناه می برم که درتیررس هدایت تو گمراه شوم, بار 
خدایا, به تو پناه می برم که با بی نیازی تو فقیر شوم. بار خدایا, به تو 
پناهمی برم که با سلامتی تو هلاک شوم. بار خدایا, به تو پناه می برم که 
لو باق سرم در جال به کرمان اریرای تر اس المان سس اخار 
اتسار ال ان ص ۱۸ ,۱119 


11 


دعای منازل بین راه 


1. در حدیث است که حضرت رسول صلی الله علیه و آله به امیرالمومنین 
علیه السلام فرمود: «ای علی, چون در منزلی فرود آیی بگو: آللهُم آئزلنی 
تلا مبارکاً وَائت حیر حَیَرّ المْزٍلین (1) تا خوبی آن منزل روزی تو شود وش 
آن از تو دور شود». (2) 

2 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «کسی 
که می خواهد در منزلی فرود آید که ترسی از آن دارد اين آیه شریفه را 
بخواند: (رب خی مذحل صدق وأخرجْنی مَحْرَعّ صِدّق واْعل لی من 
لد سلطا تصیزا)». (3) 


کر دی ی ی اک ات رل سل ای و 
فرمود: «هر کس در سفر ومنزلی کرو اف ار در ان بترسد این دعا 
۱ 
یتده لیر وقو علی کل شیء قدیز. للم اتّی غود یک من شَر کل سبع 
ای ی ی رل ۳ ۲ 


از شب درد کان در امان است». (5) 


4 سید بن طاووس روایت کرده است که هرگاه در منزل خود از جانوران 
زمین خوف داری این دعا را در معان مورد خوف بخوان که از جمله 
دعاهای سر است : یا ذارت ما فی الَرّض که ار 
ای ای 


1- ترجمه: «بار خدایا, ما را در منزلگاهی پربرکت فرود آور وتو بهترین 
را تا 





٩‏ ربص روردگارا. مرا زدر هر کارا با اف وارد ی وا اف 
خارج ساز واز سوی خود حجتییاری کننده برای من قرار ده». (سوره 
اسراء. آیه 80) محاسن. ص 367. ح 118. 

4- ترجمه: «گواهی می دهم که معبودی نیست جز الله, که یگانه است 
وشریک ندارد. حکومت وستایش مخصوص اوستوخیر ونیکی به دستش 
وتوانا بر هر چیزی است. بار خدایا, از شر هر درنده ای به تو پناه می 
2 

5- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 193, ح 979. 


1 


کل اد نی ات سرت ی با رن ال ی 
سَبّع آوهامّه آو ی من رسای الدّواب با خالْقها بفْدرَیِه وفاطرها بفَطرَبه 
دراه ِ اجره ء کت ول تما کت وعانت ار نب ها او 
العت ایا ی سا وا ات وا ای اه 
یجفظک واجتبیی یسرک الواقی من مخاوفی یا رَجیمْ». (1) 


5. در روایتی معتبر می خوانیم که دو برادر خدمت رسول اکرم صلی الله 
علیه و آله رسیدند وعرض کردند: قصد داریم برای تجارت به شام برویم. 
خر بت سا ی ده ند در تفر از ان تا ی سرت رو 
«هنگامی که شب در منزلی فرود می آیید ونماز مغرب وعشا می خوانید, 
۱ 
السلام بگویید (2) , سپس آیه الکرسی بخوانید. با اين کار تا صبح محفوظ 
واه مات سای يب تاره سیر سس دردان ه ی ان را 
تس فتاه که در ترا فرب اد به اس سر کال درد 
وحوای اراس لام ود زا ب آن سرا تا ۲ اصا را رن 
سای کت با ات ار ان وش ی ات دا تاه 
کر حریان را ده ردان طقف و انا هم حر همات ه ار متشاد کرد نود 
چیزی ندیدند. صبح هنگام به نزد آن دو نفر رفتند واز آنها پرسیدند: شب 
کدسته کصا بودیده فتند: در همین متزال ردان کفتند. ما در بی سا 


آمدیم, اشّا جز دو دیوار 


1 رم دای افریه تماه مویودات رم بد تست کلب ده نب 
آفریدگانت دار بر غیر خود سلطه داری.(بار خدایا) , به خاطر قدرت تو بر 
هر چیز از وارد شدن زیان در بدنم به تو پناه می برم. از درنده 
وجنبندهومتعرژض شونده از بقیّه جنبندگان. ای خالق آنها بت تدرت وی و 
ای آفریننده آنها به آفرینش خود, آنهارا از من دور کن وبر من مسلّط نکن 














واز نت انها مرا رهایی وا ای جدای والای برری مرا با اعاطه جود 
احاطهکن و به حمایتت حمایت فرما و از شر (هر ذی شژی) کفایت کن و 
به حفظ خود محفوظ دار و با پوششنگهدارنده خود از آنچه موجب خوف 
اس مستی رها ای ریم و هرن مان من اعطار لها رالر مان 
ص 126. 

2- از این روایت استفاده می شود که تسبیح حضرت فاطمه علیها السلام 


در ان زمان مشهور بوده است. 


ص:3 77 


ال رات رت ردان سس ید ی ی در را توا 
یافت. (1) 


6. سید بن طاووس؛ روایت کرده است: و و فرود 
ار ۱ ۱ 
بگزارد ودر هر رکعت پس از حمد هر یک 7 سوره های کوچک را که 
بخواهد بخواند و ار ی تام من شتها 
لت ایا ین اه وا واه وتا ال الما رت سا 
آهلها الَْنا (3) , سپس 

بکوید اشهد ان زا اله ال الله وخده لا شریی لذ وان خحندا عنده ورسوله 
وان لیا آمیز الْْوْینین الأْمَه من ولمم آَیِمَة, اتولاهم واتَبرَء من آغدانهم. 
الا ای سالک خر هت ال وا بت من ها لین اعل ۱ 
ذِجْولنا هذا ضلاحاً وَاوسَطَء قلاحاً وََخِرَخ تجاحآ. (4) 

استراحتگاه داری دو رکعت نماز بگزار واز خدا طلب محافظت وحمایت کن 
وبا ان مکان واهل آن ونات ن که در فر مان فرشتای سبستت بس 
ای ات ال نا ی ۱ 
الطالحین ورَجْمَة الله ویر کائة. (5) 

1- محاسن. ص 368. ح ۰120 مکارم الاخلاق. ص 225 بحارالاتوار. ج 76 
ص 246, ح 34. 

2- ترجمه: «بار خدایا, ما را در منزلگاهی پربرکت فرود آور که تو بهترین 
تا ار 














3- ترجمه: «بار خدایا, خیر وبرکت این مکان را روزی ما گردان وش آن را 
از ما باز دار بار حدایا. از میوه های آن به مایجوران واز بیماری ها آن ۷ 
راعقط ن وما را محوب اهالی آن دردان مصالحان آن را مجیوب ما فرار 
ده». 

4- ترجمه: «شهادت می دهم که معبودی جز خدای یکتا نیست. او پگانه 
است وشریکی ندارد ومحمّد بندهورسول اوست وعلی علیه السلام 
وامامان از فرزندانش امامان (ما) هستند. ولایت ایشان را دارم واز 
دشمنانشانبیزاری می جویم. بار خدایا, خیر ونیکی این مکان را از تو می 
خواهم واز شرّ آن به تو پناه می برم. بار خدایاءابتدای ورود ما را صلاح 
وراستی ومیانه آن را رستگاری وانتهای آن را پیروزی قرار ده». الأمان من 
احطار الاسعار والزمان ص <12. 

5- ترجمه: «درود وسلام بر فرشتگان خداوند که وظیفه حفاظت (از ما) را 
بر عهده دار ند درود وسلام بر ماوبر بندگان شایسته خداوند ورحمت 
ور کات جدا بر ما وانان بای مس ری الوساتل ج ند ص 2400۳ ۳ 2 
بحارالانوار. ج 76.ص 23 و265. 
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1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «صنحامی که بر 
شهری مشرف شدی ونگاهت به آن شهر افتاد. اين دعا را بخوان: له 
رب السماوات السَتع وما طلنُ وت الأرَضین اسب وما آقلث رباج 
وم تث ورب الشباطبن ما ات ای رن اب ی مس ار 
مَحه پیت و من حَیّرٍ هذه الْقَرْیَه وما فیها وَأعُودٌ یک من شژها وَسْرٌّ ما 
فیها». (1) 

هر و ار تا 
کی ات روت ور نا سم با تا با دس سای ۱۱ 
افیا ی ال ان ات رها قاغو بت را اعد ی 
چناها وآعذنا من وباها وحبْنا الی آهلها 5 حب صالحی آهلها الیْنا». 





1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر وامام صادق علیهما السلام 
فرمودند: «سفر دریایی به منظور تجارت کراهت دارد». (3) 





1- ترجمه: «بار خدایا, ای پروردگار آسمان های هفتگانه وآنچه بر آن سایه 
افکنده, ای پروردگار زمین هایهفتگانه وآنچه بر روی آن وجود دارد وای 
پروردگار بادها وآنچه را پراکنده می کند وای پروردگار شیاطینوآنچه گمراه 
می کنند, از تو می خواهم بر محشّد وآلش درود فرستی واز تو خیر این 


آبادی وآنچه در آن استرا می خواهم واز شر آن وش آنچه در آن است به 
ار ۱۱ 

2 ترجمه «حداوندا حیر وی این آبادی را از تو حواهاتم وار شنز آن به 
تو پناه می برم. بار خدایا, ازمیوه هایش به ما بخوران واز بیماری های آن 
مارا اه ده وا را در نزد اهل آن ویتان ان را ترا وی رن 
مکارم الأخلاق. ص 260. 

کی ی اس ام اس فص ما 


ص 7 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کسی که 
برای تجارت 

سوار بر کشتی شود, به روش مناسبی طلب روزی نکرده است». (1) 

3 در روایات معتبر است که حضرت رسول صلی الله علیه و آله نهی 
فرمود از سوار شدن بر کشتی به هنگام تلاطم وهیجان دریا. (2) 

(اين روایات اشاره به زمانی است که کشتی ها بادبانی وکوچک وغیر 
مطمئن بود). 


اداب ودعای سوار شدن کشتی 

1 از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: دای که 
سوار بر کشتی می شوی بگو: (بسم الله مَجْرَیها وَمَرسَیها ان ربی لَعَفُورٌ 
رَجیمٌّ) (3) وچون دریا متلاطم 

شود بر جانب چپ تکیه وبا دست راست به سوی موج اشاره کن وبگو: 
قرّی بقرار الله واشکنی یسکیته الله ولا حَوْلّ ولا فُوَّء الا بالله ال 
العظیم». (4) 

ودر برخی روایات وارد شده است که در وقت اضطراب وتلاطم دریا بکو ‏ 
«یشم الله, سکن بسکبته الله وَفَرّ یوقار الله وَاهدا باذنِ الله ولا حَوّلَ ولا 
وه الا بالله». (5) 

راوی گوید: من مکژر سوار بر کشتی شدم ودر وقت تلاطم امواج دریا به 


این دستورعمل کردم وتلاطم دریافرونشست به گونه ای که گویی هرگز 
متلاطم نبود. (6) 


2 از حضرت ی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «انسان 
هنگام سوار شدن 

















1- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 1, ص 293, ح 1336. 

2 باب من لا حصره الففته. ج 1 ص 295 ج <د 13. 

3 ترحعمه «یه ام جدا سوار بر آن شوید وهنگام حرف وتوقف کشتی باد 
او کنید. که پروردارم امرر ند هومهربان ات » سوره هود ای 11 

4 ترجمه: «قرار گیر به قرار خدا وآرام شو به آرامش الهی وهیج پناهگاه 
و قدرتی مگر به واسطه خدای والاوبز رگ نیست». کافی, ج 3, ص 471, ج 
3 

5- شبیه ترجمه سابق است. 

6 تسیر کی . ۲ 2 ص 292 بجار انوا 6 ص 23 2 


ص:776 


بر کشتی صد مرتبه الله اکبر بگوید وصد بار صلوات بر محقّد وآل محقّد 
۱ مرتبه ظالمان آل محّد را به اين ترتیب «الهُم العَنْ مَن 
ظلْم آل فحقد» لعنت کند. سپس این دعا را بخواتد: بسم الله وا 
والَلوة عَلی مُحَمّد رَسول الله وعلی الضادقین من آله. له کین 
قسیزنا وعَظم أجُوزنا. الم یک اشنا والیک توگهنا ویک آمتا ویحبلک 
ات ری توکنا. آللیم اب فعتا مرا وا ای تا ار 
نبْ. له یک تجل ویک تسیژ للم حل سبیلنا واغطمٌ عافتتنا اب 
الَحَلیعة فی الاأْهْل والمال وآئت الحایل وی الا وعل ای (وفال ارکو 
فیها بسْم الله مَجْرَیهّا وَمْرسیها ان ربی لور - (1) «ومَا 
قدژوا اللة حَقٌ قذره ال حرط ب 1 ما 
بیمینه سْبْحَاتَةُ وتعالی عَمَا ید نش رگون). 0 یت حَیْرّ مَن وَقد الیْه 
الرجال, قائت سیدی 
ارم مژور واکْرَمْ مَفضود وقدٌ جعلت کل زایر کرامة ولِکل وافد ثحقة 
فاسال ان ولا تفت آنای فا رت وال ی ارس 
ی تن ای تا ی از ۱ ۱۱ 
یلا الی زیازه ولیک وعرّفْتیی فطلهُ وحفظتیی فی آیلی وتهاری. علّی 
تلکشی هدا المکان وقد رجونی فلا فطع رجانی مالنک فا تحت اما 
وَاجعَل مقسیری هذا کفاره لذْئوبی, یا آَرَحم الژاجمین». (3) 


9 و یوم 


سور هود ایه 41 
2 ور ارب 97 
3- ترجمه: «به نام خدا وبه ذات (پاک) خدا (شروع می کنم.) درود بر 
محمّد رسول خدا وبر راستگویان از آلشباد. بار خدایاء مسیر ما را نیکو 
ومزد ما را بزرگ گردان. بار خدایا, به یاری تو می رویم وبه تو روی می 
آوریم وبهتو ایمان داریم وبه ریسمان تو چنگ زدیم وبر تو توگل کردیم. بار 

















خدایا, تو محل اعتماد وامیدواری ویاورمایی, آنچه را خوش نداریم بر ما روا 
دار تایب بو رون ایده ایم وبا کمک تور سیر مب تم ار دای راه 
ور سا اسان دردان اف ها را زرف ار کت بو اش ار تاه 
ومال ما هستی وتو مارا در دریاوحشعی حمل می نی واو (نوح) کفت: 
«به تام خدا بر کشتی سوار سود وسنفام جر یت وتوقف کشتی باداو کبیر 
که رو دارم امررنته مر ان ات انا حدا را آن وت ند تسا نت 
است نشناخته اند, در حالی کهتمام زمین در روز قیامت در قبضه اوست 
واسسان ها بیمیده در دس اوست. حداوند منزه ویرتر است ارشریی 
هایی که برای او می پندارند. خدایا, تو بهترین کسی هستی که مردم به 
سوی او کوج می کنند. تو ایأقای من. بهترین زیارت شده وبهترین مقصدی 
وبرای هر زیارت کننده ای کرامت وبزرگواری قرار داده ایوبرای هر 
وا نویه یه ای ار نو می جواه ده سصیت مرا ارانی از انش مه 
قرار دهی. تلاش من راجبران کنی ودر مسیرم به من رحم کن, در حالی که 
مثتی بر تو ندارم ؛ وتو بر من متّت داری که مرا به زیارتولی خود توفیق 
دادی وفضیلت او را به من شناساندی ودر شب وروز مرا حفظ کردی, تا 
اس اسان ی تا ما را فا ی 
آرزومندم, آرزویم را به نومیدی نکشان واین سفر را کثارهگناهانم قرار 
ده ات همان ترس بایان اسان ی اعطا االستا وادرسان سس 
3 و104. 
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سیّد بن طاووس گوید: اگر هدفش از سفر, غیر زیارت باشد عبارات را به 


دعا به هنگام ترس از غرق شدن 

1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس از 
غرق شدن بترسد این دعا را بخواند: (یشم الله مَجْریهّا وَمَرسَیهَا ان ربی 
لَعَفُورٌ رَحیمْ) (2) شم الله 

اف (وما ت لاه ی فر وا اه ی رم اه 
السَمواث مطوَاث پتمینه سَحاتة وتقالی عقّا ُشرگون)». (3) 

در دت دیکر و فرمود: «کسی ار ری تن ریت ی راز 
دی رل الکِتاب وهو تتولی الطالچین (4) وقا قدژوا اللة حقّ قدره 
3 ررض جمیعا قَبِصَنه 


وا وا ی ات وا و 
6 


1 آلامان من احطار الاسفار والازمان. ص 104. 

2 سور هود. آبه 41 ترحمه آن ر دای فبل ندست. 

سور زور ات نا رح آن در سس ای فل کت سا 
ج2,ص 410؛ بحارالأنوار.ج6 7,ص243, ح 24. 

ترا ی سر رن تایآ کب ات تا رااتارل در 
واو همه صالحان را سرپرستیمی کند». سوره اعراف., آیه 196. 

بر ان 


6- الامان من اخطار الاسفار والازمان. ص 110. 





















































۱ 
4 
تِ 
5 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «بر 
روی هر پلی شیطانی است, چون به آن نقطه رسیدید بسم الله بگویید تا 
از شما دور شود». (1) 


۳ در حدیثی دیگر فرمود: «صکامی که کر سل قدم می دار« بگویید: پشم 
الله أللَهْةٌ اعد عَنی السیطان الجیم». (2) 


1 در روایتی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هرگاه 
ی ای ره ار ی ی 
روَدکُمْ الَفُوی ووَیْمَکَمْ الی کل 

حَبْرٍ وقصی لکُمٌ کل حاجم وسَلَم لکُمْ دیتکُم وَدْیاکُمْ ورَدكمٌ سالمین الی 
سالمین». (3) 

2 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «هرگاه 
جر رس وا صلی اه اه را با اور ودرا .. کر و ار ۱ 
ری ی ۱ تن ال ی اس را له ال ااتری تا اوه 
ارت وت لت اد واه مهم وحفظ لک دیتک وآماتتک وخواتیم 
َمَیک ووجهک کل حَيْر, عَلَیک بتقوی الله, آسْتودغک اللة. سر عَلی بَرّکه 
الله». (4) 





2- ترجمه: «به نام خدا. خدایاء شیطان رانده شده را از من دور کن». 
ااان ‏ اطظ اللاستا بر ان ص 0۶ 

3- ترجمه: «خداوند تقوا را توشه سفرتان سازد وشما را به سوی هر 
خیری رتسون ند رف اسان رایراورده رات دس رسای سها ۱ 
سالم بدا وشعا راب سامت به سوت انوا ردوستاسان بر لت اما 
نیز سالم باشند باز گرداند». محاسن. ص 354, ح 46؛ کتاب من لا یحضره 
الشعیت. ‏ 2ص و و0 

4 رجصه. تاو دوستات را تعو فرار دهد وباری نو را کاصل کر راید 
وسختی را بر تو آسان ودور را بر تونزدیک ومشکلات تو را کفایت ودین 
وامانت تو را حفظ وپایان کار تو را به خیر کند وتو را به هر خوبیرهنمون 
سازد. تو را به تقوای الهی سفارش می کنم. تو را به خدا می سپارم. با 
برکت از سوی خدا حرکت کن».محاسن. ص 354, ح 47؛ کتاب من لا 
رن 0 


1 


ی ی یی ات ای ات ی رو او اه 
دیتک وآماتتک وخواتيم عَملک ووجهک لْحَبْرِ حبْتْ ما توجَهُت ورودک الَفُوی 
وعفر لک ۳ (1( 

4 جمعی برای خداحافظی خدمت حضرت امام صادق علیه السلام 
ی ها ار ۱ 
واه بالَْوّلٍ الّایتِ فی لاه والكئیا وعافنا وَاباهْم من َرّ ما قصَیّت فی 
عبادک وبلادک فی ستتنا هذو وَالمْستَفْبله وَعجّل تصر آل مُحَمّد ووَلَهُمْ واخز 
دوم عاجلقٌ. (2) 


مشایعت کردن واستقبال از مسافر 
٩‏ در اد مس اس ات ی سای رن واستمبال ار موصان 
مستحب است وبرای این منظور. مومنین می توانند به مقداری بروند که 
ای ی ار ها ای و تا 
مسافت شرعی است)». (3) 


2 از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «پیامبر 
ااک ا ای ال سس 


1- ترجمه: «دین وامانت وپایان کار تو را به خدا می سپارم. هر جا که روی 
می آوری خداوند تو را به کار خوبرهنمون سازد وتقوا را توشه تو قرار دهد 
وگناهان تو را بیامرزد». محاسن. ص 354, ح 49. 

2- ترجمه: «بار خدایا, گناهان ما را بیامرز در حالی که ما گناهکاريم. وما 
والای را تا با سا تا ار سا ای یه دا بسا تا ۱ 
از شزی که در میان بندگانت ودر شهرهایت ودر این سال ودر سالاینده 
مقذر کرده ای حفظ کن ودر یاری خاندان محمد ودوستانش تعجیل کن 
ودشمنانشان را به زودیر سو| کردان. محاسن,؛ ص‌ درد ۳ 2 











راک 1 
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که از مگه بازمی گشت می فرمود: قبل اللة منک واخْلف عَلَیکَ تققتک 
عفر دتبک». (1) 

صالی ال عت ال ای رای تب سای بیان دس را 
رسیدند مصافحه می کردند. وسای نک کت زان ات ی 
دییران لت رر دردنش بب انداحت (2) 

در دنت یر بت وان ده کی لت در تردن جات ند در 
کال کت قنور برد راه را از ود سستت وی رالسود را رسد 


است». (3) 


سوغاتی اوردن واداب پس ار سعر 
1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام باقر علیه السلام فرمود: «کسی که 
از سفر بازمی گردد برای خانواده اش سوغاتی بیاورد, اگرچه قطعه سنگی 
باشد». (4) 

2 در حدلبت است که: «هرگاه مسافر از سفر بر گشت سزاوار است قبل 
از هر کاری غسل کند ودو رکعت نماز بخواند. سپس به سجده رود وصد 
بار شکر الهی را به جا آورد». (5) 

با و 


1- ترجمه: «خداوند (اعمال وعبادات تو را) قبول کند وهزینه هایی را که 
در سفر متحمّل شدی جایگزین فرماید وگناهانت را ببخشاید». کتاب من لا 











2- مکارم الأخلاق, ص 261 و262. 

3- کتاب من لا یحضره الفقیه, ج 2 ص 196, ح 892؛ مکارم الأخلاق. ص 
261 

٩‏ تسیر ای . ۰ ص 277 2/9 مارم الا ص دا 

5 مکارم الأخلاق, ج 1, ص 555, ح 1917. 

0 اس سس ۱۱ 1۱ اف ۵ او 
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لا در یت عی ‏ توا که سرت روا ص اه کلب راالت ‏ 
اسای و دس تا سای اس تسوا را که بحاس وان را 
مال خود قرار داد. (1) 

2 در روایتی دبک امده است که بر صد ونتجاه متفال تفره سرط بندی 
کردند ( ۲2 

5 در رای سر امه اس که سرت در تساه ات تسوا دا 
سر ی کرد که ماع تا وان دود یت وت ال عفر تا 





ك ار رت سا سا ات عل ال رایس اه و 
«مسابقه اسب سواری وتیراندازی رک ری 3 ار مسابقه تب آندار و 


راز کی آن رتشا ات اس سوار ی پوس هد دار ۱ 

2 در حدیثی دیگر فرمود: «هر نوع بازی وسرگرمی ولهوی که موّمن انجام 
دهد باطل است, در در سه چیز: تعلیم وتربیت اسب (برای مسابقه). 
تعلیم وفراگیری تیراندازی, ملاعبه با همسر که اینها باطل نیست. وبی شک 
هر تیری که در راه خدا انداخته شود, خداوند سه کس را می امرزد: کسی 
که آن بر را ساجته کسی که آن پر را هه ماه رسانیه ماه ه ار 
ان تير استفاده کرده است». (5) 





1 رت اساد اس فت 2۳ 
2 در یت اه است هفت «اوقیه» که هر اوقیه بیست ویک مثقال 
ات ار سا وتا ال سره فالتا سس 22 1 
( 2 

3 ای رد ی 13 7 

4 کافی, ج 5 ص 50, ح 13. 

5 اعی ج دص ت90 دبا دی 12 


ص19 


1 در حدیت است که حضرت رسول صلی الله علیه و آله به هنگام 
بازگشت از جنگ تبوک با اسامه بن زید مسابقه شترسواری گذاشت. (1( 


ین ات سا سس یا ی 
آله از بازی ومسابقه وشرط بندی پاک ومبرژاست, ولی برای تقویت دین 
وتشویق مسلمانان به جهاد ودفاع از کیان اسلام وجلوگیری از تسلّط 
اشرار وکقار ومشرکان ومنافقان بر جان وناموس ومال مسلمانان ودفع 
خطر بیگانگان واثبات مشروعیّت مسابقه اسب سواری وتیراندازی اين کار 
را 

و توا رب لاک تاه بط ی ار ان سا 
گریخته وکسانی را که شرط بندی می کنند نفرین می کنند. مگر در مورد 
مسابقه حیوانات وتیراندازی. (2) 


و توا کف تا رت ول صا ات ات وا 
در خانه حضرت فاطمه علیها السلام به نوه های عزیز خود فرمود: برخیزید 
وکشتی بگیرید آنها مشغول کشتی شدند وحضرت فاطمه علیها السلام 
برای انجام دادن کاری از اتاق بیرون رفت. هنگام بازگشت متوچه شد که 
را لا ی رل لا ات 
السلام است. فاطمه علیها السلام گفت: پدر, کار عجیبی می کنید که 
بزرگ تر را تشویق می کنید. حضرت فرمود: دخترم, جبرئیل مشغول 
تشویق حسین است ومن حسن را تشویق می کنم». (3) 





رای رس تا را 
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دفاع وجهاد 


لا ور ات مت اد اس یی و رای فا ان ار با ما رد 
کشته شود شهید است. (1) 

رو ی ال ی وا ای ار 
«جهاد باعث عرژّت وبزرگواری فرزندان شما می شود». (2) 

3 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خداوند 
متعال جهاد را (با شرایطش) واجب کرده وبزرگ شمرده وآن را عامل 
یاری گردانیده است. به خدا قسم, دین ودنیا(ی شما) جز با جهاد اصلاح 
نمی شود». (3) 


4. در حدیثی دیگر فرمود: «هر کس پیغام جهادکننده را به اهلش برساند, 
ده رده ای اراد کرت پر توا ها آن ررعنه سرت اس 9 
5 در حدیثی معتبر می خوانیم که آن حضرت فرمود: «تمام خیرها در 
شمشیر وزیر سایه شمشیر است (به هنگام جهاد با دشمن) وشمشیر اهل 
حق, کلید بهشت وشمشیر اهل باطل, کلید جهنم است». (5) 

۵ تست ای اس که ری ی ار سای مت ار 
المجاهدین» نام دار آنها که در راه خدا| جهاد کرده اند به سوی آ رفته, 
آن در به روی آنها گشوده می شود وملائکه به آنها خوشامد می گویند». 
(6) 

7 در حدیث است که حضرت علی علیه السلام هنکامی که خبر تجاوز 
لشکر معاویه به شهر «انبار» را دریافت کر خطبه ای به شرح زیر ایراد 
فرمود : 


1 افی, ج د. ص 92 ج 1 د. 

















2 کافی, ج <, 
3 کافی, ج ۵, 
4- کافی, ج <, 
5- کافی, ج <, 
6- کافی, ج <, 


ض‌ 9 0 113 
ض‌ 9 ۴ 1 
ص‌ 2 تک 7 
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«جهاد دری است از درهای بهشت که خداوند آن را به روی دوستان 
مخصوص خود گشوده است. جهاد لباس تقواء زره محکم وسیر مطمن 
حداوند است مردمی که ار جهاد روی بر ور دانند جداوند لاس دلت بر تن 
آنها می پوشاند وبلا به آنان هجوم می آورد. کوچک وخوار می شوند. عقل 
وفهمشان تباه می گردد, وبه سبب تضییع جهاد, حق آنها پایمال می شود 
سای ها تال بر تا اس ار ی ری ار ار 
آگاه باشید من شب وروز, پنهان ار شا را به مبارزه با این جمعیت 
(معاویه وپیروانش) دعوت کردم و گفتم: پیش ار اک با شما بچنگند ۲ نان 
به خدا سوگند, هر ملّتی در درون خانه اش مورد هجوم دشمن قرار گیرد 
حتما ذلیل خواهد شد (وتنها جمعیتی در نبرد با دشمنان پیروز می شود که 
به استقبال آنها بشتابد), ولی شما سستی به خرج دادید ودست از یاری 
ار در اک بر و ی دا دا 
به شما حمله کرد وسرزمین شما را مالک شد. 

ای سر ار رن اس ار ری ان 
(شهر مرزی) انبار حمله کرده ونماینده وفرماندار من؛ حسشان بن حسان 
بکری را کشته وسربازان ومرزبانان شما را از آن سرزمین بیرون رانده 
است. 

ی وس یل ات آنست بت تک از نان بت ات رس سای ۳ 
مسلمانی که جان ومالش د پناه اسلام محفو ظ بوده وارد شده وخلخال 
و رد را تور سای هار از ان ی اد ۰ 
در حالی که هیچ وسیله ای برای دفاع جز گریه والتماس کردن نداشته اند, 
انا با یس فراایان بر کشت ات ین ای ی فک بر از سا ی ۷ 


قطره ای خون از آنها ریخته شود. 


ص ۰ 7 


اکر بر آثر این حادتی مسانانی از روی تاسی یرد سررنس جراهد برد 
واز نظر من سزاوار وبه جاست. 

شگفتا ! شگفتا ! به خدا سوگند. این حقیقت قلب انسان را می میراند 
تاو ی اف بت که ها ی تا یدای سس دی سا 
راه حق این چنین پراکنده ومتفژق. 

روی شما زشت باد ! وهمواره غم وغضه قرینتان باد که شما هدف حملات 
دسمن فرار درف آید. بي در ی به نما جمله مي کنند وشعا به حعله 
متقابل دست نمی زنید. با شما می جنگند وشما نمی جنگید. این گونه 
معصیت خدا می شود وشما (با عمل خود) به آن رضایت می دهید. 

هرگاه در ایام تابستان فرمان حرکت به سوی دشمن دادم. گفتید: اندکی ما 
را مهلت ده تا سوز گرما فرو نشیند. واگر در سرمای زمستان این دستور 
را به شما دادم, گفتید: اکنون هوا فوق العاده سرد است بگذار سوز سرما 
الا ی اس باه ها رای فرار ار با و تا ود 

شما که از سرما وگرما (وحشت دارید) ومی گريزید. به خدا سوکند از 
ای یس ترا سوا ده کار 

ای کسانی که به مردان می مانید ولی مرد نیستید! ای کودک صفتان بی 
خرد! وای عروسان حجله نشین ! (که جز عیش ونوش به چیزی نمی 
اندیشید) چقدر دوست داشتم که هر گز شما را نمی دیدم ونمی شناختم, 
همان شناسایی که سرانجام مرا اين چنین ملول وناراحت ساخت. خدا شما 
را بکشد که اين قدر خون به دل من کرده وسینه ام را مملو از خشم 
ساخته وکاسه های اندوه را جرعه جرعه به من نوشاندید. با سرپیچی 


ویاری نکردن: طرح های مرا (برای سرکوبی دشمن وساختن ی جامعه 
آباد اسلامی) تباه کردید, تا ۳ که قریش کمن : پسر ابوطالب مردی 
است شجاع, ولی از فنون جنگ آگاه نیست... . 
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دا ان سا هک از انار ی با سای بر وس ای بر در ان 


میدان ها بوده است؟ من ان روز گام در میدان نبرد گذاشتم که هنوز 
تست تال ان ره تست ی ی ای ار دا ان 
که فرمانش را اجرا نکنند. طرح ونقشه ای ندارد (وهر اندازه فکر او بلند 
ونقشه اش دقیق باشد هرگز به جایی نمی رسد)». (1) 





1 در مسابقات تیراندازی واسب سواری که شرط بندی جایز است. باید 
قرار دهند که عقب مانده جایز نیست. 

2 همچنین جایز نیست برای کسی که در مسابقه شرکت ندارد جایزه قرار 
داده شود پتابراین. افر دو تن ار تماشاکران در مورد مسابقه اسب 
سواری پا تیراندازی شرط بندی کنند جایز نیست. 

ای رت ی ار ار ان را 
کس در مسابقه اسب دوانی يا در مسابقه تیراندازی برنده شود فلان 


4 همچنین اگر شخص سومی (غیر از ریس حکومت اسلامی) بگوید: این 
هیا ان ال رای یی اس ره ار را 
برنده شود, اشکالی ندارد. 

5 در صورنی که مسایعه دهندفان هر قدام میلعی بهدارند وسرط کنند که 
یی را اه ی تا ی ال تا 


است. 





1- نهج البلاغه با ترجمه گویا و شرح فشرده. ص 117, خطبه 27. 


1 


مطابق نظر مشهور علما؛ در مسابقه اسب سواری ده چیز شرط است : 
همه بر پیشی گرفت برنده باشد. 

2 مقدار ونوع جایزه معلوم ومشخص باشد وهیچ ابهامی نداشته باشد. 

3 حیواناتی که قرار است در مسابقه شرکت کنند با دیدن مشخص شوند. 
کافی است ورویت لازم نیست. 

4 احتمال برد هر یک از حیوانات شرکت کننده وجود داشته باشد وبه بیان 
دیدر همه اسب ها در شرایط مساوی باسید بنابراین, ار اسب بسیار 
ضعیف ولاغر با اسب بسیار تندرو وقوی مسابقه دهد که معمولاً نمی تواند 
5 حیواناتی که در مسابقه شرکت می کنند از یک جنس باشند. مثلا هر دو 
اسب يا استر باشند. پس اگر اسب را با استر يا الاغ با شتر یا فیل بتازانند 
جایز نیست؛ البثه در این شرط اختلاف نظر وجود دارد ونزد فقیر ثابت 
6 طبق نظر مشهور علما هر دو باید همزمان حرکت کنند. پس اگر شرط 
کنند که یکی زودتر حرکت کند جایز نیست. 

7 اسب ها باید با سوارکار در مسابقه شرکت کنند, پس ار بدون 
۵ 
چهارپایان از ادامه دادن مسیر ناتوان نباشند. 


9 سوارکاران باید مرد باشند, نه زن. 
لا هر دو به هنگام تاختن مساوی بحد ار ایستاده باشند؛ البئه در این 
۳ 


ص :788۰ 


الاک تطر و دار ای ان ات به اور ت سس ار در 
ایستاده باشد اشعالی ندارد. 


در لغت عرب برای هر یک از اسب هایی که رتبه اول تا دهم را کسب 
کر ی تا 

ی ار ۰ 
بای ان کب مفاماد مت ات 

. تالی: اسبی که در جایگاه سوم قرار گرفته است. 

. بارع: اسبی که به مقام چهارم رسیده است. 

نا ۱ 

ی اس تک و ری ات 

. عاطف: اسبی که به مقامی بهتر از هفتمی نرسیده است. 
ار رس ۰ 

. لطیم: اسبی که در جایگاه نهم قرار گرفته است. 


10. فشکل: اسبی که از همه عقب تر بوده است. (1) 


لا لیا ...الا لد 00 ها 


ی ای تا نا 
بات هک اس ای ی ۱ 





مسابقات شمشیرزنی ونیزه پرانی وتیراندازی. هر سه جایز است ودر 





تا ها کار ای سای سای را ی تاه تا ی واه الکارم 
رم ی را را ار 
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تیراندازی مطابق نظر مشهور چند چیز شرط است : 

1 از ابتدا مشخص کنند که چند تیر به هدف بخورد برنده است. 

2 نیز مشخص شود تیرهایی که به هدف می خورد از میان پرتاب چند تير 
باشد (مثلا بگویند: هر کس پنج تیر از میان ده تیری که پرتاب می کند به 
هدف بزند برنده است). 

ی ی سای ی تب ات ا کب سس تس ای ا 
4 مقدار مسافت تیرانداز از نشانه مشخص شود. 

ق یدای ات تا کات ات ای سس ای 
شود. 

6 کمان وتیر هر دو از یک جنس باشد؛ البئه فقها در این شرط اختلاف نظر 
نیلد ِ 

که کمان وتیر معینی را شرط کنند, بلکه بعضی گفته اند اگر شرط تعیین 
نکنند باطل است. 

۳ مسابقه به شکل «مبادرت» پا به روش «محاطه» صورت کیرد منظور 
ار اه ی تن از ار 
دو تیرانداز پرتاب می کنند پنج تیرش به هدف اصابت کند برنده است. پس 
اگر نفر اوّل پنج تیر از ده تیر ونفر دوم چهار تیر از ده تیر را به هدف بزند, 
نفر اوّل برنده است واگر هر یک از آنها پنج تیر به هدف بزند هیچ کدام 
برنده نخواهد بود ومنظور از «محاطه» آن است که شرط کنند هر کس 
بدج تیر از دیخکری بیشتر به هدی بزند برنده است. بتایراین. افر هر کدام 
بیست تیير پرتاب کند ونفر اوّل پانزده تير به هدف بزند ونفر دوم ده تیر, 


نفر اوّل که پنج تير بیشتر به هدف زده برنده است دار بح چهارده نیر 
ودیگر ی ده بر بت قرف برد هدرم دای رنه تست واساط آن اس که 
از ابتدا مشخص کنند که به کدام یک از دو روش بالا مسابقه خواهند داد تا 
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اقسام با کت رک 

در مسابقه تیراندازی زدن به نشانه انواع واقسامی دارد : 

1 حابی, یعنی ابتدا تير به زمین بخورد. سیس کمانه کند وبه نشانه اصابت 
ار 

ك. خاصر, یعنی تبر بر ببی از دو طرف سیبل متصّل شود. 

3. خازق. یعنی تير نشانه را زخمی کند, ولی تر ان فره بر ور 

نماند 

6 خارم. بدین شکل که پهلوهای نشانه را بدرد, ولی در میان نشانه 

فرو نرود. (1) 

با توجه به اقسام ششگانه هدف گیری, باید از ال معین کنند که به چه 
سعل سانه را هد بر ند وای سرط ند که بر بر تسا کرو رود 
برنده است. همچنین هر مرحله پست تری شرط شود. ولی تیرانداز به 
شرط شود وتیرانداز مرحله پایین تر را بزند) برنده نخواهد بود. 

واحباط آن اس هد سا یه فد سای ار سود بت یک ۱ 
مسابقه دهندگان این عقد را با شرایطی که ذکر شد بر زبان جاری کند 
ودیگری قبول کند ومستحبٌ است به هنگام تیراندازی واسب سواری هدف 
فقط ار ود رانسن وقت نباشد, بلکه هدف ورزش در راه خدا| وتقویت 


دین وایمان وحمایت از شیعیان در مقابل ظالمان باشد, تا وابی عظیم 


ببر د. 





لا کت ار افسام شتا هقرف ری ب نا سا ری را 
کی واه الا اه ی ۱ ات را 





ار ارت ی سا کی ان ما 
ار 
وا ای ی 

. عوامل فقر وغنی 

. اشعار ممدوح ومذموم 

۱ 

ار ار تا 
ار ی ی 


لا لیا ...الا لد 00 ها 


. محرومان از نظر رحمت پروردگار وبهشت 

0 «مساحقه» (همجنس بازی زنان) وعقوبت شدید آن 
انا ۱ 

2 مست همچون بت پرست است 

3 موسیقی وقمار 

لا با 
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اغاز کردن هر کار به نام خدا| وگفتن آن شاءالله 

1 از امام صادق علیه السلام روایت شده است که فرمود: «بسیاری از 
«یسْم الله الرَّعمنِ الرَحیم» را فراموش می کنند. بدین سبب خداوند 
را به جای ار وبا این کار. اا مشکل برطرف وکوتاهی شان بخشوده 
می شود؛ بنابراین. انسان باید هر کاری را با «بسم الله» 

اعار کید (1) 

از امام باقر علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هندامی که 
خداوند متعال حضرت آدم علیه السلام را از خوردن میوه درخت ممنوعه 
بهشتی منع بر وی بدون کفتر ارت شا ءالله گ کفت : این کار را نخواهم 0 
سیس ان درحت جورد واز بهشت بیرون رانده شد. بدین ر وه خداوند به 
پیامبرش فرمود: (وّلا تولنَ لِسَیء ای قاعل ذلک غدا * لا أنْ یشَاء الله 
واذکزر تک ادا تسیت) (2) بعنی هرگاه ان شاءالله 

با راتس در ی ور رسان ات این و ار هد از ی ال اس 
9 

1- تفسیر امام حسن عسکری علیه السلام, ۳ 7 

هر کر ۱ تور کاری نی فررا آن راساه ی سس بر انکه 
خدا بخواهد وهرگاه فراموش کردی,پروردگارت را به خاطر بیاور». سوره 
کهف., آیات 23 و24. 
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فرمود: «ته عمل موجچب غلبه فراموشی می شود از جمله انها جوردن 
سیب ترش وخوردن پنیر وگشنیز فراوان وحجامت کردن در گودی پشت 
کر نس ۱۱۱۰۰ 

حِّ از حضرت حِِ علیه السلام روایت شده است که فرمود: «سه چیز 


باعث تقویت حافظه می شود: مسواک کردن. روزه کرفتن: تلاوت قرآن». 
)2( 


] در جییت است که د«روزی حصرت ای له ااسلاه ععیی سد. 
ری سس اب ات ی ری لا در ی ند ار ار 
ودرگاه در ننشسته ام واز میان گلّه گوسفندان عبور نکرده ام وزیر جامه را 
ایستاده نپوشیده ام ودست وصورت خود را با لباسم خشک نکرده ام». (3) 
نا 
را برطرف می کند: پیاده روی, سوارکاری. سر زیر آب بردن, نگاه کردن 
به سبزه زار, غذا خوردن ونوشیدن آب, آمیزش, مسواک زدن. شستن سر 
ار و و رد۱ 


باشخصیت». (4) 


1 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «چند چیز 


باعث فقر وپریشانی وچند چیز موجب توانگری وغنی می شود. چیزهایی 
که باعث فقر 





1- خصال, جح 2, ص 189, ح 18؛ بحارالأنوار, ج 76, ص 319, ح 1. 

2 ار سس تفت ول ای ای او ان 0 
ای ی 

5 وا چا ی 2 2 ار توا ار ۱ 

4 ال 2 سس 2۱0 2 انوا 70۵ ص مت ج ها 
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می شود: وجود تار عنکبوت در خانه, ادرار کردن در حمام, خوردن چیزی در 
حال جنابت, خلال کردن با چوب گز, ایستاده شانه کردن, نگهداری خاکروبه 
در خانه, قسم دروغ, زنا کردن, اظهار حرص کردن, خوابیدن بین نماز 
مغرب وعشا, خوابیدن پس از نماز صبح وقبل از طلوع آفتاب, دروغ گفتن, 
بسیار گوش دادن موسیقی. کمک نکردن به مردی که در شب تقاضای 
کمک می کند, زیاده روی کردن در مخارج. قطع صله رحم با خویشاوندان. 
وآنچه باعث توانگری وبی نیازی می شود: نماز ظهر وعصر ونماز مغرب 
وعشا را با هم خواندن, خواندن تعقیبات بعد از نماز صبح وعصر. صله رحم, 
جاروب کردن حیاط منزل, کمک مالی به برادر ممن. صبحگاهان به طلب 
روزی رفتن, استغفار بسیار, خیانت نکردن در مال مردم. سخن حق 
وراست گفتن. تکرار جملات مودّن به هنگام گفتن اذان. سخن نگفتن در 
جاعتای برس ناسین در لب یا فد تدای سیر ار کست که تم 
بر گردن انسان دارد. اجتناب از قسم دروغ, وضو گرفتن قبل از غذا.ء 
خوردن ریزه نان هایی که از سفره می ریزد. روزی سه مرتبه سبحان الله 
کف بای کار او ماد ی را دی ی د فد تر بر ان ۵ 
وپریشانی است». (1) 

(ممکن است منظور از جمع بین صلاتین این باشد که وقتی نماز مغرب را 
خواند در مسجد بنشیند ومشغول در ودعا وفران باشد تا وفقت فصیلت 
مار تسا پر یس مار عسا را وان ان کونه که رحی ال سین 
انجام می دهند). 


اشعار ممدوح ومدذموم 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 
کر در مدج اهل بیت علیهم السلامیک بیت شعر بگوید, خداوند خانه ای در 


بهشت برایش بنا می کند». (2) 





0 
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2 در حدتی دیکر فرمود <هر کس در دج ما اهل بت بت شعر وید 
ارجا روج القدس نید می شود ۱1 

3. از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر مومنی یک 
بیت شعر در مدح اهل بیت بگوید. خداوند متعال برای او در بهشت شهری 
بنا کند که بز رگ تر از هفت برابر دنیا باشد. وهنگامی که وارد آن شهر شود 
هر ملک مقرب وهر پیامبر مرسلی به دیدن او می ی 2( 

٩‏ در حدیتی عتی ی ترا کت رت رل سل ال لت ر اه 
قرو دای نی کت بر از رت بات هیر اار ان ات به بر ار سر 
باشد». (3) 

تا س رسای و اه رای ان 
زر 

از امام رضا علیه السلام روایت شده است که فرمود: «خواهر ومادر لواط 
دهنده بر لواط کننده حرام می شود ودر روز قیامت گلوی او رف به 
کنار جهنم می کشند تا خداوند از حساب مخلوقات فارغ شود. سپس او را 
ی می اندازند ودر هر طبقه از طبقات جهنم وی را عدات می ند ۷ 
به آحرین طیفات هنم برسد ولواط از زنا بدتر اسبت. ریرا خداوند متعال 
هیچ امُتی را به خاطر زنا نابود نکرد. ولی به خاطر لواط چند شهر را نابود 
کرد». (4) 


۱[ 
2 
3- السرائر, ج 3, ص د 93 
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یندهای امام صادق علیه السلام 


در حدیث است که شخصی خدمت امام صادق علیه السلام رسید واز 
حضرت درخواست موعظه کرد. حضرت فرمود: «اگر خداوند عهده دار 
روزی مردم است, پس غم وغصّه برای چیست؟ واگر روزی ات از سوی 
خدا قسمت شده. پس حرص برای چیست؟ واگر حساب قیامت حو" است. 
صال اندوری ب ای برای تست ۰ ار ان رای را ها اسان مت 
کنی حداوند عوض آن را می دهد بس بل ورزیدن چه جایگاهی دارد؟ 
واگر مجازات خدا به وسیله آتش جهئم است., نافرمانی خدا برای چیست؟ 
واگر مرگ حو" است. شادی بیجا برای چیست؟ واگر همه چیز بر خدا 
ین 
ای برای چست: وائر همه کسن اید ار صراط یور کنند. کح 
وخودستایی برای چیست؟ وا همه چیز به قضا وقدر الهی است. اندوه 
برای چیست؟ واگر دنیا فانی است., دل به دنیا بستن برای چیست؟». (1) 


ی ال 2 


ور یت مر ی را کی ام لا ای ی با ره 
«عابدترین مردم کسی است که آنچه را خدا| بر او واجب کرده به جا آورد. 
وسخی ترین مردم کسی است که زکات مال خود را بپردازد. وزاهدترین 
مردم کسی است که آنچه را خدا حرام کرده ترک کند. وپرهیزگارترین 
مردم کسی است که در همه جا حق را بگوید. خواه به نفع او باشد یا به 
ضرر او. وعادل ترین مردم کسی است که آنچه برای خود می پسندد برای 
مردم هم بپسندد وآنچه برای خود نمی پسندد برای دیگران هم نپسندد. 
وزیرک ترین مردم کسی است که بیشتر به یاد مرگ باشد. 
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وحسودترین مردم کسی است که به زیر خاک رفته واز عقاب الهی ایمن 
شده وامید واب خدا داشته باشد. وغافل ترین مردم کسی است که از 
جوادت ودفر کونی های دیا بند تخیرد. وفدر تصندترین مردم کسی است که 
دنیا نزد او ارزشی نداشته باشد. وداناترین مردم کسی است که علم مردم 
را با دانش خود جمع کند. وشجاع ترین مردم کسی است که بر هوای نفس 
خود غلبه کند. وباارزش ترین مردم کسی است که اعمال نیکش فراوان تر 
باشد. وکم بهاترین مردم کسی است که عملش کمتر باشد. وکم لت 
ترین مردم کسی است که بر مردم حسد ورزد. وناراحت ترین مردم 
شخصی است که بخل ورزد. وبخیل ترین مردم کسی است که به آنچه 
خداوند بر او واجب کرده, بخل ورزد. وسزاوارترین مردم به حق کسی 
است که بیشتر به حق عمل کند. وبی حرمت ترین مردم انسان فاسق 
است. وفاسق ترین مردم پادشاهان ظالم اند. وپایین ترین مردم از نظر 
محبوبیت حاکمان ستمگرند. وفقیرترین مردم انسان طمعکار است. وبی 
نیازترین مردم کسی است که اسیر حرص نباشد. وباایمان ترین مردم 
کسی است که اخلاق نیکوتری داشته باشد. وگرامی ترین مردم 
پرهیزگارترین آنهاست. وکسی قدرتش عظیم تر است که به سراغ کارهای 
بیهوده نرود وپرهیزگارترین مردم کسی است که مجادله ومنازعه نکند, هر 
چند حق با او باشد. وبی مروت ترین مردم شخص دروغگوست. وشقی 
ترین مردم سلاطین ستمکارند ودشمن ترین مردم نزد خدا وخلق خدا 
ی یی پر ات ی ی ی راهان ۲ 
تری کرده باشد. وداناترین مردم کسی است که ار جاهلان بکربزد. 
وسعادتمندترین مردم کسی است که با نیکان معاشرت کند. وعاقل ترین 
مردم کسی است که با مردم بیشتر مدارا کند. وسزاوارترین مردم به 
تهمت کسی است که با اهل تهمت همنشینی کند. ویاغی ترین مردم کسی 
است که شخصی که قصد کشتن او را نداشته به قتل 
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برساند وکسی که قصد زدن او را نداشته کتک بزند. وسزاوارترین مردم به 
کیو وحشایس سی اس به فدرت بر کفویت بشتر داشته باس والوده 
ترین مردم به گناه کسی است که در حضور مردم کارهای سفیهانه ودر 
پشت سر آنها غیبت کند. وذلیل ترین مردم کسی است که مردم را خوار 
کند. ودوراندیش ترین مردم کسی است که برای مردم شایسته تر باشد. 
وبهترین مردم کسی است که مردم از او بهره مند شوند». (1) 


محرومان از نظر رحمت پروردگار وبهشت 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که حضرت امام صادق علیه السلام فرمود: 
«خداوند متعال در روز قیامت بر سه گروه با نظر رحمت نمی نگرد 
وا اسان را توا یت ند اما را ای رسای تا سا تا 
منافقان (دوچهرگان)؛ کسانی که از فحش دادن وفحش شنیدن پروا نکنند, 
کسانی که خود چیزی داشته باشند ولی از مردم تقاضا کنند». (2) 


ها ی را ای را 
«بهشت بر هر دشنام دهنده کم حیایی که از آنچه می گوید وآنچه درباره 
اش می گویند پر وا نکند, حرام است». (3) 


در یت دبدر فرمود «بوی تست از بانصد سال راه به حشام ی 
استشمام نمی کند». (4) 


1- امالی صدوق. ص 20 و21, ح 4. 

2 لیر کانی. ۰ .۰ ص ۰.1/9 97. 

9 ای ج 2 ص د2د. ج 3 

4 کتاب من لا بحضره الفقیه, جح 3, ص 281, ح 1343. 



































ص: 800 


در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «زنان 
پوساندی. وانها را در جمنم هی انار وال کت هه ان عصل رس ۱ 
مرتکب شد از قوم لوط بود». (1) 


ار ی رب 
گروه از اقت من به خدای بزرگ کافرند: قاتل به ناحق (2) , جادوگر. دیوث 
ها 
با محارمش نظیر مادر وخواهر جماع کند, هر که برای فتنه وفساد تلاش 
و ار ی ی 
که حج بر او واجب شود وتوانایی رفتن به حج را دارد ونرود». (4) (منظور 
ار 


از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس از 
شراب مست شود وتا چهل روز پس از آن بمیرد. در پیشگاه خدا همچون 


بت پرست باشد». (5) 


1 در حدیثی معتبر می خوانیم که امام صادق علیه السلام فرمود: «هر 





1 کافی. ج دص 1دد ویر ج 2. 

2- در نسخه بحارالأنوار به جای «قتال», «قتات» به معنای «بهتان زن, 
تهمت زن» آمده است. 

3- مردی که نسبت به رابطه جنسی زن خود با مردان دیگر تعطب وغیرت 
نداشته باشد. مردی که برایدریافت پول. زن خود را به همخوابگی با 
مردان دیگر وادار کند (فرهنگ متوسشط دهخداء ج 1. ص 1408). 

4 حصال ج 2 ص 217 ج و4 بجارالنوار ۰ 72 ص 121 18 

بحارا توا جنر ص 127 فر لاد ص حطا 


ص 8601۰ 

کات ان تور ار ات تال سا بر ری سا ی ار 
وهیچ عضوی از اعضای او باقی نمی ماند مگر اینکه شیطان بر آن بنشیند 
ودر این صورت حیا از وی رخت برمی بندد ونسبت به آنچه می گوید ومی 
شنود پروا نمی کند وغیرت از وی زایل می گردد... ». (1) 

2 از حضرت علی علیه السلام روایت شده است که فرمود: «کبوتر در 
ایا ار ای را و 
وعود ونی می نوازند نفرین می کند». (2) 

3. از امام کاظم علیه السلام روایت شده است که فرمود: «هر کس چهل 
روز در خانه اش طنبور. عود, یا ِ دیدر از ات های ساز یا نرد یا 
شطرنح نگهداری کند. مستحق خشم الهی می شود. واگر در این چهل روز 
بمیرد, فاجر وفاسق از دنیا می رود وجای او در جهئم خواهد بود». (3) 

4 در حدیث است که ور تت آه سرت تا وا ان ن 
ای تا توت ی ار اه این کل را 
فرمود: «منظور از اوثان (بت ها) 

شطرنج ومنظور از قول زور (گفتار باطل) غنا وخوانندگی است ونرد از 
شطرنح بدتر است. اما شطرنج. نگهداری آن کفر, بازی کردن با آن شرک 
وتعلیم دادنش به دیگران گناه کبیره هلاک کننده وسلام کردن بر کسی که 
با تن بازی می کند گناه است. وکسی که دست در صفحه شطرنح راد 
گویا دست در میان گوشت خوک کرده.... وکسی که با نرد قمار بازی کند 
مثل کسی است که گوشت خوک خورده وکسی که قمار وبرد وباخت مالی 
کند. گویی دست در میان گوشت وخون خوک گذاشته است. وانگشتربازی 
وبازی با تخته ای که بر رویش 


[- کافی: 0 0 ض‌ 433, ِ( 14 





ار را و 
4- ترجمه: «از بت های پلید اجتناب کنید و از سخن باطل بپرهیزید». سوره 


ص ۱2 


ای ار رت وا ال ار ما 
کر ری ان ار زر ان رد فا ای و ات یار مس 
ی ۱ در ار تا را ی ۲ 
جزء آلات قمار 


ان رد ات اد 
ای ی اه ی ۱ 
نهی کرد) 


در رای سس ی رات کب سرب سول اعد ای ال کات . ال 
از خوردن در حال جنابت نهی کرد وفرمود: «اين کار فقر وپریشانی در پی 
خواهد داشت». 

واز گرفتن ناخن با دندان ومسوای کردن در حشام وانداختن آب بینی در 
مساجد وخوردن نیم خورده موش نهی کرد وفرمود: «مساجد را محل رفت 
9 خود قرار ندهید, بدین گونه که از دری وارد واز در دبکر خارج شوید, 
ور اينکه دو رکعت نماز (تحیت) در آن بخوانید». 

واز ادرار کردن زیر درخت میوه دار پا در میان راه نهی کرد. 

ونبهی فرمود از اينکه با دست چپ پا در حالی له بر پهلو تکیه کرده, چیزی 
بخورند. 

واز گچ کردن بر قبور ونماز خواندن در قبرستان نهی کرد. 

وفرمود: «هر کس که در فضای باز غسل می کند مراقب باشد عورتش 
تا ی 


ونهی کرد از ات خوردن از کتاره دسته کوره که مجل احماع جر هاست. 


واز ادرار کر دن در راکد (ایستاده) که باعت زوال عقل می شود نبهی 
ار رد 
ونهی فرمود از اینکه کسی با یک لنگه نعلین (کفش) راه برود, يا ایستاده 





از را 


ص :903 

واز اینکه کسی روبه روی خورشید يا ماه ادرار کند نهی کرد وفرمود: 
«هنگامی که داخل حاجتگاه می شوید رو به قبله يا , یت باه آن تسش 
ونهی کرد از گریه بلند ونوحه (شیون) کردن در مصیبت ها. 

وزنان را از رفتن به تشییع جنازه نهی کرد. 

ونهی کرد از اينکه چیزی ار رن را اب دهان محو کنند, يا چیزی از آیات 
فان را رهان و 

واز خواب دروغ نقل کردن (به منظور آزار دادن مردم يا غیر آن) نهی کرد 
وفر مود: «هر کس چنین کند, خداوند متعال او را در قیامت موظف می اکن 
که دانه جوی را ص بزند واو قادر بر این کار نخواهد بود وبه همین سبب 
عذاب می شود». 

واز مجسشمه سازی نهی کرد وفرمود: «هر کس مجسمه ای بسازد, خداوند 
متعال در روز قیامت به او دستور می دهد که در آن مجسمه روح ند مد 
وقادر نخواهد بود». 

ونهی فرمود از اینکه حیوانی را به آ بسوزانند. 

واز دشنام دادن به خروس نهی کرد زیرا مردم را برای نماز صبح بیدار می 
0 

ونهی کرد از داخل شدن در معامله دص مثل اینکه مومنی بخواهد 
چیزی بفروشد یا بخرد ودیگری بگوید من کالای بهتری دارم از من بخر, یا 
من اين کالا را از تو گران تر می خرم. 

از سخن گفتن زیاد به هنگام امیزش نهی کرد وفرمود: اين کار سبب لال 
شدن فرزند می شود. 

وفرمود: خاکروبه را شب در خانه نگذارید وهمان روز بیرون ببرید که 
شیطان در آن دا مت رد 


ص :604 

واز اینکه در رب سرا وست اروی به عط بجواند نمی کرد که اگر چنین 
کند وشیطان دیوانه اش کند, جز خود کسی را سرزنش نکند. 

واز اینکه زنی بدون اجازه شوهرش از خانه بیرون رود نهی کرد که اگر 
چنین کند تا زمانی که به خانه کر ملک اس ای «ا وهر کس از جثیان 
ونهی کرد از اينکه زن برای غیر شوهرش خود را زینت کند واگر چنین کند, 
بر خداوند لا زم است که او را ی مت بسوزاند. 

ونهی فرمود از ايینکه زن نزد غیر شوهرش ونامحرمان. بیش از پنج کلمه 
ضروری سجن بوید (در اتجا که احتمال انحراف از جاده عفاف می رودا, 
ونهی کرد از اینکه زنی نزد زن دیگر بخوابد ولباس یا ملحفه ای در میان 
ایا تا 

ونهی کرد از اينکه زن آنچه در خلوت میان او وشوهرش گذشته را برای 
زنی دیگر نقل کند. 

ونهی کرد از اینکه در کنار جاده ای که محل رفت وآمد است با همسرش 
هار ری بر سای نک مدب یر ان ار اس هت ماس مان 
وکاهنان ورقالان وصوفیان کذاب نهی کرد وفرمود: «هر که نزد اینان برود 
وانها را تصدیی کند. ار انچه بر من تارل شده بیزاری حسته است . 


واز بازی با نرد وشطرنج واستفاده از طبل وتنبک وطنبور وعود نهی کرد. 


واز غیبت کردن وگوش دادن به ان وسخن چینی کردن وگوش دادن به ان 
نهی کرد وفرمود: «سخن چین وارد بهشت نمی شود». 


ص :805 

واز رفتن به میهمانی انسان های فاسق وقسم دروغ نهی کرد وفرمود: 
«قسم دروغ, شهرها را ویران می سازد». وفرمود: «هر کس برای آنکه 
ال مسلمانی را ببرد قسم دروع بخورد, خداوند در قیامت با او در غضب 
باشد, ارت توبه کند وال آن کت را پس بدهد». 

ون کرد از داجل سدن به جفام بدون نت وس بر صورت رین بد 
هنگام مصیبت وسخن گفتنی که انسان را از یاد خدا غافل سازد. 

فا ان در ظروف طلا ونقره (وخوردن در آنها) واز فروختن خرما 
بر روی درخت پیش از انکه سرخ یا زرد شود نهی کرد. 

اشکالی ندارد. 

عنوان مویز بفروشند. 

واز فروختن آلت نرد وشطرنج نهی کرد. 

ونهی فرمود از خریدن وخورانیدن شراب وفرمود: «شراب وکسی که 
شراب می فشارد وهر که ان را می خورد وان کس که ساقی می شود 
وهر که آن را می فروشد, وک که آن رای جرد و ان را 
مصرف می کند وان کس که ان را حمل ونقل می کند وکسی که برای او 
حمل ونقل می شود همه ملعون درد رد وفر مود: «هر که شراب 
بخورد نمازش تا چهل روز قبول نمی شود واگر بمیرد وچیزی از آن در 
شکمش باشد بر خداوند لازم است که او را مجازات کند». 


واز رباخواری وشهادت به ناحق ونوشتن سند ربا نهی کرد. وخداوند 


ص :806 
گيرنده: دهنده, نویسنده, وگواه بر رباخواری را نفرین کرده التبت . 

واز مصافحه کردن با کفار اهل ذمّه وخواندن شعر در مسجد واعلان 
گمشده در مسجد نهی کرد. 

ونهی فرمود از اینکه در مسجد شمشیر را برهنه کنند ونیز چیزی (مانند 
سنگ) بر صورت جانوران بزنند. 

ونهی کرد از نگاه به عورت مسلمان وفرمود: «هر کس اد عورت 
مسلمانی نگاه کند. هفتاد هزار فرشته او را نفرین کنند». 

وحتّی نهی فرمود از اینکه زنی به عورت زنی بکا کند. 

واز فوت کردن بر غذا و ومحل سجده نهی کرد. 

ای ار ان در نا را ها 
کت نی ای کر 

واز کشتن زنبور عسل وداغ نهادن بر صورت چهارپایان نهی کرد. 

واز اینکه کسی به غیر خدا قسم بخورد نهی کرد وفرمود: «هر کس به غیر 


خدا| قسم بخورد از رحمت جوا بیزار شده است». 


واز قسم خوردن به سوره قرآن نهی کرد وفرمود: «هر کس به سوره ای 
قسم راست باشد پا دروغ». [ 31 این کفاره را حمل بر استحباب کرده 
اند 

ونهی فرمود از اینکه قسم بخورد وبگوید: به جان تو وجان فلان شخص. 

واز نشستن جنب در مسجد وبرهنه شدن در شب وروز وحجامت کردن در 


روز چهارشنبه وجمعه نهی کرد. 


ونهی فرمود از سخن گفتن در روز جمعه هنگامی که خطیب جمعه خطبه 
ای و اهر تست رای ار ی ال رس 
ونهی فرمود از اینکه انگشتر ساخته شده از فلژ زرد یا آهن در اند نگشت 
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وهی کرد از اینکه تصویر حیوان در تن انکست بادد. 

وا ان هار ال سا رب اقا سس سای ای دا 

واز روزه گرفتن در عید فطر وقربان وسه روز بعد از عید قربان (برای 
کسانی که در منی هستند) ویوم الشک به نیت ماه رمضان, نهی فرمود. 
ونهی کرد از اينکه همانند چهارپایان دهان بر آب بگذارد وبنوشد. وفرمود : 
«با دستان (تمیز و اد خود در کنار چشمه وآنجا که ظرفی نباشد) اب 
بردارید وبیاشامید که بهترین ظرف های شماست». 

ونمی کرد ار اتاحسن اي دهان در جافی هد ار آن ای مب جوربد 

واز به کار گرفتن کارگر قبل از تعیین اجرتش نهی کرد. 

وهی کرد ار اینکه دو مسامان با هم فهر نید وایر تاجار باسند. بیش ار 
سه روز طول ندهند که هر کس چنین کند سزاوار انش جهثم است. 

ونهی فرمود از اینکه طلا را به طلا ونقره را به نقره با اضافه وزن 
واز مدح وتمجید مردم در پیش روی آنان نهی کرد. 


وفرمود: «هر کس قرآن را فرا گیرد واز روی بی اعتنایی فراموش کند. 
رو ات تتت این در رش بت ات دا تا هر 
کار ار رت مسا رای ی ات ار را 

وفرمود: «هر کس قرآن را بیاموزد ویس از آن حرامی بخورد, يا محبّت 
دا رس دا رای عل رن بر تیان سشتی ار تس یا 
کرد یر اینکه وه ند وا دون توب مر فران با دس 
وهر کس با زن مسلمان يا مسیحی يا بهودی یا زرتشتی زنا کند وبی توبه 


حیوانات موذدی از جهنم وارد قبرش می شود واو تا روز قیامت اقر ان می 
سوز د. 


ص :808 


وسشکامی که از قبرش مبعوت می شود مردم از بوی مد متعفن وی اذیت می 
شوند وهمه او را به این کار زنزٌ شت می شناسند تا به < جهنم برود. 

باخبر شود خداوند وی را با منافقینی که از عیب های مسلمانان جست 
وجو می کردند محشور می کند ونمیرد تا خدا او را رسوا سازد مگر اینکه 
توبه کند». 

وفر مود: «هر کس به آنچه خداوند روزی وی کرده راضی نباشد واز خدا| 
شود) وخداوند در قیامت از وی خشمگین خواهد بود, مر اینکه توبه کند». 

وفرمود: «هر کس بر زنی ظلم کند ومهرش را نپردازد. نزد خداوند زناکار 
محسوب می شود وخداوند در قیامت او را سرزنش می کند که من کنیز 
خود را به مهر مخصوص به عقد تو دراوردم وتو بر پیمان خود وفا نکردی 
وبه آن زن ستم کردی. از حسنات وی بگیرید وبه جای مّهر آن زن به وی 
بد هید ار حسناتش تمام شود خداوند دستور می دهد وی را به جهنم 
ببرند». 

واز کتمان شهادت نهی کرد وفرمود: «هر کس شهادتی نزد او باشد وان را 
وی را به خودش می خوراتد». 

وفر مود: رت پیوسته به من در مورد حق همسایکان سفارش می کرد 
ای ای ان ۰ 

وییو سته مرا به مسواک زدن امر می کرد تا انک مان کردم واجب خواهد 
شد. وپیوسته مرا به نماز شب سفارش می کرد ۳ آنجا که مان کردم 
نیکان امتم شب ها نخواهند خوابید». 


وفرمود: «هر کس مسلمان تهیدستی را سبک بشمارد. حق خدا را سبک 
ی دی ات وتات تال ار را ای ی مب سار سس اه 
توبه کند. 


وهر کس مسلمان نهیدستبی را گرامی بدارد, خداوند در روز قيیامت از وی 


ص 8609۰ 

راضی وخشنود شود. 

وهر کس از ترس خدا از گناه وخواهش نفسانی حرامی خودداری کند, 
خداوند جهنم را بر او حرام می کند واو را از وحشت هولناک روز قیامت در 
ان تا ی دار وا مت هد رای ید اه فر و 
وهر کس دنیا واخرت بر او عرضه شود ودنیا را بر اخرت ترجیح دهد در 
قیامت حسنه ای که به وسیله آن از جهئم نجات پیدا کند نخواهد داشت. 
وهر کس آخرت را بر دنیا ترجیح دهد خداوند از وی خشنود شود وگناهانش 
را بیامرزد. 

وهر کس چشمش را از نگاه به حرام پر کند, خداوند در روز قیامت دیده 
اش ار ایس رس تن ی نت نوت دا 

ور تس زر راد طور امتر و در بل درد او را با شیطانی در یک 
زنجیر کرده وهر دو را به جهئم می برند. 

وهر کس مسلمانی را در خرید وفروش فریب دهد از ما نیست ودر روز 
قيیامت با بهودیان (ستمکار) محشور می شود». 

وفرمود: «هر زنی که شوهرش را با زبانش بیازارد. خداوند هیچ حسنه ای 
روزه بات وب ها تب مار بایستد ورت فان در راه چا اراد کر ور 
اسبان جنگی سوار کرده وبه جهاد بفرستد. همچنین اگر مردی به زن خود 
وهر که خشمی از کسی فرو برد که توانایی انتقام از وی را دارد, خداوند 


واز خیانت کردن در اموال مردم نهی کرد وفرمود: «هر کس در امانتی 
خیانت 





1- سوره الاحمن, آیه 46. 
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کت ناف ار ی ان را اس رسای ان ار نا ره 
وخداوند در روز قیامت از او خشمگین باشد. 

وهر که در مورد دیگری شهادت به ناحق بدهد, خداوند وی را در پایین ترین 
سطه بر با یاکتای ر رایس ایران د 

وهر کس مال خیانتی را بخرد, گویی خود خیانت کرده است. 

وهر کس حق برادر مومن خود را حبس کند, خداوند برکت روزی را بر وی 
وهر کس از ناه دیکرآن باخبر شود وآن را اشاعه دهد, خویی خود مرتکب 
شده است. 

وهر کس برادر مسلمانش در رابطه با وامی به او نیازمند باشد واو قادر 
بر پرداخت باشد وندهد, خداوند بوی بهشت را بر وی حرام می کند. 
شاکران را به وی می دهد. 

وهر زنی که با شوهرش مدارا نکند وبا او سازگار نباشد واو را وادار بر 
کارهایی کند که از قدرتش خارج است. خداوند هیچ حسنه ای از او قبول 
نمی کند ودر روز قیامت از او خمشگین خواهد بود. 

وهر کس برادر مسلمان خود را ۳ دارد, خویی خد | را را دالشته 
است». 

وتهی کرد از اینکه شخصی امام جماعت گروهی شود که به امامت وی 
راضی نباشند وفر مود: «هر کس با رضایت جمعی؛, امامت جماعت آنها را 
بر عهده گیرد ودر وقت مناسب حاضر شود ونماز را به خوبی برگزار کند, 


وهر کس برای صله رحم, يا به منظور کمک مالی به نزد یکی از بستگانش 
برود, خداوند متعال ثواب صد شهید به وی کرامت می کند ودر مقابل هر 
قدمی که در این راه برمی دارد. چهل هزار حسنه برای او می نویسد 
وچهل هزار گناه از 


صٍِِِِ 


وی محو می کند وچهل هزار درجه بر درجانش می افزاید وچنان باشد که 
صد سال از برای خدا عبادت کرده باشد. 

وهر کس حاجتی از حوائج دنیوی نابینایی را برآورده سازد وبرای اين کار 
گام بردارد وتلاش کند, خداوند متعال بیزاری از نفاق واتش جهتم را روزی 
اش کرداند وهفناد حاجت ار حاجات دنوی اش را راورده ند وییوسته در 
وهر کس بیماری را یک شبانه روز تحقل کند وبه عیادت کنندگان خود 
شکایت نکند, خداوند متعال او را با حضرت ابراهیم علیه السلام مبعوت 
وه کس در راو براور دیدن تا یهار فا دار واه رای ده ود 
باس ای زر ار اد سل ار ای و 
ای را ای را ات ای 
است ‏ رو دای سس روت هر سس مشتال وم واندوت از 
غم های دنیوی مومنی را برطرف سازد, خداوند متعال هفتاد ودو غم از غم 
های آخرت وهفتاد ودو بلا از بلاهای دنیا را از او دفع کند اسان ترس آنها 
درد شکم باشد». 

وفرمود: «هر شخصی که از وی حقی طلب شود که قادر بر دادن ان باشد 
وهر کس به برادر موّمن خود احسان کرد ولی بر وی مئت رن خداوند 
عملاش را حبط ونابود کرده وثوابی به او نمی دهد. خداوند متعال فرماید: 
«من بهشت را بر مثّت گذارنده وبخیل وسخن چین حرام کردم». 

وهر کس در راه خدا صدقه ای دهد, در مقابل هر درهمی به وزن کوه احد 
از نعمت های بهشتی به او داده می شود. 


وهر کس واسطه صد قه ای به شخص نیازمندی شود مانند واب کسستی که 
ار صدقه را پرداخته به او می دهند, بی انکه از ثواب صدقه دهنده کاسته 
شود. 

وهر کس از ترس خدا گریه کند. خداوند به هر قطره اشکی که از 


صٍِِِِ 


جاری شود قصری در بهشت به وی می دهد که با مروارید وسایر جواهرات 
تزیین شده باشد, به گونه ای که هیچ چشمی ندیده وهیج گوشی نشنیده 


وبر قلب هیچ کسی خطور نکرده باشد. 


وهر کس برای نماز جماعت به سوی مسجد برود, در مقابل هر گامی که 
برمی دارد هفتاد هزار حسنه برایش می نویسد وهفتاد هزار درجه بر 
درجاتش می افزاید کار در این حال در دس فرا رسد, خداوند متعال هفتاد 
هزار فرشته را مأمور می کند که در قبر از وی دیدن کنند ودر تنهایی 
مونس او باشند وتا هنگام مبعوث شدن از قبر برایش طلب آمرزش کنند. 
وهر کس برای رضای خداوند متعال اذان بگوید, خداوند ثواب فوق العاده 
ای برای او می نویسد. وهنگامی که مودن «آشهد آن لا الة ال الله» می 
گوید. هفتاد هزار فرشته صلوات می فرستند وبرایش استغفار می کنند 
ودر روز قيامت در سایه عرش الهی باشد تا خداوند از حساب مخلوقات 
فارغ شود. وثواب گفتن «آشهذ آنّ مُحَقّدا سول الله» را چهل هزار 
واگر در نماز جماعت بر صف اوّل وتکبیر ال محافظت کند وبه مسلمانان 
آزار رسای ای ال اند ها مات در با ارت تساو 
کرامت فرماید. 

وفرمود: «هیچ بدی را کوچک نشمرید, هر چند در نظر شما کوچک آید.... 
زیرا گناه کبیره با استغفار باقی نمی ماتد. وگناه صغیره باقی نمی ماتد با 
اتسار ار را هیکای که بر تا یره ترا بردی واز ان توت ردص 
کبیره می شود)». (1) (2) 

1- امالی شیخ صدوق. مجلس 66, ص 433 کتاب من لا بحضره الفقیه, ج 
4 ص 11 مکارم الأخلاق.ص 433. 














2- این نوشتار - بحمدالله - در ساعت هفت صبح 29/12/1386 و خواندن 
آن در محضر حضرت استاد در14/3/1388 و اصلاحات نهایی آن در 
8 به بایان رسید. والحمد لله رب العالمین. 
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1 ایا آ با شم ی ایا سب ادلی تا سا او کد 3 ۰ 
ان يس اا السفا ولرمان بت نن او تحت ال 
قم, چاپ اوّل. 
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وال بر کرت ات ای ان ی اس ی این سا 
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تا اس سا رس ی ای ایا سر 
چاپ اول, 1383ق. 
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ام ار ار 

2 تفسیر عباشی, محمّد بن مسعود بن عیاشی. المکتبه العلمیه 
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7. الخصال. محمد بن علی بن الحسین. با ترجمه: سید احمد فهری 
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6 شرح نهح البلاغه, میثم بن علی بن میثم البحرانی, موّسسه النصر, 
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8 صحیفه الزضا,؛ منسوب به امام رضاأ علیه السلام, رن جهانی امام 


ی ی ی 
قم, چاپ اول, 1411ق. 

ات ی ای ی ار ها ۱ 
ی ار ۱ 
2 ال الت آع شم وی ارات مه دایرف چا او 
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کین ای ی هر ای سا ره ار 
گرگان, قم, چاپ اوّل, 1382ش. 

ار وا ی و ۱ 
6. فرحه الغری. سید عبدالکريم بن طاووس, انتشارات رضی, قم, چاپ 
۳ 


7 الفروع من الکافی. محمد کلینی, دارصعب ودارالتعارف, بیروت, چاپ 
سوم, 1401ق. 


و فرهنگ عمید, حسن عمید, سازمان چاپ وانتشارات جاویدان تهران,: 
چات بنیم. 0و9 1 سش. 
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8 رت تر ار ی ای ها اسا را ای را 
چاپ اوّل, 1385ش. 

اه فرهی سا کر قاری ار اش اد و ار ی ان 
ای ما 

هم نت ایا ایا را کات اس ری ایام را ها 
مشهد, چاپ اوّل, 1406ق. 

3 الفقه. سید محمد حسین شیرازی, دارالعلوم, بیروت, چاپ دوم 
8 ق. 

5 الفوائد الرضویه, حاج شیخ عباس قمی, تحقیق: ناصر بیدهندی, 
6 قر اسان تال ی تص اسر مس ای ات 
ی تا ی ای را تا سس سا اا تا 
نجف اشرف, چاپ اژل, 1356ق. 

9. کتاب من لا یحضره الفقیه,. محمّد بن علی بن الحسین. دار صعب 
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2 ان ارار وی ار روهشتران جوزه امه فه سس نظر 
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اه اس (دوماهنامه)" معاونت تبلیغ وآموزش های کاربردی حوزه 
مس لیات سل بت اس ارس مت ال 
6. مجمع البحرین. شیخ فخرالدین الطریحی. مرکز الطباعه والنشر فی 
ای سر ای ار ۵ 
چاپ دوم. بی تا. 

و مس ی الجسه ی سای اجلی ی رسای سا 
۵ را اا ی ای سس دا 
و 

مس ری ال ال سس را سس ال بت ار سر ال ال 
2 مستدرک سفینه البحار. علی نمازی شاهرودی. موسسه البعثه. مشهد. 
چاب ائل. 1409 

ده مشاه الابوار علی س سس الطرسی اجان حدریه. نف با 
اول, 1385ق. 


94 المصباح, ابراهیم نن کی سر الحسن س محمّد العاملی الکفعمی, 
موست ااعلمی لمطیوعات. بیروت, جات سرم. 1403و 
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دس مصباح الشریعه, منسوب به امام صادق علیه السلام, موّسسه 
الاعلمی للمطیوعا. بیروت. جات افل 1۹00و 

6 مصباح المتهخد. شیخ طوسی, موشسه فقه الشیعه. بیروت, چاپ اوّل. 
و 

سارت تارف ید سای یی و را 
ارایه تهران جاب افل. ۶و اش. 
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ای ال ای ات ای ار ی ات 
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0ش. 

2 مفتاح الکرامه. سید محمد جواد حسینی العاملی, موسسه لا 
چات اول. نی نا 

5 ق. 

٩‏ سار ای رت اس سس سس فل ارس اتسار 


ی ی 
9 
و ال توا تس ای سس ترا ای ی ۱ 
1 ق. 
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و ی الاکام ی بان ال لیر ند ار دوس ری 
سبزواری, موسسه المنار, قم, چاپ چهارم, 1413ق. 

9. میزان الحکمه. محمد محمّدی ری شهری, دار احیاء الثراث العربی, 
بیروت. چاپ اوّل, 1422 ق. 


0 نهج البلاغه با ترجمه گویا وشرح فشرده, زير نظر آیه الله مکارم 
شیرازی. به قلم محقدرضا آشتیانی ومحشدجعفر امامی. مدرسه الامام 
علیْ بن ابی طالب علیه السلام, قم, چاپ دهم. 1375ش. 

1 نهج الفصاحه, ابوالقاسم پاینده. سازمان انتشارات جاویدان, ایران. 
چاپ ال 1374ش. 

2 وسائل الشیعه. شیخ حر عاملی. دار احیاء التراث العربی. بیروت. 
چاپ چهارم. 1391ق. 


بت ره رن وال 0 
ال ای ب ما را کیان اند ۰ 
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مقد مه: 

رالات اي ای ار ان ار رل اد رد رس هت 
اشراف حضرت ایت الله حاج سید حسن فقیه امامی (قدس سره 
الشریف), با فعالیت خالصانه و شبانه روزی حروهی از تخیکان و 
فرهیختگان حوزه و دانشگاه, فعالیت خود را در زمینه های مذهبی, فرهنگی 
و علمی آغاز نموده است. 


۳ رای ان تا اس ان بر ارت ار رت 
دسترسی محققین به آثار و ابزار تحقیقاتی در حوزه علوم اسلامی, و با 
توجه به تعدد و پراکندگی مراکز فعال در این عرصه و منابع متعدد و صعب 
ای انا را علی رطس ارسسا ‏ براات رسای 
سیاسی, قومی و فردی, بر مبنای اجرای طرحی در قالب « مدیریت اثار 
تولید شده و انتشار یافته از سوی تماصی مراکز شیعه» تلاش می نماید ۳ 
مجموعه ای غنی و سرشار از کتب و مقالات پژوهشی برای متخصصین, و 
مطالب و مباحثئی راهگشا برای فرهیختگان و عموم طبقات مردمی به زبان 
های مختلف و با فرمت های گوناگون تولید و در فضای مجازی به صورت 
رایگان در اختیار علاقمندان قرار دهد. 


اهداف: 

2.تقویت انگیزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسی دقیق تر 
مسائل دینی 

3.جایگزین کردن محتوای سودمند به جای مطالب بی محتوا در تلفن های 
همراه , تبلت ها,؛ رایانه ها و ... 

4.سرویس دهی به محققین طلاب و دانشجو 

5. گسترش فرهنگ عمومی مطالعه 


6.زمینه سازی جهت تشویق انتشارات و مولفین برای دیجیتالی نمودن ]۳۳ 
خود. 


1.عمل بر مبنای مجوز های قانونی 

2.ارتباط با مراکز هم سو 

3.پرهیز از موازی کاری 

4.صرفا ارائه محتوای علمی 

5.ذکر منابع نشر ۲ ۱ 

بدیهی ازست مسئولیت تصامی اثار به عهده ی نویسنده ی أآن می باشد . 


فعالیت های موسسه . 
1.چاپ و نشر کتاب. جزوه و ماهنامه 
2.برگزاری مسابقات کتابخوانی 
3.تولید نمایشگاه های مجازی: سه بعدی. پانوراما در اماکن مذهبی, 
گردشگری و... 
4.تولید انیمیشن, بازی های رایانه ای و ... 
5.ایجاد سایت اینترنتی قائمیه به ادرس: 6۲۱۰60۲۲ ۷۷۷۷۷۷۰0]۱3۵6۲۲۱۱۷ 
6.تولید محصولات نمایشی, سخنرانی 9 
راه اندازری و بشتییبانی علمی سامانه باسح وپی به سوالات شرعي. 
اخلاقی و اعتقادی 
8.طراحی سیستم های حسابداری, رسانه ساز, موبایل ساز, سامانه 
خودکار و دستی بلوتوت, وب کیوسک,؛ دزن 2 9.. 
9.برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم (مجازی) 
10 .برگزاری دوره های تربیت مربی (مجازی) 
1 تولید هزاران نرم افزار تحقیقاتی قابل اجرا در انواع رایانه, تبلت؛ 
تلفن همراه و... در 8 فرمت جهانی: 
1 +( 
۸( 
۳۰۳۹۳99 
۵۱۳۱9۱۵4( 
2 
۳۱۱۷۷6۵ 
۰۳۱97 
۰۱۳۱.۵ 
و 4 عدد مارکت با نام بازار کتاب قائمیه نسخه : 


(1 

9۱9 

۱۷۷۱۱۱۱۸۵۱۷۷5 ۳۵۱.3 

۷۷۱۱۱۱۸۵۸۰4 

به سه زبان فارسی ,. عربی و اتخلیسی و قرار دادن بر روی وب سایت 
موسسه به صورت رایحان . 

درپایان : 

از رن و نهادهایی همچون دفاتر مراجع معظم تقلید و همچنین سازمان 
ها ی ای ی ی ی ۰ 
دستیابی به این هدف یاری نموده و يا دیتا های خود را در اختیار ما قرار 


ادرس دفتر مرکزی: 


اصفهان -خیابان عبدالرزاق - بازارچه حاج محمد جعفر آباده ای - کوچه 
شهید محمد حسن توکلی -پلاک 129/34- طبقه اول 

وب سایت: ۷۷۷۷۷۷۰0۲۱۵0۱۰۱۲ 

ایمیل: ۱۲0۵)۵0۱00۷۰۱۲] 

تلفن دفتر مرکزی: 03134490125 

دفتر تهران: 89318722 - 021 

بازرگانی و فروش: 09132000109 

امور کاربران: 09132000109 


